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ཟླ 1 །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཁེ་ཁུབརྒྱད་པ།* ༤ ¡ _ ;;2¡ ༠བདྲད་མགོན་ཏག་ཤད་ལ་བརྟེན་པའི་དཔལ་མགོན་ 

3 ཕྱག་དྲག་པའི་ཆོས་སྐར་མོཁས་གྲབ་བེ་བུ་དུ་གགས་པ།། 285 - ༨༨༨  བོ་ནག་པོའི་མན་ངགུ་ཚིག་སྒྲུབ་སྤ་གྲི་མེ་དབལ།། 
ཇོ ༢ པེ ཤེ་ས་མགོན་པོའི་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུ་ཚྱི མན་ངག། ༨༨5  ཏཿ90 7] ཤེ་ས་མགོན་པོའ་ཆོས་སྟོད་ཤོག་སྦེལ་གསུམ་` 
ཤོ ཿ མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་མཉསྲ་བེད་གཏོར་ཆོག་བསྐང་་། 571 713 །ལས་མགོན་པོའི་ཕྱིན་བསྲེག་གི་ཆོ་ག། 





བ་དང་བ་ཅས་པ་བར་ཆད་གུན་སེལ།། ༠ གྱག་ཇུག་པའི་ཆོས་སྐར་ནང་སྦྲབམ་དབང་རྒྱལ་༅ི་ 153 








ཤྲཱིསྭ་ཛ་ཀཱ་ལ་ཏནྭ་ཏྭ་ཌཱ་ཡཾ། བོད་གད།། 
ཅེསྦྱ་བ་བ། རི 


གིས་ཐོས་པའི་དྲུས་གཅིག་ཧ། ཤར་ 
གྲནས་ན། ཤིང་ཙོན་དན་མི་ནགས་། 
བ འི་མི་མ་ཡིན་པོ་མོ་འ དུས་པ བི་པོཌ 





















འདུལ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་སོམ་པར་ཞུགས་ནས། ལྕབགསྱ་ཀུའྱིཕགྱ་ཆ་བཅས་ཉི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀོ་ཏོ་ཧྭ་ཡ་ཁྲི་བ་“ 
ཛྲ སུ་ལུག་ལུ་ནུབ། (ཞེས་བརྗིད་པས་གུར་ཁོད་ཧུ་ཧྲ་དགེ་བུ་གྒོད་པའི་གནས་ནས། གག་པོ་ཆེན་པོ་འང་་ 
མངོན་དྲུ་བུང་ཙེ། ཨ་བཅྱི་བཟེན་ཞིང་འང་གི་སོག་ཝགསྦི་ཆིང་པོ་ 






དབང་མེད་པའ་མཐར་བེདྷ་ཏ་འྱི་ཆལ་པོའི་ འེ 
འདྲི་ཕུལ་ལོ། །ཨོཾ་བྔང་མྭ་བཱ་ཀུ་ལཱ་ཝི་ཊཱེ་ཏ་བི་ག་ཞན་བེག་ཡ་གཱ་ཚྙཾ་ཚུཕ་ཊྭ་སྭཧཱ། ཅེས་གཱས་སོ། །དཔལ་་༥ 
ནག་པོ་ཆེག་པོའྱི་ཆད་ལས་གླིང་བཞིའི་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ། དེ་གེ་སྐྱ་ཧལ་པ་ཆེན་པོ་མི་གམི་བཟང་གས་མཐར་་བེད་། 
རྙའྱ་ཆལ་པོལ་བད་གད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །སཨེ་མ་པླད་ཁོས་པའི་བདག །ནག་པོ་ཁྲོས་པ་དྲ་གཤུལ་ཅན། ། 













༄༅།། །དག་བདུ€ྱི་འོག་ཏུ་ནི། „ །ཆད་མེད་བཞི་པོ་བགོ་ས་པརྱ་བ། དྲིཇ་ས་བ་དང་ང་མསའི། ། 
པད་ལེང་ཡི་གླེ་ཚུ་ལ་ས། དག་པ་ལ་གཅུབླ་མགདུག་པ ི་གུག་བི་གང་ཝེང་ཁུ་ཨ་བཱ། །ཟུད་པ་ ༥ 
དུཿ ཁིབ །གཡ གསོག་པ །བསས་པའ། ་ ཅཅ 












ནག་པོའི་ཟུགས་ཀའྲཾ་རྙོ ལ་ཤི །སྲོག་གི་ཡི་གེ་གཡས་ནས་བ ར། འཁར་ཕུག་དག་གིབླབས་པ་བ། 
ཡྲར་རླ་ཀ་ལྟ་ལ་འ་བགགགཔིསས་ཀྲ་་་ ལི དེ་ད་ཅེས་འི་འབ་བྗརདངས། ཧག་པོ་་ 
སྩུབ་པའི་ཏགས་ནམས་འཇྱང་། དེཔལ་ནག་པོ་ཆེག་པོའྱྱི་རུ ཤུལ ག་གཡས བ་པའི་ཡེའ་ལེ་གཉིས་པའ། ། 
དས་ཡང་དགུབ་ཤདྱ་བ་བ། །སང་ས་རྒས་བསྟན་པ་ ཞིག་དང །ནལ༡༽ རབ་རྦ་མདྱ་བེད་པྲ་ན་མས། ། 
ནུག་པོ་ཆེན་པས་སྣལ་འདོད་པས། །ཱགས་བྲཱ་གུ་བཞྲི་བས་གསྦ་ཁང་། །དྲག་པོ་ཨེ་ཡི་ནང་དུ་ནི། །ཕོ་་ 
བརཆག་ཟོད་པའི་ནང་། །གཟུགས་ནི་ལྭ་ཆི་ལ་དག་ལྷ་བས། ། །མིང་རུས་དག་ནི་བཀོད་ནསྱེ་ཡང་། 
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༄༅། །བསད་དང་མགན་པ་ རྐབས' དང་སྩ། | 
མཁབ་ལ་དགོད་པའྒ་བ། [ཕ་བུ དགང ནྭ་ཛཱསྣ་ཐུག ། 
༡ གསད་ཝཱ་གས་འདེ་ཡིས་བསད་པརྱ་བ། ་ ྲུ ཨཾ་ཨ 





ལྒུ 
ཧ་གོན། ཀིཧདཧ། 














༄༅།། །རཱག །དཔལ་ནག་པོ་ཆེག་པོའྱི་རྫུད་ལས་མཐའ་བཏུལ་བའི་ཁྲེབ་ཧེ་བཞི་པའོ། ་ ོད 
དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བ། །དེ་ལྟར་ཕྩ་བ་གྱང་ཨྲ་གིབ་ན། །གཅིག་དང་གསུམ་ཡ་ནག་ཏན་བྱ་སེད། །དེ་ 
བ་སྦྲབ་བ་གྱང་མ་གྲུབ་ན། །ས་གཡསུམ་བྲགཾ་གསུམ་དུག་གསུམ་ཡ། །ཡཁུ་གང་ས་ཡི་གཟུགསྣ་བས་ལ། ། 
' གུ་གྲསུམ་དབུས་སུ་ཞེག་པོའི་གཟཐུགས། །སཱི་གཟའ་དག་ཏུ་ཝིང་དུ་བཞུགས། །བིས་གཱ་དམ་ཇ་སྭ་བ་ནཱོ་ནླ།། 
ཟང་གིཁྱབ་གྲསུམ་ལམ་ཡི་ཁག །དུག་དང་འཚཆའ་མས་ ང་དས་དབ།བ། །ཟུྷ་ཛཱ་སྭ་བབ་ཅིང་ལབ།སྭ་ི་ 


བླ་ཟས། །ཨོི་བཛཛྲྭ་ཀྲོ་ཧ་ཧ་ཡྭ་གིབ་ཧཱ་ལུ་ཧཱ་ལྲ་རུལཊ། ཛྲུཾཙཱ་ཀ་ཡ་དཱ་བི་་བིགྷཾ་ཏྲ་ཊྷི་ཀཱ་ལ་ཀྭ་བཱ་མ་བྲང་ཨོཾ། 
























དྲེ་སྐད་བྔ་ཇོད་ཅིང་ཐུནྱ་བྲ་བབ།: ལ་རྟགས་ནམས་ཚོ་གས་པ་དང་ ས་གསོ་བའྲི་ཆོ་ 
སུ་བྲ་རྔོ་དྲ་མ་རྫས་རྣམས། སརཾེི་༨ེཀགཐ གི བྭ། །བྲིས་ 
ཛཿཚྱུཾ་ཚྲུཾ་ཕ་ཊ་ཕ་ཊ་ དཔོད་གྣུར ¡ གདངམ་ལ་རང་གཞས་སུ། །མགོན་པོའི་གཟུགསྤ་བས་སས་ཆུས་བྲཀུ།། 





གྲུ་གསྲམ་དྭགུས་སུ་བླང་ཁྱས ག་བའི་མིང་དུས་ཧཾ ཉིང་གརབཞུགས། །འགག་བ ཟག་སབ་ལ་ དྲག་ལྭ་སེ།། 
ཨྭ་ཨཱ་ཀ་ནྱི་སཱའ་དུ་ར། དཔལ་ ནག་ པོ་ཆེན་པོའྱི་རྒུད་ལས་མྲ་གུབན་ལོབས་པ་དང་གས་བ འོ 
དེ་ནས་ ཡང་དབག་བཤད་པརྱ་བ། །རབགག་ཕུའ་ཁ་ ིང་ཝིང་བ་ དང་། །མོན་པ་ཨ་ཙེ་ལ་དང་ནི། །བྱེན་དགེས་་་༥༥ 

























པོཁ་ལོགསོ་དགྲོ་བ་བརྒོ་བོ། རྱབྱ་ཏུ་གོང་མིནྲོ་ལཱལོ་མོང་དང་། ༨༥༠ 
པྱད་ཁོས་པར་བགོ་ཨ། ལྲུགའདེ་ཡསཞིབ།ཞད་ཡ་པར། ། ་ ིགདགདྲེང་བ་ ་ཡ་ཀ་རྱུཾ་ 
རྲཾ་ཕ་ཊུ་བཝ། ན་ག་ཙིང་ ཟེར། ཕུ་གུའྲ་བྲ་མ་ ཕྱོས་ཤའ་ཁྲིལ་ དབ་བ ཧཱང་ 
ཞག་དང་གི་ཞེ་ཚ་དང་། །ཁག་དང་དུག་གི་ཐ་པ་བབ། །ལོ་འབཾྭ བི སྔ་བུང་ན། །དྲག་ཡི་ཡུལ 


དུ་དབབ་པར་བ། །གལ་། བཇི་ག།ཉེ་ན་ལུང་བར་རོལ། །དཔལ་གག་པོ་ཆཿ 
ྟེ་བཅུན་པཔ།། །དེ་ནས་ཡང་དག་ངེས་གསུངས་པ། 





མ་འབོའ་འདུས་ངོ་མཆའ་ཅན། 


བོ་འྱི་རུད་ གསབ 
།ཨ་༡༥༥ 













གསྭ་ཁིའིགས་ཡིན་པ་ལ་བསམ་ནག་པྱ་དབེ་རི་གསྒ་ཁྱི་ཆདྲ་ཁི་ནང་དུ་བྲགང་བར་ 
ས་པའྱི་ཆུད་དུ་ཆས་པའྱི་རུད་དགེ་སྐྱ་ནུད་མི་འདུག་པ་དང་། 
[བྱས་པའི་བཀའ་ཆུང་མང་བར་ཡོད་པས 
འདོད་དགོས་སམ་སྙམ་མོ། 

མཁས་པ་ཕལ་ཆེ་བྱྱ་ཆུད་བཛུ་སྭ་མ 
ཁས་པའི་མགོན་པོ་གསང་བ་དངོས་གུབ་འབུང་བ་ཞེསྱ་ཁ་བའི་རྒྱུ 





བརྒྱ་བད་ད། 
འདེ་ལ་ཡུམ་ཞལ་སྩོར་དང་། 


མགོན་པོ་འད་ཡླ་བ་མེད་་ 


(འདོད་པ་ནམ་སྭ་ཚི་སླ་བཨེདྱ་ཟྱི་ད་དུ་ 


“'ཡོད་པ་ནི། ཆས་རེེབུ་སོགལ་སོགས་པའ་་༠ 


ནོ་སཱ་མ་མོ། །དཔལརྡོ་རེནག་པོ་ཆེགཔོ་་ 


ཝ་པ་གཅིག་ཡོད་པ། 












ཟ། 
བདེ་ལ་སོགས་པ་ཡ 
3ཡལ 


པས 






མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཞལ་གསུམྲ་ཕབ། 


ཕེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཟགས་བྱ་སེད་པ ཁི་ལྕོ་ཆུས་ཐེི་ས་ ་པསཁྱུང་ 


།ཕྱག་བཞི་པའིན་མ་བཞག་གཙོ་བའ་གྟོན་ཅིང་། 
ང་ཝགས་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གསུངས་འ། 
ཐུག་པ་ལུ་མོ་བཞིའི་འཁོར་དང་བཅུག་པ་གསུམ་བའ་གསུང་ས་སོ། ར། 
ཡོནལ་འགྱོར། 






མགོན་པོ་ཞལ་གཅིགྱཕག་དུག་པ།འདི་དང་། ། 
དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཚུད་ལེབ་ཝ་བྱང་པ་ 






ལགོ་ས་སྷ་ཀིིའ་ད་ར་ཁོད་དུ་གསུངས་པ་འཇུགས་སོ།། 





བྲ་མ་མགོན་པོ་ཐུག།སྔ་རེ་ཆེན་པོ་དང་ཝན་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཡེ་ཤེསྐ་གི་མགོན་པྲོ་བུགས་བསྐྱེད 


འྲི་ཚུལ་ནི། 











མངའ་བདགྱ་རལ་བ་མི་ཧི་པ་ཆེན་པ་ཀོས་ལ་ཟྷི་ཁཱའི་དུ་ར་ཁོད་བཞུགས་པའི་དྭསྲ་ས། བདག་་ 























ཟམས་ཧད་ལོོ་ཟ་ཙཾ་སྱ་གི་འགབ་པ། མཆག བས་པ་སྟ་གགུ་ཡོང་ཁ་དཁས་བླ་བ། ཛུན་ 
སླ་པསམཛམགས་པའུངབཅགབ་ག་ུ་ ༈ །ཀེ་ཨུ་ལ་ཞུབ ཞུས་པ་ལགསྦ་བས་པས། 
༔དུས། ག་སང་སྤྱ་ཟས་ལུང་བེ་ས་བའུ་ཡས་ཁྱི་ཐག་ཝག་བུ་གས་ ཆེག་པོ་སེེམསྤ་ཐེད་དེ། འཁོར་བའཁྱི་ཆུ་༥ 
ཅད་འ དྷི་ཉིད་ཧོང་པར་མྱ་གུརྦ་ཧཱི་བར་དུ། བདག་ཙ་ངྒ་ཆ་བརྔ་སྦྱ་གུར་ཅི་བ། གསལ་ཏེ་སེ་མས་གིད་པ་ 
ཕྱ སཿ མན མགོ་བོ་འཚེལ་པ་ ་བ་ ུ་གས་པརྦ་གུའ་ཅིག། _ ཅེས་གདམས་ཏེ། རི་བོ 
པོཏ་ལར་ཉིག་ཚན་དུ་ས་ བླུབགཅུ་སེ་ཨས་ཅན་ནམས་ ་ཡྲ་ཤེསྦྲ་ཆི་གཟིབ།ས་པ་འཇྲག་ཅིང་གང་ལ་གང་འགུལ་གི་དོན་་ 











¬ དྲ 
སིར་ 


ད' 
ད་ 













བ་ཡི་དགོས་པའ་ཁལ་མཐོང་བ གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལོ་མྱ་བི་འདྲི་ཕི་འི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྩོབ་པ། ཡལེ་ 
ཟིན་གས་ག་མསྦ་གགསས་མཔ་བྱ་ང བ། པར་གུ་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་སད་བི་གོ་མྱ་ཐི་སྣ་རུག་པར་ 
ཐྱེད་པ། མཆོག་མབུགཡོང་གི་དངོསྲ་གུབ་བམས་ཅང་ལློ་བ་གེསྦྱ་གི་འབུང་བའི་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་ལྟ་བུའྲི་ཁ་བོར་༥༣ 
རུར་ཏེ་སེམས་ཧཧྱ་གི་དོནྲ་བའོ་ཧཱམ་དུ་དགོངས་ནས་ཐུགས་ཀ་ན་ཛུ་མཐིང་ནག་གཅིགྱ་ཕུང་བ་ལས། ་ ཡེ་ཤེས་ཀི་ 
མགོན་པྩོ་ཕག་དུག་པ་སྒྱེ་འགྲོའི་འེ་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྐང་བའི་ཡང་བཞིན་ཁེ་ནོའ་བ་ལ་བུརྱ་སུའ་པ་དང་། ས་་ 
ནམ་པྲ་དུག་ཅུ་གཡོས་སི། །དེ་ནས་སང་སྐྱ་ཧས་འོད་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའ་དེ་བཞིན་གཤེགག་པ་ཐྲམ་། 












24 











བསྔ་ཁང་དངོས་གབམ་ཡུས་པ་གེའ་བའ་འྱགའུའོ། །མ་གུབ་པ་ཉིད་ན་ཡང་ཟཱཾནྲ་གཾས་བྲརོབས་པ་དང་དེ་ཧིདྲ་བི་ཞལ་་ 
མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པལ་འྱསའ་རོ། །འེསྐ་བའོ། །དེ་ཞས་དྭ་པལ་ཞབ་འི་པ་ཞེས་པ་ཐམ་ཟེའི་རགས་སྱ་གུར་པ། 
དཔལ་ལྡན་འཐས་སྲུངསི་ཉེབ་ནྲ་གོང་ཁེའ་ཆེན་པོ་སུམ་བཅུ་ཆུ་གཅིག་ཡད་པའིདབས་ཞ། ་ཉི་ས་ལ་ཞེས་བ་བའི་། 
རེལ་མོ་ཅཿབནྲ་མཁས་པའི་ཨ་ཆོགྷྭ་ཐུའ་ནས་ལན་སང་སྐྱ་རབ་ལྭ་གུདང་རོལ་མོས་མཉེས་པར་བཐས་པ་རེ། དུའ་་ 
ཁོད་ཆེན་པོ་བསེལ་བའྲི་ཚེལྦ་གི་འཇག་མའི་སྱཡ་པོ་གཅིག་ཏུ་སྣྲབ་པ་མཛང་རིང་བཞུགས་པའྲ་ཚོ། མཚཧ་སོ་ 
ཞམཿཁའ་ཊ་མ་རྭུ་དང་དིལ་བུ་གཡེར་བའི་ག་ཅེན་པོ་གགང་ཞབ་གཟིགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་མགོད་པོ་བ་དེ་༥ 


















༡ ཀློག མངོན་སམ་དྲ་བོན་ཏེ། རིགསྱ་བ་བུངའ་སྣབ་ཐབས་འདི་ ་ཟུད་ཤིག་གསངས་ནས་སྦྲབ་པའི་*" 
བསགསུང་ ཅེ | ཤུབ་དཔའི་ཞུབ་བབས་བཙགས་ལིརེ་བཀའིདེ། ཡང་རྗེ་བཙུན་མ་དང་། གིརཆེད་ 
¡ཌ པྲོ་དང་། གློལ་མ་གསུམྱ་ཟོག་ག་ 'སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུང་སེ་ཡི་འ་མ་བཀོད། ངག་ནིི་ལྭོ་པོགས་དཔལ་ཆི་ 
¿£ རི་ལ་ཕྱགརྒྱ་ཆིན་པོའི་རྒྱུད་དང་གུད་མ་ངེགུ་ནུསསྐ་ཞུ་དུས་མགོན་པོ་འདིེ་ཡང་གཅང་ནས་ཞག་ཅྲེ་གྲུཆུ་གཅིག་ལ་ 
` ཞལ་མཐོང་ངོ། [ཁྱོད་གྱི་གགྱང་ཡེ་ཤེས་ཁྲི་ཨ་གོད་པོ་ཕྱབ། བྲུག་པ་འདི་ལ་ནས་རྗེན་བ་ཏགས་ཁྱི་གཏོར་མ་དང་། 
སྦཾས་སྩོར་མ་ཆད་པརྦ་ཟིས། ཟ་རོགདང་ཁྱི་ནག་པོ་ལ་རྐོམ་རེག། ད་ཆེས་པར་གྱིས་ཡྭ་བ་མ་དང་་༤༤ 






















རཾ" རེ 


༄༅།། | ཟུབས་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའྲི་སྒྲབ་ཐབས་དཔ ལཤ་བ་རི་པས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ཌ རྒྱ་བ། རྭ་སྐད་དུ་ ། 
མ་གཱ་ཀཱ་ལ་ས་རྷ་ནཾ་ཧཱ་མ། _ བོད་ག།ད་དུ། རང་ཟྱིཧྱ་བཱཾསྭ་རབས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྲབས་ཐབས་ཞེསྣ་བ་བ། 
རྒྱར་མཛད་སྩན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡྭོ། „།ཞབས་བཀྐུབ་དང་བཅས་བན་ཡ་གསགད། །ནག་པོ་ཆེན། 
པ་སག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག།དྲུ་པ།པྦུ་ལ་གྱརྒྱན་ཁྱ་ས་རྣམ་པའ་བརྒྱན། _ །བ།ཡས་པ་གྲ་གུག་བར་བའཔྲང་“ 
བ་བྱ་ག་ཨས། །བ་མཌ་མ་རཱུ་ནྲི་དག།ཅཱ་ཐཱུལ། །ག་ཡོན་པ་ཐོད་པ་དང་ནི་མདུང་ཆེ་གསུམ། །དེ་བཞིན་ཁྱག་ 
པ་བཟུང་ནས་འཛིན་པརྱ་བད། །དྲག་པོ་འི་ཞལ་ལས་མཆེ་བར་ནམ་པར་གཅིགས། །སཱན་གསུམ་དྲག་བོ་དབུ་ 














སཱ་ཆེཾགདུ་འབར། །དྲཔལ་བར་སི 
ཐཾ ནགས་བ།ཏོལ་ཨ་ལེགཔའ་ད 















ཇཱ་ར་ཡེ་ལེ་གས་པར་ཐུག་ 


.ལག་བདུན་བརྗོད་ལ་གཏོའ་མ་སྩི་ན་པའ་ཁྱའོ། །རངྱ་བིདྱ་གིངས་ ཆབས་པ་ 
།བ་འི་པས་མཛད་པ་ཆོ་གསས 


བཏབ (འདུག་ནའང་། 
|བརེད་པྱ་ཆ་སེད་མ་བཞུགས་སོ། 


དགོས་པ་ལ 
༼ངེ༽ 


སྣབ ་ཟབས་རྒྱ་གཞུང་འདི་ལ་ 
གྲམ ཐ་ཆི་ཡང་མི་སྣང་བས་མ་བྲི་ས་བོ།། 


ཅལ ་ཡ་གནེ་པཱ་ར་ཇ་ལི་ནི། ས་ཀ 


ཐུགས། བོརྦམྭི་སློད་པ་ཡེས་རབ་ཅུ་བྱྱ་གན། 
དམིགས། །ཝཾཐོཿ བཛམ་བཱ་ཀཱ་ ལི གོན བྱིན་ཡ་ཀ་རྲིཾ་ཚུཾཕ་ཊ་གཱཱ་ཧཱ། 
'པོ་ཅེག་པོའི་སྣེ་ སྒུབས་ཟབས་དཔལ་ཤུ་ 
རྙེང་པན་ཆག་ཆུང་ཉག་ཏོག་མང་པོ” 


¥ 


བྷ་ཡ་གི་ཀཾ 










དཔལ་ཡི་ཤེས་མགགཔོའི་ 
གར་ལ་པ། 











མོ གཡ ་མ' ཀ་ཡ། ཧ་ཧེ" 
སོགས་ཨ། ཛོ་ཀི་ཧི་ཡེ། ཕ། ཧེ་ ཧེལ ་མ་ ཡིའི ཨཱ སིལ་མ ་ཨཀཿསི་ དཔཉེ་་ཞ་ས། 
$ སྭ ཝ་ཛཱ་ཀྭ་ལ་ཆུ་ཞྲཾ་ཕཝ་ཕ་ཐ་ ཉོས པ་གསོད་པྒྱ་ར་གད་མའོ། འདེ་ལ་ཡ མ་དག་པ་ར་མ་ 
ཚ། སཱ འ་བ ་ གལ པ ༢་ཕྱུ་གུ་ཞ།དྲ་ཨ པཾ རར ཆ ཚཇཅཡི '་དཔལ་ཿ ཕྱག , 
ཇུག་པའི་གླུབ་ཡིག་མངོན་རོགས་རྒྱས་པའི་ཡི་གེ་བཞུག་ས་སོ།། ༼ཅེ༽ ན་མོ། ཟིན་གྱིས་རྲབས་ པའི་ག ག་པོ་ པོ་ཆེ་ན་པོ། (དཾ 

ཧམས་སུ་ལེན་པའི་འདོད་པས། དུས། ད་པའ་ཅན་ ལ་སོགས་པ་ ལ། རང་ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བྱསེད་རི་མ། ཡསྱག་ 














༡9 


པ་ཆོགས་པའ་གོས་ཧེ། དེ་ནས་ཨདུན་ ནྱ སི་ན་མ་མ་ཁའ་ ལ་སངསྦྱརས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འྭ་བམསཅོ་ད་དང་ རྡ 
ཡི་ད་མྱ་མི་ལ་དངྱ་བཱ་ མནསས་བཞགས་པར་དམིགས་ལ་སྒབས་སུ་འགྲོ་ གྲོ་བ་མང་དུ དག ཞ་ལྡུབ། ནས་འདི་ལྟ ལྟུའ་ ། 





སེམག་ཅན་ བམག་ཅད་ནི་ཕ་ཡིག་མ་ ཡིན། ཕ་མ་ནམཨས་འཁོར་བའི། རྒྱ་ས་ཚོ་ིཧན་ 'བཝལ་ཞི་ བཉམས་ 
ཐག་པ་ ཞའི མ་སྭ་སིང་རེ་ཇི་ཧྭ་སཱམ་དཱ་ཨཊ ཡཾ དཔ་གཅད་ལིངྡ་རེབའི་བབ་མི་བཞག། གུ བླམལཡ་ཏས། 

བདག་གི ཟེ དོ་པརྒྩ་བ། དེ་འགོད་པ་ལ་སེསསཙན་མ་དང་པ་ལ་གདུབ།པ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཁྱི་བ གིསཞུ ྣ 
| པ། ཤཀྐ་མཛོགི་ གདབ་བའབདསང་བ། བླ་མ་དངེ་སློབ་དཔོན། ཕ་ཨ་དང་མཁན་སློབ་ལ་སོགས། ། 





¦ 
| 
| 
| 
| 
| 
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མརུ་ཟོལ་ལོ་ལྲོ་བྲོལ་བས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བྱྱར ༥ཡསོ་གས་པ་འི་གདས་ཏྲེ་ཤྱུ་ཝཚ་བཞི་ནས ་མཁབ་ཁགྲོ་་**` 
མའིའཁར་ངམ་ཅཧྱ་ཆ་མ་ཆོ་དང་བཙེས་པ་ཐམ་སབ་ད་ གྭ་ཡུང་པ་བཞིན་དུ་འདུས་ཏེ། ཤམ་སམཁའ་ནྲ་ཚོུལ་༥༣ 
ཞག་པོ་ཆེག་པོལ་འཁོརད་མཛཧྷ་ར་མཚཆོས་བ་གོའ་བ་ནས་ ཨདུག་གི་ནྲ་མ་ཨ་ཁབ་ནྷ་ཚུར་དིལ་བུ་གཡེར་ཁ་དང་། ། 
ཌཱུ་མའུའི་སྒ་སེ་ལེ་ལེ། ཁྲོ་ལོ་ཡོ་ཟུན་ནས་མདུག་བ ་པ་དེ་ལ་ཛཿ རླུཾ་བཾ་ཧོཿ སཱམ། དདགས་སགས་གོང་མ་ ྣ 
དབྱུམ་ཙ་མ་བླཐུས། བེའེ་ཇེས་ལ་ཨོཾ་བཛ་མ་ཧཱ་ཀེ་ལྭ་ཙི་ཊཱེ་ཏ་བིག་ནན་བི་ནཱ་ཡ་ཀྭ་ཙཱནཱ་དྲག་བྷོ་མཱ་ར་ཡ་ཕ་ཊྭ 
ཅེ་ས་བྗོད་པས་ནག་པོ་ཆེན་པས། གོང་གི་ཛིག་ཅན་གོདྱ་བེད་དྲེ་ནས་ས་ཞགས་པགས་གྷེ་ཤོས་བྲ་ཟུང་ག/ེ། 






















ཤཿ ཞལ་དུ་ཆོམ་ཆོས་གསོལ་བར་བསམ་།ཞིང་ 


༄༅། །མདུནྒ་དུ་ཟིད་ནས་འདའ་ཧ་ཧེ་འདུག་པ་ལ་ཆི་གྲསསྦྱ་ཆབ་པས་དྲཔལ་བ་མྫྲ་གིན་པ་གིངག་གྲོསཨོ། 
ཕུབ་། དེ་ནས་གྲིགུག་གི་ཁོག་པ་བཤགས་ཏེ་ཁྱཔ་ནས་དན་ཐིང་ཝ་ལཱ་སོགས་པྱ་ཐང་ནས་ཐོད་པའ་བཅུག། 


དེའི་ཤེས་པ་མྱི་སྱོད་པའི་ཞིང་དུ་འཕངས་པར་བསམ་མོ། 


ཛཾ གཏོར་ཝགས་རིང་པོ་དེ་བླཟས་པ་འཁོར་ ད་མཐཧྷ་རཁཚོ་ཟམབཿཧདྱ་ལཱི་དེའྲ་ཤ་དང་། ཁག་དང་། 


ལ་སོ་གས་པ་ཆམ་ཆོམ་གསལ་བར་བྲ་གོམས་ལ། 
གཅོད་ཀྱི་སྱཾ་སྲབ། གོག་གཅོདྲ་ཀི་ཤག་པ། 





དཔལ་མ་ཅཱ་ཀཱལ་མགོན་པོ་ལེ་གས་ཝན་ནག་པོ། 


བདུད་འཐུལ་ཁིདམག་དཔོན་གིན་པ་ལང་ཀྲབ་འའྲི་གོང་ཁྱེར་༥ 








།དེ་ནས 


རུས་པ 


བདུད་་་་ 
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གསུམ་ཆེ་གས་བརླགས་པརྲ་ཟིད་པ། ནལ་འཛྱོརྱ་ཁི་དྲག་ལ་བསན་པའི་སོགྲ་ཤིང། སངསྦྱ་ཆས་བསན་པ་་༽ 
སྲངས་ཤེ་གཅེ་ས་ བརྗོད་ལ། ཐི ་བཅོལ་འཇོག་ པའེ དུས་སྭ་སྔནྦ་དངས 'བ་ནི། ཨོཾསཱཿཛཱ་ཨཱཿྦབ རས་ལ་བཤེགས་ 
¦ 







སུ་གསོལ བསྒྱེད་པ་དེ་འང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ་བ སུའོ། །དཔལ་མྱག་དྲུག།པའི་སྩབ་ཕཡིབ། །མངོན་ཅོག་ 
།རྒྱསཊ་ པའི་ཡི་གེའོ།། པཡ་ ལག་ཏུ་ལེན་པའྲི་མན་ ་ངག་མངོན་པར་རྟོག་ས་བ་བཅས་ཡེ་བ་གུབ་པའི་ ཟབས་འབྲིང་པོའི་ཡི་གེ་་་ 

ྲགུགས་པ། ། གམོ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡ། ལག་ཉུ་ལེག་པའི་མག་ངག་འདི་ཡིན་ཏེ། །དབེག་པའི་་༠༠ 
གནས་སྲ་སྒྲབ་པ་ །པོ་བསུག་བའེ ་བ་ལ་འདུག་ཧེ། མ་དུནྱ་གི་ན་མ་ཐཊ་བབ་ལྭ་བ་མ་དང་། སསངངས་རྒྱ་སངང་། 








ཡཿ 









¡ ¿ ཆེད་ཨེད་པ་བཞི་ལ་ཟ་སྦང་བརྩ་བའོ་ 
༩ འཇུག་ཆོ་གས་པར་བསྩིད་དེ། 


༄༅། །ཆས་དང་། དགེ་འདུན་ ང་། ཡེ་ངམ་ཆབཾ་ལྲ་ནམ་ས་བ།ས་ལ་བའ་ ངམིགས་ལ། རང་གི 
མེང་ནས་སོོན་ལ་ གུ བའྱི་རཱྱ་གིསྱ་སབ་ྲགི ༥ཕ་ཧ་གྲག་མྔ་ཐུའོ། །བདུན་ནམ་དག་གོ་ནས་ ཆོགས་བསགས། 








དེའི་རྗེས ་ལ་བདེག་ཧིད་ཡེ་དམ་གི་ཝཾ་གང་ཡི༩་དྭཱ་ས་འ་བ་དངོས་གཞི་༠༥ 
མ ཤྒ་ཐཱི་ནམ་མཁའ་ལ་པ་ལག་པྲ་དཱ་འདབ་མ་བྱ་ནད་པ། ངེའི་སྙེང་དུ་རཾ་ 


ལས་ཅི་མའི་དྲ་གིལ་འ ར། དེའི་ ཅྩེང་དུ་ཚོགས་བདག འི་ཧེང་དྲ་ར མཇིང་གགབསམ། དེ་་། 
ཡོངས་ ༨ ་ོ་ པོ་གཞྲུང་གསའམུང་བསགས བསྩད། འི་ཧེ ཧ་ར 


་བ་འའི་ ཐུགས་གི་ནང་དུ་ན་ ཡྭས་པ་རླ་' ་ ( 





ཕུས་ཉ་མ། 
ང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་དང་མདུགྲ་གི་མགོན་པའི་ཟུགས་ 
སཿ ་ཿ་-་ཅ 


'བརྗོད་པས་རྱོན་པརེ་བསཝ ནེས་བརྔོད་པས་མདུ་གྲ་བི་དམ་ཆིག་པ་ཡ་ 
ཞས་བ ཅག་པ་ མདྱུཆབ་པ་མདཔའདགསཡུ་ གསྣལམ། ་ ཀཱ ཞེ 
དམིགས་པ་གཏད་ལ་བླབག་པྱ་བའོ། 





ཏྲི 





།ཡེ་ཤེས་པ་གཞེགས། 
མྱ ོ་པརྟཏ རྟོགསཔ་བསྡུས་པ ཡི་གེ་བཞུག་སེ་སེ།། 


ཆེན་བཤའ་ལ་ ལེའོ ས་ལ ནྲ་དབས་པ་ཡ། 
འཇུག་ ལ་འདོད་པའི་འོན་ལ་ གསའ བགད 







དམ་ཆིག་སསསདཔའ་འོདྲ་ཀི་རང་བཞིནདུ་རང་གྲི་ཟུགས་ཀར་༨ 
།མངོན་པར་ཚེགས་པ་ལྷུ་  པའིཐབས་འབྲེངཔ་ཡི་གཡེས་ནོ། ཞིང་རང 


ཿ ཀཾ 
ཧ་མོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡཡ། _ པཡངནཨ་པ་གཅིགཞུ། རང་ 


་དྲ་སྦྱ་གི་ཧབ ང་ཡིན་ དྲུ་སོབ་དྲངསྔ་ཆེས། སུས ཆོགས་ 'པར་བྱ་སིད་ལ། དེའི་ས་བོན་བྱི་ཁ ཁོང་ཟེརྦ་བི་ཞབ། པོ 'ོ 


རང་གི་ཨདུ་དློད་དསིགས་ལ་བླགས་ པྲ་བའོ། ཟུན `` 
ངྭ་ནས་ཨོཾ། ་ཨཱཿཤཱཾ་མཱཿ །ཡེ་ཤེས་ པ གཤེགས་ སུ་གསོལ། 


ངཱ ལྟེ རྣ་ཨ་པ་གི་།། 


ཧེ 


| 





གས་བ ཟྲཱནྱ་གིསྣ་རབས་འཛུ རྩྱང་བའབ་འྲོ་ཡེ་ཐ །ཡས་བ།སངས་བསོ། མཛོན་པའ་ ཆོགས 
གའོ། །སལཱིི། ས་ པོ་འདེ་ལ་མཛད་བང་ཨེད། ཤངས་པའི་ 
འའགའོ། ཡི བེ་་ི་ 


'ྷ གཱ (སི་སཾ་སྤུ་ཐས་པའ་གདའོ། ད་ལུརུག འི 
བཡ་ཡིན་པའི་གང་་བགད་བའ། ནར་མརྦྱ་བེད་པ་ལ་མངོན་པརྟ་ཏ་ ་པའི་ཡི་ 
བ་ལགས། འདི་འི་ཤ བས་ས་དྲ་མ་ཆིག་པ་ བྱསེད་མི་འཆོལ་བར་ཡ་ 

ལག་ས་སོ།། །།ཧ 









ཡའོ 








མ་ག་ཡོ་ཌི 
བིན་ཡ་ཀཱ་ཅི ིའིགདདཞོ། །འ 


འྱ་བེད་པའོ། བསཝལ་བར་ 
ཌྱཾ་ནཱཅ ཡི་ཆད _ སྡིཾག་བསྔ་ལ་ཆོབ།ནི' རབ ་ ཧིཿ 





གག 






གཏུག་པ་ཝག 


ཅེས་པ་ལ 
ང་སྩ་ག།བ་ 


གམ 







སད ་ 
















་ 





།གྒོགས་དང་ཾ 


འ་ འི་ནམ་གེདའི དནོད་ལས། །སྣཱ་ཧཱའི་ཞེས་གི་ 


།ད བེ།བའི་ཆོ་གས། སིའུ་བལ་བརྒ་བ། །ཉཾས་པ་་ 
ས་བ 


ཆུ སངས་ པ'`` 
ཐྱོར་པའི་གལ་ནས། ལོལྔག་ཁེལ་ གསུངས་བླ་ཨ་་`` 
་ཏ་ཞེབ་གྲསུངས། ཡི་ གཡ རྒམས་སུ་ ཡང་མི་འྲང་བ། 
























གརྒུང་ཡུང། ྩོ་བཙོ་ོ་ྱོརྱ་ཧལ་ཐོ་བཙོང་ཁ་པཆྲག་པོ་བོའ ཞལ་དས། ུ ཤཱཾ་དང་ཁྲ པ་དག ༤༤༨༣ 
་ ཀླུམ་བུྲི་བད་ གཏོགས །ཨ་ཁད་པར་ཨེ་ད་དོ་ །དེ་གཉི་ས་ གི་བདང་འཛིར་བ ད་རྒྱ་ 
ཡིག་གི ལེ་ཞེས་འགེངབར་བརྗོད་ །ཞེས་པ། ངས་པས། བདག ང་དྷ་ཆུརཁའེའཔ་ 


ཟིགཙོའཁ་ 


སཿ ཡི་ན ང། ཐ འཁོལ་ པས་མ 
རྨ། གོ ཞས་ཟད་བཏྱ། ཨླ་བ་བསུཔ་ སྒེད ་ཞིདཔ་ཡ་ན ཁུད་ཨ་གིདོཔ་སཧ `` 
ཝ་ བཱ བགཙད་པ།གི། པའོ། །ཨཱ་པ་ཧ་རི་ཁིིཧེས། པ་ནི་ཏེ་ བཟླས པའོ། ། 











མའཁས་པ་ 


མོ་ཅོས་ 
ཛདིབུས་པནི་འདི་ ཞོ། །ཅོ་ཀ་ལ 
རར གནོད་པའ་བེད། 


མམ ཛི གི ས་ 
[སཱ་འ་མཱའ་ཡ་ 















ཧཞ་ག་ཧ ཟུངས་ཟང་ངོ་ ཆངས་ཆངས་སོ། །ཧ་ན་ཧ 

པ་རི ཟུར ས་ལོ པ་ཙེ་པ་ཙེ་ནི། གླ གུག་གི་ ། ། 

གླནགཅེས་པའོ་ ཧི་ཡ་གཅིག་གི་བསད་པར་མཛེད་ཅེས་པའོ། ར་བཅས 'བཱ་མ་འ་༤༤་ 

དེག་ེ་ཀ རྭ་འོ། རཐྲུགསྦ་ི་གཅོད་མཚམ་སྦ་སུང་འདི་ཁ་ནུ་ཀུ ཉརྦ་སབ་ལི ཞྤ་ངས། མ་ །ལ་ཨ་ཡ 
་སོགས་ད མ་ཧཱ་ཀ་ལོ། ཅེ་ས་པ་དང་། ཨ་པ་ཀ་རི་རི་ཤ། ཅེས་པདང། 

ཟླབ་ཏ་པཕྲ་ཡ། ཞེས་པ་ཡ་གཏི་ྔ་ཐེད་པ་དང་། སྲ་ར་སི་དག་ ས་པ་དང་། ཨ་པ་ཀ་རེ་ན། ཅེས 














ན་པ་ཡི པ་གིས པཱ་ཧྱྭ་བའོ། ཝགས་མ་ དབ།” 


ག་པའི་ འ་འ ་གེབས་༼ 














།རྔི་ལ་གནང་། དེ་ན་ངེསྣ་བ་མ་ཤངས་པ་ལ་གཞང་། དེས་སེང་གེས་ སྟེ་ན་པ་དཀོན་ཨཆག་་་` 
མཁར་ལ་བ།ང་། དེསྭ་བ་མ་སེེའྭ་གང་པ་ལ་གནང་། དེས་བ ན་སྭཾཧན་ལ། དེས་ཆོས་ཇེ་ཉོན་པ་ལ། 

ཧཱ། དེས་མཁས་གུབ་ཤངས་གིན་ལ། དེས་ཆོསྔརེམུས་ཆེན་ལ། དེས་དགེ་ཤེ་ས་དྲོ་ཇེ་གཞོན་ནུ་ཡ། དེས་་་་ 
ཿ བདག་དགེ་སྲོང་ཞམ ་ཡཁའི་ ལ་འབྱོར་པ་ལ་དྭགེས་བཞིན་དུ་ དཔལ་མགོན་པའི་མན་ངག་ ་གནམམ་འང་བ་ཨེང་པའ་གནང་ 
བ་ལགྲས་སོ། - །བྱ་བ་ཤཿ བདག་གྱི་བ་མ་ཉམ་མཁའི་ནལ་འ ཅྱོར་པ་འང་འིདྱ་ཀེ་ ཀྱི་ཕྱག་རིས་མཛང་པའི་ཕྱག། 
ལ་རྒྱུས་ག།ཞན་དང་ཆུང་ཟད་མི་འྲད་བ་གཅིག་གནང་། ཐ་ཨ་དེ་སྦ་ཐང་བདག་མང་དུ་ 











ཐོ་ས་པའི་བཙུན་པ་དགེ་ལེག་ས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་དགས་པ་ཆེན་པོམན་ངག་ཞ ཞལ་ཤེས་ལག་ དང་བཅག། 
པྲ་མ་ཚང་བ་ དཔ དྲ་ལམ་་བམ་གསུ་སོ། མས་ག 'གྲུབ་དགེ་ལེགས་ད་པལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ན་ 
འན་པོ་ཆེ་ཆོ། ས་མྔ་རད་བར་མེད་པར་གན་བྲ་གསས། བདག་གུད་ ད་ 
དྲིགཁེགས་རིག་ཆེྫལ་ཨ་ཆག པལ་བཟང་པོ་ཡ་དྲ་གེས་བཞིགདུ་གཞང་བ་ལགབ་ས། ལྭ་༤་སྔ་ཨ ཡ་ལཱཿ 
ལྟ གཏོར་མ་འབུལ་ལུགས་བཞུག་པའི་ཆུ མ་དུ་བྱ་གུབ་པ་བྲའ་གསསོ། ་'དེ་ལ་གཏོའ་ ག ང་བར་འདོད་ 
སྣོད་གཙཾང་མའིནང་དུ་ཟག་དང་། གདང་། ཁག་ལ་སགས་པའི་ཅིའ་བོའ་པ་བཤམས 










ཆང་དང་། 








༄༅།། །ལ† དྲེ་ནས་རང་ཅིད་མྲི་དྦྱ་གྱི་ཝ་གང་ཡེག་དུ་ ཧོའ་བ་དང་། 
དེའེ་ཆེས་ཡ། རཾ 


















ན་པོའི་བ།ཏོར་ བ་བྱཞུགས་བོ། ༼དེ། ཟླ་མདང་ གོན་པོའིཞ བས་ལ་ ས་པསྤྱཐག་འཚོ་ལོ། ཀོ 
མགོག་པའིགཏོ་ ཏུར་སྲབྷ་ཐ་བར་འདོད་པས་མཆལྭ་གཱ་བཿ འ་ལེ་བདུ་གྲུགསུམ་ཨ ང་གུ་ཨེ་རི་དང་བཅུས་བ་ལ། 
བ་ས མ་ཀ ཁི་ནང་ད་ ་ཟན་དུང་། ཤདང་། ཁད ཁག་ལ་ གཱ ས་པའི་གཏོ་ར་ཨ་བཟང་པོ་་ 


།དཔལ 


ཡདེའི་སྙེང་དུ་བཞག་ན་ དུའི་ཡཐའ་མཆད་པ་ ཨ་ཕྲ་ལུས་བྷག་ གྒར་ཏེ། ནས་རང་ ་སྟན་བདེ་བ་ལ 
ག་ཧེ་ ཉེ སོས་ལྩྕ འི མ་སེགས པ་ལ རང་ཉིད་ཡི་ད དམྱ་སི་ཉར་བླགཿ ཀླ དེ་ནས་ སང་བ ག་ 
མ། གང་བུ་བ་དམ་ར་ཡེའ་ 


དེའི་ས ་གཏོར་ཝ༥ འདི་མི དམིགས པ་ཡས་ག ཉོའར་གཞོང་ སམ། 





ཾ 
¿4 









༄༅།། 


ཡོཾ་ཨཱཿརྙུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ 


དིར 


གའོད་ཟེརྱ་ལོ ཝྷོ་ཤའ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤན་དང་ས་ནས་མདུ་གྷ་གི་ ལཾ་བསིཨ་ནག་དབང་བསྲུརྱ་རཱས་བཏབ། 
སཱཱ་གསུང་ཐུགས་ཟིན་ནབསྦ་བས་གྲང་ལེགས། 


།དེ་ཞུ་བ་ལས་ནེན་པོ 


༡ 


བ་ལས་ནི་ མི་པྱདྨའི་ སཱོདྱ་ར་ཆེ་བ་གཅིག་བསམ། 
ས་གཏོར་མངྲི་ཛ་ས་དྷེ་ན་མས་ དུ་དྲ་ ཆཾ་རྩ་གུར་པ་བསམ། 


' མདུ་ན་ཨྱི་ཧམ་མཁའ་གང་སྤྱ་ཆ་ས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔེའ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ཞས་ཕེ་ཤེསྤ་ཀི་བདུད་ཆི་བྲབས་་ 
° 5 རེ ༢༨༽ སས | 
ཱུ མདུན ་གི། བདུད་ཆུ་ལ་ཐམ་པར་བསམ་ཡོ། །དེ་ནས་འང་གེ་མདུན་དུ་མགོན་པོ་བྱསེ 


དིའི ཨི་གོསལོ། 


མྭ་རཱ་བསྦ་གང་ཆོག་གོ་གྲསངས། དེ་ནས་འང་གི་སིང་།༥ 


ཡ ང་པ༢ཨཱཿཚཛྲུ་ཞེས་བ རྔོང་ཕས། 


. རེ ༡༥ ༽ རོ 
ད་ལ། དདེའེ་བབ།ས་ཀཿའ་ཧཱཾ་ 


¬~ 











༄༅། །འགུབ་པ་དང་གཏོ་རམ་ཆེ་བ་དེ་ཡང་དབུལ་ལོ་བསགཏུར་བཟཟུང་། ་ འཐེ་བྱ་ཀུ་རེ་ ས་གཏོརམ་་། 
ཆེ་བ་དེ་བགསོ། ལྒ་མི་གཤེགས་པར་ ནྭ་བབས་ཤིང་མཱ་ཝགཡ་ཉི་ས་བྷ ཉེང་ཅམ་རེབླ་ཐགས། གཀཞན་སགགས་་་ 
རེང་ཁོན་བླཟས ་པ་མན་ངག་ ཡིན་བྲ།སུངས་སོ། །འདི་ཡེས་ གས་སྲ་བབ་གགི་དོག་གང བིག་ པ 'བདྭི་སཱབས་ཤིག་ཅེ ཅེས 
བ།སོལ་བྲ་དག་ པཨུ་བྷ་ཁབ་བོ། །ག་ཤེས་གུས་བཟང་པོའ་སར་མ་བཟང་པོ་ལ་བཏད་ཡ་སྤིད་མང་ད་བབ་ཏེ་དྲགགས། ' །་ 






འདྲེཾཨ་གྱེས་ གང་བཞིན་སན་དྲངས་ཡང་ཡང་གཏོར་མ། ཆེ་ན་པ་དེ་སཱབས་ལ་བ། ལ་གོང་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་ 'བཏབ་པ་དང་། 


འབྲིན་ལས་བཅོལ་བ་དང་། ལཝ་གཞེགས་ས་སྲུགསོལ་བད བ།ོར་མ་བཏང་བརྒ་བབོ། །གཏོའ་ 







སྦྲབྱབ འིཐབས་གོ།། ་ ཨཿ གཏོར་བསྒྲུབ་བྱ་ཐབ་སྦྱ་ཀི ཡི་གེ་འདེ་ཤངས་པའི་ཡིགྷ་རིང་གཅིག་ཡིཿ ན་ཡར་ཤངས་པ་འི་དཔེ་གོའ།་ 
ཕལ་ཆེ་ན་འདུག། མཛད་པ་པོ་སུ་ཡིཐྨ་བ་མྭ་ནམ་ལ་ཡང་གསུངྱ་རྒན་མི་སྣང། གཏོར་སྒྲབ་དང་གཏོ་ར་ཆེ་ཞཁི། ཁད་པར་ཁིབ་ཏུ་མྱ་ཕེད་པའི་འདེ་ས་ཨ་་ 
གཅིག་སྣང་། མི་ཨཁས་པ་ཤོམ་གཅིག་གྲི་ཟས་པ་འྲ་སུམ་པའི་རྟོག་པ་གྩེས་ཤིང་། གཞན་དེ་འྲད་བའི་ཡི་གེ་ཆིང་པ་འགབ་རེ་སང་ངོ།། , ཀྭ 
ཏཾ . གཏོར་ཆེད་ཚི ཞལ་གད་མ་བྲའུ་གས་སོ།། - ༼ཞི༽ བ།ཉོར་ཆེནྱ་ཐེད་པའ་འདོད་པ་ས། མཛུཡ་གྲུ་གསུམ་སེ་ 
ཟེ་དང་བཅག་པ་ཡ་ཨེ་ཏོག་གྱི་ཛུལ་དུ་འགོད་ཨ་ཆོད་པ་ནམ་པ་ཝ་བཤམ་ ་མྲོ། །དེའི་གེང་དུ་ལྗོད་ཟེངས་ལ་ 
སེགས་པར་གཏོར་མད་པལ་བཤོས་དང་བཅས་པ་ཆེན་པོ་གཅི་གྲྭ་བ་ཅཧེ། དེའི་དབུས་ས་ཆང་ཕུད་མེད་ཟབས་མེད 

















ཞབ། གསུམ་མམ་ཝའཨ། 











།གསུངས། 


གཏོའ་ཆ་ཆེ་བ་དེ་ཡང་ངྲག་བ་གེག་སྤ་བྱི་ཕོབ།ས་བུ 
མཆིད་ པ་ནུ་མ་པ་ཝ་ཡང་ངབུ་ཡ། 


དུས་ གསྦམོ་དུ་གོཏོ་བྦྱ་རུང་རབཏང་། 

བདུག་ལ་ ་སོགས་པ་བྱ་སྣབ་པ་བཟུས་པ་དང་། 

ཧབབཾ་ ཐུན་ཿ ཐལ་ཡལ་ གཏོརྦ་མུ་ཆེད་པོ་ བོ་དེ་ཡང་བིཧྷྱ་བཱིཾ་སྣ་ནབ ་ཡ་མ་གོན་པོ་ལ་དབུལ། 
སྭ་སྭཐཱུའ་ལ་ ་བཏང་ 





རྤྱ་ཡོགས་སྒོང་ 


བགེཧ་པའི་དུས་སུ་གཏེཿ དུལ་བ 








དེ་ཡང་ཟངབྱ་ཀི་ ཅི་ནང་དུ་ རས 


ཅུསབ ལེར །ཡོད་པར་བསམ། 
སོརྐྱེསས་སྐས སུ་གཏོར་མ་དྲག་་་༥ 


བསྒྲབ་པ་ཐོན་པའ་ ས་སཱ་ཉེ་ 
སྨའི་མཆད་པ་ དཔ་བོད་པ་ 
བདེ་ཡེས་དུསྲས་བདེ་འང་གི་སོས 





















སྔ་ཁི་ཤ་ཐག་ཏུ་བསམ་གསུངས། འདྲ་བ་མའེ་ཞལྱ་བཾ་བ།དམས་པ་ཡིད་དོ།། ཁུ 
བསྟེན་བླསུབ་ལས་གསུམ་ལི་ མན་ངག་བྲཞུ་གས་བཤོ། ༼ཕ༽༽ བླ་ས་དས་པ་རྒ་ཨས་ཡ་ མུབ །འཨོལ། ཡོ། །ཡེ་ཤེས 
ཀྱི་མགོན་པོ་ པོ་ཊངི་ཉ་ཨས་སུ་ཁེསཔ་ལ་བཉེན་པ་དང་སྦྲབ་པ་དང་། ཡས་ལ་སྩོར་བ་གསུམ། །བསྙེན་པ་ལ། 


གངསྱི་བསྙེན་ ན་པ་དང་། ཅི ན་པ་དང་། རག་སྤ་བི་བསེན་པ་དང་གསུམ་མོ།  གྲང་སྔའིརབཞབས་ 


འཚོ་བཅུའོ། འབྲིང་ དྭ ག་མ་གསམ་མོ། །དུས་ཟུ་བྲ་དུག་གོ། གསནྱི་རེ་ལྔ་མྦ་གི་ཤེས་པཱ་ར་༣༥ 
ཐའོ ་ བོར་ནི ནི་བངཔྱ ཀྱི་བརྟན་པ་ལྟེ ལབཟླ་ས་ ཞྭིབཟླིགས པྱབ བཟྲི། རང་ཡེ་དྲ་མ་གང་ཡིན་།་ 
























༄༅། །དཱ་བྱོན་པར་བསམ་ལ། མ་ཧཱ་ཀ་ལ་རཱིབྫས་པས་རང་ལ་ཁུགས་པར་བསམ། བློ་བས་པས་་་༥ 
གཉིས་ས་མེད་པའྱ་བས་ལ། ཧོཿྫབཱས་པས་མཉེས་པ་རྦེ་བའོ། །སླུ་གསང་ཐུགས་བིསྤྱ་གི་སྣ་ནབས་པ་དང་དབང་་ 
| ཤྩ བསྲུའ་བ་མི་དགོས་གསུངས། དེ་ཅིས་ཤེས་ མི་བྱསོད་པ་ཡྱི་ནས་བཏ་བ་བསྙན། ཅེས་པས་སོ། །ད་དེ་ 
ཛཾ ལ་བཟླས་པ་ཁྱ་བ་ནི། པ་ ཆས་སང་གི་བད་བ། ལ་ གྱིས་བརྲབས་པར་བསམ་ཡ། ` ' ཆེས་སྒོང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་ 
བོན་ལ་བགཱན་སཱགསྦ་ཀིས་བགར་བསམ་མོ། །ཤེས་པ་དེ་ལ་གཏད་ལ་བླཟས་པྱ་བའོ། །ཐྲུན་དང་པོ་ལ་་་་ 


གཏེར་མ་མི་དགེས་སོ། །བླགས་པ་ཡརྦ་སིངའི་དུས་སུ་བཉེན་པྲུཌངག བཙེད་པ་ལ་འཇུག་པ་ན་་་ 









64 











བཅུགཔ་བའུ་ཡག རྫོཾིོ ་པལྦ་བཞའ། དེ་ལུ ཉིརྦ་བན་ ་ 
ཨཆན་མའྭཾ་ཏཱ གས་ཁོང་གེེ། མབ་དཔོན་ན་མ། ཨ་ཤ་རྭ་ལ་སེ་གས་པ་བཟང་རུགས་ནམ འབུངང། ¦ 
དནི་བགག་པའི་ཨ་ནང་གའོ། གྲོ། །ལྫིཿ ༢ དའྲ་ཐད་ཁག་ག་ཞབ་གཅུགས། གི་ཡིན ¬ ད་ཤི་སྒྲུབ་ 
པྱབ ་བ་ཧོན་ཏེ། སྩེར ་མགོན་ པའི་ལུལ་སྦ་བབང་ ་དང་། རྦད་དང་། བསད་པ་གསུམ་ཡགོ། གོན་པོ་ལྱཾའི'ཾ 





སུའྲ་ལུགས། སབ ©གྱཝགས་འ། ཏོ ཡ་གསུམ་ཀ་ཚང་བྱ་རི་བ་ཡིན་ ཁ, 
ཀཱ་ལོས་ཡི་ཞེསྦ་བ་བ བར་ཞི་བད་པའྲ། །ཨི་དགཿ སཱ 


སྔ་གང། གུ བདག་གི་ས མག།སྔ་ལཾ མབཀའ་བླ་ག་བའི 
དུ་ཇྱ་དང ༡གབཱའི་བར་དུ་ གཱ་བླ་མབ 'བྱའི་མང ་བ།ཞུབ། པ་དང་། 



















༄༅། ཧས ཤོས་མོངགོ་བ ཤིན་ཡས། ལ་པྱོའ་ལགསསོ། 
བསྙེན་སྒྲབ་ཁྱི་ཡི་གེ་འདི་ཤ ས་པའི་ཡི་ག་ཉང་ཡིག་ཞོ། ལཱ འེ རི་རབ རི གེ་༨༡༡༨ 
ཉཱ ཞུགས།སོ།། ` ༼འཞེ༽ ཤ་མསོ་ག་ གསུད། སབསྐྱ་ར་ས་ གཱ་ུན་ལ་སོ་གས་པའི། ླྲླྲ དུ ག་ས་ལ་ཐབས། 
༧སུ་མཆ་ ྒྱུམཛདྱ་སུག་ར་གཟེ་གསས་སྱཡག་འཛ ལྒ །དངོས་གུབ་གཏེ་ར་བ  ; 
མེད་བ ང་བའི་ཆོས་སྩོང་ལ། ཕྱག་འཚོལ་དང་བས་སྙབ་སསུ་ སཾ །དབལ་མ་གོན་ པའི་ག འབིག ༢༡༨༣ . 
བླམབསྤ་བབ་ཞི། མདུན་དུ་ ། བུག་འཇལ་དར་བསླ་གདབ་ུཅ ཡེ་ཤིས་པྱ་སགདངས་པ་ གསྭ་སི་དང་། ] 





ས་མོ་ཡཾ་གྱུཾ་ཧཱ། 








༡9 













དོགད་མའཔོ་དང་ནག་པོ་ ཟུའི རང་གི་མ་གི་ 


ཐུགས་ཀའེ་ཚྩཾལ་ཐིམ་པའ་བསྒོམ། རང་གི་ཨོཾ། ཨཱཿལ་བྲིམ། ༥ས་ཚཱུཾ་ལ་ཐིས། 
ཧྟང་པར་སང་བས་འོད་གསལ་ྱགརྒྱ་ཆེ པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། 


ཞས༈ 





ཟུག་བུག་འཇོག་ཅུ་ན་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཧ ཨགོན་པོ་མགོ་ཛེག་ཏུ་ ཆེསཅས་ལོ་ ་ཡོད་པའ་བསམ། 


ནཱ་པ་དུང་ ེང་བ།ར་ལོ ག་པས་ ངག་དང་ པ་ཡིདྱ་ཁི གྱི་སཾག་སྦྲིབ་དག་ པཡའ་་ 
བསྔས། དེ་ནས་མགིན་པོའི་དྲཔལ་བཞི་ཡོ་ དདྱ་ཞི ཅཆད་ནས་ཇུང་ཧེ། འརང་གི་དྲཔལ་བའི་ཡི་ལ་ཟིམ། 
རེ་བཞིན་ ་མ་གྲིན་ པའི་ཨླ༢དང་ཟུགས་གཞི་ཆུ་གཏིས་རས་ པ་བཀིན ྱ་གི་སམག་གས་ང་གིམཐིན་ པའི་སཱཿདང་། 


གཏོ 





ད་དྲུ་ཝེམ་ལེམ་ཞུ་ནས་ 
ཐོག་ཏུ་བཞུག་་ 
གཏོའ་མ་ཡེ་ཤེས། 





ཤེས། 



















༄༅། 








༅ྱཾམགོན་པོ་གཏང་འག་གི་ཆུཡ་དུ་དབུལ་ལ 

¦ ཆེ་དབཟླགབསྔ་རསའཛཔགུ་ ཏོ གྲི ་ དུལ་ལོ།། ། 'ཕྱག་འཆེལ་ཁོ། 
¿།བགེགས་ཐལ་བའ་རློག 
,%4 པྨས་བདེ་ ཉྱིན་བའི། § ཕྱག་དྲུཿ དྲུག ད་དང་བྱབ་ག།་ཡྱ་པ་གུའོཡ།པོ། །དེ་ལ་ 
. །སའ་གཏའར་ བང་འདི་ལྭ་དོན་གསུམ་གེ། 

གྲུ་གསུམ་མཐཾང་ གཡེ་འིདང་བཅས་པ་ཡ་ དསད ་སྣུུ་ 





ཀོ 


།བམས་གསུམ་མ་ 'ཡུས་དབང་དུ་བསྡུད་མཇདཅིང་ ། 





ཟབ་ལཱཿ ! 









ལབ 


པ་ , ད་པལ་ཡེ་ཤེས། 


དཾ 


གྐད་ཅིག་ཉིད་ལ 
དི ཞིང་བ 


ཨི མཞནཕྱེ་གདས་ 


དངོས་གཞི། རྗེས་གོ། . 
ཧྲི སལ་ིསཆནྲ་བ།༽ 





ཆོས་ ངོས་བུ་དགྲའོ། 








༡+༤༤༦༣༦ 







72 མཐབའ་ལ་དུའ་ཁྲོད་གཅིག་གི་མཚག་ཉིད་རྫེ་གས་པར་བྲི་ས། མྦལ་དབུས་སུ་སྔིའི་སིང་དུ་གཏོའ་མྱ་ཆན་དང་ 
བཅས་པ་བཞག། ཡཇོད་པ་དང་གཏོར་སམག་བསྐོར། དེ་ནསྭ་སོབ་མསྲ་བུསྱ་བས་ཏེ་འཁོད་པ་ཡ། དལ" 
| འཐྫུར་ཆྙེད་པར་དཀའ་བ་དང་། བཆི་ག་མི་ཏག་པ། བཁན་བའིཉེསད་སིག་ས། མགོན་པོ་ཇི་ཉ་ཐུགས་། 
བསེད་པ༔ མས་བཤད་ནས་སྱབས།་གྲོ་བུ་བཟི སྒོབ་དཔོན་ད་གོངས་སུ་གསོལ། བདག་མེང་བདེ་ཞེ་སྦྱབ་བ། 
དུས་ཁད་ ས་བླག་སེ། ང་ས ེད་པྱོ་བངྱ་ཆུབྲ་ལ་མཆིསྦྱ་ཀི་བའ་དྲུ་ཕོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ ངསྐྱ་ཧས། 
ཁ་སྱ་བས་སུ་མཆེ་འོ། །ཡྱོགས་བཅུ་ག་བཁྲུགས་པའི་ཆོས་ལ་སྒབས་སུ་ཨཆེའོ། །ཕྱེགས་བཅུ་ན་བཞུགས 
















ཧུ བིྱ་ཡིདང་། ཡས་གནང་སྩིག་པའོ། །དང་པོ་ 


` དང་དང ང་བ གཤ་པོ་ཤིས་ཅིག་པའྲི་བུག་ས 
ཧས་ ཤས་མགེན་ཕྱོ་ཐབ་བུབ།པ་གཡསན་དམའ་བོ་བསྱ་ཅིས་སྲི་ཁལ་པ། 


་ན་ས་ཡན་ འི གཉིག ཡ་གསུམ་ 


དང གསེ་ས་ག་དཔ། མེས་བ སེསས་ `` 
སཱ་གསཱང་ཐུག་སྦ་ཀྱི་ཟིན་དབབ་པ། 
ག ར་མའི་སེང་དུ་ ་རྨུཾ་དང་གྲི་གྲུག་ལས་མགོན་པོ་་་ 


ཚྱཾ་གཉིས་ཡུ ཡས་འོད་འཇོས་པས། 


` ག།ཡོ་ཉ་ན་དཔའ་མོ་ བས་མྱྱ་གིས་ ༣ 





ལྷེ་ཤར་མཚ་ཨས་ '` 





ཀིཾ  ་ོོོ་འྲོད་་་ོ་ོ་དབོ་ ོད བྲོ ད་པོ 
སློབ་མའི སྒིབ་དག་ན་ས་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསྦྱ་བི་དབང་ཐོབ། 

༈ ཕམ་ཧཱུ་ཡ་བྲ་མ། 

' བཅག་པ་དག། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྱགྱ་ར་ཆེན་པོ་ལ་བཞག་གོ། 















རུ་ལ་ལ་གསཁྱིས། 


བདུན་སློབ་མྦ་བུས་པ་དང་། 


བླ་མེདང་མགོན་པོའིཿེ 
མཆོག་ལ་ད་བུལ། 


།ལྡན་འདས་འདྲི་ར་ལ་ལགས་ཚིས། ཟུའུད་ལ་འགོ་བརུ་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞིས་ཡག་གསུམ་བོད་ནས་རང་་་་༽ 
མགོན་པོར་བསོམས་པའྲི་བུགས་ཀ 


༤ 





ཙྷུལ་ཆ་ཝགསྤ་བིབསའ་བ་བྲསོསས་ནས། བཅོ་མ་ལན་བདག་ཡ་་ 
།འདི་ལ་འགོ་བར་མཛེད་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་དང་། སྣ་གསྤྱུ་ཀྲི་ཆེས་འདོད་ལན་ `` 
ཟླ་མའམ་ཐུགས་ཀའྱི་མ་ཝ་གས་ཆད་ཧནས་སློབ་མའི་སིང་གའི་ཆཱུ་ལ་ཟིམ་པས་། 
ཆུབས་ཞུགས་པར་བསམ། གསུམ་པ་ཇེས་ནི། ཚོ་གས་ཕྭདྨ་བྲ་སེ་དང་དཀོག་༥ 
་ནས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་དབུལ། 





དཔན་སེབ་ནམས་བན་གིསྣ་ནབས་། 






བསྔིམོ། ཐོབ་མོལ་གཏོའ་དབང་རགཔ་གྱོ། པ 

སྲོབ་མ་རྣ་མས་ གཏུ་སྔ་ལཱ་ཀབ་བཅད་བ།ཡ་ དེབསྲས་ སཱ་བཅུག། གུ་གུལ་ཨྱཾ་དུ་ 
བསྒ བདཅབདས་མའོ་ཟེ་བག། གཅད་པ་དབ དང་དུས་མཉམ་དུ་ གྲ་མས་ག་མོ་བྷུར་ཡ་སོགས་ལད་གྲསུམ་་ ༡༢༤༥ 
བརྗོད་པའམཐར། བརྒྱད་པ ས་གས ་ས་བཆོད་ཤས། དྲེ་ན་མསྦཱ་གི་བཀའ་དང་༠༠༥ 
དམ་མས་ཨ་ཁུུའ་ ཐར། རྱྱར་མ་ཛྲད་ དྲ་ཡྲིཤེསྦ་གི་ཨབཱ 
པ་ཁྱེད་ནམསྱ་ཏུ ནྡོ་ཇེ་ཨབ་མ་ མོ་བྱང་ཆུབ་ཤཾ བ་ཕུགདུ ྲ་་བལ་འཡུས་དངགབ། 


གམས་ཨུ་ ལ་བ 







གཏོའ་མ་ལ་དཔལ་འབར་གྱ ང་ག ཞྭསྭ་སོབ་མའི་ ', 


ཡཾ 









































་ང་ 








བསས་ཆད་ཐུལ་ཅག 


།བཞུགསནས། 





ཨས ༨ 
ས། ག་དང པའ 


ཆཿས་དང་ འཁོརདང་ཡངས་སྦྱོང དྫུ་གས་ པའརྡ་མཿ 
ཇི་ལར་བ བའི་ལས རྒམས་མཛོཿ 


ཟུག ས་ ངལ ` འེ ཤག ི་བི་ ལི (སཔ 


| མཛོད་ཅི་ག། 
མའི་ཡུས་ལ་ཐིས་དདའབཀྲ་བའི་གཉིས་ཀས་བྲ་གས་ 


རྩབས་དང་། པོ དློབུབགོཉོ་ཛདུགོ། 





དྲག་བགགས 
དྷ ཨྲ་གི་ཱ་ཤཱ་ཡ་བ བཱ་ཤིག། ཚེ་དང་བསོད་ 
བ་བསམ བངུ ་བ་ སཞེག 


གན་གྲི་ཟུར་བདེབ་་ཡ ལགས་སོ།། ། 

















པཿ རང་ལ་དབང་བླང་བའི་གནད་མཆོག་ཁད་བཅུ་ དཔག་པ་བཞུགས་གོ། ཆེ བུ་མ་མ་གོན་པོའ་བཅབ།་ ཡ།འདུད། ། 
.མདུན་ནམ་གཡག་ག་ཡོག་གང་བདེ་བའ། །མགོན་པོ་བྱསིད་ལ་ཡེ་ཤེས་བསི་མང། ཧ། དེ་ཡི་སྕི་བོའྲ་བམའ་བསམ 
།རང་གཞན་ནམ༠ྱ་ཆི་མ་གོན་པོ་། ལ། །བ། ཨ་བྲ་བགྱ་གུ་བཏུ་བ་པ་ ་ཡིས། །ཧཿ ལ་བྲ་ལྲགགཞ་པ་བྲགས་ཀྲ་དས། 
ཐུས་མྭག བླུསཱས་སུས་ཚོགས་པ་ཡེས། །འོད་ཟེ་ར་ཁ་དེག་ཁྱ ཐུང་ཏེེ། །འང་ ས་གསུམ་ཟིམ་པ་ཡྲིས། 
ཞ་བཅད་། ཡེད་གསམ་ (ལྡི དང་། །ནད་ ནནཔ་བ་འག་པལ་བསས་ །བུམ་པ་ ་གསུང་བའིདབང་ 
དང་ནི། །ཤེས་དབ་ཡིགམཐབ་པའོ། 'པའོ། གསལ་བ “ང་ག་ཅི་ག་བཏབ་པ་ཡི། །མཁགོན་པོའི་ས་ཡུས་་་་* 












སྒུབ 
ཁག་བ། དེ་གསྲ་པ་མའྲིབུགབ་ཀའྱིཚ་ལཾ 












ཤྱིག བཅས་པ་ལ་ཕོག་པས། པྨད་བྲམ་གའ་༧ར་འགབྲ་ཀི་འདུས་པའིཏོག་རྡོ་ཇི་ཞག་པོ་ཚ " 
བལྔ་ཚུ་གིས་མཚ་ བསྦྱ་ཆས་བཏབ་ བདྱའ་པའྱི་རདསྣ་ནིང་ ཤྭ །སི་ལགསྣ་ཡི་བ། གི་གོ 
ཧཛཱསྦ་ཆུ། ལ་དྲ་བིས་པར་བསམ་ལ། བྲ་མས་སྲབ་མའི་སིང་ ཉེང་གའ་ ་ེ་མཞབ། བཛཛ་མ་ཛཱ་ཀཱ་ལ 
རཾ ནིབ་བོད་པ་རྩ་བའོ། སླ །འདི་མཐུན་ཨམོང་་ ་མ་ཡིག་པའི་ཞལ་ ན་ནས་གཱན་དུ་བརྒྱད་པ་ཨ་་ 
བཾ བཏི་གྲསལགད་ལི་གེ་ཁྲབ་གི་གྲ་བང་ལེའ་པ་ལ། བདག་གིི་བ ི་གཡུག་ གང མཡསའྲི་ཞིམ་དབོད་པ། 
ཆེན་པོའྲི་ཐབ།དཔེ་ན། བ་བབ་ཨམ་བཟམ་བཞྲི་གབས་ཤེགམ་ཅོག་བུད ཞས། བདེ་གང་གི 









ཞོ ༢ར་ ས་སྭུ་བེས་གདབའ་བོ། །བུ་མ་གཞན་ཕ ཡགོ་ཆེ་ལ་མེད། ཁུ 
ལན་པྲ་ལ། ལཡགཤ་རེ་ཙོ་མ་མིན་པ་གཏན་ནསྱ་བར་མི་རུང་། ༅སཧ་མགོན་པོ་མ 
རང་གི་ཇུ་ས་པ་ཆུང་དུ་འགོ་བ་ཡེན་ནོ། །ཞེ་ས་བ།སུངས་ཤིང་། བཀའ་ རྒྱ་ཆེ་ས། 


།རྗེས་གནང་གི་གྐབས་སུ་གཏོར་མ་སྦྱི་བོར་བཞག་ཞས་དམ་བཞག་ཆས་པའི་འཇུས་ཏུ་ཟེད་པ་ལགས་ག སེའ་དང་་རོགས་་་༨ 
-མགོན་པོ་རི་གས་ཝཱའི་ཇེ་ས་ག ངྱ་བེད་ཟེར་ནས་དུ་ས་ཅི་ག་ཏུ་བེད་པའི་ `` 
དང་པོ་ཞས་དེ་འདྲ་ཨེད་ཅེས་གྲསངས། སྣདང་ལགསྒ་ནམས་ 















བསད་པའི་ལས་ནམས་ཐགས་མེད་ཤོཿ རལ་ཝན་རིགསྦཀབིབ་ཁོད་ལྭ། །མགོ་པང་ཁག་འཛག་འགྱི་བིན་་་ 
དྲ འཆིག་པ་ལི། ༽།སསྦ་ི་བྲང་ཨཚོ་ྱ་བེད་། པི ེ་འན 


པས༔ ༈དྭག་བགེགས་ད་ན་སིང་ 
བཁྱོད་ལ། །ཟད་པའི་ཅང་ཏིའ་བིན་པ་ཡིས། དཔའ་བོ་མཁའ་འྲགོ་དབང་བ དང །དྲ་ག་བགྲེག་ 
རྒོས་པའི་ལས་གྲུབ་ཤེག །རྐལ་ལྡན་རིགས་གྱིབུ་ཁྱོད་ལ། །ཕྱག་མཚག་ཐྲེད་པ། དབང་བ་སྲུའ་བག 

དྲུགབགེགས་སིང་ཁག་རོལ་བེད་ཅིང་། །རེངས་པའི་ལ་ས་ལ་ གས་མེད་ནྐོག །ཧྲལ་ལྡན་རིགས༠ཁྱི་བུ་ཾ༽ 
ཁྱེད་ལ། །ཁ་ཏཱཾ་རྩེ་ག་སུམ་འདི་རྱིན་པས། །དགྲ་བགེགས་གནས་གསུམ་བསྣུན་བྱེད་ཅེང། ]།སྒྲོལ་དང་ 
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ན་ག ཚྱོཾགས་སྒང་ ་བཅུ། གཙང་དིགསྔ མགོན་པོ་དང་བཅས་པས གོར་བར་བསམ་ ས་ཡེ་་ - 
༣ ི་མིབའདད་བ་བའ སྤིམ བརྲི་ཉར་གེཞས་ན༨ ཕྱག་གཡས་ཤེལ་གྱི་རྡོ་ 
འ གཡོན་ཐེད་པ་ མས་པ་གཅོག བ ་གིཞམ་མཁའལ་ཆུ་བ་དང་བརད་པའྲི་བ་ 
ལུ སང་སྤྱ་རག་དངྱ་བངྒ་ཆུ་བ་༨ །མག་དཔའ་བམཔ་ཡད་གུ་གསུངབགདརེའལབསབ བ་ ༠༤༨༨; 
སམ་ ནས། གསོལ བ་གདང བ་པྲ་བབ་པ། ཐཱ སཡུསྦྱ་རུས་དངྱ་གུངྱ་ཆུབ་སྙེ་མུག། དཔའ་དཀར་། 
ཕིའི སགས དཀའ་བྱོ་ཐུང་ནསྲ་བཟ་མིདྲ་ མས་འ སྩུའི་དམ་ཚེཿ ག་གོངས། སང་སྐྱ་ན་ས་དང་་་ 




























གཅིག་ཏུ་བླ་མ་ནམས་བཞེད་དེ། དེ་ལ་བཙབ་གཞི་དང་མ ན་བ་སེད་ལཱབ་པ གཏོའ་ཨ་འབུལ་བ་སོགས་་ 
ཨ་གོན་པོའི་ཆེས་གནང་དང་འདྲང་བ་ལུ། ཆོག་གཞགྲན་མག་རབད བླགངས་འདོག བར་བ་ཌགས་གོསག 
དམགས་པ་དང་ཁད་མེད་ལ། ཡི་ བྱ་ཧཔ་ལ་སབ་མསྔ་ཇེསྭཟོསྭཱ་བཱ་ཞིང་། དུ་མྫལ་དང་སོམ་་་` 
བཟུང་གསམལ་བྟཏ་བྱ་བའོ།། དྙ ེ པཿ ཟླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེའ་མེད་ཀྱི་ སྩུབ་པ་མགོན་པོ་དཔལ་ཤ་བ་རེ་པ་ལ་ཡན་གསུམ་་” 
།གསུང་ནས་བཀའ་ཆས་བཏབ་པའི་ཆིག་རུད་ས་བཞུགས་གོ། ཞེ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། གུ་ནུ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་རཱ་ན་མ། 
{ 

¡ 


བོད་སང་དུ། བ་མ་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེསྱྱ་ཐབ། རྱར་མཛད་སྱཞན་རས་གཟོགས་ལ་༠་`" 


| 








༠9 


ཅུད ག་པ་བ 
ཞང་སངས། 






ཕྱག་འཆེལཀོ། 


༄༅།། 

ནས འོད་ཟེར གྲི་བརིད་ཝག་པར་ངབ། 
ཀེ གུ་ཆོགས། ང་། །སད་བསམོ་བྲག་སའགངཔའ་འྱག་ (ཟླ་གས་། 
ས་བདུགཡས་སྭལཤིག་ 


ཉ་དེ། 






གེ་གིས་མགོན་ 


རྣལ་འཛུའ་པ་ད་ མྒ་ཆགོ་དང་ 
ྦི་ག ་པ་གཏོ་མབ་པ་དང། 


གསུང་ཚང་ ཚྩང་བཞུ་གང།་ པར་བསམ། 


ཞུན་པུ། རི་ལ གཔ་ད དའདི། ། 






དྲ་ཁིབ་འཆད་ཟམས༤་ ས་བླ་སང་ 
དེའི་ལྩིགཙུ་གཙུ་*་ 








རྱའ་དུ་སྟོན་པའ་བསམ་མོ། །དྲེ་ང་སྔགས་དང་གསོལ་འདེབསྤ་ཕད་མའྦ་ཟ་ཞིང་། ཇོ གཏོ་བ་མོ་ཕཱལ་ན 
ཞེལྱ ཡཱའ་དུ་སོན་པར་ཁྱགགར་རོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བ་མོང་དྲུ་བ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ 
ཧྭས་ མོས་གུས་ཁུང་ཞུངྱ་བེད་པའ་བསམན་གཞན་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་འགུ་འ་འོ། །ཟླ་མ་དང་མགོན་་་ 
པོའྱ་སཱ་གང་གསལ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་ན་ལོང་ས་གུ་དང་སྦྲལ་སཱཱར་ཁ་ཆེང་ཆའོ། རྟག ་པ་སྩེད་ཆེད་གོང་པོ་ 
ཆ་བྲ་ནས་བཅད་པ་བཞིིན་དུ་ཐག་ཆད་ན་དག་པའི་ས་བྲགམ་ཐབེ་བོ། །གསལ་བ་བཏབ་པའྲི་རས་བམ་བྲག་་ 
ཅག་གི་དུསྲསུ་ཡང་ཅིའ་ཕཱང་ཟམས་ཅད་གསལ་ལ་འ ན་མེདྷ་བང་པོ་ཆེའི་ཏ་ ངས་ས་བཞག་ཧན་ཆོས་གན་་ 

























_ ཉོནུ་ཾ 


༄༅༅ 


བཏབ་གྭ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་དགེ་བའ་ སེའ་བའྱ་བུད་དོ། 
།ཐོ་རངས ཟུཊ་རྭེ་གོམ་ན་ཁའཆེ་ །བའ་གཟུགས་སཱ་དང་ཆོས སྩུ 
༢ དང་འབྲེལ་བ་ཡན་གཅི་ག་ཐོ་བ་ན་མཆམས་སེད་པ་བག་པ་ཡང་བར་དོར་འཚང་མྱི་ར་མ་སང་ 


སང་བ། 


ཡཆངྱ་རྒའོ་། 


རྒྱས་པར ད། 








།མཆྦྫཡལ་དང་བཏོར་མ་དང་བཅས་ནས་ ད་ཆེ 


ས་ཐེ་ཆོལ་མེང་པར་གསོལ་བ། 


༣ 


མ་ཡེངས་པ རྭ་ཟྭ་བ་བདུན་བྲ་གམ་ན་དེ་ཉིད་དུ་་༡ 
བྲབ་བ། །དཔང་ 
ར ། 











ཟླ་མ་མགོན་ 
པ་དྲ་བེའ་ཨེད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སུབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཤདྱ་ཀི། ། 
ཡོ ལ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་ཡན་གཅི་གཟོས་པ་དང་། གསེར་ལ་བི་ས་ནས་བཏུགས་ 


ངས་མ་ཡུ་ས་བེ 





4ཾ 










༈ཞེས་སོགོས་ཁྱི་གསོལ་བ་ལན་གྲསུམ་འདེབས་ལ 


ས 
མཐའ་དང་མཉམས་ སའུ བསབ་པ རི 








བླ ས་བབ བུ ལ་ཇི བཁདེབས་གོ། 





ཆས་བཤད། ཐུན་མོང 


༄༅༅། 

དབ་བུགཨང་ཨ་ཡི་ུ རའ པཔ་ ཨ་པ་འཛིན་ དུ་བྲཊུ་གསུ། ནསྭ་བ་མ་མགོན་པོ་ད པོ་དྲ་བེར་ཨེད་ལ། ཞེས་པའི་ 

ཚི་གདསུ་ ཿབཅད་པས་གསོལ་བ་ལན་བ། ཅ་འིབས་པ་ལ། མདུ་དུ་མགོན་པོ་དང་། དེའི་གྩི་བོར་བླ་མ་། 

དབང་གྱིསལ་པ་དང་ ཿ'བཅས་པ་གཞུང་བ སཱོབ་ ཨ་ལ་བརུ། ཁྭ་མཱད་ཞཱས་ སུ་བྲ་གས་ དུ་བཞུག། དེ་ནས་སློབ་མས་་" 
མཆི་རྗེས ས་བླཟས་པའ་ ན་མོ་བརྡཱ་ སས གྲསམ་དང་། བདབག་ འདང་ནམ་མཁའི་ 








ཟྭ་ལར་བཱས་པས། ཨ་དཱ་ 
་གར་ཐིམ་པས་ཡིད་ 


དཿ 
ཤར་ཛིཨ་པཱས་ཡིད་ལི་ ཤ་པོའ་ལཱའར་༤་ 
་ ངཱ པོ 





102། 















ཟུམོ་བགོ་ཆགོས་བསོས་དགོ། རི 
རླུ ལ་བགོ་བ བྱེ་བེད་ཨད་ལ་ཆེ་ས་ སོགས་ སྡེ ་གདུན་བཆོད། ད་འ 














ཅེསཔའྱེ་ཕགཞེག མན་ངག་པི་ །ཟླ་ཨ་ཨ་གོན་པོ འདིག 
་ ¡ ན་བ ལིར ཧོ ། རི ོད ན་ 


གཞུ་གས སོ 
་ལོ། །མཛྫལ་གྱུ་བ། གྱ་གསུམ ང་གས པའི་སཐའ་ཅེ ཨིའ་གོ་ 


703 ཱ ཛཱ 
ཨཆད་པས་བསའ། 





དཔངབ་གྲུར་བ་དངོས་ནི། ༠༠༠༠ ཁ; 


གསུམ་དང་སུ་གསུང་ ཐུགས ག་ཨ ཱ་འོ་དྲ་ཆི་རང་བཞིན། 
བཅས་པ་ཕུལ་ན¢ དང་བདག 
ལ་གཞུབ། ཏུ་གསེལ། །ལུ་བ་གཏུབ་པས། ག་གི 


ཁ་ བ་འྲ་ཡོག། „ སངང་ 













མོ ོོདག་ོབ་ྔོམོ།།གོ་ནད་པོའོ། །ོ་ ས་ས 
ུ ད་ཛ ས་ཀའེ་ཚྩཾ་ལ་ཡང་འ ཉེས་པ་དང་གསུམ་པའོ། ཀཱ ས་གྲསུཿ 
རླལ ` གིས་ག ་ཕས་ལྲས་ སུ་ངག།པཡིད་བ། མ་གྱི ག་པྷཾབ་ཐམས་ཅད་དག། 
པོ་ཡང་འད་དུ་ཁྭ་ནས་རང་ངམ། སབ་མའི་སི་བར་ཐིམ་། ་པསྲ་ལས་ 8 འདྱ་བིགང་། གོ་་ 
སབབདང་མའ་ ལིད རང་ཡུས་འོད་ ཡལ་སོང་སྟེ་སེ་མསཱ་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག་པ་ 
._ །ནི་བཞི་པའོ། ་ .-༧གཡ་ནམས་གཞན་དང་འདྲབོ། ། 























༄༅༅ ༢ དྲབ | 
ཡས་ | 


པ་ 





བྱྱོཆལས་ 
རཿསུ་བདོད་པ་ཁམ། 
དི ཁཁྲམ་གྒུ་བོ་༠༤༥ 





114 










གཡོན་ལིག་མཛུབ་ མ་མཁའ་ལ་གདེང་ས་པ། ལོ གཡོན་བ ཚཱཱཾ་ཝས་བདུད་མགོན་ཏྲག་“ 
ཤདཞཔ། པོ གལ་གཙིགྲ་ ག་བཞི་པ། གྲས་དེང་པ་ཞད་ ཁྲ གཉི ཉི་ས་ཝ་བུ་ཨཧ་ སྐུད མར་པ་འཕྱརབ། 
བ།ཡོན་དང་པྱོ་ལ་གསྦ་ཁིི་ཟུ་ལུས་དང་། གཉིས་པ་ཁེཟན་ ཟྱ་བདབ སྣ་མས་པ་རྟ་ནག་པོ་ལ་ཞོན་པའོ། །བྲས་ 
ཅདྲ་ཁང་ཞལ་ཇཨགཿཤིང་མཆེ་བ་གཅི་གས་པའོ། ། འདངྱ་སིག་མང་། དབྱུ་ག་དམར་སེ་རྒྱ་གེན་དུ་ རེ 
མི་ག་གསུམ་ གཙའ ིང་བ།ཨོ་བས་དུག་བགེབ། ས་ལ་བ བགབ པ། སྲ་ལ་ ལཱ་འང་འདུ་གི་རི་ག་ དང་མཐུན།ཡའི་་༨་ 


རྱན་གྱིས་མཛེས་པའོ། 


176 















དོ རར 
སི རར ཟདཔུ་པ། མ་ཡི ཤེབ སེ་མང་ ང་མ་ག གཔའབླསད་འརྦབ། །ནྣམ་པ། 





ས།་ ཕ །མཆེད་ གཏོར་ བྲ་གཡག་བ། གསོལ 
་ེའི་འབབ ཀིས གག ིས། བཆ ་ 
ཕུལ་གསནི། ། །གདོང ་པ་དའྦ་གེ་དཾ བིཡྱབས་ཏེ། ཡྱག་དང་བསྐར་བྱ་མསགས་ན། གུས 













117 









པོཁ་སོམ་སྱགོ༔ 


བླུ་བ་ས་བཟུང་ དུ་གསལ། 

གབ་པ སས་བ ཡུམ་ཨྱི། 
'བསླང་དེ་ 

སིི གདབ་ ས་ས་ས 








འཇེགདྱབའདྲ་བིལ་འ 






།དྲ་གྲས དབ་བླ་མར་གསོཁོ་བ་ག 
རཆེན་པོའདེའ། །བདག་ཅི་ 





།དཔལ རྫན་འཇིགས་་་ 


ཉིདཡངགཁདགཡའ་བ། ། 


།ཉེས་ལན་གྲསམ་ཞུའོ། །དེ་ནསྐྲབ་མས་འདི་ན། 


ཡེ་ཤེས ་གསང་བའི་དྲ་ཚིལ་ཁཁ་ 
ཝའི་གེས་གས། ` ་ ཡཾ 
_ །གུ་གུལ་དུད་པས་ བ་མ་བ དུག 





།བུ་ཁྱོད་ཐ་ ཅི་གཞུག་བྱབ། 


ཞེས་ཡན་གསུས་བ 
བུལ་བ ལག་གསུམ་འཇེདྲ། ༡། 
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. རིགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ། 


ཐོད་ཇྭ་ལ་སགས་སྒྲ་ནམགབ་ ག 
ཤེས་པ་བྲསལ་བར་བསམ་ 

།ཞེག་པ་བླ་བསྡ་བའོ། །གོབ་ 
དང་ལྦུ་འཐིན་དང་། 
དེ་ནག་བམ་ པས་དབང་བྱག་ས 








ཅ་བ 








་བཞག་པས་དཔང་བླདི ར་ཨཆོག་ཁྱག་ཏི་ 


རང་ 


ཤི །གྷོ་བཛ་ཨ་འུ་ 





ཝཿཿ 


ྷ་མི་ཧྟིང་ག་ཞབ། 


འ་ནི བབ། 
།བདེ་གས་ཨི་ཏོཌ ར་ག 


བར་འགུའ། 





འདའ 


ནན་བྭི་དཱ་ཡ་ཀ་ཨ་ 


[སྲོབ་མའི་ཡུས་ལ་མགོན་པ་པྲ། 
ཤཉ་ཕཝ་ལཱ་ཧཱ། _ 


ད་བུབ་དང་གར། དེ་དེང་། 


།པི་ཤེས་ཕེབས་ནས་བ། 


།བུམ་པ་ལོབ་མའི་ སཱི་བོའ་བཞབ། །ཙུ 





བུམ་པའི 
།ལུག་ང་ག། 








།ཁོ་ཡེ། 
སུངས 





དང་གཡོ་གས་དྲགོལ། ། 






བང་བ `` . 
གྲསམ་་`་ 

















ཝུས་ངག་ཡིད་གྱསམྱ་གི་ནདོ་ 
ངི ལི ་ཡོག་ཏག ༥འཕྲི་ན་ ལས་ལ དྭ གིཡི་ 
བསམ་མ། །ཡོཾ་བྲང་མྭ་ཛཱ་ཀཱ་ལ་སྔ་ཧིཁྱཡི། དེ་ནས་ཟེད་པས་ ༽ི་ི་སིགས་གྱ་པ་གསུག 
ལན་ཡེཤེཀ་པ་ལ། ལོ བ་ལི མགས ཆོ སི ལརེག་ བས ཁིབ ་ ་ 
བསིད དྲེ་ཡིད་དི་ཉར་ཛ་ ༢་དག་ པའང་གེ་སསས། ས་ཡ མོང་གཟུགས་བླར རྙག་ལྟ་བུ་ཡ། 


ལག་འགས་པ་མང་པྱོ་བོན་ནས་གོབ་མཁི་སི བོན་ཟིམ་པས 
གྲྭ་ཐབབཡུས་ཅད་དག་ནས། མཁིག་པོའི་ག་བ།སང་བུགས་ 






།དེ་  ་་་ ༠༨ 





བར་གསོལོ་ 
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ཚོགས པདརྨ་ཉཾ་ཟླ 


གཅིག་ག 


ནྭཾ་ཟླའཾ་བ 


ཧན་གྲབལ་འཛིའ། 


འོག་མདོག་འདྲ་དབུས་མཐྲིང་ལ། 





།བག་ཞག་ཐིག་ལེ་བལ་ཆེན་ཚ་ས། 








།ཚོཾ་གས་བདབ།་ཕྲོ་མོ། ལ་བའི་སྟང་། །དཔལ་ལྡན་དྲག་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ | 
གཅི་གྱྭ་ཐུ་གྲ་དུབ།འཇི་གས་ པའི་གྲགས། །གྲི་གུག་ཟིད་ཕྲེ་ཱ་མ་རྭ། །ཐོད་པ་རྩེ་གསུམ་གགས་པ་”” 
ཤ།བདེ་ཆེན་ ཕྱཾགས་བཅུ་གུན་ཁྱབ་འཕྲོ་ཡ། _ །འབྲཾག་ལས་ཝ་ཝན་ 


རིག་ཆེན་ལེ་ཆོ་གས་སཱམ་ནཱན་ཐོད། །གཡོན་བང་གའྱ་གིས་རོལ་པའྲི་ཐཱ། །ལྗལ་ 


།རིན་ཆེ་གྱྱ་རན་སས་ཧེ་ག།ཤམ་ཅན། 


།མི་ཝགས་གཡང་གཞིིགུང་ཆེན་གས། 













སུས་བྱ་ནད་དམ། །བོང་ཕག་གྷ་ཆོ་གས་མཆོད་སྤིན་ཆུན། །གོ་བཞིའི་པད་ཉིའོཡི་གཱངོ། །མླཾ་ཏུ་པ 
ལྭ་གི་ཐང་འཇི། །ཇིཧམྲིཿ་ ད་དང་ཟད། ི བུ གི་ག དེ་་*` 
མ་དུང་གགར༥འཛིད། །འྭཁུསས་། ལ་ཡྱོ་གས རྒྱང ཕྱག ་ 
དྲེཔའྲ་ལུ་ཆེན་འཛེ་གསྒུ་བེད་དྲགུ། གས 
གཙང་ གས་མབན་པོ་བདུན་ (བཅུ་ཝ། ཤཱ 

དུའ་ཁྲདརྒྱད། གྲུ་གེསང་པ གེས་དང་ [རན་དང་། 











བའཔད་གཟུགསྤྱ་གིས 


'མཐིངྡ་བཱགས་སོགས་ གཏས 
ཐུས ཁུད་བེ་དུ་ཨ་ཐའ་ཡ་བཿ 


རན 
ཨབྦབ་སྐ་པལྭ་ཚྲྲ་ 











།མཐེང་དཀར་སེར་ ང་ག 
།དཔྲཝ་མགྲན་ 
རར ི་ གགྱརབརས་པའི ཉགསབྱལ་དི། 
་དངབ།་བ།ི་ས་ཨི རི རླ་དང་ཡྲེ་གེས དྲ 
བ་དབང་བླ་སག་པ། བྱ་ཐོད་ལ་སོགསྟུ་ལ། །ཐུགབཿཀར་པད་ཉི་ཟླ་ཚཱི་མཐའ། ། 
7 


།ཞན་ 





བོ་འམཆོབཛིགས་གཟུགསཅོ་ན། །ལཱ 
བང་བ །ཡདོད་ཀར་ སུ་དང་ཡུཅདསར་གསུང་ | 





ཕ་ཊཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོརྕ་ཏ་པམི་ཟིག་གགྫའཱ་ཕང། བཏ 











།བཛྲ་ཀརྨ་རྭ་བ་སྟན་བཞིན། །ཟཐབས་བསྩུའ་ཝགས་དང་ཤེ་ས་འབ་འགུའ། ཞལ་ཤེས་དཧ་ཆེན། 
རྒལ་འཛྱོར་པ། གལ་བ་སྩར་མགས་ཤམ་ཝན་པ་ཡིས། །སངསྦ་རས་བསྟན་པ་དརྒྱ་གས་ ལཱ དཀོན་༠་ 
ཆག་དབུ་འཕངས་བེསྟེ་དཔ་དང་། །སེེ་མབ་ཅན་ཕན་བདེའ་འགོད་པ་སོགས། །སགསྱ་ཀི་འོད་ཟེར་ 

ཅན། །གྱི་རབ་དབང་དགས་ཆོགས་ལས། །གང་དགོས་ཡིད་བཞིན་མྱུར་དུ་འགྲུབ། །ཡོག་བལྟ་ཐེ་ཚོ་བབ་ 
སངས་ཧས། །དདུ་ཡེསྤྱ་བཅུ་ ་་རབ་གུས་རན། །བལིན་ སྦྲབ་དམ་ཆིགཡ་གནས་ཤིང། །ངྷ་ཆུབ་་་༥ 
སེམ་དང་ལཝན་པ་ཉེ། །བྲག་གིས་བདེ་ལེ་གས་ཝན་པ ' 
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དང་ཨཱཿཡིས་མཆོན་པ་ཡེས འད ཐགཁྲ་ 

ནག་པོ་ །དབཔ་སུཿས་སམ་ཆོག་པ་ིས། འདཱ་ ཌྷ 

གྲུབ་བས་ནས་ཡུ་ལ་ཁྲ་ཐུད། །ཅ་མནུ་ད་ དངྱ་ཆེ་ གམ་ ང། ང་འ ལིའི པའོ། ི་ོ 

ཐོདྲ་ཕུང་ཞགས་པ་འཛིན། གགགས་དམ་ལ་ཅཆེ་བ མྭ་ས་ག་དྲ་བྲ་ཀ་ཧཞཾ། །བམ་་ 
ཅིང་བ གཅིག་སཾ། འི ལྲབགའི །ད དཔལ 


གྲབ ཅེནུ་དུ་འཐིལ་བ་ལ། པྲ བོ དྷ་གམྲལཱ་ ཡིདབུ་ལ་བྱ་ཆན། 
ཐུགས། །མི་བསྩོད་པ་ཡྲི་དབུ་ལྔ་ཆན། །དཀར་ཁྲ་ལྦལྱ་གི་དབུ་སླ་བཅིབས། །སྟད་ལ་དམའ་" 








། 









མ་བསྲ་ོོའི་ཆ་ས་ི་བྱཧན ནི་བ གབ། ཡོ 
. , ཞས་ཏུ་ལས། | ཐཀྐ་རཱཿ ཛ་སེར་མོ་ནི། །ཁི་གསུམ་པང་ནི་ད བ་མཛུབ་མཛ་ ¡ ི་ 
“, ེ་བཝླ་གང་བཡིམ། ། །དྲེ་ནམ་སྭ་གསྲ་ཆིག་ན་ས་གསུམ་དུ། །ཡི་གེ་གསུ་མ་དངེས་ཚུ་གི་ན། ྲ་ 
_ ཁྱི པེ་ཤེས་སྔན་དངས་ཡ། ཨ་ག ག་བ།ཞུག་ཅིང་། །མཉིས་པར་བཞུགས་པའི་ས་བོན་ལས། 
; ` (འཕྲོས་དབང་ ཧ་ཚོགས་བླ་གུཔ། ད་བཧད་ དགག་བ བས འང་ར་ ཟང་རགས་བདག།་ 
དབུ་ལྱརོན། །ཡབ་ཐུམཐྲིག།ས་ཀ་དཅི་པྟེང་བཾ། །ཨོཾ་ཛ་སྭ་འལ་མི །ནན་བི་ཧཱ་ཡ་ཀཧཱུཾ་ཚཱིཾ་ཕཊ་ཕཊ། 
















4 སྙེན་པ། 


° ་ 











ཉེ ཡུམ་ལ། ཨོཾ་སཱ་ཐཱ། ཁེས་པ་དང་། 


བང་ས ཞིད་འ རྲི མོསྤ་སྐུ་སེ་བ་ཨེད་ 


ནི།ི །མ་དྒོག་ནག གཤ 





འྲིན་ལས་ 


།གག་བདུཿརྒྱུན་ཆད་ཨེད་པར་བཟླས། །དངོསས་སམནཾ་ཡ་ཨ་ཞུལ་ 


[ཐུན་ ་ཨཆྲ་ཡེས་ མཆྱད་ཕ་བཞ་རྫོ་བ། དང་། 


ཆེ་ན པོའ་ཁྲོས་པའི་སྭ། །མགུ་ཆ་ལ་ཅ་ནོ་ལྲ་ཕག།འ 





ཨ།སསྣ་སེརུ་བྲི་ཞག་ ཱ 
དུལ། 
བ་ལ ད། `: 
ཊུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། ལ་ཨ་བ ས་ས་། 





] 
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༡༡། །ཆེག་པོའཁོའ་བཅས་ནསབ། །འ་ སྭ་བྱ་བནྲ་གི་གཏོར་ལ་འདི་བཞེ་ས་ི [ཟུག 
དའ ཙུའ་ཨའདི་བགབཙཤིང།༣ ནྣ བྲ འིག ཛྲ ཨ་ཁ ས་ཤིག དཔལ་བའི་ 
སྨན་ཕུད་བ བཞིག་ཤིག །མཆོད་བཏ་ སཱ་འཕྲཾན་ལས་གཏ བཞུསཤིག་ ར་བཅོས ་ཡ་སྭ་ཁྱི” 
ཨཾ གཏང་འགས་ 'གཉན་པོར་ཕུལ འི་ས བོས་ དི་བཤ སི་ྲཐ་གཡས་གཏན་པབབཞེས། །ལ་ཁོའྷ་ན་མས་བསྲུང་།ཞིང་། 
ཆེ་དྤ་རྒ་མས་བ སྒྲུག་པ་དང་། ལཱ ལའི་དྲག་ གདགཞོད་པའི་བ་གེ།གས ལ་སོགས །བདུད་ ང་བའ་དུ་གཅོད་པ་ 
ཧི མང་པ། །ཟམགངངད་ནུ་ལ་ཟ་གབ་ཞིན་དུ་བླ་མུག་པར་མཛོད། །བསྟག་པྱ་ཆ་ས་པའི་ལས་འདྱི་ཆེད་ཅི་་ 
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ས་གསོལ་བ་གདབ བས་འྲགོ་སེ་མས་གཉིག་བྱ་སེད་པའྱ་ཐ། །གནང་བྱ་སྦིན་ཞིང་ཐོབཀུག་ལ ད། གོ་ 
ལགབདུགབ་ས་པ་བཟུང་། གས་ཨ གདང་། ད ། ་  ་ 
ཀགུས་ད་མོ་བུ་ཙཱ་ཡ། གམཿསྭཾག གུན་མྒ་ཆེག་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པ་ཅན། 
འཁེར་ལྒན་མསྭཾ་ཐཱང་བ ཞྲི་རིང་བཤད་པའི་དིིན་གཏུར། གཙོ་བས་བདབ།ལ་བཀའ་དྲིན་ 
གདཔ། །བླ་ཨས་བདག།ཡ་དུ་ས་གྲས་མྱ་ཐཾ། །སངསྤྱ་ནསྭ་ ནམས་ཤེ་བཡག་ཅད། 
'ཉིད། །རྱགྱ་ཡིས་རབས་པའི་མགོན་པ་ཞི། །གགཔ་བླ་པའི་དང་རྫམས། 









ཤའི 









ད་ 
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ང་ཀ †༈ ཝོན སི་ལོ ཾ 
།ཁྱོད་ལ་ནི་ །ཞགི བ་ཅིགཔའི་ཅ་ཆགང་ོས། ། །བསཅམྱ་ཨི་སྲཾ་ཐུཔ པྷ་ཁད་དང་། །མ་ཆེན 
ཁྱོད་ལ་ནེ་ ནིབདག་གི་ནི མས་ལྡ སོམས དབ་དམིགས་བླཟས་མཆོད་པར་བྱབས། །ཝགསྤྱ་རན་ ` 
བའྱི ལ་སོ ང་བླཟས་པྲ་བ། །ཁསྱཀི་བ བ་པ་ཅྲི་བེདྱ་གུང་། །ཾ་ཨཆ ་ 
པའྱི་ཐག་སུ་ཆགདང་ གདབ བེངབསར་རླ་ྱ དད དེ གཙུ ལྭ་བམས་པ་ཡང་། སྭ 
སམ་སྒ་ལག་པརྱ་བོས། །ཨིས་སདམསམ་བཞིགཞས་ །དྭག་པོའི་རྫ་ས་དང་ཝྔགས་ར་ 
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༄༅། །བེའྱཕཱ་གྷ་ཚནྷ་ནྲ་ཡ་ པ་ནྭ། །ཨྨོབ་མངི་ཧཱེང་གའ་ཐེཾཡམ་པ་ རྭ། །དུ་པོན་གློབ་ གཉིགས། ཀཱ ། 
བསམས་པའྱ་བ། །དེ་ཞས་གསརྦ་གི་མངལ་དབུལ། །ླབ་མ་ཡེ་ཤེས་ གྲོག་པོ ཡིས། །དབང་བཞི༽ 
རྫོགས་པའ་བསྒའ 


པ།་སཡ། བབ བ མཛ 
དང་། དགི འི་ དྲ་དུ་གསོལ། །འཕྲིན་ལསཿ ནམ་བཞིའྭགུབ་པ་ 


།ཞེས་པ་ ཞན ཨྱ་གསོལ་བ་བ་ཏབ། །བུམ་པ་པི 
བཞག་ནས ༥ རྒྱ་ཡ་བ་གྲ་སབ བླསསྤྱ་གིས། །བུམ་པ་ཐོགས་ ས་དབང་ རང་སིམ། 
རི་ཇེ་ཏའ་བཞྟམ་པ་ མྤ་བི་ནི། ལྷ་ན་མང་ཨྱཾ་ནི་ཁྲུབ། 'ག་ོལ།་ ལྟར། །ལྷ་ཡེ་རྱ་དི་ དག་ པའི ། །དེཿ 




















2: 





༄༅།། །དབང་ཐོབ། །ལྔ་པ།ས་བླ་ཟས་ལ་དབང་ཁོངས་ག་བོབ། །དེ་ནས་གྭསམ་པོའ་དབང་བླགའོ་ 
_„བ་ནོ། །གསང་ཡུམ་རྡོ་རེ་བ།ཅི་བ།ཤེས་མས། །ྱ་མོ་སཱཾ་སཿནང། ནས་བལ་གཏད། །ཧམས་པརྡ་གགུས་པ་ 2 
ཙཿ བདེ་བས་གང་། །ཨཾ་ན་ཨཿ གནཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་པ་ཛཱ ཛཱ་ཌཱ་ཧ་ཨ གི ཡི་དྲ་བི༔ གྩཱཾབ་ཐང་གྲསུས་དབང་ 
ཐྲབ། ༈རི་ག་ཡ་ལ་དབང་ཆོག་གུ་བོབ། ཀ ྲི་རི་ཞིཔ་བདང་བབསུར་བཞི། །ཡུསྭ་གཞད་ལྟ་སྟང་ས་ 
གས་བསས་པ། །སས་ཉིད་མཅོས་ངར་ཡབཞ། །ཧམ་མ་ཁེའ་གྱེ་བ་ ཨེད་པའྲི་ཝིར། །བྲཝ 

དཱ ། 


།ན་མ་མཔའ་མཉཡ་པ་ཏིད་ཡྱོའ་བ། །རྡིཨས་སྟང་པ་ཚིས་ཁྱིས། 
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གསང་ཝགས་འུང་བ་དཀོན་པ་སོགས་བཅན་པ། གོབ་མ་མགོན་པོ་བྭ་གོམ་དུ་བཞཟུགབ། མགོན་པོན་ཆ་ཟོ་ 
གས་ཨ་དཀའ་བའེ་སྔ་མགོན་པོ་གཱ་མདོག་དྐབྲལ། ༥ཕ་ཡན་ཡབ།དགས་པ་མང་བོོ་ཆད་ཐས་གློབ་མཐ་གྩི`` 
བར་ཟིམ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཟོབ། དེ་བཞིན་ད་མ པ་ནས་མགོན་པོ་དམའ་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགྲོས་པས།།༠༠ 
བསང་དབང་ཐབ། ཟུགས་ཀ་ཞུས་ཨ་གོན་པོ་ ཞ་པོ་འཕོ་ས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། གནས་གསམ་ནས་མགོག་ 
པོ་ད་ཀར་དམའ་ཆཟིང་གགུམ་ཡང་ འཐྲུས། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ངེ་ནས་མགོག་པོ་ས་བོའྱ་ཟོན་ན `` 
དབང་བཞི་ལ་སྩའ་ེ་ཨྔི་བེའ་ཐི་མ་པས་སིན་ཝ 









འོད་དུ་ཞུ་བ། ཆམབག་ཨན་ཅད་གང་བས་བུཅཡོད་བང་། ༠་གིན། 
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། ཆེསྭ་བྱཟོས་ལན་གྲགམྦྱ་བ་ས་ལ། སོབ་མའི་ལི་བོདྲ་མེ་ཏོག་བཞག་ཡ། བཅོམ་ལྡན་ 
བ་དག་མ་ཙཛ་ལ། ཡ་བདྱའི། །བདབ།ཡའགོ་བར་མཇཛད་དུ་ གསོཡ། །ཞེས་བརྗད་པས་དྲ མྤུབ་དཔོན་ གྱེས། 
བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩིན་པར་བ། [འདི་ལ 'བཅམ་ཝན་ འགོ གོ་བར་མཛོད། །བྱསེ། ལ་སྲག།སཁྱི་རྗེས་ག།ནང་ 
ཟླ ཌྨ།གྩཾཧ། ནས་གེབ་ད་པོད་ཡ་ །གསི་རྦ་ཡི་བརཡ་པཱཡ་ས་ ཕྱྱཕ།་བ།སུམ '་བཙེ་། དྲིན ཤེ་གབ་ཞེས་བཆོད། 


ཆོ་གྲས་ལ་རོལ དངོསྦྲ་གུབ་ ག་གཉེོར་བ བསོ་བྱ་ཁཐ། སྣོན་ལམ་གདབ། ྒ 
ཙ རྫ་གས་ལུ་འོལ། ལས་ཀྱི་རྗ་ ལིན པས བིན སོ རྒྱ་ཝ་ 'འདེ་འ་ ་ཆེན་བྱ་སོ་ནྲ་ང གྲུས་ 
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མཛོད་ཡེ་ཤེས་མགོན་བྱོལ་གྲྭ་ཟུག་པའྲི་ཆོས་བྷསོར་མཁས་གབའི་བུས་དྲུ་བོ 
ྒུར་མཛོད་ཡི་ཤས་མཐོ་ོ་ོཡག་དག་པཁི་ོ་པབ 'ཐབས་སགསེ་བཞུབ།བས་ ཀོ 














གས་པ་།། 





















ལ་འ །ཀི། རྒྱ་གར 
ནྭ་མ། བོད་སྐད་དུ། དཔལ 


ཞེ་སྦྱ་བ་བ། དཔལ་དབང་ཐོ་ 
དབང་ཟབ་དམ་ཅབ།ཝན་པ་ཕི་ས། ། 
སྭ ༈མཐུན་པའྱི་ཆེན་ན་མས་་ 













དབང་གྱི་ཆལ་བོ་མུ་མདོག་དམར། །ཞཡ་གཅིག་སྦན་གསུམ་དང་པོ་གཉིས། །གྲི་ཛོད་བྲཟང་ནས་ཡུས་ཡ་བྱབུད། 
བར་གཉིས་ཅང་ཏེ་བླུ་ཧེ་གྲསམ་འཇཛིན། །འོ་ག་གཉིས་ལགསྱ་སུ། གབས་པ་འཛིན། །དྲབ་ག་ས་འྭ་སིན་མ་ ་་ 
སེའ། །ཐོད་སམ་ཝ་ཡི་དཔྱུ་ཟན་དང་། །ཆོན་པ་ལཝ་བྱངའི་དོ་གལ་ཅན། །པང་དུ་གསང་ཡྱ་མམཁའ་འགགོ 
མར ༈ཅབ།ས་པའི་ཉཨམབཏནྭ་གཱམདོག་དམའ། །པཕྱག་གཏིས་གྲི་ཐོད་ཡབ་ལ་ཧོབ།  །ཕྱག་རྒྱ་ཝ་ཝན། 
ཡབ་པ་འཁྲིལ། །ཡབ་ལ་ལྦུལ་འོགས་ཝ་མི་རྒྱན། །བོད་དཔབ།མེད་ཀབི་ ཅོད་པན་འཆང་། །མདུ་ན་། 
དུ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དམར། །གྲི་གྲུག་དང་ནི་ཟེད་པ་འཛིན། །གཡས་སྭུ་ཀླེ་གྲ་པ་ལ་ཞི། །དུ་ཁ་ཅང་ཏེབྭ་ཝགས 


་ 
| 
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ཀཾ མབབུ་ཅན། རྒྱབ་ཊུ་ཛི་ན་མི་ཏཱ་ནི། །ནག་པོ་ཐྲ་གུག་ཐོད་པ་ འཛོདོ། །ག་ཡོན་དུ་ ` 
བཞོའ་ཛ་སེར། །ཅེ་ བས་དངནྷ་ཝིག་སྲངབ་འགིང་། །ཐམས་ཅད་་ ཁོལ -"®ླཅྤཆི་བྱས་ན། | 
ལརློས་ས་མོའི་བགསྱུ་ཤིས་བ་ཀ ར། ༢ེ་ཤེས་མེ་དྲཔངྭ་ལཝཱ་ཨས་ན་བཞུགས། །ཀུན་གྱི་གཞས་བ།སྲ། 
།འོདྱ་གི་ཡེ་ཤེས་སྦནྲ་དངས་ནཱས། ཛྲ ཧཱ་བོཧེས་དྲགག་གཞུག་ཅིང་། །མཉེས་པའ་བཞྲུག་། 
འོད་འབྲོ་ས་དབང་གི་ཝ་ཚོ་གས་བ གླེལ །ཡཆོང ད་ནས་གསེོལ་བཏབ་དབང་བ ར་བ། 
རང་རིགས་བདག་བོག་དྲབུ་ལྤ་ཆན། །ཡའི་ཡུས་བུླ་མཀར་ཧི་སརྒ་ཚུ། །ཅོ བཛྲ་མ་ཱ་ཀ༥ཝ་ཀློ་ཀླེ་ཏུ་བིག་ 






= 
















བདག་བ 
བོ་གཉིས 





བཞུགས་སོ། ། ༼ཁི 
བ་བ་དཱ་ བ་ཉ མདུག་བྱ་ལེད་བྱ 





གས་པ་་ 


གལ ཝེས་གང་པར་ལྦངས། ང་པའི་ངང་ 
ཚུདམའ་བཅས་སླུ་ག གུག་དུབསད་་ 
ས། ཀྱཾ་ཝགོ། 


གོ པ་ཡས། 
རཾ 


ན་ཅིང་། 


ན་མོོ་གྲུར། མགོན་པོ་དབང་གྱི་རལ་པོའི་གོནས་འཇིག་རྟེན་པའི་ 





ྲརེེེིིྲིྲ དེ་ནས་བདབ། ༤༤` 
'ཡས་པྱད་དམར་པོ་དང་ཅི་མའི་གདན་ལ་ཚོགས་་ 
'གིས་ཡཆེན་པ། དེ་ལས་འོད་འགོགསྔ་ཚུར་འདུབ། 
ནཔཾ་སྣཱ་མདོག་དགར་པ་ཞུལ་ གཅི་གྱ་ཐག་དུ བྲུག་པ། ངང་་ 
ཡས་བཏཏིས་པ་ག་ཧང་ གསུམ་པ་དྲ་ལྱག། 
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ཤ༅༅། 
༠་ཕན་བསམ་ནས། 
༧) དམ་པའི་མགོན་ཡབ་ཤགས་པའ་བྒ་གི། 

` ཡམ་བཅས་་ཀི་སྦྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། བི 





།་མཁི་གསང་གྲི་བདུང་རི་འ 


དཔམལ་ནག་པོ་ཆེད་པོའི་སླབ་བབས་ཞེབྱ་བ་བ། 
ཆེ་ག་ཝན་པཁཡི། །སྩྱེ་སེ་བུ་ཤཱིང་གྟེ་བབཏཅན་ 








དུར་ཁོདྱ་ཆཱཱ་གཱཾང་བསམཐའ་འམ། 





གྱི་བ་ནི། 





། 


ང་གི་བདུང་མཱིའདི། །ཧནཧས་ཧད་དུ་བྱྱཆད་པན། །སཱཾགས་དུས་བྲ་གོ་ 
།བདག་གི་ཡེ་གེའ་བཀོད་པ་ལ། །དོངས་པའི་ཚི་གསྲན་མསྭ་མཁབ་བྲགོ་དང་། 

།མངྒད་ཡཾ།། །། + ཆ་བདག་མགོན་པོ་མཁའ་འགྲོ་བཞི་བརྐར་ ༨་ 

རྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲི་མ་ཌཱ་ཀཱ་ལ་ས་ཧཱ་ཤཡ། བདོད་སད་དུ། 


དབང་གྱི་རཉཔ་པོ༥ཡཕྱ་པ་བ།འ་ཆཡ་ཡོ། །དཔང་ཁབབ་དྲ་པ་ 
།ཡི་ད་དང་༥་ 
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པའ་དབ བདེ་བའི་ སྟན་ལ་འདུག་པ་ཡིན། །སྔམས་བླ་སིད་ཆོད་མོད་བི་བླམོམོས། 
གས །སླ་བ་ཁ་ལ་་ཚང་པ་དྱགངས། ག་ད །ོ་ོ་བོ། །ཅག་དགྲ་འུན་ཤིངཆག་ ' 
པོའི་ཚལ། གྷི་སླ་འབད་བོ་ཆོས་འྱབུང་། །བཾ ཡས་ཁང ཁང་ཏི་ཨ་འ་ ལེང ཤཀ །བགེ་གསྲ་ཀྱི་རལ་ 
པོའི་གདན་ཧེངས་སཱ། །རྔོ་ཇེ་གི་གུ་གྲ་ཚཱཾ་ེ་ལས། །མཆོན་པ་ཞུ་བལས་བུང་བ དིལ ད་ 
ཨཟའ་ཡགྱ་ཀིབས། །བག་གཉི་སྦྱ་པར་ན ཆུའ་འདུས་པས། ལས་བྱོལ གབུ།་ཞི། 
མདོ་བལང་ཤབ། ་གཤ་གཟས། །གལ་གོ་ཅིགྱ།ཕག་ཐུབ། གྱལ་བྱ་སག་ཅག། །དཔཟྱིལ་གཉིབ་ 




















༄༅༔། །ཛྷཱ་ན་སིདྡྷཾ་ཛཾཿ མེ་ རྟོབ། ཏིང་འཛཇི་ནྱ་ཆ་ཡིས་གདངབ། །དམ་མི་གནསམ་ ་བདུན་འབལ་ 
„ མེད་སྲུངས། སྦེབ 'གུག་ཊུ་ངྱ་ར་ལ་བཟུང་། །བར་མཆ་མས་ཡེད་པར་ཞག་བདུན་སགླུབ། །ཞལ་``` 
4 མགྲང་ཿ དངོས་གབྲ་ན་མ་གསཨ་བྱབུང་། །ཆ་འཕེ་ཡ་གཞོན་ཆུ་ཡང་ ཅྱོ་རུས། །ལུཾངྒྷ་ཧ་ཞེ་ འདུ་བྲ་ནམ་་་་་ | 
པམ གསུམ ༡འབུང་། ] ཟུན་མ་སཾས་ས་མཆོད་ པ 'བཞིི་ཇོ་བསསད་བུལ། །འབྲཡ་མེང་རནམ ་བཞྱི་ར་ན་དྲུ་བ། | 
ཕེ་ཤེས་མགོཊ་པོ་ཕབ།བྲུབ བྲུ ་པའི་གྨབ་ཐབཔ་ཐབ་ཨོང་ ་ཐ* ཡ་ཕཕེ་ཞ་པ་འདི་འི། ཟླ་མ་རཱ་ཧུ་ ཡའེ་དྲཾང་དཱ་ ་གསེའ་། ༣ 
སྲང་ཝ་བྒྱར་ཡྲ ཁ་ཞས་བདབག།ཁྱུང་བེ་ནམ་འགྱོའ་ པས་ཞཧྲ་བཾ་ས་འུ་ས་ པའ། . | ཤེ ཚ་བདག་མ་གོན་པོའི་ པོའི་་ 



















སྒོན ས་ཨོ་དགང་ཟེད་ བབསྐ་ཆོག། རྒྱན་བཀའ་ར་མ་རིན་ཆེན་བྱཅོ་ནྭ་སུས་ ལ་གདམས་པའི་གསེར་ཆོས། ་བུགས་སོ། ། མགོན་ པོ་འདའི། 
སུནུས་ཆའི་དབང་བྱགུ་ནྱ་བིནཱ་ནུབ་སྔ་བེད་ པར་འདོད་པས། བབེན་པའི་གནས་སུ་མྫལ་གྲུ་གསུམ་ལྔང་ གུ 
མེ་རི་དང་བཅས་པྲ་གི། དེའི་དུས ་སུ་པཾ་ལ ༥༨༥ ་བླད་བདུབ་མ་སྟོང་དུ་ དང་ལ པའི་སང་ དུ། ` ཟཾ་ཡཾསྟརི ཉི་མཁ' 
བིལ བོར། རྨ འི ད་དུ་ས་ (ཡཱ ཟླ་བའི་གདནྱཾ་སྟེང་དུ་ ་བསྩེད་པ་ དཀྱིལ འཁོའ་གི་མཆིའེ' 
སེང་དུ་བ ཏོརས་རི དྭ་ཁེངས་པ་ལ་ཤ་བག་དང་ཕྦང་ཆབུ་རཔ་ལ་སེགས་ཅི་འྱབྱོའ་པས་བྒན་པ། 
ཨེད རྒད * ཆིས དད་བ ་དརྭ་ཝང་གཱདང་། མེ་ལོང་བཏགས་པ་བྱཧགས་པ་ལའ་ བྱསེད། 























 གུ་དྱྭ་ཆཱ་། ་རི་ལ་བུ་བླག། 

གིགུབ།འཆ་ཡེང་ 
རེ ཅ་བསྩེད་ 
སོབ་ 'དཔོན་བདག་བ 


།གཡོསྤ་སོ་གས་ཆབ་བ་མོདོ་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོ་བུམ། དང་ཆ་བསཁྱ་རནོ་ཨགལ་ཆིངས༣༥ 
གང་བྱ་ཅས་པ་བཤུགསཔའིགོ ག་འ རྣཡས་བསྩེད། 

'ཡོང་བཞག་ཡ་བ་ རསྔ་ཆོས་འཟུང་གཏི་ས་ བརྱེ་བ།ཛྲཾ 'བྲིས' པའི་ ལི་ི་བ་ རཀ 
77 ©ཐའ་ལྔ་རུ་ཛབ། གྲ ཀུ ཀྱི་བགྐོའ། _ཟུར་ན་མས་ལ་ཧ་རི་རི་བཱ་ཧཱ། ཅེས 


ེར་གུས་དར་ལང་ གུའི་གུར་ཕུཐ། 
ད་དང་བཅས 





ཝཆོ་གསྒ་ནམསྲ་ཁི་དྲ་བལ་བའ་ཨོཾད་ཀར་པོ། 





བ།ཡོན་དུ་ཐོད་པ་ །ཨོ་ན' 'ཛཱན་ ཅང་གི་ ་བཀང་བ་ཡ་` 





ཨམ ཟའ་ཧི འརྱོར་པ པ་ཡཞཨཆད་ པས་བགོའ། 
མགྲེད་པར་ཨཱ 


དར་བའི འའ ཝྡགའ བ་བཅུཆ་བྲང་ 


ས་དག ལ་་ 









དུས 





།དམ་ཅོག་འཁོར་༥ 








བྐུསབས། 
'བརྗ་ཁཅིང་ཆ་ཝ་གསངབཟ་ སླ ས་འ་འདུ། མྒྲི ་ 
བགྲ་ཤཾ ཨཆ་བཏག་ཞེས་པ་འྲི། །ཉོན་མངས་ཁདོད་ཆགས་དག་པཔི་ཡྲེ་ཤེས 



















ལུ ཌརྒྱལ་བའི་ཆོས་ཁུང་བརྒྱད། ་བཞི་ཧཱཿ ཧོང་བཞུགས། །ཆུ་ཝ་གས་གྲོབ་ ཁྲ དབང་བླསར་བས། ] 
རྟ་ཆོབ། ཕྲི་ཤེ་ས་འྲོ་ ཡོ་འདུའི་བོད་ཟེར་ཅག། །སུང་དབྱངས་ཡ ༥ཡ་ག་དྲུབ་། ཅའད་བབབ་ཤྲོང། ལྤ 
སྙིང་ ང་ལ བྲག་ཤིས་ཨ་བྟརདར ། མ་་འད་ཆག་སདག། པའི་ཡ་ཤེས་ 










༈རྒྱལ་བའི་ཐུ་གས་མ་ཚེ་ གིབ གས། བང་བ ི་ 
རྫ ་ ༈ཆིས་དྭ ཡེ་ཤེས་འ ་ སིས ཡ ྒྱུའེ་ད་བང་བ། རར 
གཾ ༈ེ་བར་སེའ་པོས་དཔང་བླགའ་པ་ནི། ཧྲ །ཉོཊ ས་ད་བ་ིན་པ། ིཨ་ཆོང་ 








།ཱ 
། 
[ཝྲགགྱི་རྔེས' ་ 


དངོས་། 
། ° བསྔོ་བབྷ། 
ཅགྱུནད་བཀའྒ་ཆྫམ་འད་ 





༢༧ སི 





བྱ་སད་དེ། །བདགི 






ཤྱཧབྱ་དུ་མྭ་བྭ་ཀ་ལ་ནི། 
རུས་པྲྱི་ཆག་ཝག་ེརྭ་བུ་ཡོ། 


ཁཾས་པའི་ཞལ། །གཙོ་མོ་དང་ནི་དུས་མཉམ་བྱ་སཾད་། །བགྱི་ལྷ་མོ་བཿཞི་པོ་ནི། །བདུ་ག་པ་ཧྭདྭ་ན་མཱས། 
འགུ་གབ་བྱེད་ཅིང་། །བཟྫུང་ག་ས་བ། ཡ་པ་བས་པའྱ་བེད། །བྲབཾ། སྱཀི་བླཟསྭཱ་དྲེ་ཆེབ་ཙ་མ། །ཨེཾ་ཤྲི་ཨ། 
གཱ་ཤཱ་ལ་སྭ་གྷཱ།ཧ་ཁ་མྔ་ཚཾ་བཱ་ཕཿ། སྙང་པའི་ཝབ་ཁ་ས་ཚུ་བཏིན་པ་ཡིག། །མོཾ་བྲཛ་མཛ་ཀཱ་ལ་བཱེ་ཨ་བྩེ་ 
ཉ་བགཞག་བྱི་བོ་ཡྭ་ཀྲཱ་རྲཱརི་ཕཊ་ཕ་གཱ་བཱ། གཙོ་བར་ཉེ་སྙིང་ཝགས་སུ་བཏེན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ ཡི་ཛ་ལེ་ནྲི་ཛཱཾ་། 








།དམར་ཧ་གཾགཡབ་པ་གྲི་གྲག་འཛིན། ག་ཐ བ་བོ །ཐག་ཁལ་དུ་ཁུབ། ། 
། གར་སབས་ཀེང་རུས་ གདན་མ་བྲུགས། 5 ཨ་ཆེ་ གཙེ་གབ།་ཡྱག་གསུམ་་ི༽ 











ཀྭཾརཛའ་ ཧྲུླུ་ཕཊ། 
རཔ ཐི རྩར་་ི 
བོ་ག གང་ལ་ཡ་ཙོ་འཁའ་ རྣབ ངཱ 


ལ་བརྱ་བ།།ཨལུ་མྭ་བཱ་ རར འབན་ས་ པཱ 
ཨ་ཕ་ཀ་རི་ཌི ཏི་ཏི 
གྒྲཾ་ཧ་ཧ་གྡྲི་ཤག། བྷགཧ་རྷ་བྷ་ཧ་ཧྷ། 








165 












༄༅ འདོ། ཀབྱ༧་མས་ཝས་དགེ་བ་གང་ཡོད་པ། །དྭཔལ་ཝནཧག་པོའི་ཞམ་མཐོང་ཤོག ། 
བྱེསྱ་གིསྣ་རབས་པའི་ཞག་པ་ཆེན་པོའི་སྤ་ '་བྲབས། ྷ ཟྱར་པ་ཆག་ བམ་ཟེ་ད་པལ་ལྡཧཱ་ས་འ་ཧས། 
4ཾ མཛད་པ་ཚོ་བ།ས་སོ། །ྒྱ་གརྒ་ཆི་མཁག་པོ་ཨ་ཐ་ཡ་བྫ་ཛ་དང་། ལོ་ཙོ་བྱ་ཁུང་པྲོ་ནལ་འྱབོའྱ་ཨིི་བསྒྱར་``་ 
ཧིཿ ]] ཤ ིནྱ་གས་བླརབས་པའི་གག་པོ་ཆན་པོ་ཞལ་གསུམ་ལག་བུག་པ་ཁག་འབྲུང་གྲི་རེས་གཟང་བཞུགས་སོ། ། 
ཆ༽ འདིའི་ནལ་བྱབོར་ཉམག་ས་ལེ་ན་པར་འདོད་པས་གནབསབད་པའ་ཅ་དུ་གླབ་པ་པོ་དམ་ཚིག་དུང་ལྡགན་་ 
སྣ་གབ་སམཁྲབ་སྐབ་སསབོད་གདི་དུ་བཏ་དས། - སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུ་ག་ཧེ། རང་ཉིད་ ིདསྐྱེ @ཿ 


,8% 
ཟླ 














༠) ༄༅། ཆྱཾསཐཟུ་གས་ཤིང་། སྟག་གི་ཕགསྟྷ་ཐམ་ཐབབ་དགིས་པ། མི་མགོ་བག་འཛིག་པ་ ༥ 
ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། སྦ་ལྒ་གིབས་བྒྱ་ན་ིང་ཡེ་ཞེས་ཀི མེ་འབྱ་ཏུ་འབའ་བའི་དྲབས་ཞ་བཞུགས་པའི་མདུནད། 
. ཤཱཾ། ཁྲ་ཨཾ་ཛཱ་ལི་མ་ཞག' ཕྱག་གཡས་གྲི་གྲུག་བ།ཡོད་ཐོད་ཁག། ག་ཡས་སྲུ་ཁེ་ཏུ་བ་ལ་དུ་བབ་མདོག་ཧྭན་་``` 
ཏཾ གཡསཊླ་མའ། གཡོན་ལཝི་གམྔངབ་མཛད་པ། གཡོན་དུ་ཙྭ་ཀི་རྭ་ཇེ་སིའེ་མོ་ག་ཡས་ཚེ་གྲསུམ་འ ཅན་ི 
ཅིང་༈ གཏཡོན་མྡིག།མྔ་ངུབ་ཡཛད་པེ། ཆུབ་ཞུ་ཅྭའ་ཀུ།ཡི་ཡ་དམར་ཞག་བ།ཡས་གྲི་གུག་འུཇིན་ཅིང་། 
གཡོན་ཐོད་ཁག་ཞལ་དུ་རུབ་པ། བཞི་ཀཐང་ཅེའ་མོ་རྭས་པའི་བྱྱ་ཆན་ཅན། ཤིན་ཏུ་བྲག་ཅིང་ཧ་ཧའི་`༨' 














དཱ བཝབཧདྱཀྱིཧྱིབོར་ཙཊ། མགིན་པོའ་ཨྔཿ༔ ཟྲགས་ཀརྨ་རཱིཾ། ཟླགས་གཟའི་ཚོཾཁས 
ཁྲོ སི་ར འབི ཙར བཞེ་ས་ཅིག་བྲ་ནིངས་ཅུགམོ་ྤྱ་ཡིང་བས་ 
ནག་བཞེངས། །ཆོས་ད་བིབས་ནམས་དག་ངང་ནས་མ་གཡོས་ཁང་། །གདུག་པ་འདུ་ལ་ཡྱིར་ཁོ་བོའི་ཆ་ལུགྲ་” 
ཅཧྭ། ུ་མ་བཱ་ཀཱ་ལ་འདེར་འྱབོན་བཞུགས་ས་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུ་མྱ་གྱི་ཅདྲ་དངས་ནས། ཛཿ 
རྲུཾབཾ་ཧོཿགཱཉིབསཱ་ཨེད་པའྲ་བ། དབང་བ་ཝྷ་ན་ཨས་སཱནྲ་དངས་ཨྔ་ཆོདུ་དཔ།། དབང་བྲ་གུདུ་གོལ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བུམ་པའྲི་རུས་དབང་བསྩར་བས་མགོན་པོའི་ བར་ཡམིི་སྩོད་པས་དབྲ་རན་པར་་་་ 




























༄༅། ]བསམ་ཡ། མ་ཆོད་པ་ཝ་པ་མཆོད་ ང་མཆད་དྭབ་ལ ཟུགས་ཀར་ཉི་མའེ་ " 
ལཁོལྱ་གིས་དྲགས་སྲུཚུ་མཛིང་གའི་ཨཐར་ཝབས་ ས་ཞུསཁྦྱ་གྲི་བཀའ་བའ་ད ིགས་ལ། ཨྟོི་མྭཚྷཱ་ཀཱ་ཡཾ་སཱཿ་ 
ཞ་མ་མ་ཧྲཱི་ཚཱཾ་ཕཊ། ཅེ་ས་གྙང་པོ་དང་། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱལ་ཀཱི ག་སག་བའེ་ མཱཾང་དང་། ་ྲ་བི་མ་བཱ་ 
ཀཱ་ཁ་ཤཱ་ས་ན་ ར་ག ས་ཡ འི་བཞེན་པྲ་བ། གཏོར་བ 'བྒ་ནབས་ ཛེར ཤཱ་སནའ 

མཐའ་ཨིད་བ་ལི་བ་ཏཱགས་པ་ལན་གསུམ་མཛ། འཛ གློམ བསོད་པས་བཀེད། པཡྲ་ཤེ 
གསང་ སྦུབ་ཡིན་ བི འིལི་བས་གང་ཡོདདེ། 























བརྩོ ༈ཤིས་རབ་ཆེ་ ནྲ་ཟི་གང་ས ག་ཆས ཡི་ ཉིད་དོ། རྭ་བོདྲ་མོ་ ¡ 
དང ༈ཡོད་འཇ་དབེ ལིའོ ཟ་ ་ ི་ བྱ་ཟིནྷ་ཚི ཅོས་ལྨ་མ་ས་པ གཞས ཀག 
ཀའི །བཟུང་དངྲ་ཟུན་དང་ཤེས་པ་གསུམ། །སྣབ་པ་གོགས་ཀྱི་མཆཧཉིད་' 
དོན ༈རྫ་ས་ལ་ཡང་ སུ་མདྲ་ཤཾབ། དྲ་ས་སུ་ཟཾས་དང་ལུགས་སཱ་བླ་གསུ། །འབུར་ དད 
་ལུང་། །རབ་ བ་གནས་ལི་གས་པར་ཅསད་ཡིན། སྒྲིག པ་ཨིན །ཡོག 
ཉིསཱ་སོད་དང་། །ག་ལ་བདུད་ཅི་རྫ་ལ་སཾགས།། ད་པའྫི་ཛ་སྭ་ས་ཤེས་པར་བ 






















། ློབོ་ལོ་ཞུ་གངསོ ན་མ་བ པ 

རཿ ཇྔ་༥་ )“ ་, པཿ 

ག་བ གོ་ 
་༥། དྲ བང་བ འི་ག 











༽སྣརལ་སེང་པ། 


ཉེད་དུ་བགྲོས། ༈ །གྟོང་ 


།གང་དོགོ་བོརོསྭོ་ནམོསོ་ བསགས་པ དོ 






།རངོ་ 


།རང་ཅིད་ཡི་དམ 
པང་ཉིད་ཡི་དམ་ བླད །མདུག་ཧུ། 


ཀཔཟིང་བར་ ཉེ་བས" 
བཏང་ ང་ཞི པ། ཇྔ་ཆུ་འརུ་བཿ དས་པའ་འ། །དགཁ་བའི་ངོ་བྲ ངོ 
ཟུ གཞས ་བཞི་ངེ་ ཞི་དྲེ་ཙུར གོ་ས ། བླ་་བབ་ཡུག། 


།ཆེས་འཛུང་གྲྭ་གསུཊ 











ོ ན། །སྣ་མོ་གོདརོ་ལཱ་ཁོད་་ 
ཆྲགས་པ་ཡི ུ ཅེ་ན གསུམྱ་རིག་ལ་བ། པ་གཟིགས་ སུ ཆསཉིད་་*་ 
` །དབུ་སླ་སིལ་ ནི། །ནམས་ཏོག ་ ༈་དུ་བིལ་བཱ་ སཾ ། བྱ་བ 


ཨ་ཝ རང་བཞིན་ཡིག། ། མག་རཱནཔ་ དྲ་གལ་ནི། 
ཤཱ བླག་ས་ཞབབྲ་གི་བདུད་གྲགས་ ༥ 
སྐུ གབ པྲ་བླདུད་ཆིག་བཀང་། །ལལ་དུ་་་ 





༢དར་ཁོང་ཆ་ཆོམས་བྱོན་པ་ནོ། 


འབན་པ་ནི། །ཟག་མེད་ལས་ལྱུ་ཆབ་པ་ཡི་ཊ ཐཐ བྲ་གྲོ་གུ 
ཁྱ རཛོ་འས་གཅོདཔ་ཡིན། །མདྲདོད་ཚུ་མོསྤ་བ་མ་ེད། ཡག་གསོ་ས་བགགགོབ་དོ་འ བ་ 
ཡགས་པྱད་ཡས་ གེེ་ཡཔ། །སྨའ་རབ་གཟིགས་ནི་བགས་པརྦ་བ། །གཡོན་དཔདྨ་ཟུའི་ ཀ་ག 


སག ནྱི་བ། །ྒྱབཊུ་པདྨ་ ཉྱི་མའི་གདན། 
།བོན་ ཨ་གདག། ཟླ 


ཉིར་རླྱད། །པད་ཟླའི་སྟེར་དུ་གླིཿབསས་ཡ། ། 
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པྩཞ་དྲངས་ལ། _ མྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་རྒྱཾ ཙུ ཨོ [ྱ་ཡཆད་ཡོན་ཅབ་ལ་སགོས་པབི། ། 
ཟ དྲ་ཟེར་འྲ་ཐོས པ་ཡས། [ཌཱ་ཀི་ཆ་ཕྱི་ཕ་གྲ་ན་ ང་ཆེ་གུདངི་ལེག་ཅེས། བཀང 
བཾ; ཐད་པ་བཟུང་ནས་ནི། ད།། ༽ ད་གིདཀར་ལ་འ་མཆུ། ཨང ཱ་ྷགེདལ།ཨ་ི་དཔ སམ། 

་མཆོད། སི ལེ 
ག་དུ་ཀར་ད་མརྦ་དྷ་ཡ་གསྱཾ་གིབ། མོ་དངོས་ལྷ་མ ལ་ན ེ་གི་ཞངགི་ ་མཆོད་པའལོ། 
ཁའཾ་ཉྟེ་བའི་རྲཾ་ལས། གས་གིས །ཇོ་ ་པས་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི། །ཐུགསཀ་ཞལ་ ཚུརྒམས་བབས།། 
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རྩང ་ བཱ ལ་མ 
།འཇྲག་མྦ་རདོ་པྲ་ཕཱ། ‹ 
ཧའི གྲི །ཕེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ག 


པའ། 


-ཆ་ཁབ་སྩོད་མ 








་ 





བ་ཐབས་མངོན་པར་ཉྟོགས་པ་རྫོ་ག 





ཁི 
ཞུག་པ་དེ། །ཇཿཛ་ 
ཐགསྦ་ཅི་ས་བནྱ་ཁིས། །རྒོན་མེད་དུག་པ་རྩ་ངིག 
བཇ། ༈གང་འདོད་དངོསྤ་གུབ་གསེལ་བ་གདབ། 


'བྱ་ནབས། 


། 


ད། 






རེ་བ་བཅས་པའ་བཝབྱ་བ། །རྗེ་བཙུན་མ་་` 


རྣལ་འབྱོའ་མའི་སྦྲབ་ཐྲབ་ས་ཨ་ཐྲ 





‹ དང་ཁོོ་ནལ། 


ུ ་ད གས་པར། 
བདུ་དྲ་ཆི་་ལ་སོག་བ་པ ས་འ 
བླད་ད་ཇསཔ གོང་བསང། ཁུས་བྱས་ལ།_ ྟན་བདེ་བ་ལ་བ། དུ་ | 
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ནམས་ལ་གས་བཏུད་ནས། 


མབྒགོམ། 





།ཌ་བིའི་ཞལ་བ།དྲ་མས་ཟི་བརྩ་བ ། 


བཿ མ་པའ་སྣང་མཆདྱ་ཀྱི་ཆཾ་པ་བདུན་དང་ཝན་པར་བས་ཡ། 
ཨིཾབྲར་རྭཝ་རྭཀྭ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཆིད་པས། 
ཆས་འཇྱུང་ཨཡྱིད་ཀར་ལ་ཞང་དམར་བ། 

གཅིག་བྲ་གོམ། དེའི་དབུས་སུ་པྱད་འད 





རྭ་ཨཱར་བྲ་མོམཾས་ལ། རང་ཡི་དམ་དྲོ་གོམ་པའི་སྩཾ་བོར། 
བདེ་བརྲ་བཆའར་ཞིང་བདེ་བར་གནས་པ། འོདྱ་ཁི་རང་བཁིན་ཅུཧ་་ 
བ་མ་བ་ཁི་པ་ཉེ་བྲ་ཁ་གང་གི་མཐོབ་ཡ། _ ི་ཟླ་པདྨངའི་སྙེང་དུ་བླ་" 
མདུན་དུ་པད་འདབྱ་ཁི་གེང་དུ་པཾ་ལས་པྱད་ར་ལསཏི་མའི་ཧེང་དྷུ་ཧཱ་ཨོངས་སྭུ་གུའ་པ་ལས། 


། ཟེར ངྲ 'ཞམྱ་སི་བ་ རྒྱད་ཆ་ཛཿ མ་ཡོད་པ་ལ། 
སྩབས༠གྲོ་སེམས་བསྒྩེད་བས་ཞབ་ 
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ཀ 









། །ཆོགས་བདགགོ་གཡས་སུབསན་པ་གཅིག་གི་གྟེང་དུ་གི་གུག་ཛཱོ་གིས་མཚོན་པ། 
ཁའོད་ཟེར་ཡར་འཕོས་པས་གདུག་པ་ཅགན་ཟམབ་ཅད་ཚོར་བཅད། ཚུར་འབུས་ཡོངས་སྤྱུ་གུར་པ་ལས 


ུ་པད་ཉིའི་སང་དུ་འཇིགས་བེད་དང་དུས་མཆཧྲ་གི་ 
་ལ་གཅིག་བསམ། བེ་ལ་གད་ཧི་ག་ 
དབུ་ལ་མཛན་ཆ་ཟིང་མགོ་ཝག 


ཤེས་མགོན་པོ་གཟུང བ རན གོ་རབ་་༢༠་ 


མས། གཡབས་ངོ་སྦ་ཀི་པད་འདཔབྱ་ཀི་ 
ལེླི་ཐིཿདམར་པོ་ཨ་ཚལ་ལྕོག་ལ་མའི་བུ་བ་ དྲ་བད་མར་ 
བཅུག་མྭ་སཱ་མདོག་དམར་སེང་ངེ་བ་མཛ་ ཤ༥ཕྩོག་ཁ་མའྲད་བ། 


༥༥༨ 
༈ ཡེ་ 





བདུ 
ཏུ་ཡོ ད་ 









ནང་ནས་ཞལ་དུ་གསོཝ་། སྒང་ གང སིེི་ ི 
དབུ་ལ་བྱརན་ཅིང་། རུས་པའྱི་སད་པ། འཁུཁ་དམ་དང་ ཕྱག་གདུབ། ཞབ་གདུབ། མེ་མགོ་་༥ 
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༄༅། . སྐཝ་པོ་ཝ་བཅུའི་བྲེང་བ། ་ཁབས་གཡས་བྱ་ཆང་པག་མྭྲ་བ་དེ་བ་མནན་པ། གཡོན་་ 
བྲས་མཔས་ཡ་མ་དེ་བ་གཞྦ་ཆཾལ་དཱ་མནན་པ། འཆའཱ་ཁུང་གཡོན་པ་ན་ཡར་་ ཛ་ཀ་ཡོད་པ་གཅིག་གསལ་་ 
. ཤཱ གདབ་བོ། རྒྱབ་གྱི་འདབ་མཿའི་གྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཡ་ ཅཿ་ཡོངས་སྱྱ་ཐུའ་པ་ཡས་སྱགན་རས་གསྲིག 

སུ་མདོ་གྭད་ཀར་པོ་གང་ས་ཡ་ཉི་ཨ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ནལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་ཞྭ་བྱབ་སྩིན་དང་ 
བཅས་པའི་བུམ་པ། གསཡོན་པ་ན་པྱ་ར་དཀར་པོའི་ཕ་བྲ་བགས་ཀའ་འཇིན་༤ིང་ལནྱ་བ་ཐད་ཀའ་ཁྲ་ཕེ་༥ 
བ དབྱུ་སླ་དཔུང་པའི་གཧེངན་སིལ་ ཡོད་པ། ཁབབས་གཡས་བརརྐྱང་བ་གཡོད་བླསམ་པ། འོད་ 
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༄༅། །དཔའབ་བོ་ བོ་དང་མཁའ་འགོ་ཆས་གྱང ག་ད་ས གཱ་ཁོ་ཐིམ་པསོ། བླ་མ་ཐམཱ་ 
ཅད་འདུས། པའི་སུ་གསུང་ཐྡུགས་གྱིཛ་ཐོར་བསྐོམ་ ལ། གསོཡ་བ་ གངབ་ཧེ། གསོ་བླ་རཡའི་པ་ སོལ བ།' 
+ གདབ་བོ །མེགོན་པོའི་ པོའི་ཐུགས་ཀ ”ཀགཁི་ཚྲཾ་ལས་འོཿ འཕྲོས།  ཤར་ལོ་ ས་ཡེ་ཤེ་ས་ ཤེས་སེ་ལཾ་སདཔའྨ་ཊཱ་ ཨ་" 





/ཌཾ ཟུ་དང་གཡེར་ཁའྲི་ལྭ་བྭརྲརས་ལི་ལྕི་བགན་དམས་ ག།པལ། བྲིས བཛྲམ་བཱ་ཀྲ་ལ། སེ 
ཟ་གས་བ དུ་པས་གད་གདོ་ནྷ་བ ཐཿས་ཅད་ཞ་ཡ་དུ་བྱ་ད་ས་ཞས་དམར་ རེརི་གསྐམ་བ་བསྲ་མ། རྗེ་བཙུན་ 
མ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཨང་པ་སིབ ཐིས།པབས། རེ་སྐྱེ་ཆེན་ཚས་ན་གསང་བ།ན་ས་ན་སྔ་བང་སེམག་ད་མར་། 
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རྣ་མས་ སྦྲེལ་ལ་བཟླས་སེ། །དེནས་ཝ་བ པོ་བད་ཆད་ནསྣ་བ་མ་ལ་ཐིམ། ཟླ་` ``` 
ཨའོ མའོ་བུགས་ཀགས སཞུད་འཕྲི བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱབ། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཛ་གས༅ྱི་ཞང། 
4 གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ བཾ **འོད་ཁྱི་འང་བཞིན་ ཞིན་དུུ་གུར་ ང་ཡ་ ༈་རང་བཞིན་ཨེད་ པར་བྭསོ་མནས། 
@ བ།སོཡ་བྲ་དག་པོ་གདབ་ བོ། ༤ །དེཟ་ངང་དས་རང་གེ། གསྭང་གག་ཡེ་ གིས [གྱི་ཨེ་འབའ་བས་ཟླ་མ་ལ་ཕོག་པས། 
སཱ་ལྭས་མྱི་ཆ་ཐྲམས་ཅད་ཐབ་ཡེ་ཞེབ་ཀྱི་བདུ་ད་ཚི་བབག་ཞས་ལུ་བ་ལ་ཐི་མ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། 
ཡཱསྦྱ་ཀྱི་ཝི་བྭ གྲིབ་མ '་པཿ་ངསངས་དག་ པརའ་བསམ། ཆུ་རྒྱན་མགྲིན་པར་ཨྲེབ། གསང་བའི་དབང་ 


ཅི 
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ཤི་ལིབ། སཱིང་གར་སྙེབ། ས་ལབ་ཡེ་ཤེ་སདབང་ཐོབ། མོིད་ཀི་སྡིག་སླཾ་བ་ 
སངསདྭག་པར་མླག་ཨི། ཤིང་གས གིསགས་ཡི་ཤེད། སྐ་བཞོའོདུ་ཡལ སབང་པའ་བེ་གེ། 
ནས་སེམས་ཆ་བཅོས་པར་བཞག་གོ། །དེ་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསམ་བི་ཝིག་གྲིབ་ཁ་ལུས་པ་སངས་དག་་ 
ནས་དབང་བཞི་པ་ཐབ་པའོ། །ལྷ་བཞིའེ་ཁལ་གདམས་དབང་བཞྲི་ལུས་ལ་བླཝར་པ། མ་ཡེངས 
ཟླ་བ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ། །ཐྲོ་རང་ཟུན་རེ་ཨ ཅབ། ་བསོམས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྣ་གྲུབ། ། 
འགྲུ་བརརེ ༈༈ 2 ཧཱ ཝེ་བཞིའི་གོ་ནས་གཞན་ལ་དབང་བྲསའ་བ་བཞུགས་ས། ། [ཐི ལྷ་བཞིའེ 



















རཱོ་ཆྫི་འཆང་། 
ཞེན་ནུ། 


བཟང་པོ། 





2475 ¬ ༄༅། །ཧིང་ངེ་འཇིཧྱ་ཚི དབང་རྒྱུན་དུ་བླང་བའིམན་ང་གླི་ རཾམ་པ་ནོ། ཟོ་ནབས་ནྫ་གི་བྱ་མདྱ་ཆ་ 
ཙོམ་ལུས་པ་ལ། ཡུས་ནམ་སྔང་གི་ཆེ་ས་བདུན་དང་ཝན་པའ་བབལ། རང་ཐ་ཡལ་པར་གཞས་པའི་་་ 

ཧཾ མྨི་བོ: འི་གཅུ་གྲ་ཏུ་ཆོས་འཛུངངྱ་བཱི་དཀ་ར་ལ་ནང་དསིའ་བ་བདེ་བར་འཆའ་ཞིང་བདེ་བའ་གནས་པ་འདྲོ་ཚིས་རང་། 

1 བཞིན་ཅན། ཆེ་མོ་པ་བ་རང་གི་ཚངས་བུག་ཏྲུ་བུག་པ། གདེངས་ཀེ་བྱ་སེན་དྲ་ཕོགས་པ། དེའི་་ 
དབུས་ས་པྨད་༡༨༣དབ་ཁཡ་བ པ། ཤར་དཀ་ར། སའ། དུབ་དམའ། ཁྱང་ཚཱང་བ། ་བ་ཛཱང་ 
སེར། དེབི་དྭབུས་སྭུ་ག་བ 'བ།དགྷ་གི་ཧེང་དུ་། ནང་གྱི་མ་བའྲི་བ་སྔ་ནམ་པ་ན་ཆེ་འཆང་ཆེག་ གཱུ་མདོག་ 











སེན་པོ་གསེའ་གཅོ་མ་ལཱ་བུ། གལ་ག་ི་ག་ཡོག་གཏོངས་གཡབཅམ བཞིན་ནོའྲ་བདང་། གཡོན་གསེའ་་ 
གྱི་དྲིལ་བུག་ཡེར་ཁ་བསྩུ་མས་པ། ཞབས་རྡོ་རེའི་དྲཀིལྲ་ཀུང་དུ་གཞུ་གས་པ། རྡོ་ཆེ་འཆང་དང་། བརར 
པའྲི་ཟ་བ་བ་ཨས་ཅདྱ་བ ངོ་བོ ཨཙུའ་པ། རིན་པོ་ཆེའི རྒྱན་ད་པག་ མེད་ཕས་སྲས་པ་བགམ། མདུན་ 
བྱི་པགའདབ་ལི་མའི་ གཞའ ཉེང་དུ། ིས་ གོག་ཡ་དླ་ཉེག་པ་ཅིག་གི་སེང་ད་ 
ཅཾ་གི་ཝ གཔ དེ་ལས་ཁོད་ཟེར་ཕརའ་ཕོས་པས་གདུག་པ་ཅན་ཟངགས་ཅད་ 
ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་གུང་ སེད 
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ཤཱ 








༄༅། པད་འདབ་ལཉི་མའི་གད་ 
ཌྡཱིཿད་མར་པོ་ པོ་མོངས་སྱ་ཚུར་པ་ །ཡས། 











སྟེང དུ་འཇིགསས་ཟེང དུས་མོཆ་ཧྱགི་ཐང་དུ་ཡོགོ་ 
སའི་འད་སར་ རྡོ་རྗེ་རྣཡ་ ་ར་ འས་རྲ་མདོང། དམར་མོ་དབུ་གཱ'་ 


དྲ་པར་པ་གཡས་པའི་ ཟེང་དུ་དམར་ཡིལ་ལེ་ཡོད་པ། བཅུ་དྲུག་ ་བནས་ པ་ཅན། སྨན་བསུམ་་་ 
དང་ལྡན་པའི་ཞལ་ བ་ལེ་བག་གསར་ པ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ ཞསཙཧ་མ་ འྲབ་མབ། རྤཧ་བ།ཡོ གྱི་མྱོགུ། 


སུ་དུས་སྲམ ྱིངསངས་རྒྱབས་ཐཐབ་ཅད་ལ་བ།ཟིབ།ས་པ། གཡས་གྲི་ 
བག།ཡོན་ནམ་མ།བའ་ལ་གང་སྤྱ་ཆབ་བགད། །ཅའྱ་ཀི་བདུད་ཆི་ཐོད་པའ་ཁར་གསོལ་བ། 


སུ་བྱཾརང་བ། 





པ་དྱ་ལི་ ༠་ཝཿ གཡ་་ 





ཟོར་རྲས་པའི་བཁོའ་ཡོ་དངརྡོ་ཆེ་འཆང་གས་བྱཆགན་པ། ཐོད་པ་ པོ་ཝས་དྭུབ་བྱ་ཆན་པ། ས་པའྲིར་་ 
ཅ། མཡཨུལྱ་རན། རམྱབ།གདུབ། ཞབུས་གབ། འ་བ དའ 'བྱབབྲི་ཕེ་ང་བ། བགམས 


བླགས མ་ལི གིས གསུས་པ ཨན ས་དབུ་མ་དེ་བྱ་མགན་པ། གླག ཁུང་ག་ཡོཿ གཱ 


བཅིས ཁབ ¡3 པད་འདབ་ ༥ཡཟླ་ ་བའི་གདན་ཨྱི་ཧྟེང 
ར་ གས་ག དྭག་དཀར་པོ་གུང་ ལུ་ལ་ཉི་མ་ཤུར་བེ་དི། 
གཡས་སྩབས་རྱིན་དངེ་བཅས་པད།བདུད་ཚི་གང་བའྲི་དྲིལ་བ་དང་། 





ཧཱཾ་ལས་ཁོད་བྲེར་འྲབོས་པས། ཙ་བ་ 
གྲེ་ལཾ། མང་འོད་ཟེར་འ༔ ས་པས་སངས་ 
"འཁོར་གྱི་ཝ་ཆོ་གས།དཔའ་བོ་དང་ 


རེ 


སཱ། ད་ 
ཡནཔའྲི་བགད་ 





22}. 






རཾ 





སོའི ཡས་ཁའོད་ 





ཡས་བདུད་རྱི་རྒྱན་དམའ་པོ་བབྲ 


ཏཱ 


ཆན་པོ་ཡེ་ཡེ་ཤེས་པ་སཱག་དངས་བཀི་མ། 





¡ _ ༈ ར་ད་མའ་པོ། མེ་བོརྷ་ཌ 
ཅད་ཚའ་བཅད་གདོག་ཐམ:ཅད་ཞལ་དུ་དམའ་ཅིའ་ཅིར་གསོལ་བར་བསམས་ནས། 
ཅེ་སྭ་ཙ་པཱ་གས་བརྗད། རྗེ་བཙན་ཨ་ཡ་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་སྩན་དྲངས་ལ' ཉྩིམ། 





བཱ་འཕྲོས། 


ཤཱ མོས་ནས། ཨོ ར་ཀླཚི་གཾ་ཕཝ་ཕཊ ཧཱ། ཅེ་ས་ཨང་དུ་བཟླས། ཟུགས་ཚེ།་ 


དྲག་བགེབ། 


ཤུན 
ས་གདུག་པ་ཟམས་ 
ཡོཾ་བྲང་མྭ་ཧྭ་ཀཱ་ལྭ་་ 
གུགས་ཀབི་ཝ་གགྲཕེང་ 
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ཏྟི་བར་གཱེ་བ་པ་ཞ་བླ་མབཾ་ 


འི་ག དབང་བཞི་པ་ཐེ བོ སམབ་བས་བ། དེ་ནསྲ་བ་མཁོད་ དུ་ཨེ་རྩྭ་སི་ཞུ་ 


ནས་མརའ་ཟི་མ་པས། 





གསུང་ཐུག 








གསྱ་ཀྱི་བིན་རབས་ཐོབ་། རང་གི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གི་ 


མབྷཾ་བིག་ཟི ་ 


ཐག ྭྱདགས་དང་འབགྱི་སང་ི ཡིད་གྲུས་༨ ཨི་ི་པརྱི་ུ་ 


'ཐོ། 


མོ བོ 


















བྟནུལ་ཅདྲ། ༈རཾ །ཟྫའ་སང་སྦྱ་རས་ གལ ཇོ་གས། །མཁབའ་སྱོད་མ་ ཡང །སྒྭ་མདོ་ག་ཨ་ཚལ་གྱེཿཁྭ། 
འབྲ། ༈ཤིན་ ཊ་དམའ་བའི་མདང་ས་ཉིད་དེ། ཆགས་ཤིང་བདེ་བྱ་ཆག། ༥་པའི་ཉྟགས། །མཿབའ་སྩོད་མ་ལར 
རྗེ་བཙུན་མ་ཡེ་མདུ་ན་ཛཾ་སནས། །བླ་མ་བམ་ཟེ་ཆེཧ་པོ་དང་། །གཱ་ཏི་པ་དང་རྷ་མཱ་དང་། །མའུ་ཛཱ་ཏི་པ་" 
དང་ནི། །ཨ་ཐ་ཡས་ཡི་བཛ་དང་ རིནི་རབ་བ་ཆི་ལ་སོགས། [བུ་མཱ་དཔ་གྲ་ཏུ་ ཏུ་ཨེད་པ་བཁུགས། 
ཐླ་མཁ་ཨཱ་ལང །ཆི་བྱ་ུག་ཨ་ཡི་གཡསྣ་ཤོབ།ས་ཞུ། ། །ཐུགཔ་ཇྔེ་ ན་པོ ཐེག་རྭས་གྲཟིག གས། གུ 
དྭག་དཀའེ་པོ་ །གངས་རི་འྲ། །འཁོར་བའི་སྩན་ ས་མ་གོས་ཕྱིར། །སྱཾན་རས་གཟིགག་ལ་ྱབ།ིི“ 
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༄༅།། །འཚལ་ཡོ། གཡས་པའྲི་ཕག་ནི་མི་འཇིགས་ཕག །དྱཔ་ནསྭ་བུར་དཱ་བླཆུང་བའ་ 
མཛད། ༈སིང་ཇེས་སེམས་ཅགྭ་སྦབས་པའི་ཉྟགས། །སྙན་རས་གཟི་གས་ཡར །ག།ཡོན་པའིི་ཕག་ཞི་ 
ལྷ བླཝམ་པ་ཡིས། །པདྨ་ད་ཀར་པ་ཡེགས་བསམས་པ། །འཇིག་རྟེན་དྲི་ཨངཱགོས་རྟགས། [སུན་`ི 
` གཾ རས་གཟིགས་ཡར །ཇ་བྱཚུག་ཨ་ཡི་བ། ཡོན ཐ།ས་ན། ཇེ ངུད་སལ་ཨ་བྲགགས་པཞྲི། ཛད 

མདོག་ཝང་གྲ་འགྱིང་བག་ཅན། ོད་སསྤྱ་ཡ།འཛུ་ལ་ལོ། །ག་ཡས་པའི་ཡུག་ཤི་ ཧི སས" 
།ཞ་བབ་ནི་ཡྱེ་ད་གྲུང་དགཏུ་བཞུགས། ˆ །གླཾ་མངའ་སཱ་ 


ཕྱག །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་ཨུཏྤལ་འཇིན། 








ྭ་ཧི་ཡིདྷ་ཧཾ་ ྭ་མནདབ་བསམཞེང། བཤིང ཅས་གཞུང་། 
ཤིས་པའི་གནས་སྭ་ 





རྔ་བུ་དང་གྱང་ཚི་ 
རི་བ ཅུག 
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གྱི་མཁའ་འགྲོ* སྲབ དེའྲི་ཐགས་ཀར་ཐཾ 


༨༨ བ་མ་ཀོ ཞཱས། 






།ཡེདཱམར་བྱོར་ཡན་ཙམ་པ།དེ་འི་ ཉྩེང་དུ་རླཾ་དཀར་*་ 
དེ་ལ་ཨོས་འྭདུནྲུ་དག་བྱོ་བིད་ 
གིསྙང་དུ་ཁྲིག་ཡི་དཀའ་པོ་ག 









༠༧༤༤༣ 


སློབ་ 
ཨ། . 
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བཞིན་དུ་རུགལ་ལུས་ལྲ་དི་མ་བཞིནའ་གོགསགོ་ས་གངསྦ་ཆས་ཟོབྱ་ཀི་བར་དུ་ཝིན་ལས་གང་གོབ་སྦྲབས་ཤིག། 
ཅེས་བཀའ་གབ་ལན་གཅིག་བའོ། །གསུང་གི་ཆེས་བགཞང་ནི། ཟ་མ་ལ། བདག་ཡ་ཡྲེ་ཤེས་མགོན་ ་༤་ 
བོའི་གསུང་གི་བིནྲ་རབས་རསྩལ་དུ་གསོལ། _ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ ༈ བླ་མ་ཁ་སརྦ་པ་ཁིའི་ཐུགས་་ 
ཀའི་མགོན་པོའྲི་བུགས་ཀར་ཚུདཀའ་པོ་ལ་ཚིང་པོ་ཡི་གའུབ་བྱས་གྲསྷ་ཐི་བཀོན་བ་བཀོད། དེ་ལསྭ་ལུགས་ 
ཅྱི་ཐྲེང་བ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གོཏི ཆད་ཨྱི་ཚུལ་དུ་འཇྱུང་སྟེ། . གློབ་མའི་ཁ་ནསཞུགས། སྙིང་གར་ཚྙཱཾ་ཊ` 
དཀར་ཕོའི་མཐའ་མ་ལ་འཁོར་བར་དམི་གས་ནག་ལཝགསཀི་རྗེས་ཟོས་ལག་གསུམྱ་བ། བཀབ་སྒོ་སྔའ་ལྟའ་” 





















བས 
ཅོ ཟི བ་པོ །ོས་ཡོང་ཆོབ་ས་བོ་ལ་ལི་ཞ་་་གོགཔོའིབ སོང་འ 
གསུམ། མམ བ། ཁུཿ ཡ ¢ 
་་བབ་བ་བསང་སཅག་སསབ་འབོ། དེའི་ཕྱོགས་ བའི་དྲ་གབཏ་འྲག་འགས་པཞི་བའུ། བགད ཡཱ གག 
དགླུ་བ་མའི་ཤངས་དུག་གཡས་ཞག་བོན་གོས་བསའི་གྷ་བུབ་པ། ན་ནས ལེ ་བིདབརྱ་གིྲྱ་གིས་རུབ 
བཀའ་གོ་ཝར་ལའ་བབོ། །ཡང་གླེབ་མས་བདག་ཡ་ཡེ་ཤེ གེས་ཅུགོན་པའི་ཕིག་ལང། དང་ཝར་མཁབ་བསགོ་་ 
ཏུ་གསོཡ། ཞེས་གསོཌ་བ་བཁིབ། བྲ་ཨའི་ཆ་འཁོར་བཞི་དང་། ཕྲག་ 
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རྫས་མཆོན་པ་ལ་གྒོ་མ། བླ་མའི་གྲུའིཾ་མཁབ་འགོ་དེ་དག་ཡག་མཁའ་འགྲོད་པག་ཏུ་ཨེད་པ་འཐོས། ཟ་ 
མའི་ཐུགས་ཀའི་མ་གོན་པོའི་ཞབས་འོག་གི་ཆོགས་བདག་གིིཟུགསག།ཀ་ཞསའོད་ཟེར་ལྕ་གསྲ་ཀུ་ཏ་བུ་དབག་ཏུ” 
མེད་པ་འཐོས། ནོར་ལྷ་གོགས་དང་། འཇི་གྭ་ཏེན་འྱགུང་པོ་མྔབཱ་ཆེ་བྲ་ན་མས་དང་། སླབྱ་བ་དབང་དུ་ 
བྱ་བ་འདོད་པ་དེ་དག་བཀྲུག་ཧེ། ཚོགས་བདག་ལ་བཧིམ། ཟ་ཐཿའྱི་མུ་་ཁོར་བཞིའི་མཁའ་འགོམ་ `` 
ན་མས་དབུ་མའི་ནང་ཐབ། ཡར་སོང་། སིན་ཕག་གི་མཁའ་འགོ་ཝ་ལ་ཐིཨ། དྲེ་ན་ཨས་ལས་མཁའྦགོ། 
དང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་རིགས་དེ་འདྲ་བ་དཔག་ཊུ་ཨེད་པ་དབང་དུ་བསྡུས། སཱོབ་མའི་སྨཾན་ཕྲག་གི་” 
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ཀ མཁའ་འགྲོ་ཝ་ལ་ཐིཿས་པར་བསམ་ཨོ། །ཐོད་པའི་ནང་གི་བམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ས་བེངས། 
དྲེ་ལུད་པས་ཐོད་པ་ཁེངས་ཏེ་ལུད་པར་བསམ་མོ། །ན་ཤས་བླཝབ་པའི་ལརྱ་བིག། ཚོགས་ཟིག་གྱིས་“་ 
བླ་རབས་ཏྱེ་ཆས་པར་དབུལ་ཞིང་། ལངས་ཐིད་དགེ་བཟི་ཆུབ་བ་མ། བྲག་ཤིས་དང་གོན་ལ་ཨྔ་བུབོ་།། ༈ 
 སླབ་ཐབས་དགོངས་པ་གུནྱ་ཐུང་གདམ་ངག་གྱི་ཆལ་པོ་བཞུག་ས་བོ། ཕི། ་བླ་མ་ཨ་གོན་པོ་ཌཱ་ཀི་འའབ 
` བཏུ་ད་ཐས། །མཡྩྱར་མཛད་ཐུགས་རེ་ཅན་ལྔ་ཕག་འཆཡལ་ཡོ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཡིད་བཞིག་འོར་བུའི" 
སྦྲབ་ཐབས། དོ་གོངས་པ་གུནྱ་བུང་བའི་གད་མས་ངག་གྱི་རལ་པོ། དངོས་གུབ་ཡུས་པའི་བདག་ཉིད་ 
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ཟིན་པོ་ཆེ་འ དེ་ལ་དོག་བ བེ 
མར་གཞུང་དུ་གསཡ་ཡ 


གསུམ་ 
ཟིཾས་སྒུ་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་གཞུང་བཞིན་བྱའོ། 
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གཅོག་སགས། ད་་ལད་ ཐི ་ ལངས 
_འོད་དང་འོད་ཟེར་དཔབ། ཏུ་ཨེད་པ་འཕཐོབ་པ་ བ། གབགཡ། 








བྲག 
༢་པ་ཡགས། ཅོ བིགཡེ་ པི སུ 
དེ་ལ་ སཡས་གཏད་ྲེ་བམས་པས་དེགཉིས་ 

















། །ནོ༈- ཆོ་གས་བདག་རེ་ །པ་དང་། ཤང་ཁཅ་བགསབ་དད་ནག་རེན་པོ་ཆེ་ཝ་བ། 
ལྷུག་ཡོད་པ་འདྲ་བ་གཅི་ག་བསྩེད། ༧༣༢ ལལ རི རེ 
ཞལ་འཛྲུམ་བག་དང་ཝན་པ་ག བགོས། མ་གོན་པོའྲི་ཐགས་ཀར་དབང་བསྡུདྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམ 
ཆོ་ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཕག་གཏིས་རྒྱན་སྣ་ཆོགས་གྱི་ 









ཟཾ སྒ་ཟན་པ། ཕྱག་གཡས་ཁྱ་གསྱེ། གཡོན་ཐོད་པ་ ``` 
བ མས་པ་གབས་གར་གཧབས། ན་གསུམ་ཧམ་མཁའ་ཡ་ཛི་ག་བི་ག་གཟིགས་པ། ཁམས་གསམ་ 
དབ ང་དུ་བསྦུད་པ་གཅི་ག་བསྩེད། དྲ་ག་སིང་གེར་ཆ་སཉིདྱཾ་བི་ཟིག་ཡེ་དམར་པ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འྲཕ་བ་། 





གཅིག་བྱ་སིད། ས་ཁོད་འསོས་བས་དུ་རྔ་བོད་ཆེན་པོ་བབ བའི་ཚོལ་ནས། མགོན་པོ་ཆཁའ་འགྲོམ 
ཚོ་གསྦ་གིས་བྲ་ཀོའ་བ་བསམ་ཚིས་མིི་ཁབ་པ་རྤ་ནྲ་དངས།། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ བ།ཉིས་སྤུ་མེད་པརྱ་གུརྲ། ཛི 
མཆད་ནང་མ་ཆོང་འབུལ། བསྟེག་པའི་དུ་ས་སུ་ཐི་ག་ལེ་དེ་ལ་ཆ་ཝ་གསྦ་བི་གཡསྔ་ཕོགས་ནས་བགོར་བ་ .---‹ 
ལྔམ་ལ། བསྟེན་ཕཱགསྦ་ཆཱ་བོའྱི་རྒྱན་བཞིན་འབུམ་ཕག་གྲསུམ་ཝགས་གཞན་དང་མི་བྲསེ་བ་ར་ཆི། པ་ 
གཞན་གྱི་བར་མ་ཆད་པར་བཟླའོ།. །བཟཟླསྦ་བའི་ཕ་གསའནི་བདིའོ། „།གུྦ་མཧཱ་གྲྭ་ལ། ཧ་འི་དི་ས་ྕ་ 
སྙིརྡི་ཛ ཡིགའྱབབཅུ་གསུམ་གཞད་གྱི་གུ་གུ་བཞི་དང་། ཁབབྱ་ཀ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཁྱི་ 
















།དེ་ཡི་བ རིམ་བ་ཡུག 
བ།ཞས་ཡོད་པ། ད་་ 
ཐིབ།ལེ་ལོདདུ་ཡལ་ 





2ཉ67 


ཨཱཾ །པའི་རིཡ་པའོ། 









༡༅།། །སོང་བའི་ངང་ལ་ཇི་ཙམ་གནས་བི་བར་ཡ་བཞག་གྲོ། །གཞག་པའི་ངང་ནས་རིག་རིག་པ་ 

¡ དེ་རིག་སུང་། འྱགུ་ཁྱམ་བདེ་བྱས་ཉོང་། སྭ་ཐི་བ་པའ་གསལ་བ་དེ་གསལ་སྟོང་། ཞེག་མི་ནྱ་ཅ་ 
ཤཱིཿ བྲཝ་བསྐ་རི་ལསྦྱ་གི་པང་བྱ་ས་མའི་འང་བཞི་་ཞེ་ས་པ་ད་ལ་གསམ་བ།དབ་ བོ་ལ པ་་མ། དེ་ནྡི་ཆོ་གས་ 
ཅི པ་ཞས་འགོ་བཆག༡ལ་འབུག་གི་སྣང་བ་ཡང་དེ་ཁོ་ག་བཞི དུ་ལ་མས་ས་ཡེད་པ་ཁོ་བོ” 
ཁྱུང་པོ་རྣལ་འརྱོར་པའི་ལོངས་སྱོད་ཆུ་ལ་ལོ། །ལྦུབ་པ་འདི་ལ་གབོལ་འདེབས་ཁོ་ན་གཡཆེ། ˆ གསྒུབ་པ'`༽ 
ཐེོན་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞེགས། དམ་ཆིག་པ་རང་ལ་བསུ། གཏོར་ཆ་ཆེ་བ་དངོས་གུབ་ཏུ་ཡེག་པ།་ཡིད། 
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།དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཟུག། 
ཡན་ལག་བདུག་པ་ཆོ་གས་པརྱ་བ། 

; འམ་ཧྲིཿཡས་འོད་འགྲོས་པས། 
ཡ་གས། 


| །བོང་ཡིན་ལག་ལྤད་པའོ། 
སྤེཨསྭ་ཀྱི་བོགསྭ་དངས་ལ། 
ཤེ ལགམ་བུར་བཅས་པས་བ་གྐོར། 


ངབང་བྱླསར་རོ་གས། 
བེའྲི་ཟུགསཀའི་བཱིཿལས་ནི། །ཛཱ་གང 
ལྱགྲ་བངས་གཞིང་བཅམམེད་པར་རིམ། 
།འོདཛུང་བུམ་པའྲི་ཟ་ས་ཡ 

ན་བམས་ཅདྲ་ཁྱི། །དགོས་འདོད་མ་ཝུས་ 
ཞོད་གིས་བསྡུས། །རོར་གི་ཆའ་པ་ཕབྱ་བ་སེ། །བུས་པའི་ནང་དུ་ཐིམ་པར་བས་མ། །ཡོཾ་མ་ཛཱ་ཀཱ་ལ་ག་ན་ 





གྱང་ཆུབ་་ 
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པ་ཏོ་ཡི་གཱ་ཆཱ། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ། _ །སྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བའི་ཕྱི་འ། 
(ཞེས་གཟོལ་བ་ཡན་བདུན་གདབ་གོ། །རྟ་གས་ནི་འདི་ལྟ་ཤེས་པར་བ། 


>¬ <¬. /¡ ༢༽, བ་ང ར༨༨་ ཝེ 
ཟོར་ཟས་དབུལ་བྱ་བུང་ན་བཟང་། །ཞ༩་མཐོང་བ་ནི་འབ་ཡིག་ནེ། །མི་ལས་ཏ་གས་ནི་འདི་ཏཾ་ཏེ། ། 
ཏོག་འཟུང་དང་ཆ་སེ་མཇ། །གཞག་ྱི་ཟས་ཞར་དབུལ་བ་དང་། །འྱིང་པ་གོས་དཀར་གྱོན་པ་དང་། 


ཞེས་པཐྲི་སང་པོནི། སློ་བཅད་ཁམསསྱ་ཙྲི་ཐུབ་ཆོད་བྲགང་། །གསོལ་བ་འཟེབས་ལགས་ 


ཁདི་བཞིགྣྫ་བ། །ཇོབོ་གཟི་ཛག་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། བདག་མིང་ཤདི་ཞེས་བྱགིད་པ་ཡིས། ། 






།འཁྱོར་པ་ཆེན་པོའིདངོས་གྲུབ་གྱོཡ། ། 
།ལྒྱུབ་པར་ཁྲས་པའིདུས་སུ་ནཾ། 
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2 


དཱ 


༡ 


རྒྱབ། 


འགྱུར། 


འགྲུབ་བོ། 









མ་པའི་ནང་ནས་འང་ཉིད་བཟའ། །དངོསྤྲ་གབླ་བང་བའི་དོན་ཡང་ཡིན། 
ངོས་སྭུ་ཟུང་བའི་ཚཱ་སྲ་ན་སབ་ཡ། །རྟེ་ན་བཞེངས་ སྨུབ་ལ་བཙུན་པར་བྱ། 


།དབུལ་པོ་ན་མསྱ་ཀི་དོན་ཡང་བུ། ༦ །དེ་ཞསྱ་བང་ཆུབ་སིང་པོའི་བར། 
།འདིའི་ཡིག་གྱ་ཡོད་པཙོ་མྱྱ་གིད་བང་བོ་འཕེལ། འབབྲ་འཁུང་། 


།དཀོན་མ་ཆོཿ 


།བོ་བའི་ཡོན་བདབ། 


= ཆོང་ལེ་གསའོང་། 
།གཏོར་མ་ཆེ་བརྟག ་ཀུ་བཟུང་། གཏར་ཆུང་ཞག་རེ་ལ་ཉྲི་བྲཝ་གཅིབ།རེ་བཏང་། 





༤ རང་ལ་ཞེན་ཆགས་མེད་པར་བ། 


རྱ ཡི་མོངབ་གྩོདྷོ་ཐོད་པ་དང་། །གོ་ཆདམགོ་མྲི་མི་ས་ན་བཟང་། །སླུབ་པ་ཐོན་པའིདུསབ་ 


།མ་གྲུབ་ལགེ་གསུམ་སྩྱར་བའ་བྱ། ། 






ྱཾད་པའི་ དུསྲ་ས་ཁོང་། སྒྲབ་པའི་དུ་ས་ནི་ མར་ཇོ་འི་གའ་མྤྱ་ཆལ་དང་འཇོ་མས་པའི་ཆོ་སབྱཆད་ནོསཟ་བ་ 
ཡྱི་མ་གཟམས་ ང་བའ་དྲུ་བའོ།། །།གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཡཱཿ ༄ མགོན་པོ་གཟི་ལྡན་གྱེ་སྒྲབ་ཐབས་བཁུགས་སོ། 

མགོན་པོ་བཟི་ཝད་ གྲ་བུགསྔ་རེ་ཅན་ལྱ་ཕ་ག་འཆལ་ལོ། བམྔ་ ཡང ང་ཆུ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དང་ལག་པ། 
མ་ཆབ།་གངས། ལྷན་པ་ཨེད་པ། དྲེ་མ་དང་བྲལ་ཊི་ ་བ།ཙང་མའི་ནང་ནས་དཀར་མ་པད་ལ་སགས་པའི་ 
སྩན་དང་བྲལ་ཞིང་། སྲར་སོགས་དང་། སན་མ་དང་། རྡོ་ལ་སོགས་པ་འི་གཀྱང་མེད་ཅིང་། སཿ" 
མ་གགས་པ་དང་བལ་བྱ་ཕུག་པོབི་བང་མཛོད་ནསྭ་བུང་བའམ། ཡང་ན་འབྲབས་དཀར་མོམ གྲུབ་པ་ཧེ། 



















༄༅། །དེ་གཉི་ས་བ།ང་ཡང་རུང་བས་ཁེ་ངས་པར་བཀང་། 
ཏིག ཐུརྤ། གྲ་ཨེན། གཡུ་ ཧིང་། ཟངས་དང་པྱད་ར་ག་དུང་ལ་གག།ས་པའི་རིག་པོ་ཆྱེ་ཆེད་ཆེད་དང་། 


༔ གོས་དར་བཟང་པོའི་རས་ ས་གང ཆྙེད་ ཆད་ དང་། 


༧ཆུན་བཐུམ་ ཨ་སཡོགསས་ པའི་བསག་བཟངང ཞིང་འ 





ཇ་དཀར་ནབ།དང་། 
ལ་་ 


དེའིནང་དུ་གགེའ། དངུལ། 







ཤ་མའ་བུ་འམ། ་ ཀ་ར་་ ` 
མ་རྙེད་ ཀུན་ཡང་གཞུན་ 










རབ་བནས་རུལ་བཞིན་དྲུ་བབས།པ་ཞཡལ་བྲམ་༥ 
པཿ བུས་ བའི་སངས ཧ། 
གའབགགིབས་བྲི་སིན་པིཤིསགཡུག། ° གསོལ་བགུག་དྲག་ཏུ་བཏབ། 
གཏོའ་མཆེབའབནང་དུ་གཏོ་རྒ་རུང་བཏབ། ཅ བཀ མ་ཨེ་བ་ི་ནཱས་དཀ དབ།ཅང་བའི་བཅེད་བཏ། ས་ཡ་དང་ལ 
བཤོས་ཟུར་གྲས་མ་ལ་གང་པ་མར་དང་སྨ་ང་ཆི་ད་ ང། བུའམ མོ་ར་ཡར་ རྒོར་བུ་" 

བླྱབག་སྐྱར་ལྡོགཡྦར་རྱགླ་ཚུདདའཔོ་བང་བ་ཟིསལ། འཐེབྱ་གཱ་བྱརྩ་ཆ༠༥ 



































ད་མོ ས་གཏོརྦ་ཆུང་འབུལ། གཏོ་རྱ་ཧུང་བ། བ། ཏོའྲ་སྔ་མེཔ། ་མདུཿ བཞག་པའི་ནང་ 
བལ་བ གཉིརཨ་ིགྲ་བབ ང་བཞིན་ནོ། རཱ རི ོཉ༨ཛ༡རིར ཏི ཅི 
གཡས་པེག་བཟུང་བེ། ཆུ་ལ་གབས་ མའི་ཡི་ གབྱས་གསུས་བའི་མཐའ་བ་མི།ཁ་ཁྲ་གཤྲིལ་ཧེ་ པ་ 
བ ས་འབཝལ བྲགབ་པ་ཐོན་ཁ་འྲི་བུག་བ་ཅ་ལ་བ།ཏོ་ར་མ་ཆེ་བའི་མགོད་པོ་ནལ་མའ་ལ་བ 
༤ སུ ཡགས་འའྱ་ཅེན། བླནབ་སཏེ་དྭབལ། གག་་་་ག་ པ 
མེ་ཡད་གཉོར་ས་གིབ ཟརླ་སརསསགས། བསྒྲབ་ པའི་བར་ཡ་མཐོ་སག་ད་མ་པར་བཅད་བ།ཞད། ༣༣ 














༄༅། 


དའ་ཨྤི་བུ། 
ཤ བསྒྲབ་པའི་བར་ 


2 








ཱུ 
འགི 
ད 








བཅོ་ཝའི་ཝ་དྲོ་ཁཞུབ་ཏུ་༨` 
མུད་ཁྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་་-`༽ 
ཞིགྭ་བུས་ནས། མགོན་པོའི་ 
།རྫ་ས་ གྷུམ། བ།ལང་། ན། རང་བུང་། 


ཉེབ ཙན་དན་དམར་ཨམོ་་་་དྣམསྤ་གིབསབབ་བསེས་པའི་ཚལ ཐིགས་བི་བར་ བྱ་ས། རེ་ཡང་འཁོའ་ 
ལོ་ཆི་བ་ས་བྱ་ད་མྭཁུད་དང་བཅས་པའི་ལེ་པར་བཱིཿ དེ་ལི་མདུན་ནས་བཅ་མས་ཏེ་བ།ཡས་བསོར་དུ་། གྲུ་དུ་ 

















2༠3 






༄༅་། །མ་ཚཱ་ཀྱུ་ལ་ཡ། ཧིར ཆེ་བ མོ་ལ་ཤམ་གྭ་ནཱ་ཧོཿ ཅེས་པ་ཟི། ཅི 
བརྒྱད་ལ་ཧྲྲིཿཡང་ན་ཝ་གས་དེ་ིད ཁ་ཞང་ཐུ་བསྟན་པ་བ མུ་ཁྱུད་ལས་ལེ་ཀ། ཡ་གཡས་ ས་ཁབམའ་དུ་ ་བྲི། 
༧ ཤཱ མཐུཧུད་བཞུག་ཏེ་མཆོད་གཏོར་བཤམཔ། མགན་པོའི་ཟུགས་ཀརདབང་བ་སཱདྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་ངང་ ༤ 
པར བཅས་པ་གཞུང་བཞིག་བྱསེད་པ་ལ ༧ ས་པ སུག་གངས་བཟ་ག། ་མཆོད་དོ། གཏོར་ཐ '་ཡཱཡ་ནས་ 
བགགས བོ་རི་བག་པོའི་ཤངས་བུབ། གཡསས་དུས་ཐོན་ འ།ཁོར་ལའེ་ ཚིགའད་སས་ 
དང་དྱབེ་རྒ་མེད་དུ་འདྲེས་པའ་མོས་ནས། ཕགས་ཡེལ་ བཏི། སི ས་་ བྱ་ཆ་་ 
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༄༅།། །ཞ་ག། ད ན་པྲ་གང་སྔ་ཚད་ཚོ་བ།ས་པར་བ། ད་ནས་མ་ གོན་པོ་ཡོང་བཞྲིད་ 
ནར་བུའི་བསེན་ཝགས་ནི་བྫིརྷི་མ་ལ་བྭཧཾ (ཕ་གངས་ཐེམས་པ་དངོས་སམ། ཉམས་སྣང་ང་མ། མི་ལམ 
ལཱི གྱི་རྟ་བས་གང་ཡང་རང་བཟོམོ་ངེས་པྱ་བ། དེ་ནས་མགོན་པོ་གཟིགས་ལཝན་དང་། ཝགས་གྷ་ན་པ་ཏ” 
 དང་༈ རྫ་ས་བུམ་པ་འཁོར་ལོ་སོ་གས་ལ་བརྟེ་ཞ་པའི་བླྲབ་པ་དང་། ཡས་གྩེ་འྲ་ནམབ་ལམས་སུ་ `` 
ཡེན་པ་ལ་འཇྲག་པ་ཡི་ནནོ། །གཏོར་མལ་རྭ་བྱ་སེད་པེ་ཡིན་ན་གཏོར་མའི་ལོགས་ལ་མརྡ་གྫི་ཛྲཾ་བྲིག། 
ཆ་རྭ་མི་བྱ་སེད་པའི་འཛིན་གཏོར་ནར་མ་སོགས་ལ། ཆར་དང་བུ་རམྱྲ་གི་ནོའ་ བ་བེདྲ་ཀྲཱི་ཙཱི་བི་བེས་ཡིག་ 



















ཧོ „ ༈གུ་ཆ་ས་མ་ཡ་ ° ༔. ༄ ཡྩཾན་གྲེག ་དང་ཐུམ་པ་བཅའ་ཐབས་བཞུགས་སོ། མགོན་ 
པ་འདིའི་ཨིགྲ་སེཾ་ག་ལ་བ།ཉིས་ལབ། རྒྱུས་པའི་སྡིཾན་སྲེག་ཆཱི་ད། བྲབ ལ་སོགས་པ་ཐམགས་ཧད་ 
སུ་དང་མ་བུན་པརྦྨ་བུ་ས་ཞས། ཏོག་སེའ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གྲེ་གརྫབ་དང་། མགོན་ པོ་༧ཕིད་བཞིན་ 
་བུའྲིབགས་ཀཞི་མཁལ་འྲག་ཨ་དང་བཅུས་པ་ཐབ་ཤང་དའཆི གིག ༡གྲུགས་ཀཁི་མེ་གུ་གསུམ 
གྱི་དབུས་སུ་བྱསེད་ཞས་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་པ་གོག་སྤ་བ་བུ། འདུས་པའི་མྲེ་ལལ་སྲེ་གྲ་ཇ་བྱ་ཆུ་མུ། 
། སགས་ནི་གུ་རུ་མ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཡྱ་བ་རིནི་སྣིརྷིཛཿ བདག་མིང་འདེ་ཞེས་་བ། 











བརྒྱད་རེ་འབུལ་བདང་ 
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༄༅༔ བའ་འཁར་དང་ལོངས་སྩོད་དང་། ཞོར་དང་། འབྲུ་དང་། རེན་པོ་ལེ་ལ་སེགད། 
ཟླ པའི་འྱབར་པ་ལནསྐུ་མ་ཁོ་ཨས་དའསབ་འརིང་ད་བུཨ། ས་ལ བས་དང་ག་གྲང་ས་ར་གལ། 





ཤྭ དབུལ། དེ་ནས་འདས་པའི་ཨེཝ་ཡེ་ཤེས་པ་གྲོརགས། དམས་ཆིག་པ་འང་ལ་བ འཇིག་རྟེན" 
ངེ པ་ལ་ལག་མ་ཕུལ་ནས་འཇིགཏེ་ན་པའི་མེ་ཝ་ཡེ་ཤེས་པ་ གས། དམ་སེང་།པྲ་མི་འབའ་ མཁྲི་བམ་ 

པར་གུའ་པ་སོགས་ཆོ་ག་ཝཱི་དང་འདྲའོ། །ད་བང་བ ས་ཡ་ཐབ་ཟྭ་གསད་མུར་པོ་བས་པའམ་ཅི་ག་་༥ 
པ་ལ་བྲསེགྲ་ཇ་ས་སོགས་ཆོ་བ། གཞན་ཟམས་ཅད་དབང་གི་ལཐིན་གག་གི་ཆོག་མི་དང་མྲ་བུན་པ་ཡ། 











` བའི་མེ་ལ་ཡང་བསྐྱེད་ཆག་མདོར་བསྡུ་སཾ་བྱགས་ད་ས། 





དུསྲ་སླ། ཟུགས་ཀཁི་མཁབའ་འགྲོམ་ལས་དེ་འདྲྲ་བ་དཔགཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། 


སེང་བ།འི་ 'གྷ་ག་ནས་ལུགས་ཁྱྱས་བཀྲུགསཊཱ་མ་འའི་སྒག་སེམས་མྱོང་པར་བྱས་ཏེ་ | 
ད་པའ་བགུགནས་བདུག་གི་ནང་པའི་ཐུང་བབགག་པར་མུས་པ་ཡང་ཡང་ཅུའ། ཿ 
ཅ་དང་ཕྱེ་ཝ་ལ་འ་ཝབ།པ་དང་ 








བསྒྲབ། 


རང་དབང་་ 



















གུས་པར་བདུ་ཞིང་། འྱགུནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཆུ་བ།ི་ཚོགས་བཞིག་འབུ་བའུ་ཨཛུད་གགསོམ། . ་ཅིས་པ་དང་། 
སུང་ཤིག་ལ་སོགས་པ་བཏ་གས་ལུ། དེ་འདྲ་བྲ་མགིང་ཤོག་ལ་གསེརྩ་ཁིས་ཟིས་པ་དྲང་། ག་བུར། སུར་ 
སུམ ཅོན་དན་དམར་པོ། ཚིཾ། རང་བྱུང་གྱི་ལ་སོགས་པས་བྲི་ས་པ་གྱོགས་བ(ཞི་ཨ་ཆོ་མས་བཞཾ་ནས'; 
བུསྦ་ཟི་སུ་གྲགགས་ལ་ཁ་བསྟན་ཏེ་བཞག། སྣ་འབ་གནས་ལེ་གས་པརྱ་བས་པའི་ཞལ་བུས་པའི་མྱཆུལ། 


བས་ནར བུམྔར་ས་རི་ནཔོ་ཆེ་ཐཱ་ཆོབ།ས་པ་དང་། སྣགན་སྣ་ཆོགས་པ་དང་། འབྲུ་སཱ་ཚོ་གས་པ་དང་ 
སི ག་པོ་བ 








-ཞཞ53 









ཤོག་ལ་གསེར་ པ འདབ་བརྒརད་ཟི་ས་པའ ` ་སྙེང་་ དེ དགག¦ིཐྲ ས་བ 


རར ་ 





སྐམ བ་བཏབ་ 
ལག སས རང་་ 


།དང་བུམཤང་གི་མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀཁི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་དེ་འདྲ་བ་ ་དཔག་ཀུ་མེད་པ་་ 
ཆདང་མིའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཆོར་པའྲི་ཁད་པའ་ཅི་ཡོད་པ་བཀུག་སི། བུམ་པའི་ནང་གི་ འིག 
པོ་ཆེ་ ཨ་གབ་ས པཿ ན་མ་ས ཡ་བྲེ་ཕ་པ་ཡང་ཡང་བསློ་མ་ ཞས་བུམ་ པའི་འགུལ་པ་ལ་ བཟུང་ཐག་ བཏ་གས་ པ་ནས་ 


སྔགས་གེན སྣིརྩི་མ་ རྨཾཨཱཧང་བྲགས་བ བྲ་མ་པའི་ཐང་ །།གོ་རད་སནུངས་ཡདི། མ་གོན་པོའི་ཕྱག་ གི 
ཝེར དང་། ཆོགས་ ས་བདག་ 
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_ སྦྱང་ པོས་ཐསྭ་མ་ནོབོ་ པཙོམ་དུ་ཁངས་པར་བསམ་ལཡ། བྲ་ཀ་ཤི ཐཱ། བྲཨ་པ་ གཏོ་རྒ་ལ་དང་བཅས་པ་མི་་` 
ཟླ 'བར་གསམ་པ་གུ ་བཞི་ཞང་ལ 'གཡུ་བུང་རི་བིས་ནས་ཁ་བཅད་ྱི་ནས་ཁལ་ ཞལྦ་བས་ཏེ། ཨིན་རྩ་ཁག། 
དེ་ལའྭ་བཱས ཞབ་ 'གནས་ དེར་འཇོར་པ ་བད་མིི་ཤེས། པར་འབྱུང་ ་ མྲ་བུན་མང་མི་ན་པའི་མཧ་ང་གཆེས་་༥ 
ཟབ་པ་ཡིག་ཞིང་། ཞཡ་ཤེབྲག་མབྲ་གང་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ ཅི 'པག་གཞན་ཡ་མི་བསྟན་པར་ཆེས་དམ་པར་ 
རྱའོ། །གུ་ རྒྱབ མཾ ཤཱ རྒྱ།། མགོན་པོ བ་དབངགྱ་ཆམ་པའི་གཞབ་འཇ་གཉི་པཞདང 'གྲུབ་ཟམས།× 
ཅད་བསྡུ་བ་བཞུགས་གོ། སེ གིི་རྒྱལ་ པོའི་སོནས་ འཇིགཏེད་པའི་དངོས་ གྲུབ་ཐམསཅད་ 










_ མགེནབ་དབང་ 
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པ་ད་མའ་པོ། 








པ་བསྩིསམ 
།བཏཨ། 





༣༤༣༦༣༧ 


27¿ 


དེ་ནཔས་༢ང་གི་དྲཔལ་བའ་མཐྲིང་རིལ་ གྱི་ཁྲག། 





དམའ་པོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ། འོ་བའི་ནད་གཏོན་ལྷ་ག།གྣོ་བ་དགོ། བཞོག ཡོ་བ་མབ་ཅོད་ 
དབང་དུ་བསྡསྨ། འངུ་གི་བུང་དྭ་ཝགས་ནུས ་དད་ཅིང་གུས་པར་བསམ་ཞས། ཨོཾ་མ་ཛཱ་ཀཱ་ཡ་ཀླི་ཌཱེ་ཏཱ་བི་བ་། 
གན་བྱི་ཧཱ་ཡཀྲ་ཚཾ་ཙཾ་ཕཊ་ཕ་ཟཱ ནྲཱ་ ་མ་གུཧྱེ་སཱ་ཧཱ ཅེས་བྱ་ཆུ་སོགས་ཧི་མང་བགུངས བདག་`` 
བྱ་སེད་བ་ལྟ་བླུ་བགང་ཨབན་ཡིའི་ཉིང་རགའ་ ཙུ་དྲིག་ཅན་ཆུ་བའི་བུ་མྭགཱ་མདོག་དམའ་པོ་ཞེས་པ་ནས་དགོས 
འདིད་ཆན་བཞིན་འབབ་པ་རྒྱ་གིུ་བ་སག་ས་གཏའ་ཆོག་གཁུང་བཞྲིག་སངས་པའི་མདུན་བྱ་གེད་བ།ས་ལ་གདབ། 
བུ་མོ་*་ཉ་ས་ས་ཕའ་ཨམང་ལ་།ཐག། ༼བཾ། བདུད་རྩི་ 








277 པོ །རིལ་བུ་ནམས་ནང་མཆོདྱ་ཆྱི་བཱབ་བའི་ཟིག་ལྕེ་བ། དེ་ཐམབ་ཅད་ས་འཇོམས་ཡང་༥ 
གཞན་གང་འཇོ་བ་ཨག། ཐ་གགང་མ་ཆོད་ཙ་མྱ བི་ཟི་གཡྤྱི་བ། དེ་ནས་གསང་བའེ་ཐབའ་འགྲོ་མ་དམའ་ 
༧ཱ།མོ་ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གཉིས། གསཡས་པ་ནྭ་ལགས་ཀུ། གཡོན་པ་ན་ཁགས་པ་དམར་པོ་ཐགས་པ་གཅིག་། 
ྭ གི་རིང་ལ་གཅིགདཔག་ཅུ་ཨེད་པ་ཟོནྱ་ཕོགས་བྱཅུའ་སོང་ནུསྣ། འཇི་ག་ཏེན་པའི་དངོས་གབ་བམས་ཅད་།› 
ཐགས་པ་སེད་པལ་གད་ཅིག་ལ་རང་གི་ཅདུན་དུ་བཀུག་པའིད་ཡིགས་པ་གྲེ་མ་ལ་བརྟན་པྱ་བ། མདུག་བསྐྱེད 
གྱི་མགོན་པོ་དང་མཁབ་འགྲོ་མ་རྒམབ་གྱི་ཕྱག་གཡམསཊ་མ་རའི་སྦ་དྲག་ཏུ་ཁྲོལ་བ།  ཁམབ་གསུམ་ཨྱི་ 





ངསྭ་གབ་ ཟམས་ཅད་འགུགས་པའི་ 
ཙྱུཛྲུ་ཕ་ཊ་ཕ་ཐུ། _ སཟ་ འའ 
















༄༅་། བགས་པསོ། སོ། །༼ཞི༽ ཧ་མོ་གྲུ་རུ་ས མཉྫྗགོ་ཁཝ རྒྱལ་བ་གུན་རྱྱི་གསང་བ་འོར་བུབི་མཛོད། ། 
མ་ལུས་འཇིན་པ་ཇེ་བཅུ་ན་གསང་བད་ག་དང་། སའི ལྟ བྲི འཇམ་དྱབངས་ལ་ ་བཅུད་ རེ། ། 
རར ཡིདབཞག་སག་དཔའ་བས་པསབ་སད་པར་བྱ་གི། །དཔལ་ཝན་མགོན་པོ་ཡི་ ཡིད་བཞིནནོར་བུནི། །ཆུ་སྒྲེས་" 
= རབ་རྱ་སྟརྭ་ཝང་གཞོན་ཆུའི་གེང་། །བགེག་ས་ཆེག་བསལ་པའི་གདན་ ཡཉིད་ཨྱི་སཱཱ། །བབ་ ཤྱུཧས་པའིཤ་ 
གྲ ཟུགསྲ་ཀུན་ན་ས༡འཇམ། །གངས་ གྱི་དབང་པ། ་པོ་པང་གཉེན་སྣོང་གི་འོད། །མ་ལུས་འབུངས་ དྲ་ཁྱོད་ཝ" 
བ།འཚལ་ལོ། །རབ་མང་འགྲོ་བ་མཡ་སྭ་སཱལ་བའི་ཕིའ། །རབ་བརིངད་ད་པལ་ཝན་ ན་ངཔྲེ་ཤེ་ས་མ་གོན་ 
--------------~---~-------------- ~~. 





རོ 


ཀྲ) ཨི་ཀུག་ 






ངི 





དོ 


ག་ གཡོག་དང་བ་ ༩" 
'ནོརྡ་ནམས་འཛིན་ 








་ །མལ་མཛད་ལེ་ཤེས་མགོནཕྱོ་ཡག་དུག་པ་འི་ཆོབ།བ་ཀར་མཁས་མུབླ་གི་བུས་དུ་གགསཔ་ལུག། མཁས་ 


ཟུབ་ཐཾད་མེན་པས་མགོན་པོཁི་བསོར་ཁྲེག་པར་ཆ་ད་བཅད་ཅིང་དག་ཐེའ་ཡེ་གབ། འཨཛད་པའི་ཟེ་ཨ་ཡིག་སོཊ་བྲཞུཊ 





























པེ །ཟི། ག་མོ་མྭ་ཱ་་ 
ཡེཤེསྦ་ཀྱ་མགག་པྱོཔ གང་ག 


ཆེན་པོ་ལྱ་ཡག་འཆས་ལོ། 
ངག བྱུས་དཀུར་ཞག།བ།ཉིས་ ༥ | ཤས རར 
_|དུག་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ཆེག་་` ངི 
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༄༅། མདོ ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་སོབ་མ་སིང་དང་འབང་། 
བཀཅིག་ཁོན་ལ་བཀའྱ་ཆབས་དབནང་གདབསས་ཏེ་ཅོགས། 'འཁོར་་་× 
ལོ་དང་། གསེརྒྱ་གིི་མྔ་ཇྭལ་ལཱ་སེགས་པའི་ངོར། ཡུ་རེང་དུ་་༥ 
སྣོད་ཁྱི་མཛཾག་ཉིད་བཏགས་ཏེ་མྩྱི་ན་པར་བྱ།ཡེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་༠ 
རུང་ནུང་ལ་མ་བཏགས་པར་སྩྱིག་ཧ་མགོན་པ་འཁོར་དང་བཅསཔས་ 



















































ཁེ་འབུམ་ལ 
ཌྷ ས་ཡུང་སྙན། 


ཝཾ ༥ཿསྱི་སྲས། 














བ།། 
ད 






ནྲ་མུས་པ་ནམ་མཁའའྲི་ནལ་བཟོའ་པ་ཞེས་ཡོངས་སྲ་གགས་པ་གཅིག་པ་ལ་མངའ་ཡེ། གཞན་ལ་མི་མངའ་ 
ཁོ་བས་དྭབུས་སྭ་སངས་རྒྱས་གཉན་ཧྟགྷ་ཁེ་གྲདག་ས་རིས་པའ་བརྒྱུད་པ་ལས་འོངས་བའི་གདམས་པ་ཐོབ་པ་ 
ཆྱི་ནང་ནས། བེ་བུམ་ནག་བོརཟྭ་སདྱ་བས་པའི། འདིའི་ནང་གི་གད་མ་དག་ཟར་ཐོར།བ་ཡའ་གཅིག་སྣང་ངོ། 
ཨམཁས་ཟུབ་ཆོསྣ་ཆེའི་གདནས་པ་བུ་མ་ཞང་ལས་བསམ་ ་ས་པའི་ཆོས་གོར་མ་ལུས་པ་གསན་པའི་བ་མ་ལྔམ་་༥ 
འཐས་པ་ཆེན་པོ།ཡེ་ཤེས་དཔལ་བའི་ཞལ་ས་ནས་ལ་ཁོ་ཁོས་བསམ་མིངས་པའྲི་ཆོས་གའ་མྲ་ལས་པར་ཐོབ་པའི་``༽ 


མགོན་པོའི་གནམས་པ་ལ་ཡང་འདེ་ད་ག་མི་སྣང་ཞིང་། གཞན་ཡང་འགའ་རེ་ཨི་སང་ངོ། །འཇག་པ་། 














ཏེ་བསྟན་པ་ འབའ་ཞིག་ཚོང་ཁོང་དུ་བྱཅུག་གས། མགོད་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་གསོལ་ བཞུན་ཆེའ་བཏབ་པ་ལ་ 
དུ་བཏང་བརྩ་བས་ཤིང་། མན་ངག་ཡི་གེར་འཁོད་པ་ལ་འཕངས་པའི་བསམ་པ་མས་པའ་བེ་བམཞག་ལོ 
མཞ་ངག་ཊ ག་མང རྔ་བཅན་ཅུག་ཡོད་པྲ་ནམས་དྱྭགུས་གཅིགྲུ་བུ་བླ་མི་གས་གུབས། ལབ།་ ལེགྲ་བྲ་ཆུལ་ ་ 


གསལ་ཁིང་གོ་བའེ་བརླ་བ་མའི་འལ་ཤེས་ཁྱད་པནྲ་ཅོན་ ནྭམས་འང་འང་གི་ བས་སྭ་མར་ཏེ་ཁ་བོ་མཁས 
གྲུབ་ཐམབཅད་ཐཿཁྱེན་པ་དགེ གེ་ཡེ། པལ་བཟང་གས་ ིགུབཀད་པའ་ སླུབ་ཨ་ཨྭ་།་པ བགོས་དང་ 
ཅ་བ རད ར་མཛེད་ཞབ༥ གྱིབ བླ་མབྱ་གསོལ། གེས་མགོན་པོ་ཕག་ 'དྲུག'" 





29¿ 





འདི ོ་བ་ད་མྲག་གས་པཱ་གོཡདོ་པོཆད་ྱབམ་་ཆ་བནམད། སུ་ག་་ ངུ 
རྒྱད་གྱྱི་པདྨེའི་རིགས་ཁྱི་རྒྱུད་དུ་ཐས་ཤིང་། དེ་ཡང་འདི་གསུང་བ་པོ། གྲི་ཤ གགུག་པ་ དང་། 
པངརྨཾའི་རིགསྒྱཀི་ (པས་ས་སམ་དུ་བསམ་པར་སང་ནའངྩ་རྒྱ་ཅ་དུ་ནི་ བཤིཀྱ 

ཌྟའ་ན་འང་རྟ་མ གྱ་ི་ཨའི་ནཱལ་ཁྱོར་ལུ་གཞས་ནས། མགྐདབགན་པབ དེ་བྟེ་ ཧེགླ་ཐུབ་གཏྲོགས་པ་ དི པ 
སྐོགས གས་པ་བ་བ་དང་།། ཡས་ཡ་བན་ ཆོ་གསྤ་ཀི་བདག་པོ་ བཐེ་ནཙ་ཡ་ཀ་ལྭ་བདགོས་སོ། [རྒྱུད་འདིར་ཊ*་་ ༩༠༤༠༥ 
བཤད་པ་ །ཉར་ནདང་པོ་ཐ་ཨལ་པའ་གནས་པའི་གཏུག་པ་ཅན་གི་གཏུ་མྲ་སིན་ ཅུམ་ནས་བི་ཉན་པ་ 
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༄༅། །བསླང་བར་ཁས་བངས་པར་འདུག་པས་སྱག་རས་གཟིགས་ཁྲོབ་པ་དང་། ཝ་བཞ་*་ 
ཁྱ་མོ་དང་ཝ་པོ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་སོགས་མི་ཐང་སུཡ་ན། དེ་ཙ་མ་ཞིག་ལ་ནི་སློན་མེད་དེ། གཏུལ" 
བྱའི་སྣང་ངོར་སྙོཞ་ཚུལ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱེ་རརོ། །དཔེར་ན་ད་པལ་གསང་བ་འདུག་པ་འི་རྒྱད་མསརནྡོ་རྗེ་འཆང་ 
' གི་དགོངས་པ་ཅན་ཆིག་གྲསུངས་པ་བཞིན་བཁོར་གྱི་བངྱ རུབ་སེམས་དཔའ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པྲ་ནྲ་མསྱ་ཀི་་ 
ཨ་གོ་བརླ་བླ་བུན་མྲི་ཚུད་དེ། འདི་ཏྭ་བུའི་འཁར་གི་དྲབས་སཱ་ཆིག་ངན་པ་འདི་ཉ་བྲུམ་གྲསུངསྤ་ཤིག 
རྡ་ཆེ་འཆང་ལ་ཞུས་པར་གསུངས་པ་ལ་བའོ། །འོནྲ་གང་མཁས་པ་ཆེདག་པོ་འགའ་ཞི་ག་ཞི་འདིའི་ལྲེབ་ 







= 
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༄༅། །བར་པས་འཛེང་བདང་། །ཅང ་མ་རྭུ་ནི་འཇིན་ཅིང་བརྡུངས། །ཐབྲ་མ་གཉི་ས་ཟི་ས་ཁ་ཛ་ 
དང་། ༈སྣི་མ་ཨྔ་ཇུབ་ཞ་གས་པས་འཆིང་བར་ཨཛད། །ཀགླུ་ རྒྱད་གྱིས་བརྒྱན་ཁྲག།་འཇཾག་ཞལ། །ས་* 
@ བོན་འང་སྔགས་ཕྲེང་བཅཙན། _ །རྒྱས་བཏབ་པས་ནི་རྱིན་རྭབསཿཤིང་། །ནྡོ་ཇེ་སེ་མས་དཔའ་དབྲ་རན་པ། ། 
༢ ཅཱ་་གཱ་ཏཱ་འི་ཤིང་ལ་ཏེན། །བླི་ནཱ་ཡཾ་ཀ་མནགཔ་ར་བསུ་མ། །ཡོཾ་བྫང་མྭ་པཱ་ཀཱ་ལ་ཏཱེ་ཁཱེ་ཊཱ་བིག་ནན་བྱིན་་ 
ཡ་ཀྲཛཱི་ཧཱུ་ཕཊ་ཕ་ཝ། ཤ་ཆེན་བྲསི་གསས་ཕལ་ནས་ནི། །སྕེ་བརྩ་ཐུའ་ནས་གསང་བགས་བླཟབ། 
དེ་ལ་གཏོ་ར་མ་དྭབཔ་བརྡ་བ། །འཔྲན་ལས་ཐོགས་པ་ཨེད་པར་བླགབ། །ཅེས་གསལ་བརགསངས་་ 















== 




















དམ་པ་དག་མྲབུན་པར་གྲསང་སསོ། །དེ་ལ་སིའ་མགོན་པོ་འདྱི་ར་གའནས་ལྕོ་ཚུབས་་ 
ཁུས་པ་ཡ། ཆེ གྱིཙེ་བླ་བའི་འོད་ཟེའ་གྱིས ་རྒྱ་བ།འ་དུ་ ཞུས་ནགཿབྱེའ་ཟྱོན་པ་ ལ་སོགས་པའི་ལུགས་གཞན་ཡང་གང་ 
དྲ་ཁང་། དྭ་ལྟ་དེ་དགནས་བརྒཆད་པ་སོགས་བེད་ ་པ་ཆེ་འ་མི་ མི་སྣང་ཞིང་། ཤངས་པ་ན་ས་བྱནུད་པ་འདེ་ལེད་ ༥ 
མཆག་ཏུ་གཞང་བས། འདིར་ཡེང་འདིའི་དབང་དུ། བྱས 'སཱ། „དེ་ཡང་ད ཏཾ རྒྱད་དིམལ། ཏེ་ ་པ། ༡ 
རུ་ཧུ་ལ། ཞེསྭ་བུང་བ་ ནི་ཁུང་པོས་མགོན་ པོའི་བསོར་ཨི ཞི་ལ ས་གསན་ པ་མངོ་པོ་ པོ་ཞི་ག། 
ཡིམས་གསག་བྲང་། གཞན་མང་པོ་ཞིག་ཁག་མར་མི་ཊི་པ་ལས་གསན་པས། ཁྱང་པོས་ འནི་ 
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༄ 


ཡིནྱ་གི་ས། རུ་བུ་ཡ་ཨི་ཏི་པའི་སོབ་མའེ་འོང་དོན་ཨེད་ལ། 


པ་དག་ཏུ་བླ་ཨ་གཉིས་གྱིས་བཞེད་པ་ལྟའ་ཞེས་བྱང་བ 


།གྱངུག་ལག་ཁང་ན་ཚེའི་འིག་འཇིན་བྷ་ཆེས་ཞས། 


ཡིས་ཆོས་བསྐོར་ཇོགས་པཱར་གསན་པའི་བརྒྱད་པ་བླ་མ་དེ་གཉིས་ཀ་ཚང་དགོས་པའྱི་ར་ཚེ་ཤྱ་ཤི་གིས་ཀྭ་སོས་པ་ 
ཡི | བླ་མ་ཁྱུང་པོ་འང་གི་གསུང་ ཡི་གཆུང་ཆྙིང་ 
།ཞེད་པ་་ བའྱི་རུ་ཆག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡངྱ ༔; ་ 
གསན་ལ། ཙཙ་ལ་ཡ་བད་དྷ་ཛོག་ཞསྣ་ཚུར་པོས་འེ་ཕག་ཡུལ་འཇོག་བོའི་རི་ལ་བླསབ་པ་ཨུཛད་པའི་ 
གནང་ཞིང་། པོད་དྲུ་མུ་བྲ་བབ།ཏུ་བུགས་ས་ཞེས 


་གགས་ཏེ།  རྭ་ཧཱ་ལའི་ཇོ་བོ་རེ། 






༥༽༽ 


ཡང་ཁྱུང་པོས་མེ་ཏྲི་པ་ལ་རྒྱག 


༧༡ 


ང་ཐུ་རི་ཞག།་བའི་། 


དྭ་ཊ་ཡང་བཟུགས་པ་དེཉིད་དོ། །དེས་ན་མགོན་པོ་་༥ 

















༡༡ ག། ་ །འདི་ལྲ་གབ་ཆན་ག་རཧའྲ་ལགས། གྲུབ་ཆེག་ཤ་བ་རི་པའི་ལཱགས། པཾ 
རཱ་ཧུ་ལའི་ཡུགས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ས་ར་ཧ་དང་ཤ་བརི་པའི་ལཱགས་ གཉིས་ཀ་ཨི་ཏྲི་པ་ལ་གསོན། 

4 སར་ཧ་པའི་ལ ལུགས་ནིཞལ་གསུམ་ ཡུག་དག་པ་ལ།ོ་ཡ་བཞིས་བཀར་བའི་ བྲ་བབས་གླུངཏ གས་ཁ བཧ་པཉིདྱ་ཀིབ 
མཛད་པའྱི་ར་གཞུང་ནས་བཞག་ར་བ། ཐཱ་མ་ཨ་ཟ་ཡ་བྫང་དུང་། ངསེ་པ་ལྭ་ཊཱ་བྱ་ཆུཡ། ཐིམས་མགོན་པོ་ ` ` 
གཉིསྦསྦྱ་ཧ་དཔེ་ལས་བྱསྒྱའ་བདང་དྭ་ལ་ཡོད་པ་འདི་ལྟར་ཡིག་ཡ ིར་མགྲད་པ་ འདི་ཉིད་ཞལ་གསུམ་ ་ 
ཕྱག་ཇྲུག་པ་ལ་རིགབ་མི་འདྲ་བ་གཉིས ཀ་སུམ་ཡོད་དེ་ཤིག་ཅུ་དག་ པོར་བླསབ་པའི་དབང་དྲུ་ཐས་པའོ། དག་བ བཿ 








ཉ༡0§ 











ˆ 


ཞྭ་གུབ་ཆེ་གྷ་གི་གཞུངྒ་ན་མདག་གྱི་རྒུད་དང་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ས་ཁད་པའ་མེད་དེ། 
།ཨ་ཐ་ཡ་བཛྲ་གིས་མཛད་པའི་ཝ་བཞྲི་ངི་ལ་སྦྲབ་གྱི་རྒྱ་གཞུང་སོགས་དང་ རཱ་ཧུ་ལའི་ 





དག་པ་ཡིན་ལ། འདེ་ལ་ལོ་ཚཱབྭ་གས་དར་མ་ཙུཡ་ཁཱི་ཨསྭ་ཀྱི་དེཔེ་ལས་བུར་བ་དང་། ཁུ 
ཁྱི་པ་ལས་གསན་ནས་བལྣམ་བ་བྱོན་པ་གཅིས་ལ་ཆིག་གཅིག་ཡང་ཁྱད་པར་མེད་པའར་སཐུན་པར་ཡོད། 


ཨག་རྒྱད་པའི་ཡི་གཆུང་རྙིང་པ་དང་། ཁྱུང་བོ་རང་ཏིད་ཀི་མཛད་པ 'མགོན་པོ་ཡི བཞིན་ནོར་བུའི་སྦུབ་ཐབས་། 


རཾ་པས་མཛོད་པ་ཁི་ཟི་ ཆབསམ་གོན་པོ་གལ་གཙོ་གྲྭ་ཕག་དུག་པའྲ་ སྩུབ་ཐབསྐྱ་ཆ་བ།ཞུང་འདི་ན་ཤེ ཏུ་ནམ་ཿ 





དེ་ས་ , 
རྭ་ཧུ་ལའི་ལུང་ལྷ་བ་མ་་ 
གསུང་ངགྲ་བས་ཁྱུང་པོ་ 








ཕལ་ཆེ་བ་དགྲ་བམ་རཱཧཱ་ཁ་དང་མེ་ཏི་པ་ལ་གསཤ་པའི་འུང་པོའི་གསུང་ལྒོས་ཆི་ཡིག་ཆུང་གི་གཞི་རེ་ལ་བར་གབས་སུ་༥ 
ཤིན་ཧུ་མི་ཨཁག་པ་རིས། མཐོར་རྒྱར་སྐད་རེ་བཅུག་ནས་བོད་ཚིག་ཤིན་ཏུ་མི་ལེགས་པ་རེའི་འཇྲག་ཏུ་ཟུབ་ཆེན་་ 
དེ་དག་གི་ཨ་ཛན་པའོ་། །ཟེར་བ་དང་། གསེར་སང་ཝ་བྒྱཆ་ལ་སོགས་པ་ཕལ་བའི་ལོ་རྒྱས་སོགསཨང་པོརེ་ 
བཅུག་པ་ཤས་ཆེ་བར་སྣང་ཞིང་། རྒྱ་གཞུང་ཡིན་ཟེར་བ་འ་གའ་ཞི་ག་གི་ནང་དུ་གུའ་མགོན་གི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ 
འྲགྲོམ་གོན་འཕགས་པས་མཛད་པ་འགའ་ཞི་ག་གིས་ཚིག་སོར་བཞག་ཟྲིས་པ་དང་། ་དབང་ཆོགྱྱ་ཆ་གཞུང་ཡིན་ 
ཟེར་བ་འགའ་ཁིག་ལ་དབང་བསྒུརྒ་གི་སད་དོད་ཚོ་གས་པའང་མ་ཤེས་ཤིང་། ཆ་གའི་སྐད་དོད་ཀ་པཱ་ཝཱ་ཟེརབ་``` 
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༄༅།། །དང་གཉལ་ཁོ་ཝུགས་དང། 


ཌཱ  ཧྟེདབསས་པླགིདད་བསར་དང་བའི་རབོ། 
གཏར གཅི་བ། བཞམས པྱ་ཟིནྱ་གིསྣ་ར རབས་གབ 





ཐྲགས་པཞི་གང་དུ་གག་པའི་ལ་བ་ད་༩ི (ཞིག་བཅུག་ནས། 
4ྭ རྲིག་མ་ཡེ་གས་ཡ་ཞིཿ ར་བ་ཁཿ་ཆེ་བ་ཤ་ གྱུ་ཐུད་ཨར་བིས་ནཱས་ གུབ 


ཨྒོ་རྒན་གུ་ནུ་འིག 


བོད་ རམྲ་ཤིག་ཁུ་མི་མཁག་པའི་ཚི་ག་སྦྱརཧོ་ བག" 

ཆེན བྱ་གཛད་པའྱི་ཚ་གྲུང་ཡིག་ཇི་ཞང། མི9་ 
།དེ་ཡངྱ་ཆ་བྲ་ཞུང་ ཞ་ཟེའ་བ་དེ་དག་གི་ཞང་ཞུས། ཐོག་་ 
ཟ་མ་དཀོན་མཚ 
ཡེ་ཤེས ལྩྱག་ཁདན་མས་ཡ་ འབུལ། དེ་ནས གཏོར་མ་ ར་མ་དེ་ག གསོས་ སས་བད་བྷ་རབས་གྲསསྲ་བས་དས རྒྱན་ཅན་་ི 


ཏེའ་ཆོསྲ་སྲ་གགག་པ་སོགས་དུ་ཨ་ཞིག 








ཁ་ཁའ་འགྲོ་ཆང ཆས་སྒྱོང་ 
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་གོོ་ི་ལཚོགལོ་འ་མོ། ཁོའང་གཏོ་ོོ་་གིོ་་བྤྲ་ོ་བ་མོའོ་བ་གོ་སོབོབླརབ་ས་གན་ 
ཐས་ཏཱ་གཞི་བདག་ལྷ་ཟིན། ཡང་གཏར་མ་དེ་ཉིདྲ་གལྱ་ཕི་ར་བྱས་ཏེ་གསི་སྲ་བན་བླ་རབས་གྲསུམྱ་ས་གས།་ 
ཕ་མ་རིགས་བྲུག་ལཡ་བྱིན། བྱིན། .ཾང་གཏོར་མ་དེ་ཏེ གལ་མྱིརབརྒྱུའེ ར་ ཏི་གསོས་བན་ང བླ་མབས་གྲས་མྱ་བུས་ནས ༡ --` 
གཞོད་སྩྱིན་གདོན་བ་གེ། ཨིགགསགཏོར་་པཏ་དཔ་འབཤད་སའི པ་ཞླིགུག་པའི་ལག།ལེན་དུ་ཤེས་༥༥ 
རིང་དང་ཞན་པ་སཱ་ཞིག་གི་མི་ཤེས། གཞལ་ཡས་ཁང་ བྭགམས་པན། མེིདུ་སྨ་བ་ཝའི་ཝགསྦྱ་ཤིས་ 
ཡུལ་ཧོང་པར་བྲགོམས། དེ་ཧསྦ་བླུ་བེ་ཏའི་མགས་ཁིག་ གས་པ་ག པར་བསྣོ་མས་ ཁས་ ་པ་ཡང་། 
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༄༅། བཞི ཤོ་བ་གསང་གགས་ཉེ་བ ད་གས འགལ་བར་འདོད་པ་ཞི གླིག་གཏུམ་ཆེག་པོའི། { 

རྭ་ཁད་ཆེག་པོ་བྱགད་པོ་འེ་དུར་ཁོདྲ་ཕན་བྱཅླུདགྱ་བ་དེ་དག་གཞིས་ཏི་བུཆ་བཞིར་བ་གད་པ་ནི། 

 བྷ་ བ་ཆེ་ག་དུ་མ རོ ་ལུ་མཱི་ར་མ་ཡ་ཡ་སོགས་པ་ཉེར་བ རབཤད་ནས། 

ཛཱ ུགགབྱུད་གཞག་ཞིརབཞི་ ཡམ གབས ལབ ཡོད་པ་ཐམསཧད་དངྱ་ཆབ་འགཡ་ 

དུ་སོང་བའི་ནོར་བྲ་ ཏུ།གས་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། ངེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ བ་འཁོར་ཨོ་ཝ་རི་མ་ཞེས་བ་ དྭ 

བྱབ་ མིའབར་མའི་བརརས་ ླུ་ཡོསཕྲ་ནསས་འགའ་ཞིག ཉིང་ ཁྭ་ཝགས་ ལམཁའ་འགྲོ་རིགས་སོ་ 
9 ཾ༅ཆ༩ྫླྫླྱླ་་།༡༠ླ 


༩ 
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ཞ་ཝཱགས་བཏགཔརྒྱ་སཱའ་པ་ལག་བྱགེད་ཅིང་། 










(བླཟབ།གི་འཁོར་ལོ་ནི་སྣའུ། ཕགས་གཏི་སྔ་བཱ་ ` 
ཧྲ་གས་མ་དག་པ་ག་ཅི་གཡས་བསྩེད་ཡ། དེབྱི་ིར་བོད་ཁི་ཆིང་ཆ རྒྱད་དུགྲགས་པ་འགབ་འི་གཡོ་ ནའི་* 
ནང་ན་ཡོད་པའི་སྔགས་དང་ལྔགབ་གྱི་ཆི་ག་ཕྱུགྲ་ུགས་ཇེལྟུ་བ་བཞིག་དུ་ཛཾས་པ་ཡས་བསྐེད་པའི་རྒྱགས་ངན་*་ 








བརློག་པའི་འཁོར་ལ་དང་མནའ་ཟོས་པའི་ཆ བླཟག་པའ་འཁ་ར་ལོ་ལ་སོགས་པ་ཚག་ཆེ་བ་ཞིག་ག་པར་་ 
བཤདྱ་གཱངྒྱ་ར་གརྦྱ་གྱི་གུབ་ཆེགྲ་ཁིགཞུང་ཡིན་ན། དེའི་གང་དྲུ་ཕོགསུ་ངན་དང་མཞའ་ཟོ་ས་པ་བམོག་པ་༡ 
སོ་གསྭ་ཀྱིས་ཐ་སདྱ་ཁང་འོང་དོན་ག་ལ་ཡོད། ་ གཞལ་གཡས་ཁང་གི་ཡི་ནང་ཐས་སངད་དུ་མ་ཆོད་པའི་ 




















སྒོགས་པོ་སོརོ་བཞགྲ་བ སྐྱ་ནུ་བ།ཞུང་ནམ་བཞ་གཅས་བཤད་པའིཝགསསྭཱུ་གབ་འདུག་པས། འདྲ་ 
ལ་ནམ་སོད་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་ཡིད་བསྟན་བྱེད། དེ་དག་གི་ ནིའདི་ལ་དཔེ་བྷ་གོའ་ཤེ ཀུ་ཚ་ཨེ་བ། 
ཐུས་འགྲོག་པའི་ཞང་གས།། ཕྱི་དུར་ཁྲོད་ལས་ཁེའ་ཞེ་ས་བ་བ ནང་གི་ནོར་པ་ར་གས་པ་འགའ་ཞིག ༤༨༤༤༽ 
མ་ཙོཿ ན་པ་བྱི་ཕིའ་ གུ་ད་མོས་པ་ཙྲ་མ་ཡིན་ལ། ནང་དུར་ཁོད་ལམ་ཁེ་རཞེ་སྒ་བ་བ་ལས གཞལ་ཡས 
ཁང་གའི་ད།བ་གྦྱ་བའ་གཙོ་བྱ་ཡག། ངྭ་ཐག་ཧུང་གི་ངོག་ཏེ་གས་གང་། ཕྱེ་ནང་གསང་གསུམ་” 
གྱི རྟགཧ0©ྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ིག་སྙོན་པ་ལ། ` རག་སྟང་སྩག་སྟང་ཞི་མྱན་འས་གཟིགས་ཕྱག་ལྟོང་®× 











༡༧ ༄༅། ¬སྫཾགྷ་སིང་ལ་དེའྱི་ཆུདྱ་ཙོ་ད་ དོ་དང་རྒྱ་ གཞུང ནམ་བཞག་བྲ་མཾསོ། ཅོད་མཐུན་པར་ཆྭ་ཕ་གབྱད་ ད 

བོ ཆགཡས་དབུ། གཱ་བྱ་ཆ་དང་དྭགུ་བྱང་གོ་ གཉིས་ཟས་ པའི་ནམ་ང བཞག་བ།སངས་པ་ཙཏར། ཅྩ་ཕྱག་ ྣ 

;བྲུག་ ཟིབ་སྟེང་བྲང་ ཚུར་འདུག་པ་ལས། འདི་ལྷར་ཕག།དྲུ་ག། དེའྱི་ཕཱི་རཾ་ཨ་ལ་རི་ རིམ་པ་བཞིག་སྲུ་འཁའི་རྱི་ | 

༢ ཕྱོབ་རྒྱ་དྲུག་ ' ཧཱ། གསྲུང་འཁེ་རྒྱ་ཟི་ ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱང་ ` ཅུ། ཐུགས་འཁོརྦ་ཁྲཾ་ཕ་གྱྭ་ཆཱ་ཧཾས་བྷྱཆ། ཡོན་ | 
ཏན་ཨྱི་ ཕྱེབ། ཉེས་བྱྱར་ཉྲི་ཤུ། འཕྲིན་ལསགྱི་ཕྱག ་ཏིས་བརྒྱ་བཞི་ བཅུ་སྟེ་སྟོང་ལས་ དྲུག་གི'ལ 'རྷབ། པསམགན་ 

པོ་ ཕྱག ྟོང་སྱན་སྙིང་ཞེས་ སྒ་བ་དང་འགཡ་ཞིང་། ཕྱག་གི་ གངས་ཙོས་ལའང་ འབྲལ་ དུབ། ༤ཐ། 





























ཕྱག་ཧྟོང་སྱག་ཧོང་དུ་བ གོསས་པའི་ལུས་ལ་ རྒྱད་སེ 


༄༅༅། །གྱི་གུག་དུ་འདོད་པ་དུ་མ་ཞིག་དང་དེའི་དབའ་ཁུ་ཆ་གལ་སོག་ །པརོ་ཡོད་དེ། ༢ང་མགོན་། 


ེ་ལ་དང་།ཞི་བོ་བ།དན་འཛྲོསྭ་གི་ཝ་ཆོ་གས་ པའི་བྱ་ན་ 


་ཕྱ 
གོད་པ ཡེན་ཟེར་ནས། རང་མ་གན་པོར་བླགམས་པའི་ལུས་། ལ་ཕྭ་རྒྱད་ཆ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་བ་སྲེགས་་ 


ལི་ཝ་ དུ་མ་ཞི་ག་བཀོད་པའི་ལུས་དྲ་གིལ་དང་། 


བྷཱ འདུག་པ་ཐ་མས་ཅད་ནོར་པའི་ྱའི་ལདུ་སྣང་། 


མ་། 'ཧ་ཤང་གི། 'སྒོམ་རང་ག་བ་སོ་ར་བཞག་བེད་ཅིང་། 


དགྱིལ་ བཁོར་ལའི་ནམ་ བཞག་ ༥1འེབ།ང་"པ་ དུ་ས་་ 
བསྒེད་རི་མ་དེ་ལྟ་བིུ་ད་བང་དུ་€ ས་ནསྔ་ཚིགས། 
འདུ་སྔ་སྭ་བ་ས་ པབ འོང་གསལ་ པ་ཧང་ཉིད་་`་' 











༄༅། །ཞཡ་ལ་ཞསཐུང་པོས་བྱ་སུག་བའྱི་ཆུ་གཞུང་ནམ་བཞག་ཅུ་སྨ་བ་དང་། སཱན་དུཀ་༤༥ 
ཕུད་གསུམ་དང་ཚོ་གས་བྒྱན་ཆ་སོགས་ཆིང་མ བའྲི་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརྡབ་ཆད་སོར་བཞག་བས་ནས་་། 
སྣཾདེ་ལྟར་སྦྲབ་ཁཿ་ཆེ་བ་ཡིད་ཁིང་། རེ་རེ་ནས་བྲི་སྦཀང་ཧ་ཅང་མངས་ལྲ་གུལ་བས་མ་བི་སྲ་ཀྲིས། 
ཧཾ ཌ་ན་འདིའི་བགོའ་ལ་ཡེག་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ཡོད་པ་ལས། རྒྱད་སྡེ་དོང་གྲུབ་ཆེན་ཚེ་ད་མེད་གང་་་` 










།དང་ཡང་བནའ་ཆད་དང་མཐུན་པྲག་གཅིག་ཁང་མེད་པའི་མི་མཐུན་པ་ཤེ་སཱག་བི་ས་ཞས་མ་ཧོར་བའི་ཚེ་ག་རེ་ ་ 
རེའང་ཆྙེད་དཀའ་བར་ཡོད་ལ། འོན་གྱང་མགོ་རླྭ་ཆ་གར་གྐད་ག །དང་འཇ་གཅུ་གུབ་ཐབ་འད་ཞས་ 











བྱ་བས་མ་ཛད་བེ་རབ་ག དཾ 

ཡིད་ཆེགྭ་སེ་ཞིང་། པི་གེ་མང་པྱོ་ཆསྱ་ཀི་ཟབ།ཁད་དུ་གོ་བའྱི་བུན་པོ་མང་པོ་ཞིག་འདི་ལ་བུལ་ཡིད་ཆེས་ 
སྩེས་པས་ཞ་གུབ་ཆེག་གྱི་ལགསྭ་ཆེ་དྷ་རུད་ཛེ་རིན་པོ་ཆེ་བི་བྱངདྱ་ཕུང་བའི་བྱསདྲ་ཇོ་གསྦ་ཀི་མན་ངག་ཁཝྱད་་་ 
པར་ཅན་གང་ལབང་ན་བ་མི་གཏོད་པའ་འདེ་འྲང་གཅིག་པཱ་ལ་ཡིད་རཱན་ཏེ་ཆེ་ཛིལ་པོ་ངལ་བ་དོན་མེདྱ་བེད་པ་༥ 
ང་དོགས་དྲེ་ཟླར་ཅིས་གས་སོ། དེ་ལར་མཁས་པའི་དཔད་པྱ་བེད་པ་བུང་གི་དགས་པའི་འང་སད་ཁོང་། 
དུ་བཟུང་གེ། གུབ་ཆན་རྭ་ཤཱ་ལའི་གྲསང་བས་པའི་དང་ན། བསབ་པ་མི་ནུ་མཁས་མཁས་ཆེ། 










གྲུབུང་ཤུ་བ།ག་ཡིག་དོན་གཡམང་ལི་ རྱོད་པར་དེཙོ་མ་གྱི་རྒྱ་གཞུང་རྣམ་དག་ཧུ་*““ 
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༄༅།། །ཞེ་ས་གོགས་མང་པོ་ཞིག་བྲིས་ནས་ དྲ་མ་ཆེསྔ་བརྡ་སཉན་པ་སོགས་དུ་མ་ཞིག་བཀོད་ པོད་ 
གྱང་། _ མཁས་པ་ཝུང་རིེག་ ་གཱི་བཏོག དཔྱ་བིད་པ་ལ་གཏིང་དས་པེ་མབས་ཁྲ་གུགབ།ཤིང། 'བཟེད་པའི་ 
¥ བོད་ཆི་གྒོམ་པ་བླན་པོའི་ཆི་ག་མཁསྤ་ཁད་ཆེ་ཟེར་བའིདེ་ཝ་བུ། གྲབ་ཆེག་གྱི་རྒྱ་གཞུང་དུ་འོང་དོན་ག་ཡ" 
4 ཡོད། ཡིང་ཆེསྭ་སེེ་བའྱི་ཆུ་ཚ་ན་ཡང་དག་གང་ཡང་མ་མཐོང་བར་ཡིད་ཁེ་སྔ་བེད་དགོག་ཞེ་ས་པའི་ཚིག་ 
༣ ཙམ་ཡ་བརྟེ་ན་ནས་ཡིད་ཆེ་སྭ་ལེ་བའི་ད་བང་ལྔ་ན་གལྲ་སིད། བསགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན 
དུ། ལཔེགས་པར་བརྟགསོ་ལ་ང་ཡི་བཀའ། ཐཟང་བརྡ་བ་ཡི་འདུས་ཕྱིར་མིན། ཞེ་སྐྱ་ཆལ་བ་རང་་། 



















ཅིད་ ༅ཾགསུང་རབུལ 'ཡང་ལུང་རིགས་ཨྱི་བརྟ་གསད་པྱད་བྱས་ནས་བླང་དགོས་པར་གསུངས་སོ། དེ ༡༤༤༤ 
ཕང་རང་ཅག་བོད་ཤོ་སེ་མས་འཛིན་ལ་འབད་པ་ཅུང་ཟད་བབ་པ་ད་གའ་ཞིག་གི་ཉསས་སྣང་དང་རི་ལ་མ་ 

ར་དེ་ཉིད་དོན་དངོས་གཞབ།༥ཡོད་པར་བཟུང་ནས། བརྒྱནད་བསེས་་ནམ་བཞག་ནང་ནས་གྱང་དེ་ 
བུ་མ་བཤད་པའིཉམས་ལྣང་རཱི་ལ་མ་ལ་ཤར་བའི་ལྷ་དེའི་ སྦྲབ་ཐེབས་དབང་བགླའརེེས་གཟང་ལ་སགས་པ་་་ 
དང་ མཱི་ལཱ་ནྷཱ་ཐུང་བའི་ཆེས་ས་འགངས་བའི་ཁིད་ཡིག་ལ་སོགས་པ་དྲུ་མ་ཞིག་འདུག་པ་ལུར། འདི” 
ཡང་འགའ་ཁིག་གི་ཉ་མས་སྣང་ལ་གའི་ནམ་པ་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་ཟུང་བ་ལ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུུབ་ཐབ་བ་དབང་་་༤ཚ" 




























མ་ལི་གས་པ་འགའ་ཞིག་མནན་ནས། ཤ་བརི་དབང་ཕྱུབ།གྲི་མཛད་པའོ་ཞེས་པའི་ཁྭ་ཐང་བཏགས་པ་གོས་པའ་་ 
ལསྐྱ་ཀི་ས་ཐབ་ཅན་ལ་གོགས་པ་འགབ་ཞིགྲྭ་ཀང་ཡོད་ཅིང་། དོན་མག་ངག་གཞན་དྱ་སུ་ས་ན་ཡོད་པ་དང་ཁད་ཨེད་ 
གྱང་ཆི་ག་རིགས་ཅུང་ཟད་ཨི་འདྲ་བ་ཙ་མ་ཡ་ཟུར་དུ་བྱག་པའི་བྱིན་རྤབས་མགོན་པོའི་ཡས་ལྩོར་བྲུག་པ་ལ་སོགས་་” 
པ་དང་། བླ་མ་ཝ་མ་འགའ་རེས་ཆོས་གསུང་བའི་དུ་སྦྱ་ཀི་གསུང་སྒྲོས་ཅ་མ་ལ་རྟེ་ན་ནས་མན་ངག་ཡེ་གེ་ཟུན་དུ་ 
གྱས་གཅེས་པའི་མན་ངག་བཅུ་གཉིས་ཡ་སོགས་པྱ་རུང་རུང་འགའ་རེ་ཡང་ཡོད་ལ། - ཡི་གེ་མང་ཞིང་དགོས། 
ནུས་གང་ཡང་མེད་པ་ལ་ཁ་ཟིན་ཤིན་ཀུ་ཆེ་བ་ཟིས་པའིའད་ཟེའ་ཆེན་པོའི་དབང་བསུའ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་བརྟག་་ 


རིས་ 
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3༡༡7] ། ༢ ` །བསང་པོ། འབྲས་ཕྲུབགྱི་ཨཾ་ལ་རུང་ས་ཏེ་བསད་པ་ཞེ་ས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ཞིག་༥ 
ཕུར་པའི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་འདོན་པ་བ འ་བ་སཱང་དེ་༩ཡང་། དེ་ད་ག་ཞི་སྭ་སཱ་བའི་ཆེེ་བཙུད་གོང་མ་ཁཱ་་ 
ཤི དབོན་རེས་པ་དང་། ༠ཨ་ཝགན་དམ་པ་ཨཡ་སཿ 'པའྱི་རུད་ཝེ་ཅེན་མོདག་ལ་ལེ ག།ས་པའ་སྦྱངས་པའི་ཨཁས་པ་་་ 
ཌཱ ཆེན་པ་དེ་དག་གིས་ལེགས་པར་བརགས་ནས་མཛད་པེར་འདུག་ཅིང་། དེ་ལྭ་བུ་ལ་གི་མི་འིགས་པ་ཅུང་ཟད་ ་ 
གྱང་མེད་དོ། །ཨཁབ་འགྲོ་ཆ་མཚོ་ཁྱི་རུད་ལས། ཡས་ཚོ་གས་མཐའ་ཡས་པ་གཅིག་བཞད་པ་དེ་དག་་ 
ཕལ་ཆེ་བྱ་རུད་གཞན་ནགས་བཤད་པའི་ལ་དང་ཝགས།པ་འདོན་པ་སོས་ནས་སྩར་བས་ཆོག་པས། རྒྱུད་ཐམས། . 
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།དེ །བལ་གྱི་ཡལ་བཏགས་བྱས་པའི་མདོས་ལ་སོགས་པ་ནི། རྒྱ་གར་ཨྱི་ལག་ 
ལེག་ལ་དེ་འདུ་ཁོང་དན་ཨེད་ཅིང་། རྒྱ་གཞུང་རྣ་མ་བཁག་གང་ཞསྦ་ཁང་ཟུར་ཅམ་ཡང་བཤད་པ་ཨེདྱ་ཀང་། 
བདྲ་ཀི་ལགས་འཆང་རྙིང་མ་བ་ཞུས་པ་ཅན་འགའ་ཁིག་ལ་འཇིག་རེ་ནྱ་གི་ཨ་ཨོ་ཡ་སོ་གས་པ་གདུག་པ་ཅན་འགའ་་། 

















ཞིགགི་ལུས་མངོན་ སུམ།་བསྟག་ཏི། ཁོ་བཅུག་གི་རེབ་ཀོང་བའི་སདོས་འཏྲ་ལུྦ་ི་མཤིག། ཅེས་ཟེར་བ་ 
ལ་ཅེ་ནན་ས་མདོས་ཁྲི་ནྣ་མ་བཞག ཆེ་ལ་གངས་ཨང་བ་བྱ་མས་ཏེ། དེ་ལཱ་བུ་དག་ཏིན་པའྱ་རུད་ར མོ་བྱ་རྔ་ཕབཊ་ 
ཤིང་༈ . དེ་ལ་རྟེ་ག་པའི་མདོ་སྦ་ཁི་ཆོག་རབ་ཊུ་དར་བར་འགྱའ་ལ། ར་མ་གོང་མ་འགའ་ཞིག་ལ་ཡང་ཆོས་་་༥ 
ཅོང་འགའ་ཁིག་གིདེ་ལྟརྱ་གིས་ཟེར་བྱ་བུང་ནས་མཛད་པར་སང་ཞིང་། ཨགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་ནམསྲ་ཁྱིབང་ 
འཁོརའཇིག་ཉེན་པ་མང་པོ་གཅིག་རེབ་གོང་བ་སོགསྒ་ཀི་དགོས་པ་ཡོད་པར་ ང་བའི་ལག་ཁེ་གྲ་དུང་ཟད་ཧེམ་ི 
ཆོས་ལནྷ་གི་དགོས་པ་ཆཐང་པའི་ཨ་ཐས་ཁང་འགལ་བ་མེ་ད་པ་ཧོཨ་གོ། དེ་དག་གི་ནྲི་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
















༄༅། ཤམ ་དག་ པཟྲཾ་ནམ་ གི་མ ཅས་གཅིད་ཟིག་ཏོ། རུ 
ངོད ༥ཡ་ཆིའྲ་དྲ་བཞྲི་ན་ཐཿདྱ་བྷ་དུང་ཟད་ བཤད་པར་བ་ ད་ཡང་ཤ་ 
ཤི པ་གྲི་གྲུག་བའ་པས་པྲེང་བ་ འཛིན། ` །ཞེས་བྱྱང་ཡང་ མང་པོ་ཞི་ག། ཏུ། བ།པ༈བ༥་ ཕྲ་ལང་བབར་པྲ་གི་ 
༩ ཐུག་འ་ཛིན། ཞེ་ས་ཁྱཇུང་བས། ཕཝ་མ་ ཐུབ་མངོ ཨའ ¦ ཆི `~ 
འགའ་ཞིག་གིག་ཡསདང་པོས། ཟིང་བམཛིག་པར་བད། ཁྱང་། _སྙིར་གཏིབ"ཀ་ཨི་རུང་བ་ 
བབ་ཆིགཨདྲ་ཀོ། གསང་བའི་ལས་དྲུགགི་གབས 'དང་བསྩུག་ན། ༥འྲ་ལེ་ང་བ་ པཨི་ནང་བཡེདུ་ 











ས་རབའི་རྒྱབ།ཞུང་དུ་ཕྱགག་ག་ཡས་དང་པོབས་གྲི་གྲག་འཇིན་པར་རབྱངས ཤཱ 
ག་ཁ གེ ངི རོ 





དེ་ལ་བསམ་པར་སྣང་ན་ཡ ང་། 
རྟ་མགྲིན་ངེས་ 
ཞེས་པ་ཝ་བསམ" 








ཟར 


ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་བརྒྱེད་ལ། གི 
དག 
སའིརགཟུས་པ་བརོ། 





3༢6 















རྩབས་ཆེ་བ་ཡིདྷ་བི། 
གུསྲ་གུགས་ཅནྱ་བབ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། 


ཟེ་ཙ་མ་འབད་ནགས་བཏང་ན། དབ་མིག་གི་ཉམས་པསོགས་ཚབ་ཆེན་པོ་མེད་ན་ནི། ཡཱན་རིང་མོ་ཞིག་ 


ཞྭ་ཐུགས་ཇེའྲི་ཤཱགསྦཀཱི་ལོ་གོས་ཙཱང་ཟད་འབར་པ་དང་། 
རྣ་མས་ཡ་གགྲ་གིས་འབྲ ༥ཡས་བཅེོལ་ན། དྲགབ 





བ་ཞི། ཆ་སྣ་ལིང་འཇིག་ཏེག་ལས་འུ་ ས་པ་ཡིནྱ་གང་རང་དབང་མེད་པར་བུག་སྐྱ་ནད་བླསལ་ཐབ་ཤིག་ཏུ་་་༽ 
ང་བ་མཡྭ་ཁི་ལཱང་ཞེན་གང་ཡང་ཁ་ཡེ་མ་པི་བུའི་ངང་ནབ། ཡགོད་པོ་ལ་ཡོས་ 


སྲགས་བརཟླབ་པ་ལ་ཕ་མར་འབད་ཆིང་གཏོར་མ་་ 


ཧྩེ་བོ་ཕལ་པྱ་ཅུང་ཟད་འདུ་བ་དང་། རཾ འཁོར་" 
གེགས་ཕན་ཚོགས་ཅུང་ཟད་ཙམ་འདུལ་བའི་ལས་་་་་ 





ཉྣན7 













༄༅། །༅ཛད་པ་སོགས་འཇྱང་ཡང: ཊཧཾ་བྱ་ཆུང་། དབེའ་ན་མི་དཔོན་ཧསེབས་ཅན་བཁོར་་ 
གཡོག་མང་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་འཕོངས་པ།ཞིག་གི་དངོས་ ཅུང་ཟད་ཙསྔ་ཁི་ཕག་ཙ་ན་ཕུལ་ཏེ། རྱང་རིང་པོ"་ 
ཧས་ཉམས་ཐག་པའི་གད་སྙེན་ཉན་ལྟར་ཡུན་རེང་དུ་བོས་ཤེང་ཕྱག་འཚེལ་བའི་དཀའ་སྔད་དྲག་པོ་ཡུཊ་རིང་དུ་ 
བསེན་ན། མཐར་ལྟ་གོ་སྲ་ཕན་སགས་ཇགས་སྩེན་པའི་ཕ་རོལ་ཕོས་ཟིལ་གི་མགན་པའི་ཁ་ཉེན་པའི་སྤོལ་ཁྱི་ 
འཇིགཔ་ན་ཆོ་་ལས་སྒོབ་པ་ཙེ་མགྱེ་ས་བཀའ་དྲིན་ཁྱིད་པར་འགྱུར་གྱི་ས་སྙབས་ཆེ་ག་ཡ་འབྱུང་། དེ་འདྲ་" 
བ་མི་དཔོན་ཧེ་བས་ལཝན་འསག་གི་དྲཔང་ཆོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དེ་ཡང་། ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོ་ལ་དབང་བྱེད་ 






















པའི་ས་བདག་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཟང་བ འ་ཞག་གི་བཀའ་གློས་པ་ཙཾ་མ་ཁྱཾས་འཁོལ་དང་བཅས་ པ་ཟམས་ཅང་ ་་` 
རང་དབང་མེད་པར་ཐུས་པ་ཤི་ཡོདྱ་ཧི་ཇིར་གཱ་བ་བཞིན་རིངས་་པར་ལས་ཐེད་དགོས་པ་དང་འདའོ། །དེས 
ཞནོ་ཆེཿའཆང་གིས་ཀང་རང་ཧིད་ དྱཀིལ་འཁོ་རྒྱ་གི་བདག་པོའ་མ། ཅསས་སུ་མ་ནྱྱ་ཆལ་སོགས་ཁོ་་ཊ 
བའི་དབང་པོའི་ངྱྱ་ཆལ་ཁ་གནས་ནས་བགེ་གས་མཐའར་བེད་གསགས་ལ་བཀའ་བགོས་ཏེ བགེགས།་ལ་། 
ཕུར་གདབསོགགྱྭ་བ་བར་གྲསངསྦ་ཊི། བ གཞ་བ་འ་ཡ་ཤབཔཡི་ག་བྱ་ཆ་ཚག་དྲབབ་ཞུབ། རང་ 
མཡ་པའི་ངྱ་ཆལ་གྱིས་བགེ་གས་མ་བརྱ་བེད་ཁེད་ལས་རེ་ས་གཞག་མེད་དོ། །བགགས་ཡྲ་ཕརྲ་བུས་ 
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བླསབ་སི་ཨྐབས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ད་གྱིངྱ་རྒལ་ལེགས་པར་ཐུས་པ་ཅི་ཡོདྱ་ཀི་གསལ་བཏབ་ཧིང་བལ་བའི་་་`་\ 
གདེངས་དང་ཝན་པས་བླཟས་པ། གཏོ་ར་ཨ་ལས་མཆོཡ་བ་སོགབ་བེ་ད་པྱརད་ལེ་ཆེད་པོ་ནམས་ཀྱི་-ˆ`*` 
དགོངས་པ་ཨཡེ་ད་ལ བདག་ཅ ག་གི་ད པལ་ཝཱ་ ནྭ་བ་ཡ་ནོ་ཆེ་འ་ཆང་དང་འྱབེ་རམ་མ་ཆེས་པའི་རྗེ་བ ཙུན་ -༤ ༨ 
བཅང་་པ་ཆེན་པོའི་ དེ་ཁ་ན་གྲ་སུངས་སོ། ། (ཡང་ཨགོན་པོ་ཐུགས་བསྩེདྲ་ཆཱལ་ལག 
སངས་རྒྱས་བྲམསཿ༦ད་ཀྱི་ཐུག་ས་ཁྱི་གསང་བ་ཡས་བྱང་བ་བཅོ་མ་ཝན་འདས་གཞིན་ཇི་གཤེད་འདི་ཉེདྲ་ཤིས་ 


༨ 


འཕྲིག་ཝསགྱི་ཞུས་པ་དང་ཞན་པའ་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ཞས་གཤིན་ཇེ་གཤེདྱ་ཁྱི་གཞས་སྲའི་གཟི་། 















351] རྱ 
| རྔ་ 


ད་བྱསཾད་ཅིང་། མགོན་པོ་ཟུས་མྲབ་དང་ཝན་པར་ཟིད་པའི་མནངག་འབྱངུང་བྲའི་༠༤༥ 







༄༅། བ 

བདག་བསསྩེད་གང་གཤིན་ཆེ་གཞེ དྲྭ་བ་ས་ཞས་འབེཡ་ཆེ་བཙོམ་མོ། །གསང་བཞི་མཁའ་བྲགོ་ཨ་དབང་གི།་" 
ཨཱ།རང་བཞིན་ཅན་ ནྣཨ་ས་ཨི་ས་དབང་དང་ལན་པ་རྫ་བའོ། །ཞེ་ས་པ་ལ་བཏེན་ནས་དཔཡ་བའི་སླིཊ་འྭའི་གོས།" 
- མཁའ་བགོ་དབང་དུ་བ་ད་བའི་གདད་ན་ར་ཁྲེ་གི་གི་བླཟས་པ་དང་བཅས་པའི་ཨན་ངག་འྱུང་། བེ་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཞི་ 
བཱ་དངྱ་རས་པར་ཡང་འྱགུའ་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེབི་གོ་ནསྐྱ་ཆས་པའི་ལས་སྲབ་པ་སོགས་ 
རྱཾམག་ངག་ཁྱང་ཤེ་ས་དགོས་པ་ཡིག་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཟམག༦ད་གྱིབ་ཁྲིན་ཡས་སུ་དབང་བསླར་བའི་སྦྲ 














པ་ལ་སྤྲ་བུང་བའི་གཤོད་སིན་དང་། གཤིན་ཇེ་དང་། བདུད་དང་། སྲོན་པོ་དང་། བཤུད་དང་། ཆ་མ 
མ་སྤ་པཾསྱ་སུང་ལ་སྭས་ཆོ་གས་སྒྲབ་པར་འརྒྱའ་རོ། །ཁེས་པས་རིམ་པ་བཞིག་གཞོད་སྦིན་ཀླེ་ཁྱ་པ་ལ། 
བ།ཤིན་ཆེ་ཅྐཀི་ཱ་ཛ་དང་། དབའ⁄:ེ་ཕུག་ཇི་ན་ཨི་ཧྭ་དང་། བདུད་མ་གོནྲ་ཏཱཀ་ཤད་ན་ག་པ་དང་། ལྷ་མོ་་ 
རྣམས་ལས བ་པའི་བཀའ་ཉག་ཡིན་པར་བསན་པས་ལགས་མཁགནྷ་ཐི་གཙོ་བོ་ནི་འདི་དག་གོ ཁྱུ །འཁོར་་ 
ཡ་དྭག་ལ་བྲགང། བཝས་སྩོའྱ་བི་མན་ངག་ཟབ་མྲོའགའ་རེ་ཡོད་ཅིང་། ལྷ་མོ་ནྷཾི་ཕག་བཁྲི་མ་དང་། 
ཕྱག་གཉིས་མ་དང། གནད་སྩིན་བཞཾ་་། 








དྲེུདང་བོང་བུ་ཞོན་པ་དུ་མ་ཞིག་འ་དིབིའཁོར་དུ་ཡོང་ལ། 





ཤཾཧྷ 













ནས ཞི་བྱསེག་བྱསབ་ལཡ་ས་གསུམ་ལ་འཛངག་པའྲི་བོལ་བརོཿ ་པརྒྱ་བ་ས། དེ་ཡང་། 
བསེ་ཧ་བ བ་ག སེ ལཇིབ། ་ན་པ་རོལེ་དང་གསམ་བསེབ་ རས་པའི 
གི་ཚོ་གསྣེ་ད་མས་ལ་ཐོག་ཨར་ཟས་ ས་དང་ཡཱལ་ཞིང་ལསོ་གས་པ་དུ་མཞི་གྲ་བིན་ཏེ་ཡཱན་འིང་དུ་བླགབ་པའ་་་` 
ཐེད་པ་ལྟ་བུ་ལེདག་པ་ལྟར། དས་ ག་དུང་ཞོམ་པ་ལེགས་པར་བསྲང་ཞིང་ལྷའི་ནཱལ་འཛོའ་དང་བྷེཟས་བརྗོད་ 
མཆོག་གཏོར་གགས།ཡུག་དེང་དུ་འབད་གས་ལུ་བསེ་བཿཤིང་འང་ཉེ་བའྲ་བེད་པའི་ སོར་བ་ཡ་འབུད་པ་ 


ཆཱ པ་ཉེ འི པ་གི་བྭ་ཉེག་། 
པའོ། ༈གདེགས་ཕ་འོལ་གཡུལ་འབྱེད་པའྱི་ཕར་དུ་དཔུང་གི་ཚོ་གས་དེ་དགྱ་ཡོགྲསྱུཏུ་བསུས་ཏེ་གོ་བསྒོན་” 

























།པ་དང་མཚོན་ཆ་ཆས་སུ་འྔརག་པ་སོགས་བེད་པ་འདྲ་བར། བྭགཔ་མོད་དུ་ཐེངས།" 
ནས་ལས་ཡ་སྩེའ་བཁི་ཉེ་རྒྱ་ལི་ངྒེ་དང་།  རྫ་ས་དང་། སཱག་དང་། འྲུཔ་ཁུང་དང་། ཐུན་ལ་སོགས་" 
པ་ཅས་ས་གཞུག་ཅིང་ཡས་ཡ་གྩོ་རབ འི་ལྱེ་ཆུ་ཝ་ན་མས་ཡག་དེ་ལ་གོ་ར་བ་ལྲ་བགས་རིངས་པར་བླ་སྐུལ་བ བི 
བླཟས་པའི་ད་མ་པ་གཞག་བེད་པ་ཞི་སྦྲབ་པའྲོ། །དེ་ཞས་དམ་ཆིག་གི་ཚོ་གས་དག་གཡུལ་འགྱེད་པེ་དང་འདྲ་ 
བར་ལས་དེ་དང་དེ་ལ་དངོས་སུུ་སྩོར་བའི་བཟླས་པ་དང་ཆོག་ལ་ཞུག་པ་ནི་ལས་སྩར་རོ། །དེ་ནས་གཡུལ་་ 
བྱཀེ་བའི་དབང་གི་ཕ་རོལ་ཕ་མ་པར་ཟགས་པ་དང་། བསད་པ་དང་། བཅིངོས་པ་དང་། ཡུལ་བཁོར་ 


¿4 








ཤ5¿ 






ཐབ་པ་སོགས་དང་འྲ་བ་ནི་ཡས་ལྷསོ་བའི་འཐས་བླ་གུབ་པ་ལེ། རྒྱུད་ལྡེ་ཆེག་པོ་ཕལ་ཆོ་བར་ཡང་ས་སྩོན། 
གསུངས་ཐམསཅད་ལ་གསུམ་པོ་འདིའི་དོན་དང་། ཟ་སཱད་གཉིས་ཡོད་པ་དང་། ཐ་སད་དངོས་སྲ་མེད་། 
བས་འད་འ་ཝའ་ནལ་འབོར། བླབས་པ་ག།ོའ་་། 





358. 


- 






ལ་མིཾ་ལོས་པར། རང་ཅིདྱ་ཁྲི་ཐུགས་འད་དུ་གཞོམ་པ་ུས་པ་བཞིན་ནོ། །རཾ་ལར་ན་འདིབི་བསན་ 


སྦུབ་ལས་གགུམ་ཉ༡༠ག་སུ།ཡེན་པའ་འཇུག་པ་ལ་བཞི། གང་དུ་ལགས་ས་ལེན་པའི་གནས་གང་གཏམས་སུ་༥ 
ལེན་པའི་གང་ཟག་གང་གྱི་ཕར་དུ་མས་སུ་ལེན་པའི་དགོས་པ། ཇི་ལར་འམས་སྭུ་བང་བའྲི་རུལ་ལོ། ། 
དང་པོ་ཧི་དབེག་ཞིང་འདུ་འཛི་དང་ཐལ་བདང་། ནགྱ་ཕོགས་ཡ་དགའ་བའི་མི་ཨ་ཡིན་གདུག་པ་ཅན་གཞས་པའི་ 
ག་ཨ་ཡིན་པ་དང་། གིབ་ཧན་དང་དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་། རང་གི་ཡིད་དང་མྲབན་ 
པའི་སྨི་ལ་པོའམ། དུར་ཁོད་ལ་སོགས་པ་མཁའ་བགོ་འདུ་བའི་གཞས་སོ། །གཉི་སཔ་གང་ཟག་ཞི་་། 














359 








མི་བ དེགསོ་་དབོངབོ་བ་མ་སཔབོ་ཟ་བཅུངོ། འོ་ཆོག་དངགྲོ་པ། ། 
མིག་གི་འབྲབ བུ་ལྟན་གཅོས་ པའ་འ་ཇིན་ པ། ག་པར་ཆུ་ལུང་དང་མི་ལན་པ་ཧེ་དབང་བྱསར་བའི་དུས་སུ་་ 
ཧཱཾ ཁས་གླངས་པའི་ད་མ་ཆི་ག། 'དང་མྡོ་མ་པ་ཡལ་བར་ ཟ་ཞིང་། ལའ མ་མེད་དུ་འངག་ པ་ནི། | 
ཙཾ ཆོས་ལྩོང་ཁད་པར་ཅན་འདི་དག་གི་སང་བའྲི་ཐིའ་ཏེ། འདི་ ད་བ་ས ཛོག་པ་  ུ་ི་འཆ་གི མུག་ལར་ དྲ་མ ། 

ཅིཿ ག་གི་ཆྗེ་སྭ་སཱ འབཐང་བར་ཁས 'བླང་ས་ཁྱི། བིབྱོག་ནེའས། ཅང་ ཧུབ་རེའི་ :ས་འབྲང་བར་ཁས་་ | 
མ་བླངས་ ་པའྱི་ཕེར། རྒྱད་ཟླ་ གསང་ཐིག་ལེ ༥ཡེ་ཁབས། ་དམ་ཆ་ག་ བླསུང་ལ་བ ན་པརྒ་བ། །གཞན་ 











༄༅། བཞྙིར་གས་དང་མ་ཚོན་མྲ་ཕན་ གས་ཡ། ༢ང་གི་ཆོས་མ་ པ་ལ་འཇོ་མ་མིད་ དག་བ 
ཁུགསྣ་ཐུང་གཏོར་མ་དང་བླ་ཟུས་པ་ཙ་སྔ་ཁི་མགོ་པོ་འང་དབང་མེད་པའྲ་བགསྐྱ་ནུད་ཁུམ་པའི་ཉ་གས་དང་། 








ཤཱཾ། མཚཾན་མ་ཡིན་པརའ་གོ་བའི་འཁྲཡ་པ་ཆེན་པོ་མ་སྩེ་ས་པ་དགོས།སོ། དེ་ཉར་དམ་ཆིག་གི་ཝོཡ་པ་ལ་གནས་༠ 
. ཝཾ མཆུན་ཡ་ཡིག་པར་གོ་བའི་འྲག་་པ་ཆེག་པོ་ཨ་གེས་པ་དག བའང ། །སམ་པ་ཡ་གཞུག་ 


ཟོབ་ཅིང་། བསྙེ་ན་བྱསབ་ཉམས་ས་ཡེན་པའི་གནད་ལ་མཁབ་སྭུ་བང་བརྩ་བའོ། །གཞན་དུ་ན་ཡུན་་ 
ཟུབཅིང་། བསེ་གབྱུག་བཉམས་ས་ཡེག་པ། །གསུམ་པ་དགོས་པ་ནི། རང་ཉིད་ལེང་དག་པདས། 





ཟོས་བསྒྔ་མ། ་ཕྱ་ཚུལ་བཞིན་དྷཱ་ཟིད་པར་འདོ་ པའི་`༤`། 
ས་པ་ བ། རིད་བུའ་ཉག་གགས་འཁོར། འདུ་*་ 
ས་ ངཱ 


བ་སོགས་ལྭ་ཆུལ་བཞིད་ 
དེ་དག 
གེ་འྲྲ་ 


རཾ རྩུ 

ཌོ ་ 
པའི་བྱ་བ 
དམིགས་པ 





ཧུཿན་དང་ཝད་ 
རྨྲ་ས་པར་འགྱའཿ 


༄ 











༄༅།། །གཉིས་དང་པོ་ལཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཟུན་བཞི་འམྲ་དུ ཧོ་གཏོ་རོ་མོ་དང་བླ་ཟས་ཕྱོ་ད པརེ་ཞིགཔའི་་ 
ཡས ལོག་ལེནྱ་གིདབབྱ།རས་པ་དང་། བུན་ཐ་ ་ཨ་འབའ་ཞིག་ བོན པྱ་རྒྱནྱ་ཚི་ ཉ་ཨ་ས་ ༥ཡེན་ ་ 
མའོ ༈དང་པོ། ཅར སྒབ་པ་ སྒྲབ་པ་མནྫཡ་ 'དང་འགྲེལ་ བ་དང་། ཟླ འབའ་ཞི་ག་ཡ་། བ་ པའོ། 














་ ལ་རལ གཱི་མདུན ཁད་པར་འདི་ནི་དང་པོ་ ལ། མཇྫཿལ ་དང་གཏོར་ཡའི་བཅའ་་་ 
གཞི་ནེ་འགྐ་ད ངོག ཙུ ྫ་བབའཆུ་པ་ དང་འདྲ་ལ། ཅུང་ཟད་མི་འྲདྲ་བལི་ཁད་པར། 
. བདའ་མའ་ར །མདོར་བས་ན་འཁོརྦྱ་གིད་ 





ཟཾ་ལར་བྱཡིད་མིབྱ་ཆྱ་ཡི་དཔང་གི་ཡིགན། 


བག དག 


གིས་ཁཁས་པམང་། གིའི 








བཅུ་དང་། བཅུ་གཅིག་དང་། 





ཞག་འོབུམ་བ་སོགས་རང་རང་འ ་གཞུང་བཞིནྱ་བ། དེ་ནས་མ་གོན་པོ༔ 
ཨོའོགྨྱ། ཇུལ་ཚཤ་ =ˆ རལ་དེ་ཉི་ད་བསངས། བག། འང འཇུང་བྲབ་སགྲང་སྒ་འེ་ོ་ 
མཚདྲ་རན་པ་བ་ག་ ཛྨ ྕོ ཙན་དནཾལོ་ནཱ བཟུགས་མརྦ་སེས་པའི་ པྱད་དང་ཉི་་ 





ག་ན། 

ས་བདག་གི་ གདན་ལ ཡ་ཡ ས་བག་བི བྲིས་པ དཀང་ག་ཡདའྲིུ ཆཾ་མཟིང་ནག་ 
ཨམནག་ཆདྱ་ཀི་མངོཿ 

སྲཾསཾ་གྩོའ་བསྲེ་ག། སྩཐི་འཇྲེནྱ་ཆ། ཀྱ བྱ། ཉི་ཏི བུ བབ་པ 



















༈། ཟ།ཕཔ་དངོས་གཞི་ལ་འཇག་པཁི་ཚོན་དྲུ་ཀབག་སབབ་ས་གཤིད་ཇེ་གཤེདྱ་ཁྱི་གོས་སུབིགཟིབརི 
སྩེད་པའི་སན་ངག་གྱང་བྱ། ནར་ཨ་ལ་ཐེབག་དེ་བཞིན་མ་ཆཅགས་པ་རང་ཡང་མི་དགོས། བྟཟུབ་པལ'" 
སུམ་ལས། ཧིང་པོ་སྲོག་ཕགས་བླཟས་པ་ལ། དམིགས་པ་ནི་འང་ཡེ་དྱ་གིངྱ་ཆུལ་བཏུན་པདང་། 
སླ གཞུ་པོ་རང་ལཱ་མདུན་ཐ དྲང་། རང་མེ་ད་མདུ་ལོས་པའི་ག་ལབ་ཨི་ཨ་ཐོ་ཞིངྱ་ཧང་རིང་བ་ཨ་ཡིན་པར་་ ་་` 

་པ་ ་བོ་དངོས་ཡི 


ད་ 
བགམ་པ་འེ་ཉིད། བསེལ་བཅཙ་ལ་ཞས་བོན་པའི་སགན་པོ ན་ལས་པའི་དགོ་དུ་ཞེག་པྲ་གུགསྲ་དགཔོ་ 
དང་༈ ༢ང་ཡི་དས་དུ་གསལ་བ་དང་མགོན་པོཿ བཏིསྲ་་ཆོ་སཉིད་བར་བྱཅ་བ དྲ་གང་ཨེད་པར་འང་བཞིན་ 



























པ །རྟི་བར་ཁུ་གསན་ས་བྲུགས་ཀཿ ཧཱཾཡ་ཐི་མ་ནབ་འགམ་ཐ ལྟན་འཁོར་བའི་ཝགསབི་ ཡིབ འབུ་ 
མས །བ་མདོག་དག་པོ་མེ་འོད་རབ་ཏུ་འཐོ་བ་ཁླརུ་དུ་འྲགོ་ཞིང་དག་ལྕ་ཆུ་བ་པ་འི་ནམ་པ་ཅད་དུ་བྲགོམ་པ་ལ་་་ 
3 ཡིད་རེ་གཅིག་ཏུ་དམིབ་།ས ་ནས་ཧིང་པོ་བླཟསཔ་བྱའི། [ཡང་རྒྱུད་ལེ་བརྒྱད་མ་ཡབ་ག།སང་ས་པ་ར། 
` མདུའ་ཨ་མགོན་པོ་ནི་བུགསཀ་བིཏི་མའི་སྟེང་ན་གནས་པའི་མགོན་པོ་འྲི་ཐུགས་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤསྦྱ་བི་ངོ་ 

བོ་ ་མ་ཐྲིང་ནག་ལ་དེ་ཉཾདྱ་ཀི་མཛུག་ནག བྱཆ་མས་ཏེ་གཡས་བགྐོའ་དུ་གནས་པའི་སགས་ཀྱི་ ཐེང་བ་འབལ་བའི་ 
རྣཨེ་ཕ༦ན་ལ་ཡིད་གཏད་ཙེ་གཅིག་ཏུ་ད་ཨིགས་ནས་བཟླས་པ་བྱསྟེ།  འེ་ལྟར་གང་བྱས་གྱང་རུང་རོ། ། 







ཁི རང་ཟྭ 
ཤོ་པ 


རང་གི་ཐུགས། 
བྱི་་ཐིམ་བབས་མཐན་པོ་ཁྲི་བགའྱ་སད་ 


བླསལ་བས། འཁོར་ཐམས་་ 
་ཞའི་སེལ་ཆིག་དོར་ནས་སཱགས་དོ་ན་" 





375 
























` 





༄༅། ་ མག་ཤང་བླཟས་པ་སྒྲ་ཊ ཡོ། ས་ཐ་ཁོ་རྦ་ནམསྱ་ཀིད་གོ་སྱྱ་ཀིབླགས། 
པ་ནི། གཙུ་ཅན་ལཙ་བའི་བཟུབ་པ་ཚདདལགས་པར་བ སྭ་གསདཛ་སང་སབཔའ་ བཾ ཉེ 
ནམས་བབ་ཡིན་མདྩོ་ཁི་མགོན་པོའི་བླཟས་པའ་ 'ནའང་མཛ གྭ་ཏུ་ཅུང་རྩེ་ཐེད་ན་འང་། རང་ གིཐྲུཿ ༦ 
ཀར་ཉི་མའི་དྱགིལ་འཁོར་ལ་རང་ གྲིས་བོན་ལ་འཁོར་དེ་རང་ གི་མདུན་ཕོགས་སཱ་གཡག་བསྐོར་དུ་བླཟས་ 
བྱབི་སཱགསཁྱིབགྐོར་བ་ཁ་དོག་ནག་པོ་མེ་འད་འཐོ་བ་ཡ་དམིགས་ནས་བཀའ་བ བའིབསམ་པས་བླནས་ 

།དེ་ལྟ་རྡ་ཐུན་དེའི་བླཟས་པ་ཆོ་གསགས་བཏོར་མཆིགྱྱ་གིས་བྲ་ནབས་ཏེ། དབུལ་བ་ཞི། 







37ཕ། 





མི་གས་པྱ་བས་ནས་བུན་མ་ཆ་མས། 
གཞན་ཐམས་ཅད་ཛཝར་དང་བྲདྲ་བ་ཡ 









བ་བླ་ཟས་ནས་ནངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ སདུནྱ་སི་ཨགོད་པོ་འཁོར་བཅུས་ཟིས་སུ།ཡཱ་བཏུ་ནབཞུ 
༢ སྤོན་ལམ་གད་བཅིང་ད་གེ་བ་བསོས་ནས། བྲ་ག་ཤི་ས་བཀའྱ་ཆཡ་དང་གཞན་ཡང་ཤི་བ། 
ས་པ་ མ་ ལ་དང་མ་ཆོད་པ་རྙིང་པ་སོགས་བསྡུ། | ཟི་སྣ་གབགད་ཀློག་ 













བ་ དང་། 











དུང་འ ཧཱ་ཐཱུཤར་བ་ཡ་བ། 


པ་ 
བླགག་ཕྱུབད་པ་ འོར ཆོོོ རི 


ཇྫོ་གས་ཕར་རེ་རེ་ནང་་ བད་པར་ག་ཡ ཐུས། 





རེ་ཙམ་མ་ཡིན་པའ་ངེབ།ཅན་དུ་ཡང་༥ཡང།་ 
གཞན་ཡང་དེ་ོ་མྱ་གིས་མཙོ་ན་ག་ས་ཤེབ། 
ཨཁུར་བཙན་པ་དང་།  ཛོང་ནང་ན་ ` 











'གྱིབར་དུ་འབད་ `` 


†༈། ཡཇཛེ་ལོ་དང་། མི་་ 
'གྲིབ་སེལ་ཁྱི་མན་ངག་དང་། 
།གྲངས་རྱི་བསེན་པ་ཞི ༼་ 





ཁི པཱ 


གངས་གྱ་བ 


རི བི 





ང་། ཡས་ལྩོའ་གྱང་དུ་མཁིག 
༄ྱ་ཡས་ལ 


ན་ 'སྩྱོར་བའི་ཕྱོགས་ཐཾ་མ་ 











བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཨིགཞོ། །དེང་མགོན་པོའི་བསྙེན་བསྣབ་ལས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གཏོར་གླུ་ རགས་ལས། 
ཐུགས་དམ་གཏོར་ཨམས་བདགོང་། ¬ྲཕྲ་ན་ཡས་ཐམས་ཅད་གཏོར་སྲ་ཕལ་གས་བ་ཆོལ་དགོས་པབ། ཆོ 
གྱིང་ལ་གཏོ་ར་མའི་གནུད་ཤེས་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ནས་འདིར་གཏོ་ར་མའི་ནམ་བཞག་ཟུའ་ཙ་མ་ཞི་ག་ 
བྗོད་ན། རང་གྱི་སུབ་ཁང་མགོན་ཁང་ལ་སོགས་པར་དུབས་དེ་ད ཅུཐུལ་ཏྲ་ ཏོར ད་པ་ཞི་བཏྟེན་༥་་ 
གཏོར ཟེར་ཏ། དྭ་ལ་འཇིན་གཏོར་དྲ་ག་གས་པ་དང་དོན་གཅི་ག་གོ ། བརེ་བཞོ། གསར་དུ་་་ 
བཅབ་ཞིང་ཁིན་ཚིསྣ་རབས་ འབུལ་བ་ནྱི་རྒན་ག་ཏོར་ཞེ་སྦྲ་བབ་དང་། རྟགཏུ་འཇོག་པའི་གཏར་ཡ་ཝ་་༥ 


















་གཏོ་་ཞེ་ས་ཟེར། ཡོའ་མྭ་ཟ་བ་ཡ ལོགས པའི་བའ་དུ་བཞག་ནས་ཡོ་ཟད་་ཟ་ཟ 
དཱ །དྲག། བའཡརབག་ཞམ་འཕུ་བ། ཡོ་བ་ 'ཡ་གགོས་པའི་དབང་གི་དུ་ས། དི ར་ཞེ་ས་ཟེ་ར་བ་ ཡིན། ད་ 
བཅོ་ཝའ་མ། མའ་ངོ་འི་ 'བུ་ད་གུ'ཏྟ་ གུལ་གཏོ 


རྒྱས་པར་ཕུཡ དུས་དེ་ཞུབ་དེ་ཉིད་ལ་གཏོང་བ 
བུ་ལ སཡའ་རའི་བྱ་གད་དང་བཅ། ད་ཡུབདེཉིད་ མི་བ 
འང་བྱུགཅི།། སར་ངོའི་ཉི་ཐུ་དྲག་གསུམ་ བཡ་ཆེ་ལམ་ཞིགཅང་ 





392 


ང་ 
་ སི བཟ 


ཨྱི་གཏོ ་ ་བཟང་བའ་ 












འནྷ་ཐང་ལོངས་ཡཱོད་་ 
ཌལ། དག་ཁོ " 
ཏོ་ར་ཨ་གསར་དུ་བཤམས་ཏེ་ 





ཅྱ་གིས་བན་བས ནྭས་་་༥ 
བསོ་བར་བཞག་ནག་ 



















།ཡུགས་ཡ་གཏོར་སྦྲབ་དང་གཏོར་ཆེ་ཧགྱིཿ ཤེས་པ་གལ་ཆེ་ཧེ། 
ག་རབ གོ་བ ཏི འོ གས་བ 


ལ་ཀ ཡིག་པ་གཞུག་ བི པས་ས ལག ཀཟ་མ་དྱེ་ཕིའ་ 












ཅོཿཟོ་ར་དཇོསྦྲ་ཐུབ་སབ་པ་དང་བརླ་སམ་བྲའི་ཆོད་དྲུ་ཆོད་ཆོང་། གཏོའ། 
།པ་དང་། མོད་བེ་ཏོངྱ་བུད་ཁ་བྷཟུག་པ་དང་། ཞད་ཡམས་དག་པོ་ 
་ལ་སགས་པའི་ཆེད་དྱུ་ཐེད་དྲེ། མདར་ཞཞིཧད་ང་བ་་འ་ཆད་གསས་ས་ བཿ 






ཏོར་མ་བྱགམ་གྲྭ་བུལ་ལེ་འདྲ 
སོ་་་་་ 





' ` ་༡༡7། ` 













༄༅།  །གཏོང་བའྲི་ཆུལ་མཾ་འྲང། དེ་ཡ་ཐོག་མར་གཏཏོར་གབྱ་བ་བའྱ་ཡུལལ། དང་པོར་་ 
སོགས ང་བ་ག དཔོ ི་ 
ཕྲིན་ལབ་ཿབཅོལ་བ། མམཐའ་བཏེོ་ར་མ་ཕྲཡ་ནས་རེས་ཆག་ཇི་ཉའྱ་བ་བའོ། ཕུདང་པ་ཞི། གནས་ 
ཁང་གཅངང་ཞིང་དབེན་པར་མཆ་སག་དམ་པར་བཅད་དེ། ཝོནོ་ཏྲུ་ཕག་དའ་དང་ཟཾའོར་ལེ་གས་པའ་བས་ 
ཤིང་༢ སྲེ་ལ་བྭ་བ་འེས་སྦག་ག་ཟི་གས་ལ་གོགས་པ་བཀོད་པའི་འཟོར་བ་ལེགས་པའ་བཤམས། བྲཾ 
བཟང་ལ་སོགས་པས་ལེ་གས་པར་བྱགས་པའི་ས།ཡ་ཁྲུ་གང་ཟླམ་པོར་བསྐོར་ནག་དེའི་དང་དུ་ཟླས་པ་གཏི 









ཡོ 






3༡༡༡ 






༅། །བཤོསྦྲ་ཟྭ་ ང་ཡབ་ཨྲི་ཟུང་བའབི་བངྩག་བྱ་རྩམ་བྱ་ནདྲ་གངས་ཆོངང་བས་མཐུའ་་ ༨ 
བོ ཞི 1 ༽ས རེ ང། ངེ་ཡང་བར་ཆད་སེལ་བདགོས་པའི་ 
ན་ན་འ གི འི 






ངཱ བ་ ཙཱཌབྱིའ་བ ན། ལོངས་ཡྩོད་ ང་འགྲོ་བ་དབང་དུ་བསྣུ་བ་ལ་སོགས་ 
ཤཾ པ་ཆེ་དུ་བཉེགུས་དའ དོན་གུ་དམི་གས་སུག་པའི་གཏིར་སྒྲབ ིགུ་གབ་གང་གུ་བ་ཏག རྨག 
ཐོའྱ་བ། གཏོར་མ་ལ་བདུད་ བུ་ཆང་ཡ་སར་བའི་ཞ་བ་ནང་དུ་བྲསེ་བ་གཞད་ཆེ་བ་ཡིན། བར་ 


ཅད་ སྲུ བ་སོ་གས་ གི རྩ་བག་ ས་ག ཅང་ཡྭ་བ་ × ་ཡང་གརྟ་ཅེཾསྨས་དེ་དར་ལ་ གས ང་ཏེ་བྱཀྲཾ་ ཧཉེང་ པེ 


ག་བ། ། 
སྭ་སང་རིགས་མི་མཐུན་གཞན་ 









པ་བ ག།ཏོར་མ་ལྕ་ཕག་གཉིས་མཐི་གཏོར་མ་ཁ་གཅིགྲ་གུགསུམ་སིང་གིད 
མཐིྱགས་བ གར །ྱ། ཇི་བྱསགོ་ནཆསཨ ཁའི་ནས་འ འཆུར་པབསེ་བྱུད་ བྱི་ཕག་ཡེན་ 
བྱཤིན་ུ་ཆེ་་བཅད གབ་པ དུག་དུ་བཧྟ འ་དང ༢༢ 








༢ ཧྟེང་དུ་ འྲབིར་ས་ཨ ཤེ ཧ་སག ཐར་འ་ཐེབྱ་གུས་བསོར་བ་་་ 
ཇི འི འྲདྲྱི་ས་ཨ་ སིི ཕྱག་བ ཞི་མ་ལ་ནི། གཏར་མ༢༥༥ 
དཔལ་བཞོས་ཟུར་གསུས་ མ་ཀ གཅག ར་ཨ་ཆལ་གསུམ་གསམས་སྦམ་ ༡༨ 









དུས་དང་། བག་ཡས་གཙོ་བོ་འྱ་བེད་ན་གང་དུ་བཤོབ་བུའི་དོང་ལ་མིའྲི་ཆིང་དངོས་ ༥ 
བ།ནད་སྩིན་ག།ན་གསུམ་ཡ་བཤོས་བྲུ་ཟུའ་གྲསུ གཡས་་ 





བྱི་ནྭ་རཱབས་ཐམས་འྲབ་་ཁན། གཏོར་མ་ 
ཨེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ལ། གཏོ་ར་ཆུངྱ་བེད་ལུ་གས་ཡ་མི་འདྲ་བ་མང་ ཁ་་ 
གྱག་ག་གོིའིོབ་བག་ལ། གཏོ་ཨང་ཅིད་འགབ།་མཛོག་འབོ་བཨང་ རཾ་བ་་་༨་ 
གེ་ཏོ་རྦ་མ་ཆེ་བྭ་ཟའ་བྱ་སེད། ཅུང་བ་གཏོར་མཅུུང་བ་ལག་ཏུ་བཟུང་ནསངེ་* 
ཟུན་བུག་ཏུ་ཨྲཾ།ས། གཏུ་རམ་ཆེ་བའི་སྣོད་དུ་ཚི་ གས་ཐན་ཁར་གཏོར་ཆེ་བའི་ལ་ བཏེཝནས་ ཆེང་དྭངོ། 
པང་གཏེར་མའྦ་བིནྷ་རུབསྭ་བས་ཏེ་ཕཱལ་ནས་དངེསྤྲ་གུབ་ལེན། ཅུང་བ་དེ་བརྲེ་བས་ག་ཏོར་དུ་བེད་་ 
པའི་ལུགས་སུའང་མེད་དོ། །ཡང་ཁ་གཙོིག་གཏོར་ལའྲ་ཝ་ཡི་གང་བུ་རེ་རེ་ར་འཛེབྱ་བུ་གསུམ་གསུ་ཡ་ 
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ཤཿ 
བྱ 
ཡི 


ཅྭ 
ཡི་ག 





སི 


405 






སྭ་ཟུད་གསུས་ཁྲེ་ནམ་པར་བཞ་ 





ར་འ ངཱ མ་ལ ཅད་ཁམསཏ བུ 
གཞན་བཞི་ཡང་གདན་ཐབསྱ་ཀའཟེབགྱ་ཀུ་མེད་པའི་གཞན་བ 
ཟིབསཉ་་་གཅིག་བར་འངོང་བེ། གཡུག་ལེང་སྟཏུ 


བ།ཏོར་ཨཨེ་ཆུང་ཐ 









འ་བཤམས་པའི་ཞོས་ཐེབས་གཅིག་ཡ་་ 
ཁྲིསམྒྱ་སནབམཆོདྱས་འམམ་་ 







་ཝ་གཏོ་རྷ་ཨ་ཆེ་དང་འཁོའརྐྱ་གི་ 
པ་ཆོ་གཇི་ཉར་བ་ 
དེ་ན 















ཙ་ཝགས་དེ་ལག་ཅུང་ལུང་བར་བླ་ཟས། གཏོ་ར་ཆེན་ལ་གཙོོབོ་རྩ་ རསབ།ས་བླཟ་ཤིང་སག་སྲ་བུང་ཞུང་བར་ 
བླཟས་ལ་ཞེས་གསྲུང་ལ། ཅཟས། ་གངོ་ཆེག་་གཙོ་བ་རྩ་ཆུ་མགས་བླ་མ་ས ང་ག་སྐ་བང་འ ཙོ 
བར་གཞདུ་དོ། །དེ་ཡང་དུ་མི་གས་པ་གཞུན་ཝའ་དང་འདྲ་བ་ལ་གབས་གབས་སྲུ་ཕགས་ཕེང་ལབས་ཨེ་ལེ་་ 
དཔག་ཏུ་ཨེད་པ་འཐོ་བའི་བསེབ་ནས་ ་གི་གག་ ལ་སོགས་པ་འི་མཚོན་ཅ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མེ་སྟག་འཐེར་ 
བྭ་ལྟར་འྲོས་ཏེ་དྲག་བགེགས་ཐམ་ས་ཅད་ཚར་བཅད་ཅིང་གུབས་གས་མེས་གེག་ངེ་ཐལ་བཤོ་མ་ཡང་མ་་་ 

ལུས་པར་བེད་པ་ཉིད་དུ་བསམ་པ་ཡང་ཡང་བའོ། །དེ་ཡ་ འདི་བི་གབག་སུ་འོད་ཟེར་ད་མའ་པོ་འྲ་པོ་བ། 

















དག ༦ མ་སོང་བྱ་ཐབག་གས། ཚ་གསཡེ་ལ་ངི་ག་ཆར་གཅིགྱ་བ 
གསལ་དུ གས་པཀངོ་བྱགམལཨགག་ུྱ་བས་ཞབ། ཨགན་ པའཁོལ་བཅལ་ི་ 
ལོ སཿ ཉོལ་ཨ་བ།སོལ་བ་ར་བབས་ལ། གཏཏོར་ 
ག་གང ངི མ་པ་བ དག་ག ཟི གཏོ ཡ་ག ། 


བས་ད ཅིག་པ། ཟ་པ གང་དུ 'ཐུང་ལ་བ་ལི་ཏ་བ་ཏགབ་པ་ལན་བདུ་ །དང་། 
གཱ་ས་ན་ཡ་བ་ཡི་ཏ་བའ་དུ་ལྩའ་བ་ཡན་བ་ དྡ དེ་ནབ།འཁོར་དགོས་གཏོའ་ནམགབ།འང་འང་གིསལ་༠ 
བར་བསམཁལ། ་ང་གཏར་ཝགས་རི་ས་ ཕས་བརྗོད། དྲེ་གས་གཙོང་ཞྲིས་གཙང་ཨར་སྱའ་པའི་༥ 





༤1༤ 


















གཏོར་ཆོ་ངསྐྱ་ཧབ་པརྩ་བས། 
ཞིང་ཐལ་མོ་བརྡབ 





། 


དམིགས་པ་གསལ་གདབ། 
གླ་ས་མགོན་པོ་ད་བིར་མེད་ལ་ཞེས་སོགསྱ་ཀྲི་ཚི་ག་ 
ཆེ་གཅིག་པགས་བརོད་པརྱ་བའོ། 
བྲུ་ག་བྲུབ།[ཏུ་ཨ་གན་པོ་འཁོར་བཅས་བ 





དྲགག་བགེབ། ་ཚར་བཅད་པ་དང་བར་ཆད་སེལ་བ 





འི་ཐཾན་ལས་བཅོཝལ" 


དེ་ནས་བསྟད་བླསལྕ་ཆས་པ་ར་བ།ཞིང་ 
ཐི་ག། ལ་ན་བདུན་ན་མ་ཉེ་ར་གཅིབ། ལ་སོགས་པ་གུས་པ་དྲ་ག་པོ་" 
།དྲེ་ཙཱའུ་ཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཏཱིན་ལན་གསུམ་མཆན་ལན་ 


ས་ཨ་ཀཱི་བུན་ 


གྱེད་གས་བསྟད་བགྲུལ་གོག་སྔ་ཇོ་གས་པའབར་ཚའ་རྩེ འལ 
ཆ་ག་དང་པོའི་བླཟས་པྱ་ཆུགས་ནས་གཏོའ་སྒྲབ་ཞག་ཇི་ཙསྱཾ་བེད་པའི་ཞག་གངས་ཆཚོགས་པའི་ཐུན་ཐ་མ༠་ 


















འཐེབྱགུནས་འཁོར་ཐི་གཏོར་མྲ་ན་མ་ྒྱ་ཊི་ཙང་དུ་རི་མ་པ་ནོ་རི་ནས་བཞག་ ཡི་དཨྱྱ་ཁྱི་གཏོ་ར་མ་ 
དང་གཏིར་ཆེན་མ་གཏོགས་གཞན་ཟམས་ཙད་ཟགི་ཁའ༔ཁྱེར་ ས།བ་ཤར་ འྱི་ཕོགས་སུ་བསཱན་ སྙིཾ་གས། 
གཏོར་མན་མས་ནང་ཆཆོ་དྲ་ཀྱི་བག། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ཞེ་ས་བརོད་ གྱི།བརླབས། །ར་ཛབ་ སིལ་་་ 
བ་འཆལ་ཆི་དུར་ཁུད་ཞས་མགུན་པ་འཁོར་བཅབ་ཌུ་མ་ནུ་དང་བིལ་བུ་གཡེ་འ་ཁའི་གཱ་དང་བཅ་སྔ་བོན་ཏེ་ནམ་། 
མཁུའ་ཡ་ཞལྤ་ཙུན་གཟི་གས་ནས་གཏོར་མ་བཞེ་བ།་པར་བསམ་ལ་ལི་བཏབྱ་བཱ་ཞིང་དྭབ་ལྱ་ཆས་པ་དང་ 

ལ་སགས་པགཙོ་བརྒ་བས་པའི་གཏོར་ལྦྲབ་ཡིན་ན་གྩི་བཏབ་ཟིག་གབེ་མགན་པ་འཁའ་བཅག་ནམ་མཁར་ 





















རྟན བོས་ ག མ་ཕར་ལ་་༥ 
༤༣༨ 
༠ ༤. 
ར་ 
ལམ 
ན་སྭ་བ གཏ བ་པ 
ད ༥ཐ།. 
¡ 
ཡས 





རྱསྱ་བའོ། 
དི 
སྣུཉ་ལྷབུ 
བ་སོ ཡུ 
ཏེང 

བལུུས་ཏེ། 


མ་ལུས དྲེས་ཕ་ 
མགན་པོ་ལ་ཡི ཙཤིངདད་པདགཡོ་།ཞིངགཏོ་རསདང་ 


ལསྲ་སྭཿ 
ད་བ བནང་ཨ་ཆང་གཨ་གྲྭ་བགྲཱ་རབབ་ 
ཇུག་གི་བྲགཤིས་མ་ཟི་གབར་ལྱ་ཕག་དར་ཨིི་བེད། 


བོག་ཅརྨ་གས་ནས། ས། འགུག་གང་བྟ་རོབ། སྔ་ཇོ་གས་པའི་སངག དགག་བ ས་ཆ རས 
















ནམས་ཁ་ཤགས་ཆེ་གྲྭ་ཙོད་ཨྤི་བད། ངལ ཆོ་་ིོ་མོབ་པ་གོཞོལ་གོ་ཏ་མ བ་མོ ། 
བཔ་པགཏོར་ཐབ་འཆ་གཏིག་ས་པྲག་ཡངདེའི་རིགམ་བབསསའ དྷཱ ་ ོ གཏོར་ཨ་འྲི་དང་ལས་ 
འདེས་ཞུས་ལར་མྲེ་དུན་པ་སྔ་པགས ཨིབས གཏེར་གྲུབ་ པྲེག གྱྭཟའ་ ས་གཞི་བ 








ཆ$22 











བྱེད་པའི 





པ་དང་། དུས་སྦྱོར་བཟང་པོ་འཇོམ་པའ་ས་ 
གཙུཾ་གནས་ཉེར་དྭག་ཡ་གཏོར་མ་བརྡེབ་ 
གུ་ གུ་ལ་གཏོར་མ་བརེབ་པ་ཡེད་ནོ། 


ན་པ 





ལྩོ བྲི་ཆ་ལ། 
ག་ཟློ “པེ་ཤ་ན། ག་ངའིཉི་བུ་དག་ལ་ ་ 


ཆེ་ན་ཐཔར་ངོ་ ཅ་སྭྲ་གངག་གཟའ་གར་དང་ རབ་ཤི 


་ 








མར་གྲྭ་རུ་གས་ཤིང་བར་ཆད་སེལ་བ་གཙོ་བོར་ 
རར ` 
ལེ ལད "¡ ༥ ¥ “༩༤༣ 

ཡ་ཐོག་ཡའ་ད ི་ ས་ལ 





དེར། རོ་བམ་རོ་སོམལྦ་གི་ནབ།པོའྱ་བུབ།ཡ། གུ་གསུམ་ ཞི 
བས ནག།པོའྱ་བུགས་པའི་དྭབས་སྭུ་གུ་གསུམ་མཟིང་ གཤིནྭ། ཆེ་བྷྱ་ཝེ་མོ། 


དེའི་མཐའ་མེ་རིས་བགར་ཞིང་དབུང་སྲུ་ཙཱ་ཡི་ག་ལ་སོགས་ 


།ཏེ། 

















རྱ 





















རེ་བ 


། 
བསྐ་ར་ཏེ་བཙད་ཁམགྣ་ཕིར་བཧག་པ་ནམས་ཁག་གི་སྭགས་པ་གཅུག་གཟན་མི་རོ་གསར་པ་ཟོས་པ 


ས་ནས་དར་ཞག་ཨེ་ལོང་དང་བཅག་པ་བྱ་རན་ཏེ་མྫའི་ཆེན་པོ་ལ་གོགས་པའི་ཁར་བཞག་པརྱ་བའོ། 
བྲིསྭ་ག་དྲ་ཁམ་པ་དང་ཁག་གི་ཨཆོད་ཡོན་བཤམས་པ་ལ་སགས་པ་ཐམསཅད་ལྔར་ ་་དང་་་ 





ངྲི ྷོ་གང་དུ་བྱ་སོད་པའི་གཞགྲ་ཆི་ཆོ་ས་འང་ལ་ཡིནྱ་ཟིབ། འབྲུབ་ཁུང་མངོན་མ་ 
ཡིན་པས་སོ། ས་གང བྱ་ཡ་་གདས་ ས་ཁ གཡིངས། བ་པ་ག 
ཁགྱང་ཕྲགས་པའི་དཔ་ཡ་བཞོས་ཆེེ་ཁྲ་གང་བཟུའ་གསུམ་པ་བྱས་པའི་མཐའ་འབེལ་གླ་ཆེད་པོ་ཟུར་ལྭ་བངས་པས།་ 


འདྲ་ཞཾང། 


དོང་ཉ་བུ་ 
།དེ་ནས" 
དང་་ 










བོ་ཞས་གཏོར་ ཟྱོད་པ་གཞན་ལ་གསང་ཊ བཤད་ལ། བར་་༥ 
ཡང་། .ཨཆེ་ཅང༥:ཿ ༥ གཏོར་མའི་་ 








ཤ་བ གཤིན་རི་ག།ཤེ་དྱ་གི་ལོ 
དགས་དདེ་གཞིནྡི་གཤེ 


ཨ་ཨོ་བུན་ལི་བླ་མབསད་ཁ་ག།ཏོ ས་ལགསས་བུ་ ྱེད་པ་དང་ག། 
རྩར་བ་ཁོ་ན་ལ་ 


གིས་འ ག་ལག ཀི གྲེལ བཅས་ཅིཁཁ། །ཁྲ་ཤི་ཞི། 


གས་ཐ་མས་ཅ་དྲ་པའ་ཡཛུ་ དི་ཕ་ཊ་ཡཱ་ཊ་ཆེབས་ བུབ 





དྲད 


གཟི ལཱ དེ གྲུས་གི་ནྲ་བེབས་ 
ཤེད་ ིའའིྱ་བས་ཞིད་ིཆག་ ལ་བ།ནས་ནག་ཐུག།་རྗེའི་ཚུཾ་ 


འི 





འི་བླགབ་པ་ཟམ་བངད་ 


བླ་རབའི་གནས་ནིང་ 
ཡི 





དཱ ཨ་ིག་ྲ་ 





ཟ$27 














སྲ བ་པ་པོས 
ཁཁོར་ཐམས་ཅད་ བ་བླ ཁྲོསལེ་མས་ཅད། མ་དམ་ ཅོརིད་གསེམ་བའའ་བྲ ནས། 
ག་པ་ངར་དང་ལྡ་ ‡÷ ཟམཁཅདྲ་བྱི་བུ་ཧཱ། 







] བླཟས་པའི་མགོ་ལ་དམིགས་པ་དེ་ཐེབས་རྲེ་དག་པ་ཙམ་ཁིས་མི་ཆོག་གིས། བླཟས་པའི་རང་ལ་ཡང་དང་ 
དུ་ད་མི་གས་པ་དེ་ནའ་མརྦ་བའོ་། རྭ་བུནྭ་བེད་ བ་སྐ་བ་ས་གླགསྲ་ཤིང་ག།འིནྲ་ན་ཨ་སྱ་གིག ས་པ་"། 
ཅུང་ཟད་རྩེ་ཟིད་ནས། རི ཐལ་བ་ལ་འཇང་ ་པ་རྩ་བ་ཧེ། . དེ་ཡང་ཐོག་མར་གཏོར་ 


དྲེ་ཧཱ་སྦྱ་བུང་པོའི་གྲསུང་གི་ལི་གཡག། ཇྲེ་བླཱ་ཅང་གིསྣ་ཐོང པ་རྨ་བེད། 
དི གཱ 


དཱི རར ་ 


བཿ ཁིལ པཾ 











གགཡང༥ དང་པོ་གོ་རལྭ་གོ དི གཾ ཐོ་ན་དང་བོཿ ཐོད་པ་ནོན་པ་དྲག་བོའི་༠༽ 
ཆག གིས་བཀང་བའིཿགྲསུན་ཁལ་་ སི་སི ཏིབས ན་དང་པོ་ན་ཐོད་པྲ་ནོཊ ཤས་དྲུག་ 


ཉི་ས་པ་ག་གཡ་བའི་ཆུ རྒྱལ་ཚན་འཇིན་པ། 

འི ག་ཞབསྦྱ་པླ་གིབད་བཞུད་ས་པ། ས་ག ཡ་འུགསེ་ པལྔ་བས་ཤིང་། 

སྲིན་པོ མུགས་ལ་བིས། ཤ་བིུ་ཁ་ཤིངག་པ་དང་། ཧ་ཟལ་པ་ོ ང་ 

པ་འཁོརྱ་དུ་སེག་གདོང་ཅུན་ཨ་ གགས་བཞུད་ གས ག་ ྲག་ལ་འདོབསཞིས། རཿ ཿ 
སྒེདེ་འི་གདོང་པ་ཅག་ད་མར་གག་ཕག ་གཡབ་བྱ་གིབུག་ 














ལ་ཡ ཨཱམ ཅོ་ས་བླབ་པྩོབའོ། །དེའི་ཚོ་གཏོར་ཝགས་ཊ ཞི ་ ཨོ ཏྱ པཱ 
ཆཱཾ་ཕཝ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་ཡྲཀ་ ཤསབ་འདིའི་ལེ་ ་ལ ཏུན་གུག་པ། 
བག ུ་ཆེལ་ བི་ར་ རལ་བའི ་ཡ7༼ག་ཁ།འ 

ཅཧེས་དང་། ༣ ཡགས 


ཁི བིའྟཁཿ ཅིས་སོགས་ལའ་ལྟར་སྩའ། བེ ད་བྱགལ ཟྲི གག 





ཏྲག་ཤད་གི་ཏ་ནག 


ཏིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། སྲ་ཨདོག་ཞག་པོ་མཐའ་ 


§32 
















སྔ་ཚུར་གཞེགས་མགོན་ནག་ཡགས ཅེས་སོགས་སྲོ། །བདིར་ནི་ 
ཟོགསྤྱ་གྱི་གས་ སྔ་ཚུར་གྲ ཤི་གསུ་ལ་གོན་ནབ། ཞབ རྒེ འལོར་བཞིམ་སྲག་སླབ་དང་། 
ཤྭ ཀླི་ཏྲ་ཕཔ་ལ་དང་།  $ུག་ཤངཁྱི་དགོས་སྦབ་ས་བོའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པར་བའོ། །དེ་ལར་ཞེག་རེ་རེ་ལ"༥་ 
གཱ ཐུནྲ་དུག་དྲུ་བ།ཏྲུ་ཐབ།་པ་འི་ཁག་གངས་ཞེ་ཚེས་པའྲི་ཐུན་ཐ་མ་ཡ་གཏོར་མ་ཆེ་བའི་མ་གོན་པ་ནམོ་མཁའ་ལ་བཏེག་ 
ནས་གཏོར་མ་ཆེ་ཆུང་ཟམབངད་དུ་གྟ ཆི་གྲཏྱུ་ཟིགྫ་ཤྲི་རབ་ས་ཏེ། དེ་ནས་བྲསལ་བའི་ལས་དྲག་ལ་སོགས་༥ 
པྱ་བས་ནས་གཏོར་མ་ཆེ་ཆུང་ཐམག་ད་དུས་གཅིག་ཏུ་དབུལ་བརྡ་བའོ། ་ །གཏོར་མ་དབུལ་བྲ་ཐུན་ཝ།༥ 





དི བྱཅ་ཆཱ་དྲགུབི་ གཱའཨར་བོ། ོད་པ 


ྫ ་ ཁག་དང ཛོ གེའི འོ རོ 


ཧེར འ 


༈༤༩༧རརའྲོ ༣ ༧༣ 











ཞཱཅད་ག 


. ¿བོ 
ཝ་ 





ཕཡལ་ཆེའ་བེག་ག་བ་ལགས་གྲསམྱ་བྷེ་ནམ་བཞ་ག་ཅགས་པ་འུང་བརྡ་སྣང་ཞི་ ང། 
'དང་ལན་པ་ཁུང་པར་མཐེང་* 


ཟྡབ་གྲུངགུ་གི། ཉིད། རྡོ་ཇེ་འཇིན་པ 


འགྲོ་བ་མ་ཡུས་པ་བདུད་བཞི་བི་དྲ་ག་ཡསྐྱ་རལ་ 
























༅༠་-༨། | །*ཿགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས།་ | 
་ | | ལསབ་ཐ་ སྐང་། :ཟཿ- | 
དཔའ་ ད 














ོ་ལོ་བོ་གོས་པོངོསོགོ འཇོག ། ངང་གསཔ་སའངངང་བའའ༤། 


„ ལོ་བཅྭླ་ཟུ་བ་ ༥ཡསོགས་པའི་་ྔ 





5638 








གྲགག་པ་དང་དོན་གཅིག་གོ། ཞུབརེ་བཞིག་གསར་དུ་བཅབསཤིང་ཟིགྲྱ་ཟི་ས་བླ་རབ་ཧེ་འབུལ་བ་ནྱི་རྒྱན་གཏོ་ར་༨ 
ཞཞེ་སྤྱ་བ་བདང་འཝལ་གཏོར་ཞེསཟེར་བ་ཡེན་ནོ། །མར་ངོའི་ཆས་བྱ་ཧད་དགག བྱང་གཅིག། བཙ་ཝའ། 
མརངོའི་ཉྲི་བུ་དྲག་ལཱ་བུ་ལ་གཏོ་ར་མ་གསར་པ་ཤི ཅུ་བཟང་བར་བཞམ་ས་ཏྱེ་ཆས་པར་ཕུལ་ནས། དུ་ས་དེའི་**“ 
ཅུབ་ཉིད་ལ་གཏོང་བ་ནི་དུས་གཏོར་ཞེ་ས་ཟེར། དེ་ཡང་ནམ་སས་ལ་བུ་ལ་ཡར་ངོའི་ཚས་བྱ་ཧད་དང་། བཅོ་་། 
ཝ་ངོས་བཟུང་དུ་གལ་ཆྲེ། ཞཱལ་བཞི་པྭ་ུ་བལ་ཡར་ངའི་མ་ས་བྱགང་དང་བྱས་གཅིག མའ་ངོའི་ཉིཤུ་དྭག་་ 









གསུམ་གལ་ཆེ་ཨཉས་ཡིནྱ་ཧང་། མགན་པོ་འདི་དང་གུར་མགོན་སོགས་ལ་མའ་ངོའི་ཉྲི་བུ་དྲག་ཝག་པར་བཡ་ཆེ་ 















འནདཔ་འབོ་སྦྲཤོག། གི་གོ ཤོ །༈འིསྤྱ་བག་༤ 
གས་གཏར་ཨ་གཏ་འཁ། རི ར་ལ། ག་པའི ཆོག་ཡ་བཏུག་པ་ 











གཏང་། ཡཿམྱ་གི་དེ་ཝ་དྲོ་``` 
གཏོང་བ་ལ་ པ་དག་གཏོལ་ཞེས་བར་ཏེ། པས ༣ ལ་མ་ག མགན་པ་འདི་ 
ཡ་དེ་མི་དགོག་སོ། །གཏོ་ར་མ་ཆེཧ་པོ་ཝའ་བྱ་སེད་པ་ལ་གཏོར་ཆུངྒ་བཱག་དུབ།ཀུ་བ་ཏབ་ ནག ་བར་༅ད་སེལ་ 















ཁྱིརྣ་ཁུད་པལབ། ་ ཤཱ 
གཔོའ་ལས་མུའ། སྷན་ཝས་གདནག་དེར་ནད་འུང་། 











བས་ད པའ༅། 


བཀབ་པའི་སེང་དུ་འབྲུ་སྣ་དུ་ མགུག 


སྩོང་ལས་ ཕྱིར ད་མ 
གཏོ་ར་ཨ་ རྤོད་ལ པང བ་ལང ། 


ས་ས དེ་ནས་གཏོར་ཅཱ 


འགད་པ་འི་བ 


གཏོར་མས་སྙོད་ས ༣ ིངས་གོ་དངོསོ་ གུབ་དཀའ་ 
པྱཾ་འཕེལ། ག 


གསོགས་ལ་གཟད་པར་འ ༢་བས་ལེགས 
ཏྱ་བདྲེས་ ང་། མིང་ག 
་དེ་སྟབ།གི་ པགས པ་ཛེལ་བཞིན་དང་ཆ་མ་གོག།ས་ཊ 'ཅོང་༥ 
ང་ག།ནི་ཡ་སོགས་པ་ཁི་བཏེ་གས་ཚཐོབ་པ་ཡལ་་ 


།ཨ་ ཨ་མུར་གསེར་མདོག་དང་། དབང་པོ༥ཡག་པ་བཟང་དྲུབ།ལ་་ 





༣༤༤༨» 


སོགས་པ་རི ་པོ་ཆྭ་ལཱ་ལྭསོ་གང་པ་བྲསས་ སླི །ག་ཆེན་ མ་སོགས རེ |ྦ 
ཌྷ ས་བབས ས་ཅི 





 * 
| ད 


༄༅།༔ 


ཤྲ 
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བྲཟུང་ལྔ་ཐོགས་བྱཅུའི་དེ་བཞན་ གེགས་པ་ཐམས་ཅདྒ་ཧི་ཐུགས་ཀ་ཞས་ཡྲེ་ཤེྱ་ཁིབ དུད་ཅུ ཁྱི་རྒུག་བ གསས་༤ 
པའི་འོད་ཟིར་ལྟ་བུ་བཀུག་པྱྱ་ཆཱག་ཡི་ཆད་པར་གཏོར་ཨ་ལ་ཟིམ་པར་བསཿས་གེ་ངག་བཅད་ནས། 'མོ་ལཡཱརཚཱུ་ 
ཧཧོཿྷཧཱིཿ །ཞེས་ཡན་བྷྱ་རཱ་བྷྱད་བླ་ཟབ་པརྦ་བའོ། །བའདི་མན་ཅད་དུ་ནམ་ཡང་རྟག་གཏོར་ཅུང་ཟད་་༥ 
གྱཇ་བསྩལ་མི་ཉན། བའིི་དུས་ཨིན་པར་ཨི་རེ་ག། དམ་ཚིག་དང་མི་ཝད་པ་དང་། རྗེས་གནང་ཨ་ 
ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་སྒང་མི་ ཅཆིག་པ་ བོ གས་འཿབ།ཏན་ན་ས་ཨི་བཀན་ོ། །ེ་ ནས་མདུནྲ་ཁས གོཊ་ 
པོའི་སྲུ་དང་རྟག་གཏོར་གཏིས་ཀ་ གྱུབ་ཐབས་ལྟར་མགོན་པོར་བསྐེད་པྱ་ཆས་པརྱ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་སྩན་ 




















ཞུང་པོའི་མཛོད་པའི་བྲགཤེས་བཀའྱ་སདང་། གཞག་ཡང་བཟྲ་ཤིསྤྱ་ཆས་པརྒ་བའོ། །དེ་ནས་ལོ་ཨི་རབ་ 
དུ་ཨའིབར་དུ་ཡི་ནྱ་ཏང་། གཏཏོར་མ་དེ་ཆུ་བ་རེ་བཞིན་ལྔ་རྒྱ་གྲི་ཚས་དང་འད་བས་འཐེབྱ་ཁ་རེ་རེས་གསོ་བའྱ་བ་༥ 
ཞིང་༈ ཐུབ་རེ་བཞིག་དེ་ལ་གཞུག་མཁའི་བྱསེད་མཆོག་ཨྲི་བེད། དེ་དང་མདུག་གི་མ་གོན་པོའི་གྣ།བ།ཉིས་ཀ་་ 
ཨ་གོན་པ་རབྷ་སེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་པ་དང་། དེ་ལྕ་ཆུན་གཏོར་སོགས་འབུལ་བ་ནས་བརྟ་ན་བཞུ་གསས ༠ 
དང་བྲག་ཞིས་ཁྱི་བར་ནུབ་གཅིགྲ་གང་ཨ་ཆགས་པར་སར་ཇི་ང་བར་བཞིན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བཅས་ 
ཅགྱའི་གབས་སུ་ས་ྱགི་མག་བའི་བ་དང་ཧན་གོར་པ།ོ་གར།གོས། ར་དངོསྲ་གུབ་ཙུ་མོས་གས། ་ 











4༢61 








༄༅། ལོ་ལ །རང་ 
ངེ ༄༅་ཞ་པ་ལ་བ་ 
ལྟེ ཏ་པ 


ཀོར 





པསས། དྭཔྲལ་ལནྱ་བ་མའི་སྭ་དྲག་ཆེན་པྩོ་བེད་པྱ་བུང་ གཏོར་དེ་ཉི་དྱ་ཡང་ཟོར་དྲུ་བས་པ 
་་། དེ་ཡང་ད གི་བ རེ ེྲི ཏག་གུཧརདྱི་བང་ལོལ་ད་བས་པ 





ཉིས ཀ་དང་རང་གི་ཞལ་ནས་ཞལ་དུ། ཚེི་བ་ནས་ལྟེ་བར་འཁོའ་བར་བསམ་ལ་བླཟས་པ། 
དྲུ ཆུ དུ་སྟརག་ཏུ་འཇོག་པའི་གཏོར་མ་ལྟར་སྦྲབ་པ་(ཞེསྣ་བུ་བའི་མན་ངག་ཆེས་ཟབ་པ་ཡིད་ནོ།། 
གཡལ་ཏེ་བསག་པ་འཇྲིག་པ་ལ་ཐུག་པྲའ་མ། དགོན་གཞས་སྲིཉིད་ 


ོོ་གིངྩོ་ཧལ་བཏུན་པརྦ་བས་ཏེ། ཝགསྭ་ཕེང་གྲོ་གག་གྲི་ཐེང་བའམ། ། 





(དྲག་བགེགསྱ་འི་གནོད་པས་འཇྲིག་པ་ལ་ 
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གདེང་དང་ལྡན་པ་དམ་ཆིག 
ཏིཨགུན་པོའ་བྱ་སེད་པ་སོགས་གོང་ལ་རྩ་ཐས་ནས་མདུན་དུ་གཏོ་ར་རུང་ 
རྲུག་གི་གྒོ་ནས་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པ་གཏོ་ར་ཆེ་ཧྒ་གི་གབས་ཇི་ལ་བ་བིནྲ་བབ་གསབ་སྔོད་བླས་ལ་ 


།དང་སོམ་པ་ལ་གདས་པ་འི་ཝགས་པས། 






ག་གཏོར་དེ་ཉིད་ལེགསཔ་རབསོས་་ 


མས་པ་ན་ཅཛས་བླ་སཱལ་བའི་ལས་་་ 





༡ 


༢63, 









༄༅།། 

༈  ཟུ་བ་གམ་གོད་པོའྲི་བ་དང་ ར་ཡེ་གྐཟླང་ཐག་བ་ཏགས་པ་དབ་བསས་ཅདྱ་ཁི་བྲཟུང་ 
ཞགིང་། གྲུ་བ་གཅས གོག་པའྲི་བ་དང་ གགཏ་ ༽དི་གསྦྱ་བེ་ནས་པ་ེ སབ་ར་གངྱ་དིང་། མགོན་པོ་ལགས 
པནཆུན་པ་ཡིན་ན། གསོ་རཅསའེ་མགོན་པོ་གཞེགསྲ་སུ་མི་གསོལ་བར། གཏོ་རམ་ཝར་སླབ་ཅིང་ཝ་གསལ་བ་ 
དྭེཉི་ད་ཟོར་དུ་འཕངས་ཞ་ཐོག་ལྟ་ར་གང་ལ་འཕངས་པ་རྷུ་ལ་དུ་བྲ་གཡའ་འགྱུའ་རོ། །འོནཁྱེང་ཁདེ་སུ་རུང་ནུང" 
གྱི་བེད་ན་མགོན་པོ་རང་ལ་ཝོག་ཉས་ཚེ། གསུང་ངོ། །འཇིགན་གཏོར་བཉེག་གཏོར་ནི་གས་ནག་བཇེན་ ` 


[བགགས་ནས་མོག།གོང་དུ་བཤད་པ་ལུར་ཆེད་པའི་གབ་སྲས་བསྐང་བ གཡ ས་པོ ¡ ༨ 







རླ 












ཟུང་ 














ྩོཐོང་བ་གཙོ་བྲོ རགོན་པོའི་གཏོར་མ་རང་ཡང་ཐོགོཁརྒོཆིར་གོབ་ཆང་གྲི་བནོ་ཏོ། མགོད་པོ་བཁོར་བཅས་ 
རྭ་ཐོ་ན་ས་ལྦ་ཆུར་གཟེགས་ཏེ་མདུ་ནྱ་གི་ནཟཔ་ཟཊབ་ལ་ཡ་བཞུགས་ནས་གཏོར་མ་བཞེབས་པར་བསམ་ཡ། 
རོལ་མོསྭ་ལ་དང་། དྲྭ་བངས་ཝ་ས་གས་པ་དང་བཅས་པའས། དི་ལ་བུཅོསྱསྱི་གང་རུང་གཱེ། སྨྱི་བཏབ 
ཀྱི་ཡུལ་ནས་བསྒྱང་བའཇུ་ཧཏ། ཁྲི་ཤུ་ བུ་ལ་བབ་པའྲི་ས་གཏང་ལ་ཡེངར་བང་རའི་ཆུ་ འིང འདི་ཉིད་དེ 

གཏོར་མ་ཕི་འ། ང་བའི་ཚ་ཐུབ་མོ་ཡིན་ཧྲ་གིབ་གཞནྫྱ་གི་གདོན་བྲགང་བལྱི་ཟིར་དུ་དཔལ་འབརའ་བྱ་འུགས། ཉིག་ 
མོ་ཡིན་ན་ཨེདྱ་ཁང་ནུང་གྲསཱངང་་ གཏཏོར་མ་བྱསང་ཚར་ནས་གེང་དུ་གེབ་པ་ན་བཏང་རག་གི་མཆོད་པ་དང་། 












ལ་བརྟ་ན་བཞུབ།སྭ་བཱ། 

4 འཇུག་ཆོ་ག་ཁེལ་འདི་ཧིད་དོ། 
་མ་ཇི་ཏ་བ་བཞིཿ ཏེ། 
ཕྡུད་པ་ཡིན་ནོ། 





།བཟོད་གགོཡལ་དང་། 


སྒོན་ལ་ཨབྱབས་ནས་མདུགྷ་ཆི་མགོན་པོ་དྲེ་བི་སྭ་གཱ་ཡོགས་ཡོད་ན་དེ། 


ཨེད་ན་རང་གཞས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བྲཀ་ཤིསྐྱ་བབོ། །དུ་ས་གཏོར་ལ་ཡང་ 
།རྒྱན་གཏོར་ཞེསྦ་ཁངྱ་བ། འབལ་གཏོར་ཞེས་ཁང་བ་བ་ཁདི། གཏོར་ 
གཏོར་མྲ་ཕི་འ་བྟཏོ་ནས་སྐོང་བ་སོགབ་མྱི་བེད་འཇུག་ཆོག་བིག་པ་དང་་་་ 
།བློ་བུར་ལས་བཅོལ་བའི་གཏོར་མ་ནི། ནད་པ་སགྤ་ཀི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ 
དུས་གཏོར་ཇི་ཉ་བབཞིན་ལ། གཅོང་ཞིང་གཙང་མར་ལྦའ་བའི་གཏོར་རྫོ་ངསརཀྱི་ཚེ་དེ་ 
























བར སྲ སུབསས་ ང་ ཟིག ངྷ་བད་་ 
༢ ༼བྱ་ཟོག་ ཆད ས་འ གུ་གེ ཤོ ད ི་ ཉུང 












བུ་ཡོད་པའི་རྒྱ་མ་ཚག་ཨྱི་གཏོར་མའི་བཤམས་ཆུལ་མི་འདྲ། འབུལ་བའི་དམེ་གས་པ་ཨེ་འདུ། བླཟས་ 
འི་ སྔག་སཾ་མི་འདྲ།  ཕྲིག་ཡག་བཅོལ་ཆཚུལ་སོགས་མི་བྲད། མཐའ་གཏོང་བའྱི་ཚུལ་ཨི་འྲངའོ། ། 
དེ་ལ་གཏོར་སྒྲུབ་བྱ་བའེ་ཚུལ་ལ། དང་པོར་གནས་ཁང་སོགས་བྱྱཉག་ཅིང་ཨཆད་གཏོར་བཤྲས་ཆུལ། 
དུ་ནས་ཆོ་ག་ཇི་ལྟརྩ་བ་ཞིང་གཏོར་ཨ་ཐཱལ་ནས་ཕིན་ལས་བཅོ་ཡབ། མཐར་གཏོར་མ་གཏོང་བ་དང་། 
ཇྔས་ཆོག་ཇི་ྟ ཅའོ། །དང་པོ་ནི། གན་ས་ཁང་ ཙང་ཞིབ་དབེ་པར་དས་པར་བཅུད་དེ། ལྔེན་ 


དུ་ཕྱག་དར་བྱི་དར་ཡེགས་པར་ཁྱས་ཤིང་། ཡལོལ་བླ་བ་བྲེ་སྐག་གཟིགས་ལ་སོགས་པ་ཅི་བྱ་བོར་བ་བཀེད་ 






སྫ 

















ཧོ ་མི་ ཁཾ ཐོས 
ཤྲ ཀྲ སུལ ཟ་ 


ཡཾ ཁུང་བཤུས་ས། 









བྱེད། ཆེ་བྱཅོག་ནམཁ་འྲི་ན་ལ་འོ་ ར་པ་ གབསད་པའྱི་ཐིན་འདི་ལ་ཟེབྱ་བ་ཤིྱཾ་ཏུ་ཆོ་བ་བཅོ ཁམ་མདན་ 

ན་པྲ་དུག་བཅེ་གས། དེའི་ཉེར་ད་བབྱ་བ་ འདྲ་བ་གཅིག་བཅད་ཁམ་ཧེང་དུབ་ གསྦ་བསྣ་ངེ་་བུབ་ 
དུ་ ན་ཏེ་གྱེན་དྲུ་བངས་ནས་བྱཅ། །ས། མཐའ་ཐེགྱ་གས་བ་ རབ་མཛོད། ཁདིའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིག་པའི 
མེན་ངག་ལ་མོོ་ཕག་བཞི་མའི་དགོས་ལྦ་བ་ཁད་པར་ཅན་ཡོད་པ་དེབི་ལུགས་གཏོར་མདཔལ་བཤོག་ཟུའར་གསུམ༥ 
ཐེ་བྱ་ཁུས།བྭ་གོར་བརྡ་ཟེད་པ་མན་ངགྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡི་ན་པའིི་ལུགས་ལ་ཡོད། གྲེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ལ་གཏོར་མ་ུའ་“```` 
གསུམ་གསུམ་སྔ་ས་བེ་དྱ་བ་བ་ཝོག་ཨི་ཡིགྷ་རིང་ན་ཡོད་པ་དེའི་ལ་གལེག་ཏུ་ཅེད་ལུགས་ལ། ཁ་གཅིག་བཤོས་ 











ཝོ ག་ཟར་གྲྭ་སམོ་གྲསམ་བཤིབ་སོ ངཱ 
ཟུར་ག གཅིག་གི རའ་ས་གྲྭསུམ་མ་ཡང་ཟུར་རེ་སྟོག་གསྒྲ་བས་ཁང་རོ་ཁ། ེ 





དུག་ཁྲག་གི་དྲེ་ཆབ། 
མེ་རྐང་གི་གིང་བུ། 








པ་ ད་གིསྤགུབ་ཅུ་ལེན། 


ཐེབྱ་གུ་མང་པོ་གིག་ཉིང་པོ་མེད་པར་སྡོད་དུ་ 
ཆོ་ད་དང་གཏོ་་མ་ངགི་ཁྲབྐྱབ་ཟག་ག 





། 
ཟྲབསྤ་བི ནར ཛˆཀཡི 
ཉྲི་ཤྷུཆ་གཅིག་ཚང་པ་ལེའོང་བ་ཡིན། 









པས སེར་མོ། ཁོད་ཟེར་གེ་ར་པོའྲ་ཐོ་བར་བསོམ་ཧེ། བླ་ཨ་དང་། མགོག་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ན་མསྦ་ཀྱི༢་་། 
སྦའི་འོད་ཟེརྡ་ཚིས་བདག་དང་། གང་གི་ཆེད་དུ་དམི་གས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་དང་། དགེ་འདུན་དང་། 
རང་གི་གནས་ཨལ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་གཞས་ཨལ་དང་། འཁམསས་དང་། གྱང་གས་ལག་ཁང་དང་་ 
སོགས་པའིཐམ་ས་ཅད་འོད་ཁེས་ཕྱི་ མ་ལུས་པར་ཁབ་གེ་། གསེར་གཙོ་མ་དིས་མེད་པ་ྟ་བུརྩ་ཐུའ་ཏེ། 

ཙེ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། འངས་སྩོད་དང། དབང་ཐང་དང་། ཆོ་ས་ཡ་སོགག་པ་རྒྱག་པར་བྱབ 
པར་བྱ་གོམཔས་ལ། སྔ་གས་ག་ར་ཀྲེ་ཀོདངོ། སང་པོའི་ཝ་གས་ལྦ་ཆས་པའི་སེལ་ཆིག་རར་བའི་བླཟས་པ་ 



















ཟགགགཏིསྦྱར་གད་རྲལ་བྲོ 
ཚིག་མུརྦེ་ཚུལ་གི། བསོད་ནམ་སྐྱ་ཐས་པར་ 






བདད 


/རྲུ་ཆྲཾ་ཕཊ་ཕཝ་སས་པཱངྩེ་པི་གྲུརུ་སཱ་ནཱ༔ཿ ཅེས་པ་དང་ 
/ རྲུཾ་ཚྲཾ བཿ ་ཱ བུདྲ་སྲུ། ཅོ་ལབ་པར་འདོད་གྱརྐར། 
ཨ་ལའི་དོང་ཡ་ཆེ་གེ་ཨོོ་ལར་བརྒ་བའོ། །དྲག་བ་གེའ 









མི་བཞེབཞིས་དུས་རེ་ལ་་ˆ 

ཤིང ཧེ བཞབ ཧ་པོའི་ [གུ་ 
མ་གཱ་ཀཱ་ལ་ཝི་ཿ བལ་གས་བི་ན་ཡེ་ ཏཾ 
ཧུཌཾ་ཅེ་སྭ་སྨན་ལཾ། , གཞན་དོན་དུ་ 





བར་ཆད་བཟློག་པའྱི་ཝིར་དུ་ཛེད་  ་ ` 









ར་གསོ ྭ ར་འ ྱ་ ` ུ 
ྭ །ཅམས་བདུག་གི་གང་ཡྲ་ཆགས་པས མས་དང ཡི 





འདྲི་རྒས་པའི་གབས་ས་ཡང་ཟེད་པ་ལ་ 
དབང་གི་གབས་སུ་ཡང་མགོན་པ་འཁོར་བཅསྤ་གང་ཅུང་ཟ དྲ་ཁོ་ཆག་སྐྱ་གི་ཉཨས་དང་ཞག་པ་དང་། 





༤ 
ང་ད་ 
ར་ 


རྒྱག་ 
བ་དངྦྱ་ཆ་ 
ཧྱ 
ཉཾད་ 
།དེ། 





འི་སེང་གིསཁའ་བགྲོམ་ལ་བྟརིན་ནབས་༤་ 













བོའི་སྐ་མདོག་ནག་ལ་དྭ་མ 
འདེ་ལས་ཟབ་པའ་ཆ 


མ་གྲབས་མང་བ་ལ་དགའ་བར་མ་ཁྱེ་ད་ཤིག། རྨི་ལ་མ་དང་ལྟས་ངན་པ་བཟློག་པ་དང་། . ནད་པ་དང་མི་ཁ" 
ཐོ ་མི་གས་པ་དང་བྱ་ཟས་པ་གང་ལྭྱ་བབ 


ཁོ། 





སཾ 


*༤༤༤༤༨༨ 


་བཟླག་པ་ཟྲས་པ་སྔ་གསྭཀྱི་བུག་ལ། 








སི རཱ 
གས 














= 


༧ 






& 





བགེགས་དྲག་བོ་ལ་སྐགས་པའི་བར་ཆང་བླ་མོག་པའི་ དུ་ཡིན་ན། པི 
བར་ཆད་བཀུགནས་གཏོར་ཨམ་ཡ་བྱང་ག་པས་ངོ་བོ་ད་ སྟེ ཤ་ཁག་ལ་ན་མུ་པ་གདུད་ཆེ་ར་བས་ཨཱ། ཆི 
ལམ་ངན་པ་མི་ལ་གོགས་དང་། ནད་ལ་སོགས་པ་ ་གང་ཡ་ཡོད་པའི་གྱོགས་ན་ས། ག་ཝ་དམརྒྱ་ཆ་ན་མ་པར་ 
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་ཉེ་སིབ་སེབ་གསོལ་བར་བསཝ་ལ། གསཉོར་། ་ 


ཝ་གས་ཁུང་ལ་བ་ཡལེ་ཏ་བཏ་གས་པ་ལན་བདུན་*་" 
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༄༅།་ ང་†་ སྭ་ན་ལ་བ་ །བརྐ་དུ་བཅཙུག་པ་ལན་བདུན་བརྗོད། ད་ནོ་ གོས་གཏོར་ ", 
དི ཱ གིགསོུམ་བནབ་སམ་ལ། ོང གྲད འིདངིསི་གཏར་ཚ་གསན་རེཿ ས་བཛོད། 
3 བཞིགཏུར་སྒུབ་ཡེགག། དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་པ་དང་བར་ཆད་བླཟོག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞིང་་་ 
































ངཞིང་གཙང་མར་སྩར་བའྲི་གཏོ་རྔ་ཆོང་སྐྱ་ན་པ་རྩ་བཐས་ནས། བར་ཆད་དང་མི་མྲ་བུན་པ་སེལ་་ 







མོ་བརྡབ། རྒྱས་པ་དང་དབང་གི་ཡིན་ ཟཝ་སམི་བརྡབ་པར་ཐལ་མོ་སའ་ནས་འདོད་དོན་ཞུ་་ 
ླ དྭས། རྒུས་པ་དང་དབང་གི་ཡི་ག་ནུ། བལ་བོ བན --. -གགྒོ་བ་ད་བང་དུ་འདུ་ས་པ་ལ”་`” 





་ 


ཞྭ 
སད་ 
་པ་ནས་བསྟ 
ཟླུ་ཡིགཔ་གས་ག 


འཡ་བཏི་ག་གུས། 
༥༥ 





















༄༅། དྭབུལྱ་རས་པ་དབང་གི་གཏོར་སྦབ་ཨིད་ཞ་པྩི་བཏབ་ཟི་ན་ནས་ཨ་གོན་པོ་འཁོར་བཅས་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞུ་གས་པ་དེ་ད་གརང་གནས་སྲུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ། གཏོ་ར་མ་་ན་མ་སྭ་ཀྱི་ཆེ་མོནས་ནམ་ 
 མཁའ་ལ་གཏོར་ཏེ། ཝག་ས་དེ་ཨཱ་ཐག་ནང་དུ་བས་བརྡ་བའོ། །དྲག་བགེགས་བི་གནོད་པ་དང་བར་ཆད་ 
ཝཾ བཟློག་པའི་ག།ཏོ་རྭ་ལཱབ་ཡིན་ན། ་སི་བཏབ་ཟིན་ཕལ་ཡ་མ་གོན་པོ་འཁར་བཅས།ཞཔ་ཕར་གཟགས་ཏེ། 

་ སྦུཡ་པའི་ཚོགས་གཙི་ཨཁའ་གུང་བ་ལོས་པས་འཇིགསས་པའི་ཚོས་ཇམ་དཔ་གུུ་མེད་པ་མཛད་ཅིང་བའ་དུ་ 
གཅོད་པ་ཟསང།ཅད་བླཟོག་པ་དང་། . དགྲ་བགེ་གས་ཐགམ་ཅད་ཚཆ་ར་གཅོད་པའི་ལས་མཇད་པའ་བསལ། 
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ཧྭེཊོ གཏོའོ་མ་ནམས་མཛོ་ནྷ་རདང་མིའི་ཝུང་པོན་བསམས་ནས་གནོདྱོ་ཟིདྲ་བམགཅད་གག་ཅིག་བསྟུབ་པའི༥་ 
ཚར་བཅད་པར་བསནས་འང་ཡི་དམྱ་གིངྒ་ཆལ་བརན་པོག གཏུ་ར་ཆ་པ་ནྱཆེ་མོཿ ན་ བབང་ཤི། 
བ་དང་བ འྔ་བ་འ། དས་གང་ད 'འངོས་ཏྲེ་ཨུལ་ཡང་ཆ ཁོ་བ ]ི 
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4 
@¿ཾ 


བེ གཅེས་པ་འདས་ 
ཀག་སེལ་སེད་བླཟང་སང་ཨ།ཉསསཤིང་ག 


ཨ་ཱ་ྦཱ་ཁྲི་རྫ་སྭ་མ་འདེ་ས་པ། ཆོ་ག་ཨཱ་ཆས་སུ་མ་སོང་ཤིང་། ཟ་མ་མགོན་པོ་ལ་དད་པྲ་དག་པོདང་་ ་ 
དྲ་ཆེག་པ་གཡུ་ཆེ་ཞིང་། གཏོར་ཨ་དང་མཆོདྲ་ཛ་ས་ཤང་ཨ་ཆོ་ཡིག་བྲ་མབས་བོག་བརྦ་བས་གས་ཞུབ། ་ 
ངསྔ་ཆོ་གས།་པའི་འཇུག་གི་བྲག་ཤིས་མ་ཟིན་བར་ལྭ་ཕག་དར་མྲི་ཐེད། ཧན་མི་སྦག། སྒྲུབྫ་རས་ ༥ 
མི་འདོན། ནངམ་ཆོདྲ་ི་ཀ་པ་ལ་དང་གཏོར་མ་ཆེ་བ་ཨི་འགུལ། སྒུབ་པ་པོ་ན་ཨས།ཁེ་ཤགས་༠ 


གྲ 












མ་ཆས་ས་དམ་པ། བ་པ་པོ་དུ་ཡོད་པ་ཟམས་ཅད་་༥ 
ཏོར་སོགསྔ་ཚག་གང་ལ་ཡང་འབགས་པ་དང་གྲེབ་ཅན་དང་། 





















ཤིན་ཏུ་དྲ་མ 'པར་བཅད་པར་དང་། གཞན་གྱི་ཟབ་ དང་གཏོའ་ཆཿའྲི་ཛྫ་ས་དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་ཡེ་མ་འགབིས 
ཕ་གཡ་ཅེ་ འབྲེ་ས་ན་རང་ལ་ལྡག་པའྱི་རྒུ་བུན་མོང་མ་ཡིད་པར་བཤད་ང་ས།། དང་བོ་གཏོར་ཕེ་༤༥ 
གསྭ་སཱབ་པའི་དུ་ས་ནསྭ་བ་ཤྲིན་ཏཱ་ཞིབ་པརྱ་བཾ ད་ཨ ་ཞག་མགོན་ པ་འཁོར་བཅུ་སྦྱ་གིས་ ཆོག་ལ 
སྐགས་ཕྲིཝར་བ་བསྲེའ་ བའྲི་གཏ་རྭ་གུང་གཏང་གྐ སྭ་སཱ་བཤད་པ་ལྟར་ཆ་ གཅི་བར་ཐ་མག 
ཅོད་ཤིན་ཧྲུ་དག།ལ་ཇམ་པའ་བསམ། དེ་ནག་བཤགས་པ་ཆར་བ་ ཡོ ཅ ཅཱ (ཧོན་ 
ཝྔར་བར་ཆད་སེལ་བའི་བ།ཏོར་སྦྲབ་ཀྱི་གབས་སཱ་བཤད་པ་དང་འྲད་བས། གྲི 

















གོ་བོ་པོཁྱོ་བཁོ། །དོཾོ་ 


< 'བསེད་པ 
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ཤུ 
མེ 





ཅི་འ་ཅིའ་གསོལ་བར་བས 


རཿ ད 
ཁྱབིན་པ་ཡ་ཡོགས་པྲ་བ་གེ་། 





ཊ། 


ེ། ལིད་འངས་ནས་བཅད་པ་དང། བྱ་ཐུབ་པ་དང་། གོཧ་སཱིང་ ༥ 










ཙོའ།ཁོར་བསས་ཧདྱ་ཀྱི་ཤ།་ཁྲག་རྭ་ས་པ་དང་ཁོལ་ཟམས་ཅ་ད་ཆོ་མ་ཆོ་ཡ་ད་མའ 
རིག་པ་ངར་དང་ལྡན་པས་སག།སྲ་དགྲ་ཏུ་བླགས་པ་ནི། སག་ག་བླཟུག་ 







བྱ ཡང་བླཟས་པའི་མགོ་ལ་དམིགས་པ་དེ་ཐེབས་རྲེ་དག་ཤོ་མྦ་ཐ་ས་མི་ཆོག་གས། 
བླཟས་པ་ཁི་རིང་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ད་མི་གས་པ་དེ་ དར་ཨར་སཁོ། ་ཏ་བྱ་ིཔ་ནས་ས་ི་ུགསླན་ སུ་ 
ཤིང་། གཞན་ནྷ་མ་གྱྭ་ཀིས་བླཟས་པ་ཅུང་ཟད་ ཅོ་བས་གཏ ར་ཨ འབྲུལ་བ་ལ་འཇུག་པར་བ་ 
གཏའ་ཆེགྱ་བདཔའིཏ་ལ་འབུལ་བ་ཡག་སང་བཞི་ཡབ གྱུ་བ་བའི་མནང་ ས་དགོག་པ་ཡིན་ 


དང་པཱ་ཨན་ངག་གི། ཇྗེའུ་ཆུང་གྱི་ཚོབ་པརྡ་བེད། ནྡོ་ཇི་ཤགས་པས་འབེག་པར་ཁེདྲ། ༽གཙུ་གས་ཞི 





གནས་གསུ་མ་བལྱུན། སི་གགཤབ་བཞིག་ག། དང་འཕལ། ཕེང་བ་འཇིན་པས་ཐེད་པར་ཐུག། 
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འབྲ་བརྩ་བག་པར་ཞི 


༡ 


3 ཤབ 2 


བ། 


འྲང་བྱ་བེད་པ་ནི། 


ལ་བ།ཅི་གྱྭ་ཕག་བཞི་ 









འྒ་ལ་མོ་ནི་ཁག་གྱི་ཆ་མཚོ་ཞག་གིར་ཀང་འཁུགས་པའི་དྲབས་སཱ། 
དུ་ ཨཀང་གྲ་ས་གིས་ ཡ་ག 

༅་ཤནད་ཊུ་ 
སུས་དྲ་གུ་བགེགས་ལྲ་ཕིར་གཟིགག་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་གས་ཁ་འབ་ཙུ་གད 






གཏོར་ཆེ་ན་དྱགུས་མའི་དབང་དྲུ་བས་ལ། 
གཏོའ་ཆེགྱ་འི་གང་གསྦྱབ་ཆེ་སྣད་གཡོ་དང་ལབ་་བརྱ་བེསཔ འདབ་དྲྱབདྲ་བའོ། 


ཇིགས་ཤིང་མི་སུག་པའི་གྲཐགས་ཅག་ཡེའི་ཕུང་ 





ལྷ་མོ་ཕྱག་བཞི་མུ་སོགས་ཡཱི་བྱསེད་ཆོག་ 


¬~ 





ང་ཁག ཁེ ད་ལུས་པ།དཔ།བབེ་གས་གཞུ་པའི་ 
ཡགག་ཡོང་ས་བ།འལ་ཡལ་གྱྭ་བང་བལི་ཝ་གྲག་མདོག་སྔོ་གཔ། ` 
གག་ཡངས་སྭ་འཆུའ་པ་ཡགྟ་ཐང་བའི་ལུ་ས་ག་དགྲ་མུ་གབ། ༥ 
ངབཿཤིང་ལྔགཔརྣ་ཨ་པའ་བསྒྱོད་ 








` 
ཝླ རལ་གི། བ། བྱ ཉིས་པ་ག་བྲི་གབ། 


( ་ཁལྷག་གས་ཡབ། གག 
དུ་བཟུགས་པ། 
པའི་ཝྔཤ་ཡ་བཞུདྲ་ཡི་ཁ་མ་ ང་གགྲཔ་དཔ་། 








ཏ22 









མོ་ག་ཡ་དར་ནག་གི་འཇོལ་རིང་གསོལ་བ། ཛྱག་གཡསག་ཨེ་ཡོང་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་ཞནས། དྭག་ལ་་་་ 
མོབ་ཅིང་ཞ་གས་པ་འདེབས་པ། ཕྱག་གཡོག་ག་དགྲ་བོའི་གྙིང་ཁག་ 'བཀང་བཁི་ཐོད་པྲ་བུགས་ཀར་་་ 
འཛིན་པ། ་དབུ་སཱ་གེར་པྱོ་གེན་དུ་བརྗེས་པ། སྱཧ་ཅ་དམར་པོ་གོག་ཉར་འཁྲུགས་པ། འཇིགས་་ 
པའི་གད་མྒོ་ནདཅིངྱ་ཕོགས་བྱུརྒྱ་ཆུག།ཅིང་གདཅིགཅ་མྫ་བིས་དྲག་བགེབ།ས་ཐལ་བའ་བརློག་པའ། །བླབས་ ་ 
པའི་ཝགས་དི། - གཞོད་སྩིན་བཞི་ལ་ཝོན་དྲུ་གེན་པའི་ཆོ་དྲྭགུས་ཐ་དང་འདྲ། ད་མིགས་པའི་མན་ངག་གི། 
རང་བདག་ཁྱ་སིད་མགོད་པོརྱ་ཁས། བསེི་ལ་བ་ཆལ་ནག་ཡེ་ཤེས་པྲ་སགྲ་དངས་ལ་བཅུག། མདུག་དུ་་༠ 


༢ 








































ཆོའི་རྭྟཀ་ལ་ཁ་ཁྭ་ཁ་ཧི་བ་ཧི། ཅྭིཏོ་ལ་ཁ་ཁྭ་བཱ་ཧྲི་ཝ་ཧི། མོི་ས་ཡཾ་ཁ་ཁྭ་འ་ཧྭིཝ་ཧེ། གོ་རོ་ཙོ་ག་ལ་ཁ་ཁྭ་ཁ་ཧཾ་་ 
ཁཱ་ཧི། ` ཅེས་དང་། སྱམ་ལབྲབས་ལགང་ཆེ་བངག་ཞུ་ཨེ་དལ་ཡོ།ག་བ་བྟལ་གི འག་མོ་ནག་མོ་་༥ 
དྲག་བགེགས་ཆེ་གེ་མོའི་རྩཀ་ལ་ཅེ་ས་པ་མན་ངག་ཝར་ལྟའ་སྩྱའ་བའབོ། །བསྟད་བསལ་དྱགས་མ་དང་ཞྲ་་ 
འདྲའོ།  །ཏུག་བཤད་ རྟགག་ལ་ཆེ་བས་པ་སྲྭ་མདོག་ནག་མོ་མཐའ་བེའ་ཝོ་ཁ་གསོལ་ཞིང་ཞབས་ཝ་ལབ། 
མཧག་པོ་བྱ་སམས་པ། ཕྱབ།བ།ཡབ་རྭཱ་མཚོན་དམའ་པོ་འཕ་ར་ཞིང་། གཡོན་པ་བྫཟནྷ་གི་བེ་ང་། 
ཆེ་ན་དགུའ་བཧན་པའིནང་ནས། བདུད་འདུལྱ་གི་ད་མག་ཆོ་གས་ཉི་ཁི་ཆེག་སངྱ་བུང་བ། ཐྱང་ཕྱོགས 


























སོག་སྦ་ཀྱི་འོལ་མོའི་གླ་དང་། ཤ་ཆེག་ཨྱི་དུད་པ་དང་། ནང་མཆོད་འཐོར་བཔ་ལྭ་ཚོ་ན་པས་གཏོར་མའི་ས་་༥ 
དྲངས་ཏེ་ཚྫོ་ངས་ཐེ་བ་པ། ད་མ་ཆིག་གཅང་མཔས་གཙོ་བོའི་གཏོའ་མ་ཆེ་བ་དང་འཁོར་གི་གཏོར་མ་ནམས་དང་་ 
བཙས་པ་ཡི་དམ་ཁི་གཏོ་ར་མ་ཡ་གཉོ་གས་ཐགས་པདྲ་ཁྱེར་ནས་ཇི་ལརྡ་བུང་ན་ཡང་གོམ་པ་བཞི་བྱཅུ་ཆ་དྭགུའི་༽ 
མཐའ་བར་དུ་གནས་པའིདྲ་ག་བགེགས་གྱི་ཕོགསྲ་སུ་སོང་ཧེ། གཏཏོར་མྲ་ན་ཨས་གདོང་ཕར་བསན་ཞསྲ་གལ་ 
ལ་བསཱིགས་ཝེན་དུ་ཅང་ཕུད་གཏོར་ནས། འཇིག་ཉེན་མི་ཝ་དང་ཀླུ་དང། གཟཡ་ཡ་སོགས་པ་མཁབ་། 


ཡྭ་རྒྱ་བའི་འཇུང་པ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་མྲབུ་བོ་ཆེ་ཐམས་ཧད་ཁྱི་ཞཡ་དུ་ཨོཾ་སཱཿྒརི་གིས་བསོས་ཞས། 
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ཌཱ 


སངས་རྒྱལ་གྱི་ 


ཕོ་བཤིགས་པ 





།ཟོ་བོ་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་གྱི་མཆགཞུ་སེམས་བྱ་སེད། ལམ་ཐེག་པ་ཚེན་པོ་ལ་ནན་ཏན་" 
'ནས་རང་གཞྦ་གི་དོན་སྦབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བེད་པ། ཟླ་མད་མ་པའ་སཱ་ལ་དམོད་པ། 
གི་བ ག་པའི་བ་སཅ་ཐུར་ལ་གསས་པ། དགེ་འ་དུནྷ་ཆི་ཆངས་འཁོའ་གཉན་ 


བོ་མང་པོ་ཡ་འཆེ་བའ་བྱེད་པ གྲ་བགེ་གས་གུ་བ།པ་འི་བསམ་པ་དང་ལཝན་པ་ཁདེ་དག་ 


ལ་དྲ་ག་པོ་གཏོར་མའི་ལ་སྤྱ་བེདྲ་ཀི་ ཁྱེད་རྒ་མབསཡ།ཞི་བའི་ཆོས་འཆད། བདེ་ན་པའི་དམ་བདར། 
བ་།གོར་མབ་ཞིགཔསས། བདུད་རི་འི་བྱཅུང་བྱ་ར་ཨཚོ་ཆེན་པོ་ཝགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བིག་་ 








ཧ$ྲ༡0 


ཡ་པབར་བྱབ། 


པ 


གི་གངས་ཤབ། ཕྲོ་སོཧ 
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སྤེལ་ཆོག་དང་བཅས་པྲག་ཏུ་བརོད་ཅིང་། དེཿ ལོན ཤོ གཏོར་མ བགྱུནག་པ་ལུར་དག་པས་ 
གྩ་དང་བཅས་པས་ཐོག་པ་མེད་ ཿལ་སོང་ དྲགའས་བགེགས། བ་རིང ཡལན་གན་པ་ཨངོནོ ˆ ཨ་ལྟ་" 
བུར་བསམ་པ་དེ་བི་སིང་གི་དྲ་ཀི་ལ་དྲ་སེག་གི་ཉེ་ནྲ་ན་ཨ་ཤེས་ཨ་བུང་ཏིལ་མའྦ་ཆི་མར་མེ་ལ་བཱ་དེ་ལ་མདའ་འཕངས་པ་ 
།ུལ་ཕོག་པས། གག་བུསྦྱ་ཡིག། སོང་ནག་སོག་དང་བལ། ཡིད་དན་པ་ཉསས། ཡུས་ག་ཐག་དུས་པ་ ་ 
དོམག་ཧདྲ་ཁས་ཆས། ་དཔང་། གསཏོར་ཨ་ཁྲགོ་བ་དང་དུ་ས་ དུ་མགོན་པ་འཁན་བཅས་བའ་ དུ་གང་བ། ༥ 
ཟམགཅད་ཤིན་ཏུ་ཁོས་ཤི་ང་རམ་པག་འཇིག་པ་འི་གད་ཆམོག་བ་བ། དེ་བས་འཇིག 
























༢ཀླ་འཀྐ་གྲཱོ ་བརྗོད་དོ། །རང་གནས་པའ་གཏོར་མ་འཕེན་པ་དེ་ནས་ནོ་ཇི་རྭ་བས་བར་ཆད་ བ 
༨ ར་བབ་གསའ་གན། དཔོག་སབ་ཐམསཧྱ་ཡིལ་ཡེ་མི་ལྟལ། ནས་འཇེའ་ཨྲོ་བེད་ལེ་་ 
ལུས་པར་བཐསལ། ངག་གཅད་འེ་སྔགས་བླ་ཟོས་ཤིང་ནང་དུ་འོངས་ཆེས་ཆོག་ནསས་གཏོར་གྱུབགྱི་སྐབས་་` 
ཁའོ། །གཏོར་ཆེན་ཞེ་སྦྱ་བ་བའི་ཨིང་ཤམ་ཞིགྱ་བེད་པ་དང་ཟི་ས་པ་མང་པོ་ཡོདྱ་གང་འདེ་འྲེད་འི་སན་ངག་་ 
བ་གདུད་བསགཡུདྨ་ཇོགས་པ་ཆེབ་མབ་བའི་ཞ།བནམྱ་ཤི་སྱསན་པ་ན། _ དེང་སང་ས་ཧེ་ང་མ་ལུས་༥ 
པར་ཟོར་དུ་གསེའ་ཁུར་པོ་ཟེག་ཚད་བུར་གས་བཅཙཡ་ཡང་བརཆེད་པའི་གདམས་པ་མ་ཡེག་པས། ཡས་འབས། 
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ཡ་གཞན་དྭུ་བབ་ 


'གོས་ 
གཉེགས་ལ 
ཡོད་པའི་ 





ས་ག བ་ཡི རྲཾ 


སུ ཛད ཀལ 





།གཏོ ཏོན་ཨགའུ་གཏོན་མཱའབཅའ་གཞིདུ ང་། 





རཾ 


པཊྲི་རྫ་ས་ 
བའདི་ ་ག་དང་6ྲདྲ་བསྲན ཐར བཤ་ི་ཅ། 
ས་བ །འདི་ག་འུགད་འབ་བཅ། ཞིང་ག གིག་ཡའ་ 


གྲག་པའི། ལ། ཞ་བ ས ས་པ གེབ ོག་མབ་མ་ས་གཤང་བར། ཁོང་ 
ཧ་ཞང་གས་ཆས་སེང་ལ་ཞུས། ཆགྲྭ་ལོག་པསྦ་བང་གྩེརྭ་གང་པ་ལ་དུསྔྲ་ིས་བར་དུ་མ་གནང་་༥ 





ཧྱ སྲུ་གགེགས་པའི་གངོ་བོས་དློ་ཆེར་ལྷངན་གདག་དང་ས་འབུས་པ། 









' ཅཾག་ལ་སོ་གས་པ་བརྲད་ཊ སེམས་མ་ཡེངས་པའྦ་རྟི་ཅ་ག་ བྲ་ཤི་ཨྭ་ཝེ དངོང །ལུབ། ཏཱ 
་ །གིང་གཏིས་ སས ར་བ་ལ | ྲག་བསེགས་བ། 
ཨིན་བངོབས ་སུ་མོས་པར་བ༔ །བ་ལུས་ ཉིས་ས་ཡེད་པའ་ཟེག་སལ། ་པའི་ལུ་གང་མགྟག་ནབ 


ང་འཇིག ཧི ལས་འདབག་པའི་ཆོབ། ར་ནས ཡ་སྲུབ་རྱ་ ི་ བ་དབ་ 


གོར་མོ ཕོག་པ་དང་། སང་སྐྱ་ར་སྱ་ཀི་ ་བཿན་ ཆེ་འཇིག་ སར་བ 
་། ཆོས་བཞིག་ ཅིད་པའི་གླབ་པ་ པོ་ནསག་ལ་ 'བར་དུ་། ངུ་ཅོ་གཅ་་ནས་ པར་འཚེ་བ་དང་། སྩེ 











༄༅།། 





-2† 
ཝཾ པའི་དུ་ སྔཡ་ ཡགས། 





།དུ་མ་ཡ 'གནོད་ཅེ ནེ 
ཡུནརིང་དུ་གསོན་ན་བསྟན་པ། དང་སེམསཅཧ་ང་མ། ་ཡ་གནོད་པ་ 
དུ་ངག་སོང་ལས་ བད་བབས་ཡེད་ ཨེཀཔའི་ལ་ས་ཤིག་ ཏུ་ཁྱི་བ་དུ་མ་གསོག་ པར་ འྱགུའུ་གས། འདི ལུས་ལུ་བཁྲུགས་ 





མ་པར་འཆོ་བ་ལ་སཐ 


'གྭབས་མ་ཛད་པ་འི་དུ་ས་མ་ཡབ།སྱ་ཀི། 


ས་པའི་ཉེ་ས་པྱ་ཧྒསས་པར་ཕླགས་ 
ཅེ་ན་པོར་འགྱལ་ཞིང་། འདི་ 





ྱང་ཡུག་དང་ 





ཁྱལུས་ལ་ཨ་གག་གས། × 


| ཅེས་ཡས་གྲེས་བརད་པ། 'མས་ཅད་སིན་ ༣ སྭ ལྟ་ 


འཚལ་ཏེ དའི་ལུས། ཡག་དོན་ལིང་དང་། 





ནང་ཁོཡ། གས་ནས བཨས་་་`` 






















༄༅། །བསམ་སེེ། ལྕགཅྱརའྱི་ཕགྱ་ཆ་བཅོའ་ཞིང་། གྷི་མོའི་ཊུཔ་པྱའྭ་ཊཱ་ཨྦ་དེ་བ་ཏན་ཅ་་ 

ཨྭཀྱྲ་ར་ཡ་ཛ་༤ (ཞེས་མང་བདུ་བཆོད་ཅིང་། དེ་ཉར་ད་མ་གསཔ་བྟྟན་པོ བཀུཿ ཞས་བླ་སང་འཁོར་ནམས། 

བདག་གི ་བྲག་མས་པའི་བསང་འཁོར་ལབགི་ས། སྔགས་མདུད་དང་བིས་པའི་འཁོརལོ་དང་། 

ཝཾ རྟེན་འབེེལ་ཁྱི་ས་རྫས་དང་། རིན་པོ་ཆེའྱི་བེ་བུག་ལུས་དུང་གནས་ཁང་བསྲང་བའི་དོན་དུ་བཅངག་པ་ལ་སོགས། ྣ 

_ ཕ་ཐམས་ཅད་གབདག་གི་གཡས་ཁྱི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བཞགས་པར་མོག་ཏེ། རང་གི་སིང་གཞས་ཁོ་བོ་ལིེ་བསན་ 
ཡང་རང་གྲི་བུགས་ 















ཆད་ཕུར་བུའི་ནམ་པ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འསོས་ཏེ། དེ་ཟམས་ཅད་ཡ་གྱང་གས། 





564 









ཀ་ནས་ཝ་བ་ོོ་ཇི་ཐོབ་ཐོག་པ་ནམས་ག་ས་ཏི། སཱར་བུན་མསྱ་ཀི་སི་བོ་ནས་བརྡུངས་པར་བསྔལ་ལ། ཨྒོ་ག་ག་་ 
གྱ་ཏུལ་སོགཔ་པའི་འཇགྲཞ། གིམའླི་ཝ་པཾ་པཱའད་ལ་ཨ ཉོག་ཙ་ སིང་ག་ལ ཡ་འ་ཚཾ་ཕཅ་ཕཊ། པང་ 
ཡན་བདུན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པ་རྩ་བའོ། །བླ་མ་གོང་མའི་མནང་ག་ཡ་གྷ་གྷ་ གས་མི་འདུག་དའང་ཡོད་། 
པ་ཟད་པར་མཐོང་ངོ། །བསོད་ནམབྱ་ཀི་མ་ཐུ་དང་དྲ་བལ་བ་ནི། བདག།དང་མགོན་པོའྲི་སུ་ཡས་སླེས།ི 
པའི་འུད་ཟིན་ལུགསྣ་བྲུགངས་ཨེད་པ་སྐདུནྱ་སྱི་ཐུབ་ཐའི་བྲ་སྭའི་ག་ཐམས་ཅད་དས་ཝཀྱ་གི་ནང་ད། གས་ཏེ། 
བསྒུབྱ་བའི་བསོད་ན་མས་དང་། གསི་ངྒ་ཆིད་དང་། དབང་ཐང་དང་། དཔལ་དང་ཕྲན་སུམ་ཆ་གས་པ༥ 











545 








འགུགས་པ 
རྷི་མོའི་ལོ་ཀ་དེ་བ་རལྟ་བཛྲ་ཀྲི་ཡ་ཡ་གྲཱི་ཚྩཾ་ཕེཊ་ཕཛ། 


| ད་མི་གས་པ་ དགད པ གབ 
ཁྱད་པར་ རྷི་མོའི་ལོ་ཀ་དེ་བ་ར་ ཝ༥་ཀླ་ར་ཡ་ཇཿ་ འོ 













ལླི་ཝ་ག།སྭ་ཧི། འགུགས" 
རུ གེས 'པའོ། གུག 





6ཏཱ་སོང་ལ། བི དེ" 
_ རང་གི་ལག་པའས་་ 
རོ་སེལྷ་ཟི་མེ་ལྭ་གཱ་་ˆ` 


ར་བོན་མ་མི་ན་ག་པོ་༠༥ 
རྨས་གོྱ་སིིདཱ་བས་༥༥ 


བྲསངས་ཟམསཙད་ཕོ་གསྭ་ས་འཁོར་ 





ཞུས་པ་བསམ། 














ཉོང་ཐམས་ཧད་ཆ་སཱགས་ཡ་དུ་བ།ཁྲག་གེབྲསས་པའབ་ཁབས་བྱགས་པའི་ཨདའ་མ་དར་ནག་བཏ་གས་པ་ ` ` 
བྟཏ་བསཡ་རྱབ་ག། ག།གིག་འཁོརྒྱ་གིབཏུར་ཆ་དང་བ།ཏ་བི་ཞ་བ།བགས་སྔ་གལ་གངུབ་གཏོར་ཆེག 
ཝ་བརྗོད་པ་ཇི་ལྟའཾ། _ །མདུན་དུ་རོ་བོལ་ཁྱིས་ཆེ་མོ་ཕར་བྟག་པའི་གྲུ་གསུ་ཡ་ནག་པ་གཏུག་བྲིས་པའི་ 
དྭབུས་གུ་བགུ་ཟན་ལསྦ་བས་པའི་ལྒྲིག་སོར་བཞི་པ་གཙི་ག་བཤག། དེ་ནས་ཉིན་ཞག་རེ་རེ་ལྭ་ཟུན་ ༤༨༢༥ 
བ།ཧུ་ཐིད་པ་དང་། ཐུན་རེ་རེ་ཞིང་ཆོ་གགང་ཟེད་པའི་ཆོ་ག གྱིབྲི་ནས་བཞག་གཞན་ཐསའདགང་། 
དུ་གཏེར་ཆེན་ཆི་ཊ།བས་སུ་བཤད་པ་དང་འབྲ་བལ། འདིའི་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འི་མི་འང་བའྲི་ཁད་པའ་ 







ཊི །བིས་པའི་དམྲོག་ 
དྲག་བ་དངོས་ས་མས་པ་ 


ང་ཤདྱ་ཁྱི་ནས་པ་ཏི་ལ་ 





མརྒྱ་ཆྦི་མར་མེ་ལར་གསལ་བར་བྱསོ་མས་པརྱ་བཐའོ། །གཏོ་རྦ་ཨ་མ་གོན་པོར་བྱསེད་པ་དོའི་ཟུགས་ཀའི་ཚཱོུ་ལས་གྲི" 
གུག་ཆ་ཞིང་འབྱ་འབར་བཟརྡབ ཟི འོག་གི་འྱབབུང་གེགང་ད སོང་ནབེ། དྲག་པའི་ལ་བྱ་ཙོགས་ 
སུ་གནས་པའི་ཤླད་ལ་མ་ན་ས་ཞུགས། ཙ་དུ་ཨའི་ནང་ནས་གོང་སེ་སིང་གའི་ཨྲ་བུང་ཨར་མེ་ལྟ་བུདེའི་ད '“ 
དྲུ་གུགསྲ་དག་ཅིང་རྒུར་བར་འཁོར་བས་ཨྲ་བུང་ཞགྲ་བུམ་ཐུམ་སོང་ཞིང་། དྲ་བོའ་ཁ་ནས་ཁག་སླུ་ནད་ཞར་་་་ 
འཇཛིག་པའ་བསམ་ལ ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཛཱ་ཀཱ་ལ་ཁི་ཁེ་ཏ་བིག་ནན་བི་ན་ཡ་ཀ་མིང་རུས་ཆི་མོ་ལ་མཱའ་ཡ་ཛུ་ཆཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ 
པཱ་ཧཱ། ཅེ་ས་ད་ ས་པ་གསལ་ཞིང་རིགས་པ་གྲི་མས་ལ་ངྒྱ་ཆལ་བསན་པས་བླཟས་པརྦ་བ་ཧེ། ཤ་ས་ 
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སེ 
= 


ཌགག་ 


ལཾ ཟྷ་ 


འ 








ཧད 











དང་པོ་ཟིག་ལེ་བརརུན་པ་ཞུ་བ་ལ་ས་བུང་བའི་དྲག་བོ། དངོས་སུ་བསམ་ལ། 
ཁ་སྦྱོའ་དབྱེ་བ་བཞི་དང་བཅས་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་ཇི་ལྟ་པ་བཞིན་དྲུ་བ། 


དེ་ནས་དྲག་བོད གུ་ག་པ་ལྡིར་བྭས མ་པ། 
ཞ་ས་འང་ཉིད་པི་དྭམྭ་མི་ངྱ་ཆལ།་༡༥ 


ཡ་སོ་མགན་པོའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཞས་ཤིད་ཏུ་ཁྲོས་པའི་སེ་མས་དང་ལཝན་པས་ཡོད་ནྭ་གྲ་ཝ་གས་ལས་བྱས་པའྲ་གྲི་ 


་ 


ཡུག སེད་ཧྭ་གུས་པ་དར་མགཡུལ་ངུ་བསད་པའྱིག། དེ་ཡང་མེད་ན། གི་ངར་དང་ཞག་པ་ལྲ་གི་་ 


ཁུ <` 


ཟུང་མྲེལ་ཆེག་བཅས་པ་གོང་བུ་བཤག་པ་ལརྲ་དག་ཏུ་བོད་ཙིང་། 


ཁྲེག་གི་ཐྱག་པ་ལག་ཀུ་བཟུང་གེ། དེ་ཉིད་ཕ་ག་ག་ཡ་སྭ་ཱི་དང་པོའི་གླི་གུག་ཏུ་བསྒ་མས་ཞས། སྡགས་ 


ངྒ་དྲག་བོ་དངོས་སུ་ཨོས་པ་དང་། 






















ཞེན་པ་དྲག་བྱོ་བས་པའི་རྐང་པ་གཡགས་ན་བརམས་ཉེ་རིམ་པ་བཞིད་དུ་བཅུབ། མགོའན་པོའི་ 
འཁོཡམ་དང་གནྱ་ཅིག་གཤིད་གཤིསས་བཅོགས་བངདྲ་བདི་བཅོད་པ་དང་གྱམ་པའི་ལ་སྒབ པའ་-༡༡- 
¿བསམ། དེ་ གཉུབ་པའི་དུམ་བྲུ་ནམས་ག།ཏོརྱ་ཆུངྒ་ནབྱ་ཀི་ནང་དུ་བཅུག་པས་ཐོད་པ་ཤིག་ཏུ་ཡངས་པ་། 
༢ ག་ཝ་བཏུད་ཆི་ཝས་གང་བ་ན་མས་སར་ཡང་དྲག་བོའི་ཤྲལག་རུས་པ་དོན་ཧིང་ནང་ཁྲོལ་མགོ་བ༥ལ་སོགས་༥༥༽ 
པའི་ཡག་ལག་གི་དམར་མེར་ཁེངས་པར་བསམ་གེ། དེ་མ་ཟག་ཅུ་གཏོར་ཆུང་ལག་ཀུ་འཛྱའ་ནས་དེང་ `` 
བྱེད་པ་དང་དུབས་མཉམ་དུ་ཐང་ག་ཡེཡ་གཅི་ག་བྱ་ས་ནས་བཏབ་པ་དང་། འཇུགཏུ་གཙེང་ཞིང་གཙང་མར་ 








དྲ་སམ་ཅ། 
བླཟའོ། 






















། །གྱཾ'ཡི་ངྒ་པྱྱང་ ཟོ་འཕངས་པའི་ས་དེ་ཉིད་དུ་ བྲ་ས་བ།སྤྱ་ཆས་བསུབས་གང་ནུང་བས།ཡ་ 
ཐཡ་བ་དྲུག་ཡྱོག།ས་སྭུ་ནུང་ཡེ་བྲནར་ནོ། །དེ་དུག་གི་ཆ་ཤིག་ཏུ་བག་པོའི་ཆས་འཇུག། ཆང་མུད་འཐོར་ ་ 
ཤ ཞིང་ཁྲག་སྕེང་བ་ལ་བཅོན་པ། དམོ་གས་པ་གསལ་ཞིང་ངྱ་རུལ་བ རཱན་པ་དང་སེམགས་མ་ཡེངག་པསྱྱ་བ་བ་ ་་༥ 
ཌཾ གཅེར་ནི་ར་བང་གཞང་ སྤད་མ་ཁད་གཏོར་མ་གསར་པྱ་རྲ་ཆིས་བྱཆོན་པ་བཟང་བ་གཅིག་བཤམས་ནག། ྒ ྦ 





བླ་གང་བཞྭ གསྐྱ་ཟབ་པའ་གཅིས་ཆའ། །འདི་འྱང་བའི་ཡས་སྩོར་གང་ཡ་བ་བའི་ཡཱལ་བགོད་ནམབསྱ་ཀི་༤༨” 
སྔོགས་དང་ལྡན་པ་དང་། བགེགས་གདུག་པ་ཅག་ཡེན་ན་ནི། རི་མྭ་གོ་དང་བླཟོག་པ་སོགས་ཁྱི་རབ་ཚན་་༥ 





ག།ཞཞཧན་དུ་ཡང་བཟའ་བྱ་དུང་སོགས་ 


ཡས་ཡོན་ཏན་ཅིག་། 












༄༅། །ནངགྭ་ཁད་པར་ཅན། དྲག་བོའི་ཚོགསྲ་སུ་ཟ་བཟའ་བཅུང་གིཚོར་གཅོད་པ། ཇྱད་ཤོ་ 
སྲག་པ་སྣེ། དེ་འདྲ་བའི་མན་ངག་གྲསས་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་བཤད་པར་བའོ། །དེ་ཡ་དང་པོ་ནི། 

4 དགྲྭ་བོའི་གཏོ་ར་ྱེ་སཾགས་མི་བགྲེ་དབང་མེད་དུ་ཐུང་བའུམ། གཞཿགྱ་ཆིས་བྲསེ་བའི་དོགས་ཕྱ་ཐུང་ན། དེ་འདད་ 
༩ བའི་གཏོར་ ༅ྱི་དང་། ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པའི་ སྦྱའི ྤོ་བད་དྲུ་བ་དེ། གོང་དུ་བཤད་པའི་བྱ་སལ་བའི་ ` 
ཡས་དྲུ་བ།་པོ་ཡེད་ཁྱི་ས་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངག་ཏུ་གིསྦ་ཚཾ་ཐོས་པལ་མི་བཆོད་པའྲ་ཤུབ་བུའི་བླཟས་ 
པྱ་བཏེ། ཚོགསྱ་ཀེ་ཡྱོ་བང་དེ་དག་དྲག་དེ་རིང་ཤ་ཁག་དེན་སིང་དངོས་སཱ་བསམ་ནས། ལཛགས་ལ་་་་ 



















བྲལ་བའ་ གཏོར་ཝགསྦ་ཤུབ་བུག་བྗརོད་ནས་མ་གོན་པོ། ༢ཁོར་བཅས་ ཡཅོ་གས་འབུལ་བརྩ་བ་༤་ 

བི ཉིད་ གྷལའི་ང༔ རྒྱལ་ལ་གུག་ས་པས་དག་བོ་ང བོ་དེའི་ཤ་ཁག་ནུས་གསུམ་སོ་གས་ཡ་དངོས་སུ་ལོངས་སྱོད་པའ་་ 

བསམས་ཏེ ཏི ཆོ་གསྦ་ལི་ཡྩོ་བད་ཨ་ ཡོངས་གྱོད་པར་བྱའོ། གཏོར་མ་༢ འབྐལ་བསེེ་གཁུང་དེ་དཱ་ ཐི་ ``` 
ད་དེ་ཡ་སྤྲ་དུ་ག། ྱས་པས་ཝར་མྱའར་རོ། གཉིས ་རང་མགོ། པོར་བྱསེད། པཕྲེ་གེ 


ཝཱར་ཡང་བསེལ་བའི་ཆམ་ ུའ་མགག་པྱ་སག་ད་བས། དབག་བེ་བརྡ་གུགས། སྙིང་གར 


སེ་མས་ད་པའི་ཚུལ་དུ་བཁུགསས་ པར་བསམ། འྲི་ཐུགས་ཀའ་ཏི་ང་ང་འཛིན་སེམས་ད་པའྲ་ཚཛུ་༠༤ 
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།གོ་ཡ་སྐྱོ་ཁྷི་གོནྨ་ལཱ་བས་པ་དང་། འོད་དེ་མ་གོན་པོ་མཚོག་གང་བ་ལོ་ཞོང་ཆམ་པ་གཙིགྲྭ་ཏུ་ 

ཛུ ཉྲི་བད་ཨའཇ། དྲགབ་དིའ་ཝ་བུག་གཡོག་ནས་ཞུག་སག ས་དྲག་བོསྤ་ཅད་མ་དེའི་གགྲ་ཆ་གིང་དང་་ 

ཡ'བཅས་པ་གྲི་གུག་གིས་ཟད་དེ་བཅད་དེ་དམར་ཙར་རྭ་ ཁེར་འངས་ནས་ཞལ་དུ་དམར་ ༢རི་རི་གསོཡ་ནས། 

ཱ ཁོ་ཆུང་བདག་གི་སཱ་བུག་གཡོན་ནས་འུགས། + ི སྔགས་ཐུང་། 
| 













ཊཱ སྲགས་རིངས་ ཡཱེ་ལ་དང་བཅས་པ་ཤུབ་བས་ཞར་མར་བླཟས། ད་མི་གས་པ་ ཕང་དང་ཡང་དྲྭ་བའོ། 
དེ་ལྟར་ཐན་ངག་གསུ་ཨ་ཞལ་ཤེ་ས་དང་བཅས་པ་བ།སལ་བར་བཙད་ཟིཧ་ཏོ།། _ །དེ་ལྟར་གཏོར་མ་ལ་་ 


---- 











ཞོ། ༈གང་གི་ཁག་སོང་ནོ་ནསྦ་ཡང་། །ཇོ་ཀད་བཤད་པའོ་མཚོཧ་ཉིད་དག །རབྷ་མོ་གསྭ་གདོ་ཝུནོ་ཨ་ཡོན 
་པར ། ངས་བཟས་ནའ་ཁབ་བའསྤྱ་གིས། ཀྐ །ཇིསའབང་རང་དྲན་ཆུར་ཡེག་ལ། །བིས་དགིར་གབ་ག་ 
རྩ་བེད་དེ། །ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །ཧིང་ཁག་འཐུང་ལ་ཚར་ཆོད་ཙིག། །ས་མཱ་ཡ། 


སུ་ཙ་གྭཱ་ཅ།། དད 













ངུར 
ཀག ཡ་ཤངག་གི་བརྒྱན་པ་ད་ 


འོ་ཾ་རོ་ རོ 
ོད ཡོ་ག གཡསོསང་བདང་བདས་དའསྲ་བད་ཞུག། 


ང་བ ཅས་པ་ཨཁག །གྲུབ་རྗེ་ས་མཛེད་པ་སོགབ། 'བཞུ་གས་སོ།། 





¡དོ ྦ ོག་གག་གཟིགས་དབང་བགོས། 


ས། །དདྡེ་ཅིས་བིད་པབ་ཆག་༥ 


ནིསྐྱ་བ་མགན་པོ་ལ་གཏོལ་ཨ་འབུལ་ 
་ཨགངག་གྲི་ནམ་པའ། 








དཔ། གྱགས འྱམ་ྲ་བབའྲི་ཆུལ་འདྲ ག་བཞི 
་པོ་ཆེ་ལ་སེགས་པའི་ཧང་། ཨི 

་ོི་་བག་པི་གདྡ། ཤུང བི་ཞ 
པ་མི་དང་བཅས་པ་མིགས་པའ་བཙུགས་པ་དང། ལ་ས 


ཁག་གིས་བྱ་ཆགུ་ཅིང་ 
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ཞ ཡང་ནང་མཆོདོ། ། 


གཏུ ་ཨ་སོགས་སང་ཟུའཧྲ་བེད་ན་ལགས་ལེ་དབཞིན་དུ་བཤས་ས། གཞ ནང་མ 


དངས་སོགས་པ་ལྲ་བང་བསུག་ཅ་ཆོ་གས་པའྒ་བ། རང་ 





ཐིར 






ཡ།འྔབོར་གཏོར་མ་དང་བཅས་ཕ་ཚོ་གསས་པརྦ་བབ་ཞས། ་གོན་པོའི་ག ་མ་ནམས་ཆང་དང་ཆུ་་ 
དཱ ཨུ སབོས་ག་་ཨ་དང་བཅ་ས་པ་དོགས་པྡ་བས བ་མ 'མེད་ལ་མྱི་ཐེད་པའི་དད་ 





པ་དག་པོ་དང་ ཞན་དྲུ་མ་ཡེངབ་པ་འྲི་ཆུལ་འདྲི་ཏདྭ་ཉསསྭ་སྭཱ་བང་བརྡ་བའོ། །ཨོཾ་སྭ་བཱ་ལྲ་བྭར་ 
གགག་ཡང། ོད ཅད་འ ནྒ་ཁིཾས་མྲ་གུབ་པས་ ་་ ` ` -ལྟོང་པཉེདད་།ར 














ང་ ང་པ བངོ་ཁབོ་བོ་ལས་པྱོདོ། 
ཆོ 2 དག་ད་ཀའ་ ཐཱང་བོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅནྲ། ཕྱག་ག་ 


མཐ་གས་བས་གས་ གཞུ་གཡ་ཧ་མེལ་བདེའི་ལེ གོར་བུ གིས མཚན་པ། དེ་ལས་འ 


ཡས༥ཅ ད་ཡོན་བཅད། འ་འདེ་སེ་གི་གུ་ 


རཾ་ལས་ཉི་མའི་དྲ་ཚི བཁོརྦྱ་ཆི་ 


ཝུགྷ་སལ་ཤེས་གོན་པ་གུ་ལདོག་མཐིར་ཞག་ བལ་བ གྲུ་དག་པ། ཆེ་ན་འབའ་བ་འབ་ཏུ་ཁོ་སྔ་ཤིང་ 
; ཉིནྱཐ་སས་པ་ཞལ་ནས་པའི་འྱས་ར་ཞེང་མ 'བ་ནནཔ་བ བཞ 


ཱསིང་ད། ་ ¡ 
ཡསག་གྐ་བོད་པ་དབུ་གཡོ པྲ་ཡ་ཕུག་འཱ་ཇོན་པ། 
ག་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྭ་གུར་པ། 





གངས་པ། རྩན་གསུམ་ད་མར་ལྭ་ཟུམ་པ 
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ལྟའ་འ (བྲོ་བ།ཉེའ་ ་བ་ ཟུས་པོ། རྭ སྨ་ན་དང་སྙོན་* 

ལ་ག བགབ མ་པོ། ྭོ་། བོ་་ཡ་བྱོ་གཤིངོ། ར་སྒྲིཾེ། ཕྱུག་ 

་དབདོགདད་པའབུད་བྲིག། གསུམ་པ་ཞུ་ཐོད ད་པའྲེའབདྲ་བསའ། གཡེོན་ 
ཙྫུདུང་པོ་ག་བོད་ཁུས། ག། ཉིས་པ་ནྭཆེ་གསུམ། གསུམ་པ་གནྡོ་རེ་ཞབ།ས་པ་འཛིན་པ། སྤུལ་སེན་ 

དམའ་པོས་ལནྱ་ཆན། ཁ་བོས་དཔའ་བྒརན། དཀརའ་པོས་མགུལ རྒྱན། 

སའདམམག་ ཕད ལྗང་ཁུས་དོ་ཤལ། དཀར་པོས་ག་རགས་དང་རྐང་གདུབྱ་བས་པ། ཧག་གི་། 


3. 









ས་བའི 


སས་བ 





ཨཱ 
ལས 
ག་དྲག་མའ་ དྲི དབུ འབིདཔ། 


དྲི 


ལ་ུ་ཅ་དཔ། ་གཟིང་ནག་ཞ 





ཨ་ཁའ་ལ་འབོའ་བས་དྲག་བ 
གྱ་སྙེང་ཁག་གཙོ་བའི་ཞལ་ ༢ 










ི་དབོནོིཨོ་་བོ། 
མགོན་པོའི་མདཱན་ 


གནག སུམ་དམའ་པྲ་ཤུལ། 


བས་པ། 





རྲིདཱ་ག་པ་ལ་ཁོན་པ། 


ན་དུ་བནདྱ་ཐིག་དཔ 


སཱ་པ། 
(དྲ་བ་བག། 
ས་ཆ སོག་ཅ་ག 


ཁི་གདངས་ཤི 








ཤྭ་ཟས་མོ་༥ 


ཨད་པའི་དྭགས། ྒ 


ས་་ལང་མགུ་བ། ( 
སས་གེ་གདད་བ།ཟི བོད་པ 










བ་ག་མགོ་ཀསསཔ་ཐས་བདྲ་བས་པ། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་མི་སུག་པའི་གཟུགས། ་ 
[ ནོ་པ་ཡ་ཆི་ དའབྱ་འབའ་བཞའྲི དྭུས་ཞུ་བ བུ ་་་བ་འས། ལག་པ གཡས་ངྭ་བདང་ 


དག་ཝ་ཇོ་ལས་དབང་ཕྱག།ཇི་ན་མི་ཏྲ་ མའ་ 
ཡུ ཁའ བོད་པའི གི་ག དོག་ད རི ཨཱ ཨའི་གྲུག་གཡ ཁུལ་གཅ 


རར  ་ 


ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉི་སྲ་ཤི་གཡེས། གི ± 
















འཇྲིག་ བེད་ཆེན་པོ་དྲ་གུ་སེ་གཙོང་། 
བླ འཇྲིག བེད་ཆེ་ོ་པོ་དྲ པེ་བཅོང་ ༅ དྡག་ 
ཁྲག་ལ་འོལ་བ། , ང་ཇེ་ཨེད་པ། = ཐོ་ཤིངུ་གཏཱམ 

བ་ གབ ཕུལ ལི ངི ཅ་དམར་བ། གདང་བ། 
ཆོགསྲ་གས་ པ། སད་ཅི  གིསྣ་ཆེ་སྒྲ་གྲབ་མསྦ་ད་ ག་གསིག་ཟུགལ། 
། པད་ག་ ཤེ ཐམས་ཅད་གང་བ། པ།ཙོ་འཁོའ་ཟསབ་ཧདྱ་ཀི་སི་བར་ 











།མགྲིན་པ 


ལྷོ་བས་ལ་ 
འཁབོར་ བ་བཅས པབ བབདཅིག་གྲིས། 


| འཁུལྱ་ིབཀའ་ཉག་ ་གནོད་ 





བའི་ག 






ཙོ་གས། 


དྲ་ཡིལ་ ་ 'སུ་ག། 


ི་ 'བཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་བ 


བདྙནྲ་པ་བྲསང་བར་ 


ས་རྲིལ་རི་ཨྱེ་རྩཾ། 
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ཊཱ་ཨ་རུ་དྲིལ་བུའི་སྒབཡྱན་བྦངས་སྲོས་སྩོར་མེག། 


གྱིགས་བོན་བ་ཆོན་ཏེ་མདུག་གྱི་ཤ་མ་ཝ།ཁའ་ལ་ཊཱ་ཨ་ཇུ་དང་གར་མཛད་ཙིང་བཞུག་ས་པན་བ་སམ། ཛཿཛྙཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིས། 
མེད་ཕའྱ་ཕུར། པྱར་ཀམ་ལ་ཡེ་ཧཱཾ། །ྒ ངཱ 
པའྲེ་ཕི་ར། །བཏྟན་པའི་རྲུ་ཏ་འཇོསས་མཛད་པའི། །ནག་པོ་ཆེ་ལྭ་ ཕྲག།འཚལ་བགཱོད། །ཅིདྲ་ཚེས་བླ་མབས།༽ 
པའི་མཆདྲ་ཇ་ས་ནས་ཨཁའ་བཀང་ཁས་མ་ཆོད་ལན་བསམ། ཉེ་ཧ་ཅིང་འབྲེལ་བའན་འབུང་བ་ཡི། །ལྔ་ར་ས་བཟང་པོའི་མཆོད་་༥ 


ཡོན་འདི། 


།སེག་ས་མ་ཆོད་ཀྱི་གན་ས་སཱུ། 





ཌྡ་མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་ག་ཡེར་ཁ ཁྲི་ས་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས་ཅིང་ཧ་ཧའི་གདྱ་ཆདངབ་དང་བཅག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འཁེར། 








ཆས་དྭ་ཐོངས་ངང་མས་མྲ་ ལོ་སྦ་བང་། །མ་རུང་གུན་འདུལ་ཁྲོ་ས་༽ 


དྲི་ཆབ། ཞཡ་ཟས། 


ཞབས་བསིལ། ཨེ་ཏོག། བདུག་སོས། སྣང་གསལ། 



























སིལ་སཱནཆྱཾད་པ་བ།ཅིག་བྱར་ག་ཅོང་། སཱགསྔ་ཁྲཐོག་མཐབ་འདྲ་བལ། སྦྱཧོ་ཚཾགནསྲ་ལས། པྱ ཾསོགས་སྩྱ། 
ཝ་མ་བཅྭ་ མདོ་པའྲི་ཝགར་རངཔས་ 'མཆོད། དེ་བིན་ དུ་མཆོད་ 'ཡོག་སོགས་ཆྱི་གནས་སུ་ “གཟུགས་མ་ཆོག། སྒྲ་ ཡཆག། 
རོ་མཆོག། ཟེ་ག་མཆག། སྒ ཆི ཊ་གནས་སུ་རུ་པ། ཤཔྲ་ ག གཞེ" སཔྒྒྒེ་ནྣམ་ས་བཅུག' ནས་རང་འང་གྱི་ཕགྲྭ་ཆ་དང་བཅབ།་ 


།ཏེ་འདོད་ཡོན་ཝ་འཐུལ། བསྣུས་པྱ་བེད་ན་ཝགསྤྱ་བ་འབུ། ཧ་པ བ་མཆདྡ་བྡ་ས་བཆགསགས་ཁྱནཔཔ་ན། མགོན་པོ་འཁོར་དང་་་་ 


གཅས་ལ་འབུལ། ན་པ་བྲ་ས སུ་གསོལ ཤ་ཝ་ཧཱ་ཀཱ'ཡ'། ས་ ་བཱ་འ་ལ་ར་ 
བ་ི་ཆྩོ་ཡེ་སཱཧཱ་། །ྷཿཧཧཾ་བྭ་ི་ད རྣ ི་ོ ལའི 









ཅྩོང་པའཾ་ ཙོཾམ་སྨྲ་རུང་། 

ཛྱོད་ པྱུ་པ་དགུ་རམ་ ུང་དམན་བ་ ལིངས་ཤྒྱ་ཆཱ་ཨེང ཆེ་བའི་ 
རྣ ' „ ཡཐོ་མས་བེ ནི་དང་དབུས་ 
ཀར་བ་ པོ་མགོ་ཐུ་ ུརྭ་དུ་བྟཝ་བ། 


བ་ལ་བྲུ་ 


ཀ་ལི 


མས བཟིང སྔཅན་པ། མངས་པ་ཨོཾ། ཨོཾ་དང་ཛྙུཾ་ལ་ཡོག།. 











'གི་ས་མ་ཚན་ པུ། 


ས་ཡས་མི་སགོའི་ ང 
དེའི་ནང་གི ཕོ་གེས་བིུ་དངུ་དྭུ་ སྲས 
སཱ། 







༦ 


ལ་སད གཡས་པ 


། རླུ གིའི (ཟེརཾ་ཁའབ།་ 





༦ 








སུམ་བ་ 


ད་རྩི་ཛ་ 
སྭ་ཟ་བའི་ ` 
ཏུ་༢ཁྲོས་ པསཿ་ རྨང་གཏ 


ཨོ་ལ་ས་ སིའི 








གཞི་གདགའ་ ས་དྲུག་རྣམཔ་ཁྱང་ཆྱའ་བསམ་ཡ་འབུལ། 


དེཡང་དེ་ལྟར། 


ེ ་ཡ་བབ་གྲཔ། ཞླབ་། 
དྲགགྲེང་ལེད་པས་སལ། དྲར ' 
ད་ཟེའ་འྲ་ཐོས་མ་གོན་པོ་ལ་ཕོག། མགོན་ 













པ་འོད་དང་པདེ་བའི་འང་བཞིཿ འབར་བའ་ཐའ་གིཡ་སིལ་བ རྐ་མཛད་ཙིང་། ནཾ 
ྫ བོ ཟུ་འའྱི་ལ་རང་གཞིག་ ེརམེརྲ་བའི་་ལག་སྨྲབ་ཏིང་ ¡ 
ཌཾ མགོན་པོ་ཉིད་བ་མ། མུ་ཨ་གང་ཨ་གོག་ བྩེང་བའྲི་ལེད པརྱ་སུར། བདག་དང་ཞམ་ ༨ 
ཞིས་དང བསབས བགྲ ག་བའྲི་བཱ་ཡཱ་ ཁབོ་ཡ་གསོལ་བའདླེབ་ 
རརྒྱ་ཡ་བ་ཁྱབ་བ་དབ།' ་ཆེ་འཆང་ པ་ཡ་གསཡམ་བ་བ་ བ་དབང་ ག་༥ཡ་ 
གསོལ་བ དབོག པས །རྗེ་བཙུན་ཨེ་ི་ ཨག ་བྲུ་འད་བས་ས། ། དཔལ་ལག་ག་སརྩིག་། 

























༡ གསོལ་བ་འདེབས་སོ །མཁས་གྲུབ་ཁྱང་པོ་ནལ་འཁྱོར་ལ་གསོལ་བ་ཁད་ སསོ། །མཏམ་སཡེད་རད་་་༽ 
ཆེན་བོ་ན་འགུསྭ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ས། །དབོན་ཧོན་སླེར་སྲང་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་བོ། 

| བ།ཉན་སེན་ས་སེ་པ་འྲི་ནལ་འཐོའ་ལཇ །ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དངོན་པ་ལར  །མཁབ་གྲུབ་ཤང་ག་གྟོན་ཆེན་པོ་ 

_ ཝར །ཨུས་ཆེཧྱ་ཆལྦ་ཆན་དཔལ་བཟང་པོ་ལར །ཛགས་འཆང་རྡོ་ཆེ་གཞོན་ནུ་ལར །ཨཉམ་ཨེད་ནམ་ 

ྣ མཁའི་ནུལ་འོར་པ་ཆེན་པ་ལར །ཕྱག་དྲུག་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡཇ །མགགོན་པོ་ཡད་བཞི་ན་ནོར་བུ་ལར 

_ །མགོན་ རྒྱ་ར་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལཆེ །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་བཀོ། །དེ་ལྟར་གདུང་ 


---~ 








གྱིས་རློབས: 



















ཡག་གྷ་ཆ་ལན་གསུམ་བཟླས། ཐུ་ཨའི་གནུསགསས་ལུག་ པཾ 
སུསྱ་ཕོན། མགོན་པོའི་གགས་གསུམ་ཨྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། མཐགོག་པོའི་སཱ་གསུང་ཐུབ།ས་ལ་གྲེ་བ་ 
ཕེག་པ་དང་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆ་གས་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་ལ། ཡི་གེ་རྒྱ་པ་ལག་གསུས་བླཟས། ཡང་མགོན 

ཞིན་ད ཡི་གེ་ངྱ་ཆ་བདགད་དམ་དས ང་གསུ་མཐྱོན། འཁོར་ནམས་དང་། ༠༤༥ 


༡༥ །གསུམ་ནམ་ ་པ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡི་གེབྱཧཔ་དཀར་དམའ་མཐིང་གསུམ་འཕཐོས། སསགོན་པོའི་ལ་བོའླབ་ 
| །མཁི་གགས་གསུམ་ལ་བིམ། ཐ་མའྲཱཱི་གསུང་ཐུགས་ཡི་དས་ཆི་གཉུསས་ཆུ་གས་ཐམས་ཅད་ཞོང་བའ་བསམ་ 
| རཾ 'པ་བཞིག་དུ་ཡི་གེ་བྱ་ཆ་པ་དཀའ་དམའར་མ་ཐིང་་ 


ཁྲ ཤའ 


¦ 
! 
| 


¦| གདས་གསུམ་ལས་རིམ་པ་བ 


རྭ 


སྦ 
4 
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གཉི་སྣ་ཝན་ཆོས་སུའ་མ་གཏོགས་པར། 
ཅུགས་ངང་ཡོ་ཏཱ་ྲཡག་ཡུས་དང་། 
ཟེ་ག་ཡཆ་ག་ ཨིབ ་གག། 
ཧྩེབ་ས་ནུ་ས་པ་ཕན་ལས་ 

བར་དངོས་ བཱ བག་སྤྲིལ། 
འདབསྐ་ཆུ་གྲིང་བསམཟབའ། 


སེ 


།ཡྱི་དང་ཏེན་དང་དམང་་ 


འཇིག ྟཾ་ན་ཅོག་བཅས་དབང་རྒྱར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། 


གྱི་ནང་གསང་བའི་ལྷ་ནྣ་ཡས་དགོངས་གུ་ ་གསེལ། །བདག་ཅ་ག། 


༈ཅ་བ་ཡུན་ལག་འགལ་ཉམས་ཡཐོལེ་ལོ་བཤ་གས། 
གྲིག 'དྲན་པས་བརག་ཐམ་ས་ཅད་སོལ། །འདུ་བལ་མིད་ 
ཤྲ གཤྱུ་ཕུགྲ དུག།ད་ གོངས་སུ་གསོལ། རོ 
 གསྦ་སུའ་ནས། །བཤེད་གྤྱབ་བགྐང་ ` 



















༄༅། སྭ་ཚུལ་བཞིག་མྲ་གུབ་པའ་ །ཡེ་ཡོ་ པོ་ག།ཡེང་བའི་དབངྡ་གུའ་མ་ཐོལ་ལོ་བྱཤགས། ། དཾ 
ཁྱད་པར་བ། གསུང་བའི་ཉིན་ ཨཆོ་གྲ་བཱ་ཡེད། །བླ་མ་མགོག་པོ་དབེར་མེད་བདེ་ཆེནྲ་ལ། །ཁྱེད་ལུ་ཡིད་་ 

ས་པའི་བ །རྣ་མ་ དག་ཆོས་སར སྩར་མ་ཆོགས་མཐལ་ལོ་བཤགས། །བདག་ནི་མ་འི་ག་། 
གླམས་པའི་དབ་བྱག་་ཏི། | ཟླ་ཨ་མགོན་པོ་ གང་བུ སུ་གསུང་བག་དང་ འགཡ བི 


'ཁྱེད་གྱི་ 
ཡོ་བཤ གས། ༧༤ ༤༤༣ 





ཤཾ 
རའ 








།ཕྱོགས་གྱོང་བཅུ་དང་བ།ཧཾང་འེག་ས་དགོང་ས་ས་གསལ། ལྟིད ཐེམ བསློབས 
༈ །པད་ག་གྲི་ཕན་ལས་ཡེང་སྣ་ཡེད་སྦྲབ་པ་ལ། ་།ཡིད་ཆད་ ཡ།བག་གཏོ་ 
ཚོགསྐྱ་ཀི་ས། །གཏུང་རགས་དུས་སུ་ས་གེངས་མ་བོལ་ བགགས །ཆའ་ཤེབས་ཡེད་པ ད་པར། ཉིསྦ་སོག་་ པ 
རྟོགས་པར། [བྟན་པསའཇིབ། 'དང་ཐཱ་མའྲི་སཱདྲག་ཡ། །དག་པོའི་ལསྭ་ཁིས་ཆེའ་གཙོད་ཨ་བྱགིས་པར། 
ཀྲ 'སྦྲ་གབསཿདིང་ཁཐཿ ས་བགིས་ཡཐོལ་ཁོ་བཤ པ། །དམཉམུས་གིབ་ཕོག་གཏུ་ས་འ ་ཟས་ཟེས་ ` 
དང་༈ རརྒྱ་ཆུང་ཡུད་ཉསས་འགལ་འཁྲུལ་ཞོད་ལ་སོགས། །ཏེ་ག་སྒོན་འཁྲལ་པའི་ཆོ་གས་ནམསཅ'ཿ“་ 
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། ༈ཕ་བཅུ་གསུམ་དྲྭ་གུའ། , ཟླ་མའི་གླ་ཡས་འོད་ཟ གོདོའོ་ཁྭཾ་སྫག་པོ། པ་གང :འཡྲོས། 
` ༅མགོན་པོ་དང་ཐ།ཁབ་བགོ་ཛཿ ྲ་ནྒ་མ་ཡེ་ཕོག་ ཡས། ེམཁབ་འགྲོ་མ་ རྒམསྭ་ཊ་རྭེའཁལ་ཞིང་སྔན་གསུམ་་ 
4 4 ཧྷཱཾས་ཨཁཁའ་ལུ་བིག་ཟུ ་ཅེ་ག། གཟི་བས་པ་དང་། ཨཡགན་པོ་ཡང་ ཊཱ་མ་མདང་དྲི་ལ་ གཡེའུ་ཁའི་སུ་ དྲ་བ །ཧཱ་འཁལ་ 
མ་ཨཡ་ཁའ་ཡྲ་ཧིག་དི་ག།་གཟིགགས་ནས། འི ས་ཧ་ཧའེ་གདྱ་རངས་གླིག། ཅིང་ 
ན་ཚད་ ཛིར ན་པོ་དང་། ཁབ་འགྲོ། གྲ་མ་ཐསཡསཙད་གྱེ་ གིའི ཅ་ལས་ 'འད་ཟེའ་དམར་བོ་ལུགསྱ་ག་ 
་ [ཉ་བུ་བ། བཅས 'གསུ་ས་ཐམས་ ད་ང ཐའ་འགྲོས་པས། ས་ཅན་ བམས་ཧད་ ་བད་ག་གི་ དབང་དུ་ ` |, 






















དགོས་འདོད་ཟམསབ་ཅད་ཆར་བཞིག་འབབས་པར་ 





བསྡུས། རྒྱའ། ོ་བཛན་རྭའི་བཛུ་ཚཱུ་ཕཊ་ཕ་། ། 
པོ ཅེས་ཐུན་རེ་ལ་བྱ་ཆརེ་ཡན་བླ་མས། དེ་ནས་བདག་གི་ཡི་དྭ་མ་དུ་གསལ་བ། ཐུགས་ཀའི་ཚླུ་ཕས།ཝགས་ཨྱི་འཕྲེང་བ་སྔགསེ་མགོ་ཞག་པོ”་ 
པང་ ་འྲཐོ་བའི་འོད་ཟེའ་ཝང་ཐག་གི་ནམ་པ་སཱགདས་ ' ` ་ * ° ན་རའ་ཡའ་རྱུང་། རང་གི་ཞལ་ནས་ཐོན་མགོན་པོའི་ཞལ་ད་ཞུག། 


ཨགོན་པོའི་ཟུགས།ཀའི་གྲཱཾ་ཁས་ ` ` ` ` ` ` 
དེ་ལྟག་འགལ་མེ་འིའ།ཁོར་ལོ་ལའ་འཁོའ་བར་བསམ་ལ་ཨ་ཡེངས་པའ། 


ཕཝ་ལཱ་འ། 


ཤུ 


བཅས་མ་གོན་པོ 


| 
མགོན་པོའི་ཉེ་བ་ཤས་ཟྱོན། བདག་གི་ལེབའ་ཞུགས་ནས་ཡའྱ་ཐང་གྟེ་ལིང་ཁའི་ཧཱི་ལ་བི་ཡ། 
ད 


༈ ཡོཾ་བཛ་མྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཁི་ཁི་ཏ་བིག་ནན་བྱིན་ཡ་ཀ་ཛཱི་ཚཱུ་ཕ་ཊཱ་ ` 
འི་གྙིང་བོ་ལ་བྟེན་པ་ཁྱའོ། །ཨྲཾ་ཤཱ་ཡེ་་གྲ་གས་་སག་སུཔ་པ་རི་ཚེ་ ཏས ་ 


ྦ | ུ པཱ གོར ཨ་ཕ། ཡི་དཾ་ར ཨ༥པ་ཀ་རོ་ཇོ། པ་ པྲ་ཏིཛྙཱན། - (1 
་ སྩ།འ་སིཏྟ་ཧ་ཨེ་དཾ་ མཾ ཧྲི པི 
རེ་དོགས ཡག ཟག 


:: རཱི ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཁག་བས་འོད་ལྟ་ 
བུ་འགྲོས། ཧེ། ཟླ བྲུ ་ ཐོག་པས་གུགབྒྱ་སུད་བྲསལ་ཏེ་མགོན་ ཅེ བ་་ཡབ ཝ་ྡེ་བ།ཞ་ཡ་ནས་ རྩིཾ་ཧྲི་བཊ་གྱིི , 
_ སྲ་འགྲུག་ལྟར་ལྒོགས་ཊཱ་མ་ལུ་དྲག་ཀླུ་ཁཁྲོལ་ཞིང་འཁོར་རམབ་ལ་ཡྱག་ཚིག་ཆིག་གཟིགས་པས་ཁཁོརྒ་ནམས་རང་དབང་མེད་པར་ཁོས་འཞུགས་པས་འང་རང་༥་ 
` དང་འཇྲ་བའི་ལྦལ་ཕ་འཁེར་དང་བཅབས་པ་དཔག་རུ་མེད་པ་ཕྱོགས།འཆུ་འ་བང་ལྟེ པདས་ཅག་དཔོན་གཱོབ་སུགསྦ་ཀི་ཆོས་ལྒུབ་པ་ཡ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐསསས་སད་༥" 
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ཆར་བཅད་པན་བགམ་ལ་ས་གབ་བླ་བ། 


ཏ་ལ སིཧྷ་ང་ལུ་ 
་ཀུརྭ་ཛུ་ཕཊྭ་ རོ 





དེ་ནས་འཁོརྒ་ནམསྔ་ཚི ་ ` 





དེ་དག་ལ་ཕོག་པས་ ˆ དེཁི་ཐུགསྐ་རྒྱད་བྲསུལ་བར་བསམས་ལ། བུ རྩོམ་ 





དྱ ° ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་བབྩོད་བགོ་མ། . བད་ག་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་ 


ཕླུ་གལུ་མྭ་ཛཱ་བ་ལོ་ཏཱ་ཁ་ཁྲ་ཁཱ་ཧི་ཏཱ་ཧེ། ཨྭཾ་ཊེ་ཏཱ་ཐཱ་ལཱ་བག་དན་ཐཱ་ཕཊ། ཡོཾ་ཛེགོ་མི་ 
ཨཾ་ཊྐ་རཱ་ཛཾ་ས་སྭ་ཕཱུ་ཚཱ་དཱ་ཛྭ་ཙཱ་ཐཊ། ་ འྡིདབསྐཔརྲསའ་ཤི་ལྔང་ཤད་ཚུ་ཕཊ། 
།དེ་ལྟབ་བཟླས་ཕ་རྫོ་གས་ནངགཏོའེ་མ་འབུལ ། གཏོར་མནམས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཞང་མཆོད་ཀི་བནྲ་ཆིས་ 















ཕྱག་དྲུག་སྦུལ་ཁྱི་ རྒྱཧ་ཨྱི་རྒེམ་པ་ར་རྒྱན། །གཡས་པ་ གུག་བའ་པ་འྲཕཐེང་བ 





འོབས་གུ་བ་དང་བཅང་ས་བི ཡ་ཀཱ་མན་ན། 


དྲག་ཅུ་ཁྲལ། {གཡོད་པ་ ནི་བི གྲསས། 


ཙྱད། 


མགོཝ་་་ བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། 


།དུག་པབི་ཁལ་གས་ཆཆེ་བྲ་ན་ པའ་གཙི་གས། 








རརགརགེྲྲཾེཾེཾེཾེཾྲེྲེིིངརིརོ 
རྭ 
ཝཾ །གཆགབད་ས་་ཡི་དབལ་བྱཆག། ཚུན །ཡབ་འཇུག་ 








།ནག་པོ། པོ་ལ མ་ ཟབསོ་ཅོནོ། མ་ 


།དེ་བཞིན་ གག་བངས་དསའ་ ེ་ 


།ཤིང་ལས་ཟུན་ནས་ 



















།སང་སྤྱ་གས་ ` 
ཏྷཀཱ་ཨ་ཆོག་། 


ལྔ གཡཙེལ་ཁོ་ 
གག གུག ཁོ 


8! ལེ ཟར ་ 


གྲུག བཀླ གྲུབ་ པའ་རུན་ཅི་ག། 

















སྤོས་དང་བྲ ཡལཡའ་ ༧ 
གགཡསྦ་ཀིེ་དང་པྲ་གི་ 
པས་བྲགོ་བ་ཆི་ས་ལ་་ 
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རིས 
།སུམ་པས་ཁམས་གྲས་ 
བས་འངོསྲ་སྭ་སེར་ལྭ་ཕབ།འ 





ལད ཤུ གག 


། 
ཐབ 
ས་པ དསོག་མཐི་དགུབ ཤུག་དབྣའབརབ་པ། །ལའ། 





༣དག་ལ 





















༧ 


ཀ་མནོལ་བའི་གདན་ དཀྲིག་དྲཀྲིཾགཞབ་སྦ་ཁིས་དྲག་བགོགས་ཐལ་བརྡ་ནོག །ཞལ་གདངས་ 
ཡུཆ་བགཡིགྲཤེབཅུས་སཔ་ཡིབ། 8 'ཉཡས་ཁབོང་ཁྲག འདྲེན་ཅིང་ཞལ་ དུགས | སྱིག་གྲབས་ 
མེ་ལྟར་འབའ་ཞིང་བ ད་པ་ནི། །ཟ བ་ས་གམ་དབ་ུ་བད། ཧ་ཅེས་མུཁ་དབ ཐན 

འབའ་བ་བརེ་ས་པའི་སྩེ་བོག། བྱ་མདྱ་ཆཱས་ པས་རབྱ་ཀཱ། བཿ སྒུ ས་དབང ཡོངས དུ་ཚིགས་ 
ལ་ཕྱག་འཚེལ་ཡོ། ཛྲུཾ། གཾག་བཞེངས་ཤག ས་བཞེངས །བགླེཾལ”་ 
ལོབ འཚུལ་ལོ། །ཤཱཾ། བཞིག གབ བཞིངས ཆོས ཡི་བའྲི་ཝཾ སིགསྒ་ས ད། །ཡམི་་ 
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/སྒེས་བུ་དམ་པ་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡི། _ །བསྟོད་པ་འདི་ཡེས་ལན་གཙིག་བསྟོད་བཾས་ནས། །ཕ་མ་བུ་ཚྭ་ནམས་་ 





གཡཡལ་མ་གཡེལ་དཔལ་ལཝན་གག་པོ་ཆ། ¡ཆུབས་པ་ཤྫུག་སྨྲེདའྲི་ཡཱན་ཨང་འདུ། 


ད་ ཧེ 
ག་པ་གགང་བར་ཁབ་གང་ག་་་ ཡས་འདེ་ 


! 
སྤེ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་ཨམཛོད། 






' གཔེད་ཇ།་ ནད 'ཿ མཐོ་ཿ །ཟམ་ཟེ་ཅ་ཆག་ལི་དྲ་ཤི་།་ཨ་ཇད་པ་ཆོ་གུ་སོ། ། 
ཝུབ ཅ་བ་བཞི། །ཧག་པ་ཆེད་ པཅུ་གྲཀ་སང་བའ་ ཟབནག་འ བས་མར་འཆུབས་པ འི་ནང་ཤེད་ནས། ། 
རི་གཅག་འདོད་ཁམཔ་དབང་ལུག་དེ་ལ་ཏེ། །ཟླ་ཡདོག་གས་མ་ཆར་ལེྟ་ལ་བལ། །ཟད་ག་ཨ་དབྱུ་ཆག 








ཟབས 

མོ ས་གས་ཨཁྲད བོད་ད བ་ནུབསེ་བས་རསའ་ ག་ས་ས སྒེ་ག། སུམ་དང་་། 

སྤུ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ནི་བདག་གི་མཆོད་པས་མྭ་ལིབྱེ་གང་། །དཔ་ལ་བགུ་དངས་གུབ་དམ 
།འདོད་པའི་ཡོན་ ཨཔའ་ལ་ཆའ་ཕུབ་ནས། །མྱར་ དུ་པའི་ཚོ་གབ། 

ྱསྣྲབཅིག །དཔལ་ལན་ཁེད་ནི་དགེ་སིག་སང་པོ་ །བདུག་གིཡུས་ངག་ཡེདྲ 

ཚོད་ཙི་ཟད་དུ་འྱགོད་ཕས་རབབགགསབ་ས།ི །ཐུ་གབ་རེའི་ཐུགས་ཁྱི་སྩི ིབ་བབང་བར་ལ་ཛདི། །ཁྱོད་” 


















ཙཐི་འང་བླ་སལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། དདགེ་བ་འདི་ཡིས་ངན་སོང་ལྔངས་བྱུ 'བྱར་ཅེག ། 

ྲ གསྒུ་བངྒ་བབ་ཆིག་པོའ་བ་བོ། །བསཞག་ཨཡ་ནམ་མས་ཞིངགི་ཆ་ལ་ ་ཨིག་ཅེན་གི་ཡན་ 

རཿ མགོན  གི་བབའ་འག་ཀཀུ་ཡི་གཡོ་བོལ་པ། ། མུན་པའི་མདོག་ཅན་ 

4 ྱགུགས་ཡའིཤལ། །སེ་ ིད་བ་ཅས་དབཔ་ི་གྲས། །ཡུག་གཡ་བདྲུབ་བའབས 
གཅོད་གེ་གུབ།འ གདུག་པའི་སྟེང་ཁྲབ། ྨ ཧྲུ 

སཾ ཚི པཙོསྲ་ཐིས་གསུམ་ངའབྱ་འིད་པའེ། །བདད་ཆབ ཆེན་པཀྲི་ཅ་ 






















༄༅། བ ཟོ 
དེའི་འགལ་ཧེན་སེལ་ཞིང་མཐུགྱ་ཆེན་ཀུན། །རྒྱུའ་མཛད་མ་གོན་པོ་དབེར་མེད་འགུལྱ་གུར་ཅིག། །རྒྱའ་ས་ཛད་ལེ་ 
༄' ཤེས་མགོན་པོ་འཁོརབཅསས་སུབ་ཅིང་གཏོན་མ་འབུལ་བའྱི་རུནྱ་གི་ནལ་འྱབོལཉམས་སུ་ཡེན་པའྱི་ཆུ་ལ་མག་ངག།ཟབ་མོས་ནལ་ཁྱཟའ་བྱྱ་ཆན་ཅིངྱ་རྨན་ཝེ་དང་ 
༼ཿ མི་མཟུན་པའི་ལོག་བཅོས་མང་པོས་ཨ་སཱད་པའ་མདོར་བསྡུ་བ ཤིང་ཆ་ཚང་བར་བཀོད་པ་འདི་ནས་ཨང་དུ་ཐོས་པའི་ ཞར ་འཛེག་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང 

པོས་གནོད་སྒྱིཾན་ག ང་བ་འཟང་པོའིགངས་མགུཡའཔེ་འ་གགས་ ཟིཾག་འཇཛིན་འབའ་བ ཁབྭ་སིངས།བང་སྭ་ཟི་ས་པའོ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ ` 
ཆེན་པོ་འཛུང་བའྱ་སུའ་རིག། རྟེན་གཞི་གནས་གསུམ་འདི་ཡལ་ཆེ་བ་ལ་ཡོད་པའི་མྲ་ཕུན་མོང་ བ་དེ་ལགས་སོ། ། ཡི་ ་ཡེ་ 


ཤགགེ་བའདི་ཡི་ས་མའབུ་གུན་ཙུ་བདུག །རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་མ་ལུས་འཇོན་པ་དང་། 
"གིང་ 
ལྒ 








ལག ་ཡགསས་ཆེ། གཞས ས་ག བུག བ་ཆ 
གནན་བ ཧཱ་ཡ་ཀྡཱ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཝ། 


གཉིས་པ་ག 





དཱ 
ཅ་རོ་  ཆན་གསུལྤྱ་ཡི་ཡ སྒྱ་རངས་ཁ་གས་བུ་ཟྲགས། 


ཨོཾ་ཨཱ༔རྲཾ་བྲིས་ལ། དེ་ནས་ ཡོ་བྲང་མ་ཝྭ་ཀཱལ་པ་ཁི་ཏཱ་བག་ནའ་ཐཱ་ 
བག་གཟའཁེསཀལོའ་དང་ བབྲཔ་འབ་བཞིག་གྲས་པར་མཛི་ 
འྲི་ས་བེང་་ ཉེ་འབ་གནས་ལེགས་་ 

༈ བིགས དཔབ་དམཞིབང་ གྲིལ །དེ་ནས་ཤོག་བུའམ་ 





ལཱ རྨྱདགུས་ ན་རྦ་ཀྲ་ཀི་དང་ ་ན་དང་། བྫ་བ་མ་ རུད ལི ང་བ 
ཅ་མཛིནདྱ་ལ་སགཉས་བཅིག་བགག། །དྲོ་འིའ་བ་རབ། འབག་དང་། ཡིབ 


622 





ངོ་ བཟང་ལ་སོགས་པྲ་མ་ མོད གོང་ཚོ་ད་བག་ལྩོ་ཚོང་པཁོ་རབ།་ཁྭ་དི་སོ་ཌོ། 
ཟླིགགསགོན་པོ། ༈བོའ་བཅག།། བྲས་བ།གས་དྲ་གི ད་ །དུ་འྲ་གོགས་པས་ཆེ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འྲགུབ་ ་་ 
ཅིང་༈ རང་ ་ག་ དོད་པའི་དྲག་བགེ་གས་ཐམས་ཅདྨ་རག་ པ་རྦྱ་འའ། 


ད ཁག་པཱའྦ་བཱ་ས་ལ་དུད་པུ་དཔ།ཞུ་ཡེང ད་པའ དད་པའི གོ །དེ་ནས་བསམ་པ་ ཐསས།། 









གོང་ལ་ཡིད་ 'ཆེ་ས་ན་ས་ངེས 
ཆོབས ཡ་ར་གས་ང ཡིག་དམྟ་མཆོངས། 





རྒུ་ཞད།། བའི་འ དཀོན་ 
སང་སྐྱ་ར་སྤ་ཀི སའ་་` 






དངེས་གྲུལ་ ཟསས་ཅད་འགགགུབ་་་ 








ནས་ རྒྱད་འཇམ་དུ་གཏོང་བའ"་$ 
ང་པོ་ 
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རིལ་བུ་དབལ་བརྩ་བའོ། ཡང་ན་བ པོ་ད་དང་བུའྷལ མུ་བྱུང་བད་ཁཨ་ སཔ ༣ཡ་བཱ་དབུལ་ བུལ" 
བར་ཐཐ།། འའ ལོས་རྒོར་རྒྱས་པའི་མན་ངག་བཞུགས་སོ།། སི་ མོ་མཔཱ་ཀྲ་ ཀཱ་ལ་ཡ། ཨ་གེཿ ན་པའ་་ 
ཟག ཧོ ངང དྲི་བཟང་པོ་སྦྱ་རུགས་པས་ ས་བུའི་ལེར་དྲུ་ སྩེ་མི་གིས་པྲད་འདས་མལྐྱསད་པ། ༥ 
ཐཱ སིིཾེ ཤའྱ་ཨིའདབ་ ཨཱནྦ་བ་ད་ཀན། 'སྒོག་ཡྱེ། 
ཏུ་པྱདྲ་འྟལ། ཐྱང་དུ་བཙན་དུག། ཅུ་ཤའ་ད བ་ཐག ལྷ་གྲུབ་ཙུ་བུ་འམ། 
ཚང་དྲུ་གསོ་ནས་སོགསི ཅགས པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ ཁ། ཤར་ ལ་ག འབབས རང་ 











ཞེས་པ་བྒར་ཕག་ 
ཕྱོགས་མ་ཆ 


ལེ་དང་ 


ངར་ ུ སཾན་` 
ཧཱ མག་པ གྲ་བིན་ བས་འཇྲ གཔ་དངོ་སྲྲ་གུབ་སྱའ་རོ། ཅསྐྱ་བརྒྱསི་ཨྲད་ངག་ 





བ དལ མགཛཱ་ཀ ཆ་ མཿ་རཿ ཛཿ དཿ་ཏ་བ་ཿ་ཏ་འ 
བྲ ཿུ =: དྲ །ཅིཡ་ཅ། 





















།གཞནས་པ་དང་། མཆཆོད་རེགྲ་བི་འོ་ག་གང་ཡང་དུང་བར་སགྲ་སན། བཅིབཟྲམ། ༤༤ 
„མཛེ 'ཁྱེརབ་གོགས བབངོགས་ ་པ' ངར ་ 'ན་འགྱུརའོ། བྲུ །འགིའི་ཚ་དངུ་ཆུགས 'སཱང་། ཞིང་ ༠༨ ~~༥༣ 

གཔ སླབྱབ་ མང་ན་ལྒིད་མང་བརྩ་བའོ། །ཞཾ ག་བདུག་གྱིས གྲུབ་ཧེང ཅེས་ཟེར་ `` 
ཡང་༢ ཞག། ཉེར ཅི་བ།(པ། ཊཾ །གུན་ཁོང་བར་གང་ངོ། _ །ག།་ ལྷ་སཱ་ར་ཀ་ “ ་ ་འསྲ་བི་བ་ གཅིག་ལ +: 
ཕྱི་རོལ་པ ལ་བུམ་ེ་ པབ = “ 'པའི་ཨནཱ་ངབ། ངཀྱ་ཀང་འདི་ཡིན་ཧོ། ཀད གཧ་གྷཱ་ཧཱབ་ ས་ལ་༥ 
ཆྱིད་འནག་ནང་ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་གསང་བ་ནམ་བུའི་ཧི་ ཕཱཾང་ལ་རྟེན་པའིད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་རེ་ྒབ་ཅ་་ཐབ་སཿ 'བ།ཉག་སྟོན་ 


རག 





གོང་ཕས་སངས༔ 









་པས་གནངས་སིལ་གསས་ཆིག་གླ་གདམ་བགས་སོ། ཨཾ དཔལ་ལྡན ཧྭལ་ཡེ་ཞུབ།ཝི ཡ་ཡ །འགོལ་ལོ། 

འདིྷིཉིག་བཅའུ་བ།ི་མན་བག་ཡ། ཛི ཉི་གཱ་ཧི། དུགནག་ལ་འུ་ཅོ་བ།ཁུབ།གིས་བ དའ་ནག་ 
དེའྱི་ཆུབ་ལ་ནལ་བུའི་ཁྭ་མ་བ བསང་སྩང་སྭ་ཱ་ མྱུ་ཡ་ཱ་དི་ པཾ ཤེས་མ་གཞུག་མཆོད་ཞབ་བས་ 
ཏྱི་བ་རོག་གྱི་ཧལ་ཨ་ཚག་སྱི་ཅུང་ ང་བ།། མ་ཚུང་ནྭ་བེ་ཕུགས་སུ་བ། མདའ་རཚུག་ཆག་བ།སྣཨ་པ། 
ལྱ་བ་འོག་གི་སློཾ་གསུམ་མེ་ལ་ཨ་ཤོའ་བྱ་སོན ཟ་གས་ཆསེ་མདོ་ །དུད་གསུམ བག། སློ་གསུལ་ 
གི་བ་ཁ་སྲེ་ག།ྔ་བི་དར་གབ། གི་ད རྱ་རོག་གི་རྒྱལ་མཚོ་ དཔུང་གནས་ལ་གཟུགས་ནང་༠༡ ༥ | 

















€ 


















རོ གླིས 





ཡས། ཧུ 
།ཡང་འ 


$ གཏུ་ནཱ་ཨ་༩ ཁ་བ་བན་ཏེ་ཐོག་ཡས་འཚེང་བར་བ།དགར། 
འྱངགསས་པཡི་ ཐོབ་བོ སྲག་ 
ནུ་ཝ་བ་སཿཤི་ག ¬ མངའ གགསུལ་ དུང་ ་བྲབ་ཤི་སྔ་བའྱོ། „(འདི དེ་ནི་འ 


འདིདཔལ 


བར 





ན་བཅའ་བ་ནི། ༽ གྱི་ཆལྭ་མ་ ཐགཡི་ཞང་ུ་བཱ་ ཨའི་སུ ར་ནག་ལ་བིབ 
ནབུང་ ི་ོ ཞཡ་ཤེས དིང་བཅས་པ་ ' 
ཡིརྟེ་ཨགྱི ཙི ལིག་རང་ལ རར ˆ“ མ་གས ལོ 







'སམོའི་སཱ་"་བ 
ག་ས འི་བ 
ིོི ཅག 
བསྣགདག་ཞུ་ ་" 
ད་པ་ནམས་ 





བཆད་གཏོ་ 


_ €37 







བཟླའི གྱིཐད་ཙཾ་ཨ་དུ་གད་གས། 
¡ དགྱ 'པར་མཛོད། 


ས་ལ བཀའ་ 
བའྲི་ཕི པཔ 'ཡསགཡོགས། 





ཉི་འོད 


ཡགསཔར་བས་ནས ་མགོན་ཁུང་། 


༧བཅས་པ་ཐམ་ ། ཉགགྲསས་ཐ་དསག་ཡེལུ། ཨ་ 
རིང 


སྣང་བ་སོགས་མི་ དོས དགས་གས་བའྱི། - 


གུབ་ཁང་ལ་གགོས་པའི་བསྣ་སའུས། གང ༩" 
འདེ་དཔལ་ལཝན་ལ་མེའི་ཁྱོད་ལ་རྟེན་དུ་འཛུ་ ¡ 
ར་ག 2 འི 


ལྡ 
ཅག་མིཿ ཟ་འཁོར་དང་ 
་མ་གཡེལ། བཅལ 
ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་དེ་ཉིད་ * 





















མས་མ་མ་ཆཱེད་ དེའྭི་ཁྲགྱ་ཆབ་ལྭ་ཐུགས་པ་སྦ་གང་དོང་བུབ་ཙ་མདུ་རྲུང་ཞིས་གསུངས། ནོལ་ 
རྨུམས་མ་ཆྭ་་ཱ སྐོགས། ལ་པ བྲ་ཕ་ཐལ་ཟལ་ཞང། པ དེའི དའའི་གནང་བབབས་མང་་ ེ 
འདིའ་དེའི་ཤཝགྱ་ཆལ་མཚསྲ་ནམས་དོགི་བ་པྲ་ནཨ་ས་ལ། དེ་ཉིད་ཆེད་དུ་བསད་པ་མེ་དགོདྲེ་ ཀི་འང་ཤི་བག། 
ཆུག་གོ། །དཔལ་ལུགུ་ལཱ་མོ་བསེན་གྱབ་ལས་གསུམ་བཅའ་བའུ་མཐངག་དུང་བཅས་པ་ཆོསཟབ་པ་འདི་ནི། 
དེ། ང་ཡིག་ ཡུ སང་སྐྱ་ག་ས་བ།ཉཧ་སཱནྱ་བ་ཡི་ ཅུང་ཅུང་ཟད་ཅམ་མཛད། འོན་`་ 
གྱང་ཞལ་ཤེ་ས་ད་ ས་པ་སོགས་མང་བར་འདུག་པ་ལ། ཁོ ཱུ 







བས་ཡེིགཅུང་འད་ཉིད་གཞིའ་བཞག་པ་ལ། 





ཧོ སགས 
ཀྱེ་ལའི་ཡམྲ་ཟེ། | ཀོ་ཀོ་མའི་ལཿཛྱེ། 
ཅེས 


14 


ཟླ 
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3ཾ་གཡང་བ།ཁིི་རོཿ པོ་ལོ གོལས་ ཡ་བ་གཡོ་གས། 
བོག ག་ཡོང་ས་སྱུ་གའ་པ་ལབ། 


བན་ཟཱཾར་བ།ཡོན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཧུང་ཟད་མྱིའ་ 


ཕྱག་གཉི་ས་ནལ་གུའིབ་མ་ཐད་ཀར་འཇིན་པ། 





སྭ་པྲ་དང་པོར་འྱ་ཕའ་བ། གཡ་ཧ་ཅིས་འོག་མྲ་གིགུག་ཐུགས་ཀའ་བཛིན་པ། གསཡོན་ཨིདང་པོ་ 
ནལ་བུའི་ར་རངས་པོ་ཆ།དུང་ཚེ་ལ་ལངས་ཐབས་གྲུ་སྐོན་པའྱི་རལྕ མོན་འཛིན་པའམ། ཡང་ 


པ་གོང་སྭད་ཟམགཅད་སྦལ་ནག་པོ་ལ་ཐས་པ། དེའི་ 

ཉས ཟླ 

བ།ཟིབ།པ་པ། མུག་གཡ་སྦ་ཅི་དང་པོ་རལ་གྲི ཐག་གི་ 
གུ 










༢༤ 


གཡེན་འོ་གཡས་ཐོད་པ་རོན་པ་མ་དང་བཅས་པའི་ནང་ 





མཇུག 


ཤང། མི་བ 
འཤུག། ༣ ་ གཡས་གྲི་གུག་ནྒ་མ་མ ལཡ་འའ་བ 
མདིག་དམ་དླནུ། ག་གི་ག པྱྱ་ཆངས་པ། ཁ་གདླྭད་ 





ང་གཅེན་མ་གཙོ་མོའྱི་བི་བི ཞ་བ དྲག་བགེགས། ལང དྲད བལ་ ` 
ཧེ མ་མོ་ཁཝ་ཁའ་འགྲོ་བེ་ འ་སག ས་དང་བཅགས་ང པའི་གཙོ་མོའི་ གྲུགས ཀམ 
གེ་ཕྭ་ས་ཧནག། རང་གྲི་བུགས་ཀའི་ཚཱུ་དང་ཝ་མོའི་བུགཀའི་ཛྙཾ་བས་བྲོན་ 


2». 
འུལ གིས ང་འྲེ་བའི་ལ་མོཿ ནྲ་དངས། ཇར བཧྭོཿ 
དེ་ནསྭ་ལྷ་མེའྲི་ཟུགས་ཀའ་ས་བན་ལྭ་སོག་ལྔ་གསྩལཾས 
བདག་གི་ ° * ` ཟུགས་ཀའི་ཚྱུཾ་ལ་ས། འོད་ཟེའ་འྲོ་ས། 
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དབད་ཨེད་པར་བསུལ་། 
ཤིང་། བབ ས་པྲ་བ་བ་ཞི། རྒྱན་ ཟི ེ འམ ན་ཨོང་ཨི་ ` 
ཡིག་པགལ་ཤིསླུ་བི་གསིགས་པ་ཡད་པར་བཞིང བ་ལ་ག སུལ་བའི་ཤངས་བུག་གཡོན་པ་ནས་ལ་མོའི་ 
མའི་ཞཱལ་ནས་བོན་བདབ། ལི་གལ་དུ་ཞུགས། སར་ཡང་བདུག་གི་ཤངས་བུག་བ།ཡོན་པ་ནབ་ཐཏེ། 


ཝ་མོའི་གཡག་སུ་ཞུགས་ཤིང་ཞལ་ནབ༡ན༩ དང་། ཤངས་ནས་ཤངག་དྲུ་རུན་མི་ཆད་འགལ་མེའི་༥༠༠ 










༢. 


གསེལ་ཞིང་ དུ ་ལ་ད ཐ་ པའ་བའོ། ཐུག་ 
གསོ་གིང། ཡ་ འའའ ནས། ཕིགས ཏི ངས་སྭུ་བེང་པའི་ཞག་གངས་ཐམས་ཅད་ལ་ལཝ་ཨོ 
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ས་བོན་ལས་བབའར་ ་ ་དུ་ བསྩད་ པར། མདུནན་ས་ར་ལོད་གསལ་ འདེབས པའི་བསམ་པས་ ༼ོ 
ངག་ཏུ་བརྗད་ཅིང་གསལེ་བཏབ་ལྟེ། ཡེ་ཤེ་ས་པ་གཞུག་པ་མན་ཆ ར་བའོ །དེ་ལ་འ འདིའི་བ 
པ་ལ་ཅད་ནམ་པ་གྲས་ ཙཱ གངས་དང་། དུས་དང། མ གངས ནྱ་རྒྱན་གཅིབ། ཡ་ 
མཆོ་མས་ཧང་གཅིག་ཤུ་ གྣ་གུགྲ་གིསབར་ཡ་སད་པད་བླགས་པ་འགྲུས་ཕག།གྲམ་མོ། ཅུས་ཞིཧིག་གག 

མཆིན་མ་ནི་རབ་ད་ དངྲེས་སམ་ཉམས་གྣང་ལ་ ལྷ་མེའི་གལ་མཐེང་བ། འབྲིང་ཁྲ 
བླང་བིས། ཨ་ མཿ བསོགས པའི་ཆོའཕྲུལ ཆགས་དང 










ས་དངསས་ སམཉམས་ལསྣང་ལ་ ཟེང་བ། ཇ་ཨས་རི་ 
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འགད དང་བཅས་པ པདང་། པ་གང 
བུ ་ག་ཞང་ ཞིང་བ ཡབ་འ ལེ སལ་སོགས་པའིའ། ཕ་མ རོ 


མགོ་བོ་ད་ དང་། ང་གསོཊ་བའབེད་པ། རྒྱུ་ཆ་ལ ཡས་ལ 
བོ། །ཐུན་བི་ཀ "ཡ་འབུལ་བ་ དང་ཞར་མར་འབུལ་བ་ གཉིས ༡ཀ་ལི་གཏོར་ 








གོ 


གའོ ས་ཆ ་སོ་ 






འས 


འིརྟགས་ཡི་པ་ 
མཉེས་ གཏོར་མའི་་ 
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ནྲ 
བྱསད་དྭག་འསོགས་པ་བབ།པའི་ཏི་ཨ་ལ་ 


ཨཛུབ་གང་པ་ཟུལ་གསུམ་ཟབ་སུ་སོར་བཞི་བགས་པའི་ནང་ལ་རོ་སོལ་གྱི་ཇྱུབ། ཞེང་། 


ུ ཡས་ལྭ་བུརུ་བའི་མཐཱ་ངག་བཤད་པའ་བ་དྟེ། དྭ་ལ་བླསབ་ཆད་ལ།བྲེལ་བས་ཟླ་བ་མརྦ་ཐཱངའི་ཉེའྭ་དྭབ།“ 
ཉཧིཨ་ལ་བྱ་ར་ཡ་པརྱ་བ་ཧེ། ཕུང་ཤུལ་གྱིས་ཡས་བྱབ་པའི་སྟེགས་བུ་ཟུའ་་ 
གསུམ་པ་ལ་དུག་ཁྲག་གིསྱ་བུགས། དེ་ནས་རོ་སོལྱ་གིཞག་པོརྱ་ཁུས། གེའི་གྲུསས་སུགག།གསྦ་ཡེ་མ་ཡཿ། 


བྲི 
ནག་མདའ་དར་ཡ་ལ་མོ་བི་བཾསྭ་ཡཱས་བྱརྒན་པ་གཉོར་མ་ལ་བཅཙུགས། ས་སེང་དེའི་སེང་དུ་འབུབ་ཁུར་ ངྲི 









།པཱའ་ཤེ་ས།་པ་འིངོ་བ་ཨ་ཐུང་ཉིལ་མའྦ་གི་མའ་ཨེ་ ཙུ་སྭཱ་གངུས་ཞས་བ 
ཅིབ་གཞ་གཞས་པ ླགའིཔསད་དྲགཔ་དངས་ཐ བགམ་ལ། 






ཤགས བགུག པབ 


འཇིག་ཉེན་པ་ཟམས་ཅད་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ ་གི་ཕྭལ་གགམལས་བདུག་པའི་ལེ རི 
ཤེ་བདུང་བྲ་བས། ཞལ་ཧས་དུ་ གུག གྱི་ཁ་མངས་སྤཾས་པས་མོས་ཤེང་རྒྱ, 
་པའི་ཕོ་ཉ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་སྐྱ་ཆ་མ་ཚོ་འི་མཐའ་པ་ར་དུ་དེད་ཅི ཚར་བཅད་པརབསམ་ལ། 





གས་དག པུའུ 


ལ་ལོ མོ་འ མགཅས་འ མུ 












ཅུད ཀར། ཙུདྲ་ནག། གེ་མོལ་སོགས་པའྲི་བུན་༠་༥ 


གྲ་བའི་ཚ་འའ བབས། ནད་དང་དུ་ག་གི་ཁྲ་རངས་ན་བུག་ལུ་ 


ན་ལག་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅིང་གྲྭདུབས། དབང་པོའི" 
ནཱ 'མའ་མེ་ཨེ་ྟ་བུ་ཡོཊ ད་པ་དེ་ནག་ཐུམ་ཐུམ་བས་མ་ 
ལུལ ལུར་བདབ་ཡོད་སེད། རྒུ་གརྩི་རུག་འི་ 

།དེ་ནས་གཏོར་ཆུང་དྲེ་ཟིགྱ་ཐིས་བྲ་རབས་ 





ཞག་བདུགྱ་གི་བའ་དུའོ། 
།བདྲ་ག་གིསྐ་གབས་དུ་ས་ལྟང་ 



















ུ་ལ ` །དང་ཤངས་ཀར་ལ་སོབས་པའི་བ ་བ ཐབས་ཤང་གིཤང་ལྭ་མ་ཕར། 
གསི ོ་གྱིསྱ་བང་བད་རདས། གསིངས 
+ དེ་ནས་ཤར་ཝོནས་མེ། 'རཡྱན་དྲངས། ཝ་ དུསུ ས་པར་བསོམ། གེག་ཚྫ་སྣེ་རམས་བསང། 
4 སྦངས་བསྩོད། ཡོ།འང་སཕའ་ལར་དྭགུག་གཞུག་ལ་དྱ་བྷེ་ཐས་གས་འང་ཝཱའི་ངྱ་རྒལ་དང་ཛད་པསྲ་གི་་ 
ཡྱཾགསྱ་སྱི་བབ།པའི་སའ་བའམ་མི་བབ། ༥ ང་པ་གཡས་ ས་རིཨ་པ་བཞིག་བ།ུ་བས་ཏེ། „ུ 
| ༨ ད སཿ ཀཾ རེ པི དྷཱ 
ལག་པ་གཡོད་པས་ལྒིད་དུ་མ་བུ་རེ་དང་། གཡས་པག་གྲེག་རྫ་ས་རེ་གྲེལ་ཞབ་དྲབ་པོའ་ཤ་བ་གར་ས་པ། 







དེ་སྣ་རིང་པ་ལ་ལ་ན་ 
ཚད་ཞྡན་ཨྱི ཕུ 














། 
ལྡོག་ད་གོག་སོ། 
ནམ་ཨཁའ་ལ་ གཏེག མེ་དང་པོ་སཱར་ནབ་ཕྱཾས *9བ།ཨ་ཨེད་ འི་ 


༣ དབ། 
བྭད་བླགལ་དང་དབོད་བཅོ། 
དམོད་བྲགལ་བ། 


བོ 'བརྡབ། 





རིག་འ 
མི་རྒུལ་བ་གལ་ཆེའོ། 


བྲ ཤད་པ་དང་མིཿ ན་པ་སྲ་མི་ཡེགས་པ་འྲདའོ། 


རྒྱབ་བའེ་། དེ་ནས་བ། དབྱ་བོགས་ས་ཁེའ་ཁ་འཕང་། 





བཤོག ལལ 


འི དྲུངས འིམ 
.།དེ་ནས་གཏོར་ཚ་ཆེ་བ་དྲེ་ལ་མོལ་འབུམ། ཧང་མཆད་འབུལ། 


འི ཤིས་པ་འང་གཞས་གྲ། ཤྲ 


ཤྱིའི་ཨིག་མི་ བལ་བར་འབས་ནས་ལ་སྱ་བ་གཡ་གི་དབས་སུ་ས། 













༠༦། །རོངློག་གྲསཿྦྱོབས་ནས་དེར་གན་བོག་གི་ཐལ་བ་མྲ་ལས་པྱ་ཐུགོ། 
¦ གསུམྱ་གི་ཁབ་བཅད། སྔལ ས་པའ་གཡོགས། ནང་ཚའི་ངྒྱ་ར་ལ་དང་ ན་པ་འི་རྐང ་པས་་་༤་༥ 
བཅུགས ད་དུ་འོངས་ཞས་ལུཿཐོལ་མ་ཆད་བཅདྱ་བ། བཟེདོ་པའ་གསོཝ། ལུ་སྲོ་བིས་གཱ་ལ་ 

བསྩིཾམ། བསྲང་བའཁོར་བྲ་གྲོམ། བྲལག་ཤིས་ཆུས་པའ་བརོད་དོ། །ལས་ལི་ཇེས་མི་མངོན་པར་་ 
ཐབྱའ། །ལས་ཡ་སྩན་བས་ཡ་ཡ་སྲུ་ང།། །། ཀའ དགསྟེ་ཤི་པའི་ལུགསྦྱ་ཀི་ལ་མོ་ཕག་གཉིས་མཁི་སྲོག་སྒུབ་ཆུང་བ།༨) 
| གུ་ ་“རྡོ་ཆེ་ལྷ་སོ'ཕཕྱག་འཆལ་ཡོ། བླ་ཡ 


རོ་རེ སྔ་གམ་བི་སྭ་པའི་འོ་གཡས་གྱུ་* 
་ཨི་ཉི་པའིི་ལུགས་ཁྱི་ཝ་མྱོ་ཕག་གཉིས་མའི་སྲོག 


བཞུགས་ས།། 
















ཙུཟཱ་གས་མགས་་ 


་ 






ཨིག 
མམ 


“ པར 
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ལྒད་དྲ་བེ་བོ། དགུག གཞུག་བྱ་གུ་མ། _ 

དེ་ལ་ཡང་གོང་ ང་གི་དེ་འ བའི་ལ་མོ་ 
དྭག་པོའི་འེ་སྲང་མ།ཞི་ ༼ཞི་བའི་བའ་དུ་ 
་ འི་ཁ་ཡང་དུ་ཤི་ བསསལ 


དྲ་ག་བོའི་ན་ཨ་ཤེས་དུག་དང་ཤདྱ་ཀིསྭ་སེས་ཏེ་འཆི་ བཟྱ་ཟོད་པ་འཁོར་མ་མོ་བསམྦ 
དྲག་བྱོ་སུའ་དུ་བླ་ནགས་པའྲ་བེད་པའ་བསམ་ལ། དེ་འྲད་སྱན་དང་ས་ཏེ་མདུ་ག་དུ་བཞུགས་པའ་བསམ 


གསབས བུ 
ོ་སུག་དུངས་ ཏེ་བགཱི་ཨ་ན་ པས། ཕུ་པ 


ཀེལ བཀྲི་བ བས་དུ་ དང་མཆོ་ན 
ཅི བུཀདེབ་བ་ག རྲ་གས་ མགདངམཆོ་ི 





ཨྤཁབ་པས་ནད་དང་དག་གི་ 


ད་པྲ་གཅིག་ལུ་མོར་བྱདདུ་ནས། 
ྲགའི་སིང་ ཉྙིང་གར་གཟུགས། ་ 
ཆའ་ཕབ་པངར། དྲ་ག་ 


།ཧྱ་ག་ཨ་ས བུན་བྩོ། 










€6? 


' དྲག་མོའ་ཤ་དགྲ་བོ་ཡ་ཐུན་བྷྱོཿ ཐོ་ཡག་མོ་དྲག་བྷོ་ནི་མོ་སོདྭ་སཱ་ར་ཡ། ཅས 
བླས་སོ། དེ་ལྟ་བུ་ཐུན་བཞིའ་བླཟས་པས། བུ་ ཕུད་མེད་ཞག་མག་བདབ། སྙེང་སྟེའ་བ་དང་། 

སི སོག།བུང་འབྱེད་པ་ལ་སོགས་པྲ་ཉམཱ་སཱང་། རེ་ལམ་དུྭ་འཇྱུང་བར་འཛྱུའ་ གྲུབ་ དྲུ 'ཱ 

ལཾ དེ་ཡང་ཞི་བ་ལས་ིག་ཅིག་་བ་ འཐང་བསསྱེི་དབད་གཐུབ་པར་འྱུལ་ར། །དཨའ་ 


'འངས་བཅུང་། བདི ཚིག་ཏུ་དིའ་ ཤེ ཨིཟཱ། ཨ་ཚི་ 2 ་ 





= ླ 






གཏ་ར་ཁྲི། གས་བ ས་མོ་ཡ་མི །ཨི་རག། 'དང་འབྲབས་མི་ 





བར་ལཱན་པ་གཅིག་དང་ཕྲད་པའ་ཤོག། བ་ཟ་མི་ཊཱི་པའྲི་ལུགསྱ་ཝ་ཨྲོ་ཕ་ག་གཉིས་མའི་སོག་ག་བྲ་རུང་བ། 
རྫོ་གབས་བོ། །འ ད་ག ་པས་མཛའ་པའ། བུ ཤོག་ག གཉིས་ཆ། པི 
ལ་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྲོག་སྦྲུབ་རྒྱས་པ་བཞྡུགས་ས།།_ དུ་ ནྡོ་ཆེ་ཝ་མོ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། ཁྲ་ཨ་་བིའི་ལབ།བྲ་བ་ཝ 
མྱོཐག་གཞིས་མཿའི་བོག་སྒཁྱ་མས་པ་འདི་ཞ།བ།སམ། ཝོ་ནའྭགོ་ཚ་ས་དང་བཅའ་གཞྲི་བ་བ། དངོས་གཞེ་ 
བ་པ་བ་ཞང་ལས་ཡ་ལཱ ཙུན རྟག་བཅའུ་ཞིང་བཀའ་བཟང་གུཡཡོད་པའ དང་པོ་ནི། 

ེས་མགོན་པོའི་ སིབ ཚད་ཁེང། ལྷ་ཨོ་འ་དིའི་བགྷན་པེ། གམལགས་བཏ་ལབགྲས་ `, 










༄༅། ལ་མོ་རང་ཡ་འཁབོན་བའི་མཚན་མྭ་ནེད་མའི་ནམ་་་ 











€ཌ5ཾ 


།བསམ་བའོ་། །ཡང་ཞ་དུད་ཤུད་ 





པ་ལ་བླ་སིམ། ཞིངཆེནྱྱ་བདུད་པ་བཏ། 
པ་ལ་བཅིས། འིང་ཆེག བེད་པ ས་ནས ས་ནི (ཡཱ ལ་ཧེང་འོག་རུ་རྒྱ ག། 








ཐུན་ནམསམ་ཆོའི་ཆོགས་དངོསྲ་སུ་བསམནབ། ཟྭན་སཝགས་ཧི་ཧིལ་སོགས་པྲ་དག་ཏུ་བརོོད་ཅིང་ཁོས་པའི་ 
སེ་མསྭ་ཀིསྲ་བབས་པག་མ་མོའི་ཚོ་གསྣ་ན་མས་ཁྱི་མཚཆོན་དང་དུག་གི་ཅའ་ལུས་ལ་ཕབ་ཙིང་ཧདྲ་བེ་ཞ་བུན་ལྲོས་ 


ྒ་་ 


པྲས། དྲག་པོའྲིལསྒ་མགས་ཤང་བྲུ་ག་དྲག་དང་བ་པའི་བུང་བྲུ་ནམ་ས་གང་ཁྲག་དང་རུ་སྲེ་ར་གྭ་ར་ར་འབབ་ 


| 


མོས་སྙིང་དང་མ་གོཡ་སོགས་སྟེའ་བ་དང། སྲོག་ཁ་ཁུང་འབྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ ། ཉམས་སམ་ 


ཅིང་། སུུང་གའི་ནཟཤེསྦ་ཁི་ཏཱེ་སག་བི་དངས་ཆ་ཨེ་ལཱ་བུ་རི་ནག་ཟུས་ཟུས་སེང་། བཞིགྲ་ཡི་་དང་ས།༥ 
ཡལ་ནུས་སེའ་ཉལ་ཉུལ་ཤི་བའ་བས་ཡྲ་བུྱ་གི་ལླིད་ལ་བའ། །གེའུཾ་ཞག་བདུག་ཚུབ་ཅས་བུ་ཡིད་གབ།༥ 
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ཐུང་ནས་ལས་འགྲུབ་པར་འགྒྱྱའ་རོ། [འདའེ་དུས་མཚམས་དྲ་ལ༥་་་ 
མམ དེ་ཁུབགས་ལགསའ། བ་པ་འ ཉིན་མ གཞབས "ལས་ལ" 
མབས་ཡ་འགྲབ་མ་སེད་པར་བདུགཅའ་ བླ་ ངས་པས་གྲསུངས་སོ། ཡུབ ཉཱ་དཱིའུའྲི་གྲ་མི་ 
ཤྭ 4 སྷྱུའ་བས་ཨིའྲག། རར དི གླས་ཨཾ་ལ སའགྲའདི་ནི་་ 
དུག ང་འྲདྲ་བས་གཞན་ ན་ལ་མི་སྩྲིན། དང་གཞཡ་བའ་ འགན་མི་གཡིགའ །དེ་ནས་ཝི ཁུག 
'གཉུབས་པ (པའི་དུམ་བུ་ཟི་འང་འཐེབྱ་ས་འེ་ལཡ་ནས་ གཏོའ་ཨ་ གསག་ཤིས་བས་པར་མག། ང་ 








མཆོད་གཏོན། དེ། དས་བ གསགས བ་ས བསག བྲས 
གས 

ྲགྲུགས་པཟ་་ འིམ དུམ། „ དུཀ་ཨསྭ་ད དྲིལ་ ཏི་བཀོ་ཞུ་ གཡག་པ ས། 

ཉིད་ཟད་པ་དདགཅུས་བདར་ཞ ག་གི་དཱ་ལ་ི་ན་སོམ་ལ་སོགས་པའི་ནང་དཱ་བཅུག་ དང་ཛུ་བ་ཟྲད 

བགུ བ་ཁང་གྲི་ཟང་ཤའ་མ་ཆ་མས་སུ་གཊ གཞུག། ནུབ་རེ་བཞི ཟན་ས ཁ་ཕྱི དདཾ། ། 

བླསས་ཨ་སབ་ཁང་གི གཟའ་གར་བཟང་པོལ་ག ལུགསེ་ལས་ཕཡུའ་སོར་བརྒྱད་ ར 









༡ ཤ# 
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༠། ༄༅། །བའི་ལག་ནས་མེ་ཡག་མི་འགིམ་པརྨ་བངས་ཏི། དབེན་པའི་གནས་ས་ུ་བེའ་ལ། 

འ་པ་ཝ་མོརབྱ་སེད། ཛང་ཤར་མཆཚསས་ནས་ཡྲེ་ཤེས་པ་བཀུག་ལ་བསྟིམ། གྲུ་གསང་ཐུགས་ཟྱ་ན། 

1གྱིས་རླྤབ་སུ།  ཤོང་མཆོད་དང་དམ་འ་གཏོའྱ་ཟིནྲ་གིསྣ་རབས་པས་མཆོད་ཙིང་བསྟོད་རདི། །ཝགས་་་་' 

༢ བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་ནག་པོ་གཏོར། སས་བྲ་སེས་པས་བདུ་གཡ། དྲག་སྲགས།གྱཾ་བདག་མོའར་མང་འ་ 

† །གསོལ་ནས། འཁོའ་བ་མ་ ང་གི་བར་དུ་བརྡ་མད་བརྡ་ཆད་སེ་ལ། སང་བྱ་རསྤ་ཀི་བསྙག་པ་བྱསང་བའ་ 
གསོལ་བ་གདབ། ཐང་ཀ། 


རབ་གཉནས་སང་དེ་དང་འབཁོ། 


།དེ་ནས་ལྱགས་ཕུའ་དེ་ཉིད་མི་མཐྲོང་བའ་ 










_ ཐག་ལ་སྲས་པ་རི་གོང་པ 
པའི་དབུས་ས་གཏོར་མ་ར་ 
















བཿ ཁྲ མས་པརྱ་བ་$ཿ 
། སློམདཔོན་་གསྲཤས གན ཞགས སགས པི སརི ་ 
ཅུ་ ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་ཡ། བཛན་བུང་འ་ཁདས་པའ་དུས་ན་དུའ་ཁོད་ཆན་པོ་ཡན་པ་མྲེ་བད་། 
'པ་ཞསྦ་ བརླ་མུབ་དཔོག་ཆེ་ གལ་བ ིྱ་བ་བས་བླམབ་་ཡེབ བགཤས་ 'པས། གནོད་སྒྱིཞ་མྱི་་ 
པ་ཡེད་འགུལ་ཆྱིབ་ཁྲི་ཊྭ་ཐཱཡ་དང་། ལེགས་ཁིགྱ་ཨི་བླཱ་བ དདང་། ལྷུ་བབ་བྲིང་ག་ 

གེབ ་ན་མི་ཏཱ་དང་། གྲེ་ཤིན་ར་འདོད་ཆལ ཅྱཾབུཧགི་ར དང་བཞི་བས་བར་ཆད་བཅ་ལ་ པ་ཡ། 
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་ 
ད་པ་དེ་དང་འབ་བའྲིབ་༥ 





€9/ 















ག་པོའི་བཀའ་གོ་བྱགིད་ཅིང་འྲབིགཡས་བཅས་ཅད་གེོ་ 
ཟ་ ཟླུགཅིང་ཡ་སམ་སྱུ་གབ་ནམས་ིག་ 

ང་བརྩ་གུའ་ ད་བོྲ་ཧ་ན ས་ག བ་ས ངི་ལཱའྲ་ཐཱ པ་་གནང་། གཱབ་ཝེ དེས་ཁྱུང་པོ་ 
ལཿ ངགྱ་ཨུད་ཏི། ལ་པྦབ་ཛད་པའ་ ལ་མ ཤིན ནས་ད་དང་ཉི་མ་ཤའ་བ་ཅ་མ་ལ་འངས་ 
བ་ཡིན་ ཞཧཉིབད་དངས་དེག་ས་པས་དི་ མ་མ་ཤའ་བ་འདུག་གསུང་ས་ནས་ནམ་ལང་སྔ་རེ་ སའབངད་ 
ད་དྲུ་ཟླ་བྲ་དྭ་ག་བཞུགས་ནག་ཁྱུད་པོ་ལ་མན་ངག་ཟབ་ལྱ་ར་ཆེ་བ་དུ་མ་གནང་བ ཁི་དུ་ས། ཨུ། 


=> ཕེ་ཤེ་སྲ་སཾ། 
འུ་ྱགིད། ཞ་བ ་ 


3 















ཡང་ང་དང་ 'ི་པ། ་ ར་བ་མ པ་ལ། ཁོང་ལ་ས་ཐཿབནྷ་ཝ་མོ་གཅིག་ 
ཡིན་བཞི་པོ་འདི་ སྤ་བིད་པ་ཡི་གནོ། །གུངས་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ཕིན་པའི་སྣྲབ་པ་ཟབ" 
གསེ དྭག་ཿ ཧིདབ་བགི་ནི་ན་ རར ་ གུབ་ཆེན་ཇོ་བོོ་རིའི་ཡངྱ་བཱ་་་ 
རླ ི ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ ཡཿ གས་ས དི ཨཿ ་ 





རློན་པ འགྱི་ཚཱ་གནུན་ 





པོས་་ པ་ 


ལཱ ཐཧ་སོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། འདི་བ བ་པར་ །དོད་པག་མགན་ 
གང་མཛིང་གཟའ་ ་ 


གཞས་དུར་ཁོད་ལ་སོགས་པ་ཡ་ང་བར་དགུན་ཟླ་བ་ཆུང་གི་བླ་བ་ནག་ ་ི་ཚ་དུ་ཟིསབ། 









ལོབས མྔ་བུན་པའྲི་རསས་བསགས་པ་ 
ཀཀ ་་བ། གྲི་ཁྲག། 


'སྩཾ་རྐང་ག་སུམ་ལ ' ༤༤༤༠ 





ནང་ག་ཐབས་སྣབ ཐུད་ཡོད་པ་གཅིག་བསོག་གས།། 
ང་གསུམ་ལསྒྲ་བས་པ ཧིཁི་ 


ས།འྱགབ། 'ཁུང་ ལང་ 














ཤནང་ ཧོར་ཨ་བཤྭ་མབ། ཤོག་བུ་ལ་དུག་ཁྭག་གིས་དགྲ་བོའི་ལྒྲོད་ཟིས། 
གི་གཱ་ཏོའ་ཨ་བི་ཤབུ་ལ། ྲིི་ གག ཐུག་གིས་ད ཱ གསེ 
གྱ ཅུབ ཡ་གན་ས་ནཱས། དྲག་བོ་བསུག་ཧེ་ཡྒྲིད་ལ་བསཾཨ་པའི་ ོག་ཡང་ཡང་་` 
.ཡཿ གེ་དྲག་བའས་བས་མ་ དྲག་བའི་རང་ཇེ་སྔ་ཁི ས་དང་དྲི་ཨ་གསུམ་བྲས 
བས པག བཀ། ཐུད་པ་དེའི་ ཚངས་བུ་ གསུ་བ་སྭ་ཏི་སཱུག་པྲ་བངས་ཏེ་གད་པི་ཡབ།པབ།ཡས༥ 
དེའི་སྟེང་ནས་མཇེ་ལེའྲ་བདབས་བའ་བན་བ་པྱར་ མཆོན་སྣ་ཝའི་སྐད་པ་ས་ 
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ར་སྒམ་དུ་བཅིངབ། དེ་ཉིད་འབབུབཞུང་གནང་དུ་བོད་པའི་ལག་པ་དང་ཁྒིར་ཐོད་པའི་ཨཟི་ལ་ན་གཞྲུ་རྒལ་དུ་ཡོད་་ 
འི་མགོན་པོ་དང་གཉིས་ཀ་འབུབ་ཁུང་གི་ཆེ་མོ་ཕགས་སཱ་ཕར་བཧནནས་བྱཅུ་གལ་བཞབ། དེ་ནས་བདབ།་་ 
ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། ར་བོཿྱྱ་གྲི་གདོང་བཟུག། 'རཡ་པ་དངོས་སམ་བཅོབ་མའི་ལུང་ཡེ་གྱེག་དུ་” 
བཆེ་ས་པའི་ཟོའྭ་ལོག་དར་ནག་པོས་བཅིངས། གོས་ནག་པྩོ་སོན། ཁཞག་པ་ནག་པོའི་གེ་རགས་བཅིངས། 
གདུན་ནགུ་པོ་ལ་ཁྲ་ལར་བཁུས་ལུ་བསདུ། དེ་ནས་སེམས་བྱསེད་པ་ནི། བདག་གྱི་བ་མ་དང་བསན་པའི་ 
དྭག་པོ་འདི་བྱསལ་ལ་སངསྐྱར་བྱ་ཀི་ས། འགོད་པར་བའོ་སྭམདུ་སེམས་ངྱ་སེད་པརྱ་བའོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ 









ཤཿ 
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འདེ་ལ་ཡང་གཅཙོ་བདང་འཁོར་དྲམཅ རྒྱ་སཆོ་དཔ 
གྭ དྲ་ཐིན་སགསདེ་རནས་བྱསེདྲ་བྲ་གོསྲ་ཤིང། 
. །ཛྔགས་གཞག་སོ་གོ་བ་བརྗོད་མི་དགོས། དེ་ནས་ར་མས་པ་སྨ་སྦོ་གས་དང་དམ་ཅན་གྩི་བསླལ་ཟ་ཞིང་འགྲན་ 






གཤུ་མེད་པས་བསྐོརབ་བསམ་པ་ཅེསྦྱ་ཆི་ཆོག་གྲིས་ལ་མོ་དང་། 
གཏོར་ཝགས་ལ་ཡང་གཙོ་བོ་དངྲ་ཤཱ་ས་ནའི་གཏོར་་་། 


སྔ་བི་ནམ་མཁའ་ཡ་ཡི་གེ་ཀི་ནག་པོ་ཡོངས་། 


ལས་གཞལ་བའྱ་བའ། །དེ་ནས་འབུབ་ཁུང་ཡོད་པའིས་ 
ས་ཁང་ཤེན་ཏུ་ཡངས་ཤེངྒྱ་ཆ་ཆེ་བ་ཚི་ཝགསྦ་ཁི་ག་ཡང་བཞྲི་བ་འེས་དངྱ་ར་ 








ྲ སྣུ་ཐུའ་པ་ལས་ཐདུ་པའི་གཞུལ་ཡུ དེ 
ཆོན་ྱཾ་ཝ་ལྡིང་ལ་༢ གས་པས་སྦས་པའི་གྒོ་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བསྟན་པ། ཅྭཏའི་ཏོག་དང་། མི་མགོ་སྐམཔོའི་ 
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ཌཱ 


དར་ནག་གི 






༩༠༤༨ ༠ 






ཨང་ སས , 
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བྟ སྤན་གསུམ་དམར་ཞིངྱ་ཟུམ་པ་དྲག་བགགས་ལ་ཝར་མིག་ཏུ་བལ་བ། ཁ་གཉེར་སྨིན་ཨ་ཨཨམས་ས་བསྔས 
ཤིང་ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་ནས་ལྡགས་གློག ་ཐེང་ལྟར་བ་སྩེད་པ། མཐེ་བ་ཆྲོན་ བཞི་གཅི་གས་ཤིང་ཁྲ་ག" 
གྭི་སྣ་བ་ཨཆིལ་བ། ཤང་ས་ཞས་དུས་མ་ཐའྱི་རུང་ཆེན་འཆུབ་པ། བོང་ཟུང་ལ། ་སཱ་སྲམ་པ། ཱ 
ཡག་ནགས་པ། བས་ས་བི །ཆེ་བ། ཟཡལེ་པ་ཁམ་ནག་ཁྱེན་དུ་གཟིངས་པ་ལ་སྦལ་ནག་པོའི་ཅོད་པང་་༥ 
བཅིངས་པ། དེའི་གཡསས་སུ་པྨད་དང་ཉི་མ་དང་རྲོའི་གདན་ལ་ ་མཟིང་ནག་ཡོང་སྲ་སྤུ་གུའ་པ་ལས་བདུང་་་་` 
མགོན་ཏག་ཤད་ནག་པོ་སྲུ་མདོ་ག་མཐིང་ཞག་ཞལ་གཅིག་པ་ག་བཏི་ པཡ། ཕྱག་གཡས་རུ་མཚོ་ན་དམའ་པོ་ 


རལ 



















ཿ¿ 











པ ོཔོག་བགིགསོ་བམ་ས་ོདགོདཅིགོོ་བ་དག་པག་ཆི དེ་ཡང 
མེད་ཅིང་གཟི་བརིད་དཔབ། = སྭཁས་འཁྲགས 
པཿ ་ཅིང་གཟི་ ས་མེད་ཙེ་སྤྱ་གི་བུ་ 
ཡས་བཟོད་ཐབ་ 
གག 


བཾ 
་པའི་དྲག་བ་བ།དུབ། 
ལེ (ཨཾརྱ་སུའ་པའི་ད་ བ་བ 
ངི་ིིཾེིེི་ 





བར་ས་བཞག། 
ཚིདཆེག། ཅས 






791 









| 


| ༢ 


_¿ གཟུང་ས་ཐག་ཡ་བབེལ་ནས་གོང་བ་ཐོད་ 





༄༅༅ 


བྲགལ་ལ་བླཟས་པ་ཡ་བའཇག་པར་བ་ 
ཟསྦྲ་བའི་ཝ་ ཅུ 


ས་གྱེ: 'ཕེང་བ་སོའྱ 
ནང་གི་ཐུགས་ཀའྱི་ཅཱ་ལས་ཁད་ཟེར་མེ་འདྭ་ལུ་བུ་འཕོས་པའི་གཞོད་ཆུན་བ 
བས། བཀནོད་སྫིན་བ།ཞི་རང་དབང་མེད་པར་ ཁོ་འཁུགས།་ 





པའི་དང་དུ་ཛེག་འབུབ་པའི་གོག་ལཱལྱ་ཁུག་ཁུག་བང་ཞིང་། 

















བུག་ནས་ཐོག་པ་མེད་པར་ཞུགས་ན་ས། ལྒི་ད་དྲག་བོ་དངོས་སུ་བསམ་པ་དེའི་ཚིངྱཔང་ཁྲག་འཐུང་། 
བོ། རུས་པ་ཆོས། ཡན་ལག་ བཅད་ཅིང་ཕགས ་པ་བྱགུ་བ་ལ་སོགས་པྲ་དག་པོ ་བམས་ཧདྱ་བཱས་༥ 
ནས་ཆའ་བཅད་པར་བསམ་ཡ། ཡིད་སཱེ་བ། བ།ཅི་བ།ུ་སཱཱ་མ། ལུག་པ་གཡས་པས་གཟུངས་ཐག་7*་ 
དབ། ཡོག་པས་དུང་ཆེགྲིཐེང་བ་བསང་ཞིང་། ཝཱེ་ཏཱ་པ་ལ་བིག་ན ་ཱ་ཡཾ་མ་རུ་ི་ལཊ། ངོ 
སྷཡུག་ཛཱཿ མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏྭ་གཤད་དུ་གྱི་ཛཾཿ འཛི ` ལྷེ་མོ་མ་ར་ ཨོཾ་ ངི་ན་མ་ཧཱ་ཝཾ་ 

ཀུརྭ་ཆྒེ་མོ་མཱའ་ཡ་ཚཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙྷཀི་རྭ་ཛས་མ་ཡབྫོ་རཱེ་ ་རཱ་ཡཛཱ་བྷོ ཅེས་པའགྲ་ ˆ; 















། །བཟགས་པརྦ་བའ། །དེ་ལྟའ་ཟུན་དང་པོའི་བླ་ས་པྲ་ཚོ་གས་པ་ན། གཀོད་སྗིན་བཞི་དྲག་ 
བ་ཆེར་བཅད་ཟིན་ནས་ཡར་ལ་ཐོན་བྱུང་ནས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་རང་གི་གདན་ལ་ཝར་ལྟར་་་༣ 
སྟ བཞུགས་ལའ་བགློམ། གཏོ་ར་ཨེ་བཞི་པོ་ཟིན་བླ་ནབས་པ་དག་བོཁྲི་ཤྭ་ཁགྲ་ཞུ་བསམ་ལ། གོང་སྔགས་``་ 
༧མས་ཡ་ཛི་ཕྲྲ་ཀི་འཇུག་ཏུ་ཨ་ད་བ་ལོ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཝ་ཧི་ཁབཱ་ཧི། ཅེས་བཏུ་གས་པ་བདུན་བདུན་གྱིས་འབྲུལ། 

ནང་མཆོད་དོབུལ། བསྟོད་པ་མུལྦ་བ། སྔའ་ཝའ་ཕིན་ལས་བཅོ་ལ་ནས་ཐལ་མ་བརབ། ཕེག 
བྒྱས་བླཟས། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཟྲུནད་ཆེས་མྲ་ན་མས་ཡ་མགོན་པོ་དང་གཞོད་སྗིན་བཞིའི་" 















'དགུག་གཞུག་སྔའ་ལྟར་ 


སྒིག་ཐ་ ད་ས 'ཕྱིའ་མི་འདོན་པར་ཐཕྲོད་* 









༄༅། པ་ 

¡ བླ་ཆུད་མི་དགོས་པའ་ལ ཝར་ཡོད་གསལ་བཏུབ་ནས་ 
བསས་ད་ཝན་ཇི་ཉན་བཤད་པ་ཚུནྲ་བུའོ། །དེ་ ལྟར་ཏི་ནོ(གག་འེ་རེ་ 'ལ་ཐུན་བི 'ནིབཞི་རྩ་བའོ། 

 ཡུང་ཞག་བདླ། ཐི 











ཁ་སྩའ་མི་གྲཱལ་བར་འཇོག་གོ། 





འཔབའི་མིནག་ ཀྱིག 


འཆོག་པ་དང་། 








ཕི ཅིག་ལ་སོགས་པ་ཅུ་གས་རབ་ འཐང་སས་གང་ཡུང་ ༥ 
'དངས་སུ་སང་གཱེར་བ ༥སོགས་པ་འོང་ ། །བགྦིང་'``` 
མེ་འེད་ འབྱུང་བ་དང་། ཤ་ཨེ་ཧྲ་ཤི་དྲི་དང་། 





།དེ་ནས་གཞོད་སིནུ་བཞི་པོ་ས་བོན་ལས་གུསནུ་། 
ཡི་ཤེས་ པ་སཱནྲ་དངས་ཞེས་འང་ ་པ་མག་ཆདྱ་ཤི་ཆོ་ 
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ས་པ་གཡ་ཆེའོ། 


ལག་གི རི ་'ཞེ་སྦྱ་བེད་པའི་ཟིལ་ཆེན་ ཆེག་འབུར་ཅི། 


འི་ལས དུས ཟིའི་སེ་ ལྟ་བུར་བརྒྱད། 


པེ ཅེ་ར་ཨ་ཅ པ་སེའ་བྲས་བགས་འྱས་ སྭ་སམས་པས ༤༨ 
སྲི ི་ བཤན པའི་ ཟསི་ས། 


,བས་ ཡང་མི་ཡ་སྐ། ནག 
འྱང་ཧེ། དེ་ན་ས་` 






བླང་ས་ཤ ཤང་ཧྟག"་ 
དེ་ནས་འང་མགོན་པའ་་ ¡ 





7096] ་ 








ཞིང་གསོལ་བསངས་སྦྱངསྦ་བིགྫ་གིས་བླ་ཆབ་སྒ་བསན་ས་ཝ་རལག་གཅིགྲྭ་གང་ཨྭ་ཕུལ་བ་དེ་བཞག། སཱར་ལང་་། ། 


ཞང་མཆདྱ་ཀཱི་བག་ཅིང་ཟབཱགྷ་གིབ་བླ་རབས་པ་གཏང་རག་གྱི་ཚུལ་ ་ཡེ་ཤེས་ཨམགོན་པོ་འ ཟ་བཅས་ཡལ་འབལ། 
འགའི་སབས་གཞད་་ིག་བགེའི་གཏོར་ལག་སྤེ་ངབྔངདམ་གིནཔསཔ་གསུལ་བྲ་བགྲུ གདབ། ནུང་`་ 


མཆད་གཏོར། བཤགས་པ་འྟད་པྱུ་གས་པར་བའོ། །དེ་དས་གཏོ་རས་ཐམགཅད་དྲ་གྲྱ་ཕོ་གས་ས་ 
བསལ་བྲ་དག་ཏྲུ་བ་ས་ནས་ཟེར་དུ་འཕངས། དེ་ནས་ཐོད་པའི་ ལྷཾད་དང་བཅས་པ་ཆ '་པའི་བལ་བ་བམས་ 


ཅད་ཉག་མ་ཅུང་ཟད་མ་ལུས་པར་རབས་ཆདྱ་ཀྱི་བོད་པ་དེའི་ནང་དྲུ་བུག་ སེ་རེབ་ནག་པོབ་དྲིལ་སྤ་ཆི་ལ་གྱཾས་ ``` 





ཀླ 





| 


མགོན་ པོན་བ།སལ་བའི་རྐང་ཨཐལ་གཉི་ 
ཊེ ང པ་རྱ་བའོ། །དེ་ན་སྔྲ ཡི མིང 
ང་གི་ཡུསཁི་ ཉི་གགས། གསུམ་དུ གོ་ཆའི 


འདི་ལ ཨངོན་དུ་ 





༡11 












།བཞིད་བཏབ་ནས་མ་ཚང་ས་བཿ ད་པའ་ཡ་གེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་བཀོང 
ཞིག་གཏབ་གབསབ་ ང་ས བང ག་པ་དང གེ་ཤིག་ཨུ་གས །བ་བཀོད་ 






༩ །ཧྒོདྷ་མང་བོ་ཡ་གནོད་པ་ཆེ་བོ་ རྒྱན་བྱེད མི་དཔོན་ཝི ཧི 
ཅག་ཨ་བད་མ་བ། ང་འ རྟསེ་དགེ་འྭ ན་བ སེ་དང་ 
གཅོད དཔེ་མཐོང་ནྭ་བུམ་ལ་རགས་མ་ ༥ལས་པར་གནས་ ་སེདཔའིམཞ གངབ་གཅི་གྲད། 
དཾ འཇུང་ངོ། །དེའྱི་བྱིའ་ཅཾ་ ལ་བྲུག 'གྱང་དཔེ་ཆ་ མི མི་ལ་ཨི་བྟ ལསརྒྱ་འབྲས 
མིག་གི་འབས་བུ་ གཅེས་པ་ར་ཟིནཔའིགད་ག་ར་་ལ ལུ གི 
ཁྭ་སང་དང་ནཌྱ་ལིའཾ་ཨ་ཤཾར་བ་གལ་ཆེའོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉི་ས ཅིེའ་སགསདཞིང་འིབརོ་སག་ག། 
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| ཉགཔའིདཔལ་ཞད་མགན་པ་ནག་ པའི་མན་ངག་ཆིག་སླུབ་སུ་ཐ ་མེ་དབལ་སོགས་བཞུགས་གོ།་ 









རྫ  ོིབཅམགོོ་བོ་ལྲོགཔའིཆོསབོ་ འོ་སོ སྤོབོ་བྱོ་ློ་བགོ་པ་ལསོ། | 












རྱགསྐ་གདད་ ། ཤྲི་ཡ་རཱཀཱ།ལ་བས་ནཱ་ནཱ་མ། 
དཔལ་འ གག་བ་ཆེ་གཔོའ་་ | ཟླ བིབ 








ཛཛ་ 


སྦ་གྲེ་ཨཾ་ད 
[ གསྒབགཔའི་རསྱ་གི་ 


ལོ ངཿ: 
བགྲི ག་ 


ཤར ནག་པོ་དང་། . སཱ ་ཚེ་ལ་ཡ་``` 
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སྐོགས་པ བསླབས ལ། 


ཟླ བུགས་ ༥་ཀརྡ་གཱ་གསུས ཐུས་ པའི་ནང་ཏུ་ གཟའ་ཕོ་ 


འི 
གགས གེའི དི 



















ལ་བཞུགགོ། །ལྦུལ་ཤ་ སག གི་ ཡང་གསེབ་ཏུ་བཏང་ངོ། །ཁ་མཆོདྱ་ཆ་སྣག་གི་བུག་གོ་སེང་ཝེང་ལ་སབ 
པ་ཡངྱ་ཐག་མཆན བསྐར་རི། །དེ་ནས་མགན་པ་ཕྲ་ཆུ་ས་བག་ཏེ། ཤ་བྲག་བ།ས་གཉོར་ཡ་བ།ཅུ 

བས་སུ་བཏང་བརྭ་བའོ། དེ་ན ༢རང་མི་རོག་པའི་ངང་ལས་ ཡི ཝུར་ ་བསྐེད་ལ 

བྷ་ག །པའིི་ཝགས་ནི་ཁིའ་མ་འབུམ་དུ་བླ་ཟས་སོ། [སྭཱ ག་ཡགཱ་ཛ་མྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཁཱཀ་ཤད་དུ་གི་མ་ཧི་འ་ཛིརཛཿ 

__ བད་པའི་ཉགས་ཨི་ནག་པ་དང་། ཉགག་པ་ཞོན་པ་དང་། མནཔ་ཤཔ་དང། བ་ཆཧཅ་གག་པཟེག་ 

པ་དང་། ཨ་ཙ་ར་ལ་བོགས།་ པ་མ བར་དུ་བླཟླས ལེ །དྲེ་ནམསྱ་བུང་ནས་དད་པ་ 'འདི་ཞག་ གསུམདུ 









ླ 


7༢4,༠ 











བླ་ཨ་ཐྱང་བ་དང་འྒིད་བྲས་ས་ལ་ཨ པྱ་བའོ། །གཟུགས་ཉི་ཉེན་དུ་བཞག་པའ་བྲའོ ཧོད ༈ཕྱོའ་བ་ཏད་། 
བདབ ོ་བེ་ལ།ལོ་སཞན་པ ཏདྱཐ བཏང་བ རོ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ ཚགས་༤ ང་ངོ།  ་ 
པོ་ུག་པ་འི་བཞེ་ལགས་གཅིག། བ་ཇོ་གས་ས། ངིར སོ་འེ་ ཅི ཡབ ་དབངྱ་ཐག སྭཧཱ 

ཡ། ཡམ་དབ་མ་དྲེ་བ། ས་དཔལ་མགོན གཏག པོ་ཆེན་པོ་བ་དུད༔ ཤྱི་ཐྲེང་བཅན་ ཚད་ཧི ལེ་ དྲ་ཁཱ་རྔ་ལ་ 
རཾ ད་མྔ་ཇ་ས་བདུ་ཧྭཆི མགྱུ་བི་གཏོ་ར་མ་ འདི་བཏུབ་ པ་ལ་སོག་ས་ པ་བ །ཞེ་སཱ་བིག།། གགས་སུ་དམ་པ་ པོ 
བཏ་བ་ པ་ལ་སོགག་པ་འདི་བཞི་ས་ཤིག། དྲྭབ་བོ་འདྲི་ནམས་མྭ་བ་ཀཱ་ལའི་ཌལ་དུ་ཁབའི་ཁཱ་ ཨཤཱ་ཀཱ་ི 











མ་ཐནན། 
ལྡོག་ལ་བཟླབ། 









ཌ21 





པཔ 





ཁྱི 


སྒུལ བལ་ཆེགྲ་ཚི་ཟིག་ལྱི་ཐུགས། 
།ཐེུགསཀུརྦ་གུ་བ།སཱམྲ་གུ་སཱ་ལ་མ 
ཁིགཟུགས་ཨཚོག་གང་བྲ་བབསལ་ 





་ དཱ གོན་པོ་པཱ་གི་མེ་ དབལ་ཉམ་སླ་བང་བཞི་ཟྦིམ 
ལུད་དང་བག་ཕྱེ་སཱ་ཨིཝ་གསུ་མ་ལ་མགེན་པོའི་ 


། 





་པའོ། _ ]བྱི་རྟགས་ཟླ་བ 


གཔ་སྱ བ་ད པོ་ནས གང་མ 
དེ ཌེ ཆགེ་མྭའི་ 
ལ་ཁ་འངེ་ལ་བགྟག་ཏེ་བཞག། དེ་ལ་ 
དེ་ལ་མཚོན་གྱུད་ཨྱཾ་བཏ་གས་ལ་ཐུག། 


. ༄༅།། སབ ཅེ ཅངས་ཁྱ་ར་མ་གཅིག་ཆི་ཨོ། ཀར 
གྲི ས་གོ མེ་ཏོག བའ་རང་ ས་ཡི་དམ་དུ་བེ ༩ 
ང་ཁལ་ མ་དྲག་ཝ་བསུ། 





།ཞག་གསས་ 
རྩ་ང་ 
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ཆེ་ལ་ཆེ་ན ་གགུ་ེསླ་ཐག་པས་འབྲི བ 


ས་ནི་གལ་གཙིགྲ་ཕག་པ། 


སྲེག་ག། བལ་བུདྲ་གླུ་ཡོགས་ 

ཡོཧྱ་རང་བ གཡོད བས གུའ་ ང་སྦ་ལ་ཨྱཾི་` 

ས ཡ་བགཡོག་ རྡེ དེ `` 
བསབས ས་བྱ གཡགརྒྱ' 





༅འ་རོ། 
མོ རོ ! 


ཕུག་པ་གཉིས།ལ་གུ་མཚོནི་ད་ཨའ་༠་ 


ཆུའ་ 


གཤེགས་མ ``` 
ད་ 


རྭ་ 
ཁྱས། ། 


དེ་བ་བ། 
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དཔལ་བགས་དགེའི་ཨིང་ནུས་ དང་བཅས་པའི་ 








འདྲི་རྒམས་ཆོས་ད་མ་པའ་བས་ 


བཟང་བོ་ལ་ཡྔ་རམ་་ཅི་ 
དུ་ཡོདྲ་ཙི་མིང་རུས་བིས་ལ་གཞུག། 


ངོ དང་གཞན་ཀུག་ལ་དགའ་བར་སེམས་ལགསག་བོ། 
ཡྕིཚི་བསྲེག་གྲ ོས་བསོ་ོགཞོགལོ་ག་་ ལས་ལུགཔ། སོ།། མཛད་པལྱ་ཐིག་ལེག་ 
གདྲ་ས་ས་ འགི་ལ་གསུམ་ལེ། སྩོར་བ། ཟ་ལ 

རགས་པར་བཅད་ལ། 


པའི་འ 








དངོས་ག། ཞེ ཇེས་དང་གསུམ་མོ། 


དང་བདག ཁ་ག་སྣ་'ཡ 
་གའ་ པ་བསྒེད། ༣༥ 
པཞདྲགཔ་གགས་སྣའ་ལ་ཛ ཛཿ 








མགོན་པོ པོ་འི 
བགྱིས 
















ང་པ་ཡད་ཆོཿ དུ་ཤང་ཚུ་ད་བི། དགུག་གཞུག་ཡང་ཡང་ཅྱའོ། ས་ 
ནབས | བཾ མ་དཔེའུ་ཨང་ལཱ་ ྒ་བ། ]བ་གསམ་སེའ སབ པ་ 
ཐྱག་པའམ་ ག་པ་ག ཟགས གངབ་པ་ཡ། སོ དུ་ཐོད་པ་་ པཾ 
»› ༈ །དྲན་པ། གཏོར་མ་གཉི་ས་ ཅིག་ཡུལ་བདྲག་ དང་། ་གཞིན་བདབ།ཡ་ 


ཕྲ་གས་ རྨོ བདབ།གིམཁེ ཐས་པ་ ན་པས་གྲཟུ་དང་ ``` 
དཔང་པ་མཛད་ཅིག། ༣ བདག་ བས་འ ཱུ རི སས 














; བགྲིས་སདང་མའབ་ས། ༣ ཡང་བདག་ ཉིད་ཡི དམ་གི་ལལ་གསལ་ཞིང་ལྔ་གསདདྲག་ཁུ་ བཟླས་པ་དང་། 





འདི་མ གག་པ འཁོན་པ བ་ཅས་ལ་ །ལཱ་འབུལ་ བ་ཡེན་པས་བད་ག་ 





ཆགུ་པའི་དཔལ་ བཤོས་གཅིག་ཟས་ལ། 


བབཿཤི་གྭ་ཐས་ལ་གཏའ་གཟུང་ངོ། །དེ་ནས་བད་ག། ལ་དང་ 
རྩི རི ་ སི ཐོབ་ 
པའ སུག་གཞུག་ང། ལཾ གཉིས་པ་དངོས་བ།ཞི་ཞི། གསལ་ 










ེགཅིགས་པ། 
ཁ་པ ཁྲག་དང་དོན་སྙིང་དུ་བསཝ་ཡ 


4 གསེལ་བར་བསམ། 
















བོ ལ་མཆོད་བ་ོདྱ་བའོ། །ཐུབ་ས་ནང་གི་ལེ་ཤེས་པ་གཞེགས། ཧམ་ཆིག་པ་དང་ལ་བ་ས་ནབ།། 
སྙེང་དུ་ཨཱང་ང་ཁ་སྲུབ། དེའི་སྟེང་དུ་གཏོར་མ་བཞ་ག་ནས་མགན་པ་བ། གས་དྲག་ཏུ་བཟླབས་ལ། 
་གས་བཤམ་ལ། དགིབ སམ་བཞ།སས་་ཡང་ག་ ཞེས་བརིད། ཆུབླ་བགྲ་བག་ཧྲུབ། 
གཏོར་མ་དྭུག་ཕོགས་སུ་གཏང་ངོ། །བས་བྲན་མསྦ་བར་བས་དྲག་བ གསྭ་ཕཱགས་སཱ་འཕྱར་ནོ། | 
བག་ཤིས༔ ཅི་གས་སུ་བཙད་པ་ཡང་བརོད་པའ་བུའོ། །མདན་པོ་ འྲི་ཕྱིན་ཧེགས་གསལ་བ་གསུམ་ཝན་ཁྱ་“ 
བ་སང་སྦྱ་ཆས་བ།ཉ་ཧྷ་གི་གསུངསཔ་ཚོ་གས་སོ།། ལྟ འས ེ་དེ་ྲི་ཉ 



























༄༅། ཐི བསྣི མཛྒིཀ གཞེང་ས་ཤི་ག་བགེ་ངག ་ཅི་ག་ཆོ༔ གྱི་དབེངས་ནབ་བཞེངས། །ཆོས 
དྲ་ཟིངས་ མ་དབ།ངང་ལུས་ལས་བ།ཡོ་ས་ད་། །གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིའཁྲོ་བོའི་སཱར་གྟེན་པ། [ལྷ་ཆེག་ས་བྲུ་ཀྲ་ 
4 ལྭ་གྩཧ་འདྲེག་ནོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ པོ་གཤེགས་ས་གསོལ། །ནལ་འབབོར་དྲག་ཝྭ་གཤེགས་སུ་གསལ། །རིག་ 
་ིས་རྲ་བཟམ་གཞེག་སས་གསོལ། །ཞིང་སྙིང་ཆེ པོ་གཞེསསྐདང །འཁོར་གྱི་ དམག་ཚོ་གས ་ེ་ག ་ 
སུ །འཁོརྒྱ་ཁིཾ་བཀའ ་ཉཧཧ་གནོད་ སྩིག་ཨོ་གི ཅིཅ་ 'ཡཱ་ལ་གཤེག་ས་སུ་གསོལ། །ད་མ་ཤཧྱ་ར་མཚོ་་` 
གཞེགས་སུ་ གསེོལ། །ས་བཱ་ཀཱ་ལོ་མཐབུ་བྷ་ཆེ། །གླུ་མདོག་མཐིང་ནག ག་ཆེན་པོ པོ་ལ། །དབྲ་ག་ཁམ་སེའ་་ 



























༄༅། །མ་གཱ་ཀཱ་ཁ་མྲབུབོ་ཆེ། །ལྡེ་བྱཧད་མ་མོ་ཨཁའ་འགོས་བསྐར། །གག་པོ་མྱི་ཟད་བསམ་༥ 
ལས་འད་ས། །ལྷ་མོ་དཀར་ནག་བྲགང་དུ་ཨེད། །སྣང་སཱདྲ་བམས་ཅདྭ་ཁོདྱ་ཙི་ཐན། །སཾད་གསུམ་བཡ་ 
4 ཅད་ཁྱད་གྱི་འཁའ། །དྲེགས་པ་ཅག་ནམས་ལ་ས་མཁན་ཏེ། །ཧོང་གྲསུམ་གད་ ིག་གོག་ལུར་ཡུལ། 

ཧཿསྦྲང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ཐལ་བའ་རྨོགས།  །བདག་ཅག་དམ་ཆིག་གྦུཔ་པ་པོ། །འདས་དང་བཞུགསྣ་སང་སྦྱ་གས། 
ཁྱིཟ །སྦྱག་མའ་ཞལ་བཞེས་དྲ་ག་དགོངས་ལ། །གཏོར་མ་རི་ལ་ར་ འི་མཚོ་། །བུདྱི་ཆ་ཨོ་ཉཾ་དཱའ་ 
འབིལ། ྱགང་གསང་བཅིི་ཉེ་གྲནམ་ས་ཚང་། །དམ་ཆིག་ལབ་པའི་གཞས་འདི་འགྲ་ཤིགས། །དེ་ནས་ 







༡37 










འདི་གཏོར་སླྲ་བ་དང་གཏོ་ར་ཆེནྲ་གི་དུས་གུ་ངེས་པ་འརྦ་བེད་པའི་སྔན་བྲངེན་ 
ྲག རཆ 





ཤ་ དཔལ་མགོན་པོའི་གཏོར་བྲ་མ་འི གྲི༅ེ་ཟུར་འདེབས་བཟུགས་སོ། ཏེ་༽ ན་མོ རྒྱུའ་ 
གླད་པ་ཨུ་གཡེལ་ཅིག། དཔལ་ལྡག་ལཱ་མོ་རེཨ་ཏི་མ་བ་ཡེལ་ཅི་བ། ག་ཤོད་ 
སྔིན་ཞྲེ་ཊ་པ་ལ་ཨཇ གཞུདྔ་རེ་ལླ་ཀི་ནྭ་ཛ་ཨ་ག་ཡེལ་ཧེ | དབངྱ་ཕུག་ཛི་ག་མི་ཏཱ་ཨར བདུད་མགོན་ཏག་ 

ཆེ གཅོང་རགསྱལལིམ་གོན་པོ་བདུན་བྱང་མཆ བཀབ་སྡོད་” 






ད་ནག་པོ་མཆ ཡྱོགས་སྒོང་བཅུ་ 


















ཟལ 
ལིགས་ངེས། ངས་ 
ཤ་ཟགྷ་ཡིི་བ།ཡ པོ 
ད་མ་ཉ ༡མསྦྱའི་སོག་གསོད། གི་ད ཡཱ ནག་པོ་འབུམ་ལི་༤``` 
བ་ལ་ག གཡ་སནཱ་ལོ་བླག་ཧགིས་ཁཁོ་སྦུ་ཡིས་བ་གོར་བ། 
རྒྱད་ ཁྱོབ་གི་འཁོ་རྲ་ཚིས་བཀའ་བ། བཀའ་ ར་ཨ་ནག་མོ་འཁོན་དང་བཅས་པ་བསྐའ་ 





ྨ 











ཞིག། ཁུད་པའླགུ་ཡང་དཔལ་ལགྱུ་བ་མའི་གྲུ་ལ་བ ཊབ། རོ་རེ་ཐེག་པའི་གསང་ཝགས་སུན་འཇིཧ་པ། 
སང་སྐྱ་ནུས་བསུན་པའ་དྲག་བརྩ་སུའ་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆིདབུ་འཕང་དམོད་པ། དགེ་འདུནྱ་མི་༥༥ 
ཆ་བ བདག་ཅག་ད་པོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ཕཝང་བའི་སེ་སས་དང་ལྡན་པ་་ 
དང་ར༈ གདུག་པའི་སེ་མས་དང་ལྡན་པ་དང་། „ དྲ ཤུལ་གི་སེམས་དང་ལན་པ་དང་། སྩེའ་བཛྱིན་ཅྭ 
ལོགབྱེདྲ་པའི་འཇྱུང་པོ་ལས་དྲན་ཛྲིགཅན་མཾ དང་མེ་མ་ཡི་ན་པ་ཐམ་སྭ་ཧདྱ་ཀི་བསམ་པ་ངག་པ་དང་། སྨོའ་བ་ ་ 
ཆུ་བ་པའི་ཐམས་ཅད་ཉེ་བའ་ཞི་བའྱ་གཐུའ་ཅིག། གཡལ་ དེ་དག་ཞི་བས་འདུལ་དུ་མ་འཚལ་བ་ལྟར་ན། 


(: 






བསྟན་པ་་ 
ཆུམ་ཁྱ་བོལ་བའག་མ་བང་བྲ་ད་ཨས།ཚ 
དཱ 


།ཨ་མུ་ཀོ་མཱ་རཱ་ཡ་ཕཝཊ། །ཅེ་ས་ཐལ་མོ་བརེབ། ། 7 ཟམ་ 












༈། སགྣ་ཡིས་སོང་གསུམ་འགེངས། །ནཱམ་དགྲ་ཐུགས་ནི་མྲི་ཟད་འབར་བལ། །སྦོས་དང་བལ་ 
བའི་མཆུག་མ་ཅི ར་ཡང་ ན། །སག་གསུང་ཐུགས་བེ་ སུགས་ཡོད་ལ་ བསྟོད། །ཕྱག་དྲུབ།གཡསཁྱི་ དང་པོ” 
4 གྲཾ་གུག་གིབ། །ཏོན་ མངས་ཅུ་ད་ནས་བཅད་ནས་དྭག་ རར ན་པས་དྲ་ག་བ་ཚི་ས་ལ་་ 
ཟླ ཁཱ ི་ མ་ར༥ཡ་ལབའབ་འ གྲོ་དབང་དུ་བསྡབ། (ཁདས་པ པའེ་གཞཙོ་ ༥ཤྱབ། འི 1 ལ་བ་སྙོད།། 

གཡཧག་དང་བོ་ཐོད་པ་ བྲ་སྷ་མས་པ་འ ྒ །དགྲ” ཐའ འི་ས ་ཞནཡ་དུ་ དུ་གསོལ་ང 'བར་མཛད། ཡཾ ང་ཆེ སཱ 
གསམ་པས་ཁམ་བགསུམ་དབང་ དུ་བསྡུས། །ཞགས ་པས་ དམ་ ཉ་ཨབ་མའེ ལུས་འཆིང་བར་བྱེད། །རྱིན་ཊཊ” 








7རི་ 












རྨབས་དངོས་གྲུབ་གྟེལལ་ཕྱག་འཚོ། ༥ཿ་བ 
སྩུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབྲ་ཏུ་འབའ་བ་ལ་ 





དྲ་ཀིག་དྲ་བི་གཞབས་ཆི་དྲ་གབགགས་ཐལ་བའ་བླ་ནོབ། 
དམཉམས་བོང་ཁག་འདྲེན་ཅིང་ཞལ་དུ་ སོལ། 


ཆོ་་”" "ཛལ 


ཧྩད། །ཛཱཾ†. ཆོསྱ་ཀི་དཟིངས་ལས་འགྱུའ་བ་མེད་ར་གས་སུ། 

དབ། མྲ་བང་ ། _ །ཁག་འཇག་ལྔ་བཅུ་ཆུ་ཁས་བརྒྱག་པ་པོ། 

ཛཱལྭ་གཾ་རུན་པོས་མཛེས། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡཿཁྱོད་ལ་བདབ།བ་ཧེད་དོ། །བི་ནཱ་ཡ་ཀཱ་བསོལ་བ 
(ཞལ་གདངས་ཨ་ཆེ་བ་གཙིགས་ཤེང་ཇམས་པ་ཞི། 


།མཐུ་ཆེན་བགེ་གསྦ་ཀི་བ།ཞྲེ་གས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཡོ། 





སྩན་གསུམ་མེ་ལྟར་ འབར་ཞང་བྲགད་པ་ན །ཁས་གསུམ་དབང་དུ་བྡུས་ཅིང་ཆི་ས་ལ་འདེབས། 







ཆོ | ག་གི་པགས་པ་་ 
ཁི་གདན་སེངའ། 


། 


|] 


།དབུ་ 


746 









མེ་བསྩོད་རྒྱལ་པོས་འབཊུ་བརྒྱག་པ་པོ། དབང་་་་། 
རྫོ་གས་ལ་ཕྱག་འཚཾལ་ལ ཙྩཿ བཞདེངས་ ཅིག་བཞེངས་ ཅི་གཆསྔ་ཁི་དྲ་བིངས་ནས 
4།བཞེངས། །བླག་ལ་ལོ་བྲསུལ་ལོ་འྲག་བའི་དགནོ་དུ་བྲས་ལ། །བུགས་དམྱ་ནདུ་གྲགལ་བཅོལ་བའི་ཕིག་ 

སྤྲུ་དེ་སཱན་ཝ་ར། གཱ 






; ཤྩོབ་པ་ཤཱཛ 
པ་བསྲུང་བར་ཁས་བངས་ད་མ་བཅས་པའི། ཡས་འདི་ མས ཟྲིབ་སླས་སཆེ་མཔ་བལཛོར། དྲ 
བུད་མེ་པྭ་བོ་དང་ལྡན་པ་ཡི། །བསྟོད་པ་འདི་ ་ལག་གཅིག་བཅིདྱ་བས་ནས། །ཕ་མ་བུ་ཆེ་རྣ་ཨ་སཾ་ལ་ 




















བ་བཞི་ན། །ནག་པོཊ ན་པོསྟ་ཏཱ་གྭ་ཏཱ་ གྲོག་ས་ཨཇོ་ ཅིག །ཞུག་ པ་ཆེན་པའི་བ ཅྩོད་པ་ཇ་མས་པ་སྒ་ [སློགསྨུ 
ཞེསྦ་བ་བ། བབ་ཟེ་ཆེག་པོ་མཆོག་སེདྱ་ལིམཛད་པ་རོ་གས་པ།  ཀ ནམ་མཁའ་ཞིང་གླི་ཚ་ 
གསེའ་མི་གསཉ་གྱིས' ཨ་ཡན་ལག་བདུན་ པའི་སྒོ་ཞས་དཔལ་ལྡན་ ་མོའ་བ་སྟོད་པ་ 'བཞུ་གས་སོ།། 'ཧ ན་མར  དཔལ།་ ལྡན་ལ 'མོདཔག 













པར་དཀའ་བྱ་ཁོད། ]བབསྤྱ་ཀྱི་ཆོ་འྲཝ་ལ་ནཱས་ ཨ་བའི་ ཨཐབ་ལ་སློད། །བང་ཆུབ་སེཨས་དཔ་བླ་མལ་པ་ `` 
ཁྱོད་ལ་བསྟོད། སྷ་གསུམ་དང་བའི་ཡིདྲ་སྦིསགའཚམ་ཞི། ཁོད་གིབ་གྲ་མཆད་པསས་གི་ངང། | 
ད་པལ་ཝཱན་ད་མ་པ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ བྱའི་ཁྱིར། །འདོད་པའི་ལོན་ཏྷ་མཁའ་ལ་ཆར་ཕབ་ནས། །མཆེད་པ 






ཁྱོད་ ཀྱི་སཱ་ས་ཆག་ཧི། །གདུག་པ་འདུལ ༣ ཞིང་བསྙན་ པ་བསྲང་ བའྱིཚར། །སེ་མས་ ཅན་ཟད་པའ་མྤ་ཐུབ་་ 
སཱུ ྱ་ངན་མི'ཤདའེ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྨ་ཕག་འཆལ་སཆོད དཅིང་༤༣ 
།ཆིས་སུ་ཡི་ རང་བསུ་ལ། ཞིང་གསམ་བཡེས། ངན་སོང་ག ངྱ་གུའ་་་༣ 
རྫོ་གསས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྡ[ དཔ ་མ་ལ་ཐས་མཁའ་ཞྡི དགཱ་༠" 


རྐ་མི་ག་ཅག་གི་ ་ཡན་ལག་བདུ་ དནུཔའི་གས་བསེ སྟད་པའ།། ལྟ དཔལ་ལྡག་ཤྲི་མོའ 





རྒུལ་པ་གུ པ་ཨེ་འབར་མརྦ་གགས་པ་བཞུགས་སོ།། སྒལ་པ་མེ་ལྟ ལྟར་འཕར་ བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ན། 










ཟླ ག་འཛབ་མད་འཆུབས་པའ་ཕྲ་བང་ 
དམ་ཉམས་དྲ་ག་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟིང་ན། །སྭ་རི 
4ཱ མའོ མཨས་དྲག་བཀིགས། བ་བ པ་བཞི་ དྟ་ིང་ཞ། ལླ་མྔ་བའྲི 
༩ ཐགླ་ཆ་གྱགུཟླ་ས་གབསས། །འབང་པ་། 

༼ལ་ 
སྣན གངས སི་ཁྱམོ། ། ཧཱ རེ 








།འབྱུང་པོ་ཧཱ། གཛད་བོདི་ཕས་དབྱུ་མགཞི་། །ལོག་འདིན་བིམ་༤ ~-` 
།དྭཔལ་བའི་དྲ་ཚིལ་གྲས་གཞམ་གི།བ་གའོ་ག་འབྲེ་ལ། །སྱན་**` 







།རུ་ཁག་ཨི་ཁགྱ་ཆ་མཐོ་ཁི་ཟླ་ཀོངས་འཁབུགས།། 
་འདོད་ཁ་མས། དབངྱ་ཐུག་གེ་ཨ། ཁི སཱ 
འི་མདོངས་གྱི་བརྒྱ །བྱང་ཆུབ' 


ནྲ་བུ་བཟག། །གག་གས་འཇིབ 





ཌབ51 


གསུམ་ད་མའ་འཐྲུགས་གློག། ་ུ 
འཇིགས་པའི་ཁྭག། ངས་མཆེག ཟིས 


སྐུང་གས་ ཨཔ འི་མ 





།ཨ་ལ་མཛཡ་ག གྲ 
བཇཾགསྱ་ཧེད་ཝ་ མོཆོད་ལ་བ 
ཡོཔབམའ་ ན་ཧི ཧིང་ཞག་ག། 
།ཝེས་དྲཀིས། 
_ །སྦྲལ་ནག་ཆུ 


ངས་ནབ། གདྱ་ཁྱི་དུང་ནག། ་འྭ་ཚུབ། མར་འཆུབས། 


བབ རི ༣༤ 


བསམ་བ 
ས་བབས 





ཌཧ2 








། - _ _ །སྨད་ཁྱས། །བཧྟན་པ་བསྲུང་མཛད་བདུད་མོ་འབྲམྤ་ཐི་བཀྐོར། །སོག་བདུད་ཆེན་མོས། 
དྲག་བགེགས་སྒོལ་ལ་ཤོག། ” ལ ཨ་ཏི ས་་་དལགགསཛད་པོས་ གསལ ཕུ༽ 
༔ དཀཔཿ་བ་དབ་དུ་བླངས་ནས།ཁྱོད་གྒྲབན།  །མ་གཡེལ་མ་གཡེཝལ་མ་གཅིག་རེ་མ་ཏི། །ཝུས་སྲོབ།*- 
༡ དྲི་བིཞདུ་གུགས་གགཅིད་གྤུལ་སྣན། ཟཱ བགེན་པའྲི་ཆུ་ཨ་མ གཅིག་ཧེང་མའིང་། །སྟལ་ཨཚོ་སེའ་ 
བསྩིལ་ནས་ཁྱོད་སྒུབས་ན། །བྲགལ་བའི་ཨ་ག་མ་གཅིག་བང་ཨ་བུལ། །གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྲུང་ས་ནས་ 
ཁྱད་བསྒུབས་ན། །ཐད་པའི་ཚེ་ཞ་མ་གཅིག་མབུ་མ་ཆུང་། །ཁྱོདྱ་གི་གཡོགབ་ནི་མི་སཱན་གདུ་བ།པ་༥ 








ཌ 







བགེགས་གྤོལ་བའི་ལསཇ ་ རཆུ་ལ་དཀར་པོ་ཆུ་སིན་འཆིབས། ར་ཐ ཞག་བ 
ཆུ་ལྭ་འབུམ་གྱིང་ དྲག་བགེག་ས ཐུབ་བང་ནུང་ལ་ཤ་བ་ བ་ཆིབས། ཧྲ 
ཆུང་ལ་འབུ་ས་གྱིང _ གྲག་བགེག།་ བྱང་ཕྱོག་ས་གཞོད་ལྩེ་ ཡུ་བ ཙབ 
བླ་སམསས། །གནོད་ལིན་འབུམ་སེིར དྲག་བགེགསར ཐྱང་ཤར་དབ ཀཀ 
ཙུག་གི་བི་ གསུམ་འཛིན། །འབྱུང་པོ་འབུསྱསར དྲག་བགེགསར འའོག་ ས་བདབ།ཕ་བ།ཝ། 
།ཕྱག་ན་གསེའ་ཁྱ་བུབ་པ་བསྒམས། ས་བབས དྲག་བགེ་གསང ཕྱོག 























ཆོམ། 


གཤིག་རི་ 
།ལ་ས་ 





།དྲག་སེམས་དཔའ་བྲུང་ནས་མྱ་ 


།བ་དགྲ་ཅིག 'དཔོའ་བ 


ལཱེརྭ་ཅཱ ངུ དྭགུགས། །སྐ་ཆེ་བ་ཅ 
དནིཾྲག 





བསྲང 


ཁ་དྲ་གུ་བོ་ནུ་ལ 
ལ་ག ཆར 





ངོ སསབ་སྐྱ་བས པ་ མཿ ཚལ 
རོ དམངནྷ་ཆཱ་མཚོ་འི་ད་མག་ཆོ་གས་་ །འདཱི་གཤིགས་དམ་དུག ངས་ལི་ 


རྒུས་ཆོད། །ྱི་ ༥ 


མ།་ 


།མཐུན་པའ་ 






ཌྷ 






༤༤༨༣ 





ཡོང མས། ས་པར་མ་ 
ལོ བ་ོལ པོ་བ 
ཅེ - ཨི། གམོ་མྭ་དཱ་ཀཡ་ཡ། པསཔ་ཾ ཱ 
ཇེ་ཆེན་པོས་འབ་ཏུ་འཁོས།  ་ ཐྲ '" 
ཤེ ༈མི་ཟད་ མུན་པ - དུས་སྤབའྲ་མ། ཛས པ་ ༥ 
འདིར་བ ལི ྱི་ཧད མ་དག འབུསྱ་གི་མདངས་ལན་ཞོ རི 














ཧུ གརྒ་མཛོད་བ།བྲ་གམ་ཿ ་གཡོ། གུ་འུ འཇལ་བ 'ཝྲགས་ཞྲོན་ 
གུགས བྷཱ ལ་བ ད། །ཁྱོད་ན་དུ་ གེ གྲུསྨྱ་ཧལ་ སཱ། །བྟའ་ པྱེས 
'མའི་དུ་ས་ཁྱ་ དུལ་དཀའ་བ། །་ཡཱས་འ གུས་བའི་ཐུགསར ཅན། 
(ལ་གསོལ་བ་ 'དདེབ་ས་ ་པ་ལ། །བཏང་ ༢༢༢ བ་ཨ་མཛད་ ཡེ 


'ཨཛོད། ཏིང་འཛིན་དྲ་གས་དང་པགྲ་ཆ་ཡིས།། །ཆྱིགྱ་གིས་བླ་ནབས་་༽ 
སསགབ་པསུང་ད འདི་བཞིས་ལི། པས ཅརྒི་གས། འེད ཛིད 








།གཤུང་ཁུས་ཀང་ཞུ་གབ་པཔ ས། ནྒོད། བླི 


ང་གྲབུགས།་འཆང་ ཡུ 
¦ 


ཁ‹ ལི 
་ ལ་ང 


།འད།འས་ས་དཔངྱང། ± ཅིང་། 
་ ་ ོབོས་༤༨༨ 










།གཏོའ་མ་དང་། 


¦ དམ་བཅས བགྡྱ་བུས་ཞག། 
འགྱུ་བ 
། 


[བསྟན་དང་དཔལ་ 
ཇེས བྱབོ་གུ་ནམབ། 


།བཅས་ཆིས། 

་འི་དམྡ་ར་་ ཞེས 
སྡྲས་འདི ཡགས་པ། ཿཱ 

བ།ང་ཆེགྲ་ཆྭ དྲྭ་བ མི 





བླུ སུ་ སླ 


ུ་རིབསདངད་ བ་ དང་། 


འཇཛབ། རྒས་ཙཱི 


བདག་ཅག་དཔེན་ 





གཡིལ 


སི ས་ས 
།ཁས་བླང་ས" 
ཕིད་ལས་ རྒྱའ་དུ་ ་ཡཇོཿ ད། 


རྱི 


།བད་གེག་ 








བ་ལ 
ཡངཾས་སྩོད་ 















ཐོ ཞྲསོ། །མདྩོན་ནོས་བྱར་མས་ཏི་གཡག་བོ་དྲད། །སྒྱོ་ཐུད་དག་ཁྲ་བིབ་རྩ་བ།། 
ཐྲི ཟྱ་བ་ཤགས་བྱ་ཡས་ ་ཆའ་མཁོར་ཁྲ་ཟོན་བྱོབ། དྲ 
ད་ནས་དུབ་གཞུསྱ་བ་བུ་ནི། །མདུན་དུ་མཆོད་རྫ སྭ་གཏོརཱ་མ་བཤསས། །འང་ལྟ། 
༩འཁོར་ལོ་བ་སངས་སྣངས་གོང་པའ་གུར། །དེ་ལས་ 'ཡིག།ཡོངགྱ་གུར་པའི 
།རཾ་ལཾས་ཉི་མའི་དྱཆིལིའཁོར་དང་། 


། གི་སང་ གཡས་ཕྱར་དང་། འཁོར 
།འོད་ལྡན་འབའ་ཞིང་བྲགོད་པར་བསམ། །དེ་དག་ནམས་དང་འང་ཉིདྱ་ཁི་ས། 





--༨༡༨༤༨༧༠༧༩༨༡༡-༧༠༠༠ན (༤ བཟའི 





-ˆ༨༧༧་ 


` 
2 






















ལགསྒྱུ་བིནུམ་པཱར་ཨཀུག བསུ་པ་དེ་ལ་བཱ་ཡབ་པ་ནྲ་བ། 

འབལ་ཞུང་བ་ཉྲིག་གཅེ ཅི་ག བདི་བ་ས་པ་ ཡབས མཱ ཐུན་ཁ་ཤིས་པ་བྔརོད། །གང་ 
ཀི ག་པ་དང །དཔུང་པར་བཅིངས་པའོ་ས་ གདུ་པ་ཨཱ་ཡུས་ཡས། ། ་ 

ཉཱཾཿ བསླུང་བྱེད་རྡོ་ཆེ་འི་ག་ཆ་ཡིན། །བླ་མ་ཤངས་ ལ་གལ། དྲ ལ་ཁ ་རང་གིས་སྤས། །གཏེ་ 
པཞི་བུ་ལ་ ཕརྐ་བ། །གསུངས། མངང་ཐོག་དགེ་ལེ་གས་དཔལ་བཟང་གིག། །ཡཁག་སྲུབ 
གོང་མའི་མན་ངག་ལ། །ལད་ཞུགས་གསལ་ནས་དག་པར་པས། །བྲུ་བ་ས་མ་ཡ།། ད་ 












༈ མི་ཉེ་ སཐས་སོགས་ སྲོག་ཆགས། ནང་ཉེན་མདུལ། ཉས གས་ན གས 
ཕ་བཞུག་ས་བོ།། ང་ཡ ང་ད་བར་ཨེད་པའི། །ླ་མ་ ཟ་པ གཔས་གྲག་ཞ་པ། 
མགོན་པོ་ཕྱག ད་འ ༢ ་ཞི་གཟས་གད ས་ག ེལ་ཡེ་ཤུས་ཨགོའ་པོཏེ ྲ 
ཡྱི་ནང་། གསེང་བ „ །དང་པོ་ཚིའི་ ཤ་ནི། ཤིང་སྟ་ག་པའཨ། འ་ཤིི་ 












ཆུ་དམ ཨོཾ་བ ཨོ ཏུའི རན ཀ་ཙཱ་ཕྲཊ། བདུག་ཙག་དཔོན་སློབ་འཁེར་དང་༥་ 


བཅས་པ་དའ་ཞིངྱ་ཆུས་ སྭཱ ིཏུ་བ་གནབི་ ཅེག་པ་ལོགས་ལ་གཅིག་བིས། ལོགས་་་ 








ཟླ 


༄༅ 


།གཅི་གསཡ་འདེ་ཨགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡ 


མཚ གསམ་མེལ་ 


'ཟུངས་སཱ་འབྲུལ 


མགོ་འཇུག་མ་ལོག་པར་མེ་གོན་པོ་བསུང་་ 


གླད་ཁྱེ་ཡུང་ཐུས་ནས་གཡག་རོ་ནག་པའམ། ལཡུག་གག་དཔྱིད་དཀའ་ཤ་དང་རྱུ་ཆས་ཤིང་འབས་བུས་ 


ཉམག་པའི་སོག་པ་གཡགས་དང་མགུལ་པ་གང་ནུང་ལ་བ།དགས། 





༄-..=-༤༽ 


མགོག་པོའིྲི་མུ་རབ་གཤས་ཅན་དང་་༥༥ 





ལ། ཏིན་དུ་འཆལ་བ་ཡིན་[ 

པས་ ན་ལུས་མཱ་འདའ། རྫ །ན་ཡ་སྭ་ཨ་གཱ་ཡོ་ ར་ད བགེ་གས་ཆོགས། ཉན་གསུམ་རྱའ་མཛོད། 
་མེལ་འཚོ་མཛོད། ཅེས་པ་བས་ལ་པ་ཅི་བཏང་། གེ་ཨ་གན་པོར་བྱ་སེད་པ་ལ་རབ་་༠་ 
ལ།གཞས་བ། ཕྱིང་པའ་མ་འས་ནག་པོ་བོགས་མ་དྲི་ལ། 
















ཞང་ཨ་ཆོ་ ་ལ་།ཅས་ཾ བསྩོད་བ ལ་ 
ལོ་འེ་བ་ནིང་གསོ་ཞོང་གསོ་ སོ་བར་ རོ ལ གཉིས གི་ག འུ ང་ 
་ ྱ་ཞྲིབ་བགད་པའ མཆོལ ལ་ གད སྩོ་གསུས་ ¡ 
རོ ཨོཾ་བཛྫཱ་ཨྭ་བཱ་གཱ་ལཁི་ ཁྲི་ཏ་བིག ན་བ ུཾ་རྙི་ཕ 'ཕ་ཊ། བད་ ག་ལག དཔག་པ ིའདང་ 
བཅས་པ་ད ཨྱུས་་པར་མཛད ་གསོལ རཿ ཅེས་པ་གསེར་འམྲ་གྲི་ཁག་གས་བི་ས་ལ་དུའ་ཞག་་༥ 

དང་། གནིཔའི་མུ་ཙ འབ་གནས་ལེ་གས་པརྱ་བས་ལ་གདགས། དེ་མགོན་ 





77# 













ཀའ་དྲུ་ཡན་ཆད་ལ་ཆ་ལ་གས་མ་སཡ་དང་བཅས་པ ་གཾ་ཁག་ གི་སྲ་པ། 


ཆོན་ཆི་སྔ་མནན། རབ་ བ།དས་བ། ཧའ ཡོན་གཉི་ས་ནས་དབུས་སྲ་དིལ་ལ་་དྭབ་མར་གཞུག་ 
གོ† དེཿ ཧ་སྩ་ཙཱ་ ས .„ ཧ་ར་གྲཾ་ཡ་གསུམ ་བྲེས་པ་ དང་ ད་ཁོ དཱ 
ཆེ་དུ་ཨ། གཞིགས སྭ ཤོང་ཆག་ག། གནའ བ་ནས 








ཀ་ལོ ཡོ ིེོེ་ ཅེས་པ་བི། མགོན་པོ་འང་ག། 
ཟྱུགས་ཀའི་ ཟིག་ཅིམ་བྲམ་ཡནས་དའྲི་གས་་བ་་ ེགས་ལུ་རཱ་ཡའི་སེལ་ཆི་ག་དང་བཅས་པ་བི། དེ་ 


རྫི 





༠༣ དར །ལ་དགོས་འདོད་ཟམས་ཧཱདྲ་ཆན་བཞིན་དུ་འབབ་པར་བསམ་ཡ། ཞག་བྱཅུ་གསུམ་ ་མ་ 
ཉེར་གཅིག་སྒྱ་བ་གཞནབཅད། ག་འྭ་ཀྲེ་ཀྲི་འབྲུམྲ་ཕག་བྱང་གསུམ་བླཟས་པར་བབ། །ཡང་ཧན་དེ་ལྟའ་ 
#ྷ ཆ་གྲུབ་ན་ཡང་ད་གེ་སྫོ་འ་གྱི་ ཞ་མགོ་ཡ་བྱཆ་མ་བྱཧད་རེ་ཨ་ཆག་པར་བླ་གའྲོ། །དེ་ལྟརྱ་བས་ན་མ་གོན་པོ་༨་་་་ 
༢།འཁོའ་བཅས་དང་མོབའ་བགོས་བམས་ཅད་དངོསྲས་འདུས་ནས་དགོས་འདོད་བམས་ཅད་ བ་ཞིང་། ཤིཧ་་་ 
པར་མི། ཆུབ་མོ་མཁའ་འྲག། ཧུང་ཐུ་བ་ཟ་ས་ཤོའ་འདུ་བ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དུག་དང་། མངོན་་། 
ས་ཟགས་མེད་དུ་འཐུང་བའ་བྱགུའ་རོ། །། 7 གཏིས་པྲ་སི་བའི་མི་བསློད་པ་ལ་རྟེན་ཞས་རྒྱད་འཛྲམ་དུ་་ 















784 ཟར ཆ་ར 3 ཧེས བ་འོད "༧ "༧" ༡2༡༠ 
གཏུང་བཞི་གནས མགོག་པོ་འིཁྲུ་ ༢ང་ཤེས་པ ཅུང་ འང་ཏིད་ཨགོན་པོར་བསྩོད། 
ཟྲི ཐེ ོད སླླགི་ིསཔ་ིགོག་གོ དགོན་པ ིི་་ 
བླ་མ་བརྒྱད་ང པ། ཅུག། །དང་གཡི་བ ཐམ་སཅད་ རྱད་ དྲངས། མི་བཾསྒྱེད་ པའི་ བུགས་ ཀིལ ཐྲིམ། 
ཐུས ་ཧི་སྔོན་པོགསལ་ཞ་ ལ་ཞིང་དྭངས་པ་བར་མ་ཆད་པའྱེ་བུང་དེ། མི་བ བཅྩིད་པའི་གསང་གནས་ཤྱོ གོ་ཆེ་ཞས་་ 
ཤང་གི་ སཱ་བར་ཚངས ་པ་འི་བུ་ག་ཞ སའུ གས། རང་ གི་ཅ་དྭབ་མའི་ནང་དུ་ན་ར་ལ་སོང་། 
ཅ་དབུ་མཁི་ནང་ ཐམིས་ཅད་ཚྙུཾ་ཡེག་ཝེཿ གྲས གང་བ་ལ་སེཡས་གཏད་ལ་ཅཆུང་ཟད་ མཉམས་པར་བཞག། 





ནྲྭ་མོབ། པ་གས་པ། 








ཌཊ 


ཤྲ 
རཾ རྭབ་གནས་མནང་བ།ཡྲོ་གཞ་ཡོད་པ་ལྟའྱ་བས ཨིས་མམཐོང་བྲའི་ས་དབེ ན་པའ་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་༠༠༥ 
བརྟེན་གཏོར་ལ་ནང་བརྟེན་ཁྱི་མདྭའ་དརྭ་གཙུགས་པ་བཞག། སྒེས་པ་དའ་མྭ་གིའ་བསད་པའི་སྙིང་བྲི་ཆ་ 
གསུམ་དུ་ཆ་སྲཱགས་དང་སཝགས་རིངས་གྲི་ཁྲག་གི་བྲིས་པ་དང། རིན་པོ་ཆེ་སྭ་ཝ་ལ་སོགས་ལཔ་བཙུགས། 





༄༅།། །བ། ནས་ཁབ་བ་སི་ལ་བའི་ཚ་ ལ་གྱི རུ རྭ་ཁྲོད་ལྟ རྩ་བ ཁའི་ཨཞ་ངག་ཐུས་མོ། ང་ཨ་ཡིན་པའི་རེན་བཅའ་ཐབས་ཆེག། བརྒྱུ་ད་ཨ་བཁྲ་གས་སོ།། 
ཟི ཧམོ་མ་དཱ་ཀྲ་ལ། _ །ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉེན་བཅའ་བ་ནི། རེོ་རས་སམ། རོ་ཡ་བཀབ་༠ 
¦ པའི་དར་ལ་མགོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མཐངག་ལོགསའ་ཡོད་པ་བཞིན་ལེགས་པར་ཟྲི་སྔ་ནམ། 














; ཐད་དགཀར་འོང་བའྱ་ཐས་ན་ས་ཁབ་སྩར་བའི་ནང་དུ་བཙུག། 


= 





ཡེ་ཤས་པ་བྱུསག། བརྟན་བཞགས་བས་ནྲས 
སྟེང་ནས་དར་ནག་གི་གུའ་ཕུབ། 


ཅུ དེ་དང 

ག་ཐད་དམ་མེད་ཨྲ་པོད་པ་ཨ 

¡ ཏོག་ནག་པོ་བཀང་། ནང་ན་ས་མདུ་ནྩྭ་རབ་ 
དེ་དར་དམའ་པོས་མྱི་རུབ།པའ་བསམས་ལ། 








བྱ་རོག་གི་ 





ཐད་ཀདང་གཏོར་མཁའི་བར 
ཁྱགས་ལབ་གི་གུག་རྡོ་རྗེ་བྱེད་” 
















པོ་ཟས་པའི་བུམ་པ་མེ་ 
ངྲ་གསྭ་བུརྱ་རསཾ་ལའི་སཾལ་ 





ཏོ་གྲ་སེར་པོས་ །བཀང་བའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་བྱཅུག། 
་དང་བཅ་ས་ ་བ།་མང་དྲུ་བཾ་ས ་པ་ས་བ།དུགས་བྱ། 


སེའ་ བའྲིབངབ་བཏགས། མ་ཆོད་རྟེད་དེ་བྲི་ས་གྒྭའིག་ཡས་ངོས་གུ་བཞྲུབ། 


དུརྲ་ཁོད་དང་འདྲ་བརྲ་མ 
བརར 


¦ 
དུ་མཆོད་ གཏོ་འ་ཞུབ་ རེ་བཞིན་འཐ འབུལ་བ་མ་ཆད་པར་བའོ། 
གུ 


།གནད་འདེ་ཅ 








དགུ་གི་ 
དེ་ལ་རྦ་ཐ།་ནཾ་གད་ ས་དེ་བླསདགགི་སུནོ 
པོ་འཁོན་གཅས་རྒྱག་དུ་ ཿབ།ན་བ། ་ཞས་ལ་ས་ བྲ་སས་སགས་བཅས། ཡང་བྱེད་པའ་་' 
།རྒྱད་ མེ་ན་པ་ ་སྙེད་ ཟེ ཡུགས་མེ་ད་གསུངས་ནབ་ཆེ་ས་དམ་ པའ་མཛད། 


དར་སེའ་པོ་ ་ག་སར་པ་ཡ་ 
གདུ་གས་དེ་ཡ་མེ་ཏོག 




























༄༅།། །གཞན་སུ་ཡ་ ཡང་བ འདུ་ག་ གོ། །གུ་རྱ་ས་མ་ ཡད ི་ར མའི་ག དར་ཟམོ་ 
བྲིས་ ལུ་བཞངས་པའི་མན་ངག་བཞུགས་གོ།། ཟུ ན་མོ ་མ་ཧྲཱ་ཀྲྭ་ལ་ཡ། ྲྲ ་པར་ད་འ ར་འ་ བི་ས་སྙ་ 
༡ བཞེངས་ པར་བདོད་ན། དྭའི་མན་ངག་ ཧི ཟས། འཇམ་པོའ་མ། དར་ན་ག་ ལེ == སསས་ པ་གཱ།ཙེང་ 
@མ་སྩེ་ས་པ་དའ་མགྲེའ་བསད་པའིའོ་ ལ་བཀ་བ་གེ་ ཧྟེ་དེ་ལ་ མེ་རྭས བཙན་དུ་ག། གུ་གུལ། ཞུངས་༥ 

ཀརཝལ་སོགས་པ་རས་ འདུཡ་བྱེད་པའི་སྩ་༩ལ་ཨྱེ་ཆེ་ 'བྲསས་ནས ཐྱུགས་པའ་བྱབ། _ འརས་འབདུལ་: 
ཟིན་ནས་ ཉི་གུ་དགུའཨ། དེང་ས་འཐི། གས་ནའང་། སབཟི་བཟའ་ཞའརྱར་བ་ པོལིཉེ་ཨ གཅིག 
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པོག 
འཁར་བ གཏོ་ར་ཨ་འབུལ། ས་བ 


མཱ ཁྲག གི་ཚྩཾ་དེའི་མཐའ་ལ་ སགུ་བྱ་ཆ་ཀ་ 
འཁོར་བཅས་པ་དང་ རྒྱལ་དུ བ 


བ་གཅེ ལྭ་རྩོགས:ཤཾང་ཨགོ་བྲའི་ཨོཾ་དངྷ་སྲབ 
ྒ | རླ ལ་པ 


རྨད ས་བ་པའིད་གཡོག་ཨཆོབ། པི རི གལ 


ཤན བླ་མབས་པའུ་མཛད་དུ། སི ་ འབྲ་གོ ྣ 






སླ་བ 


སླིས་ིགནས་དེའི་བུག། ། 


རི སེར་བ ཧའི་སན་དུ་བདག་ང་བ། 


= 


འགལ་གཅུག་ལ་ཡེ 'ཡོད་པ་་ 
ཡུ་བ ་ི་ག་ལགོ།ཨབ དབའ ར་གསུམ་ཡང་། 


2ཟ་ 























༄༅། | །བྲིཾས། དེ་ནསྭ་སཱ་དེའི་མགིན་པ་ནས་བྷར་མས་ཏེ་ཉེ་བ་ལྟོ་ ལྟོ་བྱག་ཞབས་ བུཨུས་ཅད་ཨཱ་ ཧྲ 
ས་ན་ལ་བདག་ཅག་དང་བསན་པ་ལ་ གནད་པའི་དྲག་ བགེགས་ཐམས་ཅད་ལཱ ་ཕཕ་ཧཱི རོ་བ རངས་ 
ཧཱ སྩར་བ་ཚ་འ་མ་ཤོང་བྲ་བི་ དྲཔ་ལ་བར་གི་ ་འ་དང་བདུད་ཆི་རིལ་བླུ་པསར་བས་ནེ་རྭ་ཀྲི་ཀྲི་བི། པ་ལེས་ཁེ་ 
ཧཾཿ དྲིལ "ཀལ་ཨོཾ སྤྲུལིནཔའ་ ཨཱཿ རྒྱ་ཆ བླནུ་ག་ཨ་ ལ་ལ གཡོན་ ན་པ་ལ་ ཧཱ་བཱ། ། 
ལ་གུ་གུལ་ཟྲཾ་བདུག། _ ཞུངས་ ཀརྱ་རཱ་པ རྡེ་ག། བགེགས ངས་སྱངས། ར་མོ་་་་ 
མགོན་པར་བྱ་ཟིད། ཡེ་ཤེས་པ་ ད་ལ་མ དགུག་ ད་མ མཉེས་ པར་ྱ། དབང་བསྣར་་་༤༥ 














ཞི་བ 
ཨྲཾ་ཤྱཱ་ཧྭ་ཏ་ 





བིི་ནས་ཧཾ 










རྔབ ཞས། 


ང་གི་སམ་པ་བཟུང་། 
¡ ནུས ས་ཆོགས་ རེ གི་སྙིང་གིའི་བིམ་པར་བསམ་མོ། _ །ཨོསཱཿཛརཱཾ། ཚོད་་ 
ཆུད 


བསོཿ 


སྩབ་ས་མཆེ། 


་ ། ནམས་འང་བཞིན་གྲཱིགྲུབ་ པས 'རྩངས་ པའི་སྙང་པ་ 








ཆོས་པ ་ཤས་ ཨོདྱ་ཀོ་བྲཟུང་། སང་སྤྱ་རས་ཆོས་དང་ཆོ་གཡྲ་ོ་ མཆོག་་ 
བྲག ཡྭ་ཡརན་ ཕྱིའར་བང་སརྒྱག་ འྲགུབ་ང པའྲ་ཤོག ཅེབ 'པ་ ་གསུ་མྷྱ་གི་ ཐུན་་` 
ཐུན་མང་མ་ཡེན་པ་རིགས་ལ་ལི་དང་་་ ་སེམས་དཔའི་སམ་པའང་བཟུང་། དེ" 


ཆོ་གས་བསགས་པའོ། ཨོོས་ཧྷ་ལྲ་བྷཆར་སྦརྦ་ཧྣམསྭ ཤུ 
ད་ཧམསྦ་ཀི་ཚོ་གས་བསགས་པའོ། ། ཧཱ ཟྭ་ཝྭདྷརོ། 















798 










ཤེསྦྱ་ཅི་ཚོ་གསུ་བསགས་པའོ། ་ །ཧྙོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པླད་དང་། རོ་ལས་ཉི་མའི་དྱ་ཀིལ་་༤་༨ 
འཁརྡ་ཨི་སེང་དྲཱ་རཱལས་ཨཱ་ཆོ་གས་ནྲོ་རོ་ ཝཱི་བ་ཁ་ཝི་གིས་མཚུན་པ་ལེས་ཁོད་ཟེར་སྦོགས་བཅུའ་འཔོས་པས། 
འགནྡོ་ཇིའི་ས་གཞི། །ཁོར་ཡུག་རྡོ་རེའི་དུ་བ། སྟེང་ན་ཇའི་གུའུ། གུར་གྱི་འོག་ལུ་བའི་སེང་དུ་ནོ་ 










ཆིའྱི་བླ་བྲེས། ྱ ད་བུབས་ཐོད་པ་ཁ་སྩར་ལྟ་བུབྲི་ལི་རྡོལ་ཁོག་ག་ཝ། ལེ་དྲཔངྱ་ཡོགས་བཅུའ་འཕྲོ་བརྩ་གའ་ 
ལྡེ་ཚགས་ནྲ་ཆེའི་ལེ་བའྲི་ཙ་དམིབས་ཏེ། བྱ་དདོང་ཉི་མའི་གིདགྡ་བུ་བ དརམཐང་་ཁད་དྲགཅོས། 
ཏ 


རྣམ་སྣང་མཐང་ཁ་ཞལ་གཙོག་ཕྱག་གཉིས་པ་འཁོར་ལོ་དང། དེས་ཕྲུ་བྱ་བས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་་ 




















བའི་འལོར་ 


་ཡོ་ཆེ་བས་བཅུ་ཆུ་ཆ་ནོ་བའངར་དང་ཁན་པ 
ནཱ དང་ཁ 


།རང་འདྲ ཐྲི ཕུམ་ལ་ཁྱབུད་ཅིང་ནྡོ་ཇེའི་ཕྱིལ་ཐུང་གིབཞུགས་པ། 





ནང་ཧོང་པར་་གུར་པ་ 


དེ་ཡོངས་སྭ་གུར་པ་ལས་ 


ང་གི་ད་བེས་དང་། 


ཧཐུགསུ་བཅུ་ར་པདྨ་དང་ཏེ་ཨཿའི་ཙེ་ངདུ། _ བགེགས་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཞ་རྒྱལ་དྭ་བསེལ་བ་བཅུ་གཙིག་བསམ། | 


= དབུབཆྱེ་གདཅ་ཨྱི་སྟེང་དུ་ཚུ་ལས་ 


ཞེསྱྱི་ཝ 


ཆོ: ©: པ་འོ “ཕྲོས དྭག་བགེ། ་ག ག་པ་༦ ། 
དྲག དགེ་བ་ལ སབི་གཡུ་ས་བཅ་གཔ་འག། པ་འབུལ ན་གང | 


མཐིང་ནག་ཞལ་གསུས་ཕྱགདྲུག་པ། ° གེཡཾས་ཞལ་ཀྲན་ད་ལྟའ་དཀར་བ། ཁི་འཾངས་ཆྱི་སྒྲ་ལྨེགས་པ། 





གནུ་པོ་སྦུ་མདོག་ ་ 











༨ 0༨ 


རཾ་གྲི་སྒ་ལཱེགྲ་ 





ལདམའྲ་མོགཔ་ གཅིག་ཐུག་ ཤིཉྟཿ 
ག་ཡིན ཐོ་ཡིག འཇཛིན་པས་ཡབྱ་ཀི་ཞལ་ བོ པ 
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མ་པ་གློག་ལྟར་འཆྱག་ཅིང་ 
སྤྲུ ཕྲོག བསངད་ 





ཁྲཾ་གཉེ་ལ་ཤིན་ཏུ་ བླ་མ་ཨ་ པ། 


ག་ལྟའ་ ཕྱག་ག་ཡས་ཀྱི་དང་པེ 
པི ག་ཅུ་འ་ཁྲོལ་བ། གྲེག ག པོསདང་པ་བད 


གསུམ་པ་ན་རཾ་ཇེ་ཞགས་པ་འཇིན་པ། 
བོས་དཔར་རན། དཀར་པ་སགུལ་མགི་ 








ལ་ཝསུཔས་དབུ་ཆུ་ན། 


ན་པོས་ལག་གདུབ། 


དྲུ་མཱ།ཁྲ་མ་ེ་རྩ་ཨི་ཧྭ་ངཱ 





་བ 
་ལུན་གབྱ་འབ་པ། ལྗགས་ནྣཨ་པར་འབྲིལ་ཞིང་ གྲིས་གོད་ཆངས་་  ཱ 


ཉིས པ་ན་ཐོད་ པའྲི་ཕུང་བ། 


རྗེས་ པ། 


གསུམ་ 


གཉིས་པ་ དེ་གང 
དྲ་ཐག བཞུས་པ་དེ་གྲས། 
ལྗང་གུག་དཾཤལ། . 








ཕྱག་གཏིས་གཡག་འལ་གྲི་དང་། ག་མ་བ ལིས་བེང་གཱ་ཡདོག་མཐིང་ཞབ།ཞལུ་བ།ཅི་བ། ༥ 
ཕྱག་བ།ཉིཿ ས་པ། གཡས་པའི་བེང་དབུག་ རྟེར་ཅིང་། ཐོད་ཁྲག་འ པ། དའ་ཞག་པོའི་་་ 
བཇོལཿ ད་གསོལ་བ། ཞུབཏུ་ ལམ་ག ཕག ོ་ག་ཡགླ་ཐུགཔ། །བགཡ་ས་རྲལྲ་བ་གཡན་སྣ་དང་་་་་ 
བཅས་པ་འྲི་བོདྲ་བ དྲཁག་འཇིཞི། གཅེན (བག་པ ཟི གིབ། ལེ་ས་བྱ་བ་པ། ཐུང་དུ་སག་ལ་ལགག་་ 

གུག། གཡོན་ཐོད་གུག ནཔ། བཞི་གའང་ཞལ་གདུངས་ཤིང། མཆེ་་ 
རག་གྲསུམ་ དམའ་ཞིང་ཨི་མ་གོ་གམ་པོ་ཝས་དབྱུ་རག་པ། ཞན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ 





























ཞབས་ལ ལྲ་གང་གཡོནུ་བྱ་གངས་པའི་གར་ལུབས་ར 'བཞྭཿ རི 

ལྷན་ ཡ་ག ་བོད་བབའཇི ན་པ ལྷཾཞུབ་ཏུ་ཛིན་མི་ཏཱ་ཨཱ་མདོག་ད་མའ་ གཡས་ཐི བེད་ པེ 
-ཱ།པའི་ཌཱ་ཨ་༢ྭ] ན་ཐོདྲ་བག།འཛིཿ པ། ངུ ཛག ཤྱ སེར་ཞག་བ།ཡས་རྒྱ་" ཁེ 
ཙཱ མའི་ཁཞགས་ང། སོག་ཕིགས་ མ་ངུབྱ་ཀྱི་མེ་ལ་མི་འབའ་ ཀག ¢ ག་བར ར་འ བུ།ད་ གཡས 
ཟླ་ཚོན་དམའ་བ་འླ་པར་ཞིང་། གཡོན་བོད་ཁག་འཇིན་པ། གཉིང་དཀའ་ཡ་ཚུ 
བི་ཀའང་མི་མགོ་ གོ་ཧྐམ་པོ་ཝའི་དབྱུ་རན་དང་། ཆོུན་པ་ ཅུད པྦུལ་ ་བརྐུ་ "འོ" 















(ཞིང་བ། ད་པག་ཏུ་་ ཡེད་ པས་བསྐར་བའོ། ཉེང་བཾ། 'ཞམ་ཆམཁར་རོ་ཆེ་བཅང་ལྷ་རུད་པའྲི་བ་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ 
ཁང་བ།གོསྱིག་དཔ་ དེའི་ཤར་ ་ ཟ་པོ་ པདྨ་འཇི་ དཾ ང་པ་ཐམས གི 
སེའ་པགཡས་ལབ གས བ།ཡོག་བུས་པ་འཇི། ནོ་པ། རྨོུག་པ། ཨི དམའ་མོ་ཁལ་་ ་གཅི་བ། གླི་ཕུག་ +; 
བཉསྱྱི་གི་གུག་དང་ ད་ཁགཱ་འཇི་ན་པ གང་དུ་ལླ་ཁཝམ་ 'རྗང་ཁུ་གཡབ་ ཨུཏལ་ [དང་གཡོན་མཆ་ག་གྷིན་གྱེ'` `` 
ཕྱ་གརྒྱ་སཛད་པ། བླནིཀབར་བཞེངས། པ། མམ་གཏིས་ད་ཨ་འྱཕང་ཞིང་། བཞད་པའ་ཉམས། 
དང་ཛན་པ། ཡབ་བ།ཉི་གཁྲོ་འཛུམ 'རྱནམ་ པ་ཅག། ནང་འདྲའི་སྤུལ་ ་པ་ད་ དུ་མ་འགྱེད་ པར་གུལ། 

















མ་རེ 


།ཐུག་ས་ ཀར་ཛུ་ལ་ དོ་ཇི་ཝནཱཔ་ཛཱ་གིས་མཚོན་ པའ་གྱུར། 


བའྲ་ཨིས་མཆོད། ཛྲཾ་ཛཱཾ་བཧོཿ དོམ་ཚི་ག་པ་དངི་ད་བེར་ཨེད་དྲུ་གུར། 
དང་བསྲུང་བྱ་ནམས་དུ་ས་ བགགད་ “གཞས་པ་ཡས ས་དང་བ གི་མདུ་གྱ་སབ་ནཡེ་ས་སཱའོ། 


ཨྨར་ཡང་གྲུགསཿ ་ཀའི་ཛྲཾ་ཡས 
འད་འཕོས། བསླང་འཁོར་ རྭ་མ་གོད་ པོའི་ཚོགས་ དང་གྱུ་ཁས་ པ་ལ་སུངསྐ་རཱས་ དང་ང་ཆུབ་སེམས་དྲཔའ་ 
”ེ ཆོ་གཱས་དང་བཅས་པ་ཁྲེ་བོཿ ང་།བྲོ་ ཁོ་ཨེི་ནམ་ པར་སན་དྨང་ས མཧཱ་ཀྲུ་ལ་ཡ་ས་པ་རི་བ་ར་ཨྭ་ཧཱ་ཧེི། 
4 ཁྲི་རང་པོ་ཉེའ་གཅིག་གིས་ཡྲེ་ཤེས་པ་བསུག། ཡྲོ་ཤི་མ པ་ཧཱ་ཀྲ་ལ་ ཡི་སྭ་པ་འྲི་ལ་འ༥སྦྷརཾ་ནས་ ཤྲ་པའི་ 


















_ ཡེ་ཤེས་ པ་བཞུགས་པ་༤ 
།དབང་ལྷ་མི་ད་གོག 





༽རེ་ཆོ་ཆེད་ 


པའིགང་ཐམས་ཅད་བའ་མཆེ་མས་མེད་པ་དུ་མབུ་གཅིག་ཏུ་གུའ་པ། ཟ་འེའྲིརོ་ཆེའི་རླུ་ནུམསྭ་ཐུར་དུ་བསན་པ། 
| བུར་མཚམས་ཨི་ལེ་མོབ་གི་ག་གི་འཕེང་བས་འཁེར་ཡག་ཀུ་གཞས་པ་ལ་གི་བབ། ཅེ་ཨོ་གཡས་ས་བཀུག་ 
| པཾ དེ་ནསྩ་ཆ་བའི་འཁོའ་དང་། རྩོགས་མྱོང་ནམབ་ཨྱི་ཁྱེད་ཨུ་ ་བྲསང་དང་བཅས་པྲ་ནམས་བཀྲུག་ 
ནས། ཚྷ་བསང་འང་གི་གིང་གི་དྱ་ཀིལ་དུ་ཐིམ་ཐད་མ་བཁོར་ལོའི་ཆི་བས་ལྭ་ས་ དེ་ནས་གོང་ག་ 
| འཁོན་ལོ་དེ་གཡེ་ཞེ་དུ་ བ།ཏུ་འབོན་བས། ཅེ་མེ་འག་པ་ཤེ་མྱྱ་གིསྔ་ཆི་བ་བའ་དྲུ་ནི་ཝཱང་ཁྭ་ལསྤྱ་གུའ་པའི་ 
¡ མ་འིག་པའི་བདག་འཇིགགཅོད་པའ་བསམ་ལ། ནས་ཤེས་པྱ་དཆག་དུ་འཕངས། ཤ་ཁག་རུས་་ 








༄༅། །པ་དང་བཅཙས་པ་དམའ་ ཐེའ་ཟའ་བར་བསམ་ལ འང་དང་མྱོགས་སྩོང་བཅུ 
ན་མ་སཁྱི་ཞལ་ན་པ་སྲག།སཁྱི་ ཨི་སྩཱ་འཐུག་གླ་ ཉུན པན་བསམ་ལ། ཨོཾ་བྲངཾ་མྭ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ ་ 
ཤྱ ཡ་གྱ་ཐད་མ་ཧྭ།་རྭ་སྭ་རྩ་བད་ས་གཱ་ཧ་ན། རྫ་རི ཅུདསྔ་ཟླབྷརྡཱུཾ། ༄དུ་མ་དཱ་ཤ་དཱཱཾ། 


ཛ་བ 'ཆི་ན་སེ་ཀེ་ན་ ཊ་ ཐུ བ་འ ”ཅེས་ཅི་རིག་ས་སཱ་བླཟས། 
ན་པཾ་དང་། ཆས་ཁྱི་བདེན་པ་དང་ རླ 
ཧྙིང་བ དང་ཡྱགཡུྒྱ་དང་། 





མགོན་པོ་ 


བྱ)§ 







དཔལ་ནྡོ་ཇེ་མ་གོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམསྦ་བི་སྔ་ཟིནྱ་ཐིས་ བླ་རབས་པའི་ནལ་འྱབོ་ར་པ་བདག་ཆ་ག་འཁོ་འ་དང་ 
བཅག་ པཝལ། བྱད བ་དང་སྡང་བའི་སེ་མས་ དང་ལྡན་པ། _ དྲག་ཤུལ་དང་དྲག་གྲུལ་གྱི་ །སུག་ དང་ཛྡག་ 
བྱུ ཧ་ཅི་ལོག་བེད་པའི་གཟུབ།ས་ཧན་མའི་གཞོད་པ། གྲུགས་མིད་ལཱ་འུདེ འི་གཞོད་པ། 
ཐུདའྲེ་ དྲོ་གཱཏོང་ཐྱེད་པ་དེ་དག་ བྱུསས།ཅྲ་ལ་ལུས་བཅིངས་བའྱ་གུག་ཅིག། ཅིང་བརྱ་རུའ་་་ 
གཏ ཡིད་བཅིང་བརྩ་གུའ་ཅིག། མྲབུ་བྲ་ནུག་པརྩ་ཐུའ་ཅིག། སྩེབས་བླ་རནག་ ་ཡུནྱ་ཨཱའ་ཅིག། ། 
གིབ།༈ པའབི་བྲབས་ བུ་ཁོ་རང་ལྭ་སིན་པརྱ་གུར་ཅིག། བོ་དང་གི་བྲསང་ཿཁོ་ བོ་རང་གེབདུད་དུ་**` ; 



















། །བབས་པར་རྱུར་ཅི་ག། ཅེས་ཐལ་མོ་གདབ། ཁྱདྲ་མ་རྦོད་གཏོང་དང་བཅབ་་» 
པ་དུལ་ཕྲག་བཞིན་དུ་བརག་པའར་བསམ་ལ། ངག་ཏུ་ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་ཆོ་གས་ནམས་ཆ། 
] དྲ་གེབགེགས་འདེ་ མས་ཟཡས་ཧདྲ་གི། ¡ུས་ངག་ཐལ་བར་རྡུ་ལ་དུ་རཱོག ། ཨམྲ་ཤེས་ཆ་སྐྱ་ཀི༤༠་ 


དབྱིངས་གྲུ་སྒྲོལ། །འདིའི་གབས་ས་ཐུན་གཏོར་ཧི་རིགས་སཱ་བྱད་མས་ལ། ཁིན་ཁཾ་ས་བླ་ནབས་ནས་་ 
' གསང་བའི་ལཾས་དྲུག་གི་མག་ངག་ཁྱུས་ལ།_ གོང་གི་དྲག་བགེག་ཤི་ཤ།ཁག་ཏུ་བསམ་ལ། གཡྱུང་གི༥༠ 
གཏོར་སགསྲ་ཤི་ཐུལ་ལ། དེ་ནས་བ།ཏོར་མ་དེ་ལ་ག་པ་གཡས་པས་བྲཟུང་། ཅེས་གཏཏོར་ཚོངས།་། 
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བསྒྲུང་བ་ རྩོབ་སབ 






སྱིད་ནྲི། དུང་གིཟུད་པའྱི་མང་ལ་དེ། བོ་ཡིས་བཟོགུཧྷཱ་བ་དགོང།། དོ་ལ་བླཟོགོ་ 
པ ཉིག།སྱི་བངགྲ་རིབྲ་ནི བཀའ་མད་དེ་ནུམེ་སྔ་ཁྱི ལི་གཅུག་ཏུ། ཡ་ཤེས་མ་གོན་པོ་ཞལ་གཅིབ།་ 
ཕྱགདྲུག་པ་རེ་བསོཨ། དེའི་སྩི་བེའ་དུ་ ་བ།སུཨ་གངས་རྒྱས་ཐབམས་ཅདྲ་ལི་ངོ་བྲོ་ར་བའྲི་བྲ་ཝ་ལི་༠༨༨ 
བསིད་པའིནས་པར་ཅན་ཝ་གསོོལ་བི་བ བཡག་པོ་འདྲ་དུ་ཞུ་ནས་གོ་བབ་ཁྱི་ན་མ་པ་ཅན་དུ་གད་པར་་་ 
བ་གཔ་དྷ་ས་སི་དྷོནིན་དེཏིི་སི་གྲྭག་བྱ་དྲ་ངེ་ུ་ལ་པརྒ་སུར་ཏེ། རུང་ཡི་འཛིདུ་གསལ་ 
བའྱ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ས་བན་དོ ཉིདྱ་སི་མཐའ་ཚིའ་ལས་ཡགཉྱི་ཅོ་ དྷ་ས ་ནམ་པར་བསོའ་བར་བསམ། 




























༄༅། དེའྱི་ཟི་རོལྤད་ཡེ་དས་གི་གིང་བོ་བཀོད་ནས་ལོད་མེད་ཀོག་པར་བསུམ། ཡི་དམ་ 
གྱེ་ཝགསཆི་མགོ་འདྲེན་པའི་ཝ་གས་མང་དུ་བཛོད། ཁལ་ཨ་རང་གི་བུག་ས་ཀ་ནཱས་འོད་འཛྲ་ས་པས། 














༡ བཀའ་ལོདྷ་ཀི་ས་བོནྲ་དང་ས་ ནང་གྲི་བུགས་ཀཿའི་ས་བོན་ལ་བཙཱིམ། ཡི་དམྱ་སྱི་བུག་ས་ཀ་ནས་་ 

ཚས གས་དང་། ས་གས བྲ་གས་གཉིང་འཆད གད་ལ་་མགྲ་གི་བགང་ཀའ་བག། 
ཐྲིམླ་ཐག་ཏུ་འཇིག་རྟེད་གསུམ་གསུམ་བར་ནུས་པ་བསམ་ལ་སྩྱའ་ར།། །ཡང་བརཟློ་ག་མནང་ག་བླ་ 
་མའི་ཁལ་ལ་ཤེས།། ཞཱཿ སཱའ་བླཟོག་ཉ་ཨས་པ་ཀུན་གསོ་བཞུགབ་སོ། རུ ཝ་པ་སཱར་བཟུག་ཉ་མས'"་ི 
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དྲ་མ་དེའི་ 


པ་ཀུན་གསོའི་གདམས་པ་ནི། དང་གྱི་བུགྲབ 
ཐུགས་ཀུན་ཚྡོ་རེ་སེག་པྱ་ཆེ་ཝབ་ཅབའ ཡག 






ད 
ཏཱ ་ཨུར་མླེ་ནཱང་ གུ སྩད་པ་ ཛམ རཿ 


གས ཡི་ སཱ་རྒྱན་ 


ཨཱ་ཀར་མ 


#ཌྣྔ 
རོ (༧ ཧཱཾ 


ཅི སྔམ། ༅ཡ་ ལ་གྲ་རའི་ ཟ་ ས་བོད 


ཨི་ཆད་པར་བདོན་ཞང་ 


༩+ ༤༤ 









བསྐང་བཤགས“ 


ཀོ ཟོས འོོ ཞས་པའི 
ཆོག་སགས་བཁྲགས་སོ། 
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༄༅ གུད་ཤིག ཏོགས ་པས་གདོན་ཚོགས་ ཀྱིས། །བྲདཔཤིང་མ་ཁུས་བསྲཾག་མཛད་ པའི། །ཕེཤེས་མེ་ ༥ 
ཕྱག་འཚལ་ ཏཱ ` ་སེན་བསེག་ ཆོག་བཤུད། །འདི་ལ་གསུམ། སན་འགྲོ་མཆོད་པ་བཤམས་པ་དང་ ༽ །དངོས་གཞི་ཚོག་ 
བྱ་བ། རྡེས་ཇཾ རྭ་བུ་བའི་ རོམ་པའོ། དང་པོ་ནི ས་སྟེགས་ཆ 'མདའ་ ལ་གང་འཁར་བ ་གུ་བིའི་ཧཱེ རེང་དུ་གུ་གསུ་མཀྱི་རེ་ཁགསུམ་ 

་ཡ་དྲ་ཤིལ་འ ཁརྱ་སི་ དབབུས་སྲ་གྲི་གྲུག་ནག་ པོའིལི་བརཅམཐིད་ནག་གི་མཚུན་པ་བི། དེའི་ཕྱི ཡིའིམ་དུ་འཁོར་བར་ནྡོ་རྗེ་ར རྩེ་ལྔ་ 
པ་ཁ་གདེངས་པ་ཧི། དེའི་ཕྱི་རི་མདུ་མེ་ར འཚུཔ་མའི་རྭ་བ་རྲཾ ཟུརགསུམ་དུ་གྲི་གུག་ནག་པོའི་ཌྟེ་ བར་ རྭ་རཱུ་གིས་མཚན་པ་༢ེ རེེ་འདྲི་་ 































བཀ ཚྣོཚཚོེོེོ སཾ ས་  ཾཾ་ 02 ྩ  -༡ཾ༡རརརར་བ་ང་བླ་ོ་ོར་ོ་ོ་རར་ར་ངང་བངངརབ་བའ་འ༤༤ རར ་ང=༤༤༤༤༤རར་ྡ་་ང་༤༤༤་བ་ཁ་ར་རཱ་༤༤༤༤ཁར་སྤ་།།ཐ་༤༤ 
༄༅། །བྱཕྱག་ལེན་ལ་སྣང་ངོ་། དྲ ྱསི་རོལ་དྲུ་དག་པོའི་ིང་གྲི་ཟ་གསུམ་དྲ་བཚི་གྭ །ཝྲི་རྣམས་ལ་མཚོད་པ་་་ 
ལྗས་བསྐོར། ནང་ཤྭ་ལག་དང་། དྲག་བགེགས ་ལི་ལྕིད་དང་། དུག་སྣུདང་། སྐེཚེ་ཤུངས་ཚེ་སོགསྟར་གོནྱ་བ། ཐུམ་ཡི་དམཆོས 
སྩོང་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་གཉིས་དང་། དཀར་གཏོར མཁའ་འགྲོ་སཱི་གཏོར་ནམས་བཤམས། གཞན་ཡང་མགོན་པོའི་གཏོར་ 
ཨ་ལག་གིབྒརྒྱན་པ་གཅིག་བཤམས་ལ། ཟྱིན་ནབས་དུས་གཅིག་ཏྱུ་བས་ལ། སྦྱིན་བསྲེག་མཚར་བར་དུ་མི་འབུལ་བར་་༠། ྒ 


ཡཾ བཟུང་་ གཞན་ཡང་གཏོར་མ་རྡོར་དིལ་དད་། -ནང་མཆོད་རྣམས ་་“ ཚོགས་པར་བས་ལ་སྟན་བདེ་བར་ལ་འདྲ་གགོ་ །གཉིས་པནི། 
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སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྤྱི་མཐུན་དུ་བྱ། གཞི་བདག་ལ་དཀར་གཉོར་གཅིག་བཏང་། བཀའ་བསྩོ་བ། རང་ཉིད་སད་ཅིག་གི་ལི་དམ་དུགསལ་བས་འབྱུངང་ 
པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། མཚམས་དམ་པར་བྱཅད། བསླང་འཁོར་བསོམ། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་སྙིང་ཐྲག་པ་ས་སྙུབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱང་ ` 
བྱ་ཉི་སེམས་བསསྒོམ། ཡི་དམ་གྱི་བསྩོམ་བཟླས་གཏོར་མའི་བར་གང་བཞིན་ང། དེ་ནས་དཀིལ་འཁོར་དྲུ་ཚེས་སྦྱོང་བསྩེད་ལ་བསྟེན་པ་མངདུབ། 
མུཆོདྡ་རཱ་ས་དང་སྭེགྫ་ར་ས་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤྭ་ཁག་ཁུ་མོས་ལ། དྭ ག་འདེེན་ཡིད་ཆེས་པ་མང་དྲུ་བ། དྲུག་བགེགསྲ་བེགྲ་ར་ས་ལ་བྟིམ། རམས 
དེནས་ནང་མཆོད་ཀི་འཐོར་ལ། ཨྲ་ཝཾ་ཏས་ཐབ་བསང་། ཨེ་སྦར་ལ་དེའི་ནད་དྲུ་རི་ཡོངས་སླུ་རུར་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པྱོ་པགྲ་དུག་པཔཤིན་ཏུ་དམར་བ། 
མེ་སྟག་སི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ། ཞལ་གདངས་པ་ཕེ་ཤེས་ཅི་མགོན་པོ་བསམ་ཆྱི་མི་ཁབ་པས་བསོར་པ་བསྐྱེད་ལ་སྦྱམ་དྲངས་བ་དང་། དྲགྱག་གྲ་གབསྙིམ་པ་ ` 



















.829 ༄༅། །རྨམས་བྱས་ལ་ བཤགཊ སང་སོགས་རི་ རིགས་སབས་དང་བསུན་ནས་ང་ བྱེ དེ་ནས་ བསྲེགྲ་ཇ ཆྔ་ས་ རྣམས་དགྲབགེགས་ཀྱི་ཤཊཌི 
ཞྭག་ཏུ་མོས་ལ། མགོན་པའོ་ཁལ་དྲུ་གསོལ་པར་ ་ ་་བསམ་ལ། „ ཨོབཛྲ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཐྲིམ་ཁེབྷིཧན་པླིནཱ་ཡ་ཀྭརཱཾར་ རླ་བུ་བཛ་བླཾ་ཀཱ། ཅེས་བརློད་ཅྲིད་ 
3 །བའེབ་། རྔ་སཿ རམས་ངྲས་བགེགས་ ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ གྭ་འུབསམ་ལ་མགོན་པོའི་ཁཱལ་དམར་དང་བདེ་བའི་ནང་ དུ་དམར་ཆིལ་ ཅིལ་གསོལ་བ་བསམ་ མོ ། དགང་དླུགས་ 
ཀྱི་མེ་འབུལ་བར་ལག་ པས་ འབྱུལ་བགནད་ཡིན་གསུང་། །དེ་ནས་ནད་པ་ཡིན་ན། མགོན་ངཡོལས་ མགོན་པོའྭི་སཱ་དཔག་ཏུ་མེད་ང། པྲོས་པས། ནད་པ་ལ་་ི9 
གནོད་པའི་དླག་བགེགས་ རྩམས་བསྲེག་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྙེང་གིནམ་མཁའ་ ་ལ་བཏེགས། དམ་ཆག་པ་རང་ ང་ལ་བ མེམ་ཤི་བར་དྲུ་མི་ 
གུལ ཊ་ཡྱི་རུང་མི་འབྲད་དོ། དེནས་སོལ་དྲ་སྔ་ནམས་བསས་ལྲ་རད་པས་འབྲུད་ཆིང་མ་ཚིག་པའི་ལག་མ་ནམས་ཟད་པརྱ་བ་གཏར་བྲཟུང་བའི་གཉོད་ 
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མནམས་མགོན་པོ་ལ་འབལ། ཐབ་སོལབ་ཆམས་ཀྱི་ཧེང་དྲུ་ས་ང་ཁྭ་སབ་པའི་སྟེང་གཏོརམ་བཞག་ལ། དེ་མཆོད་ཉེན་གཅིག་ཏུ་གུན་ནས་དྲམ་བགེགས་ནམས་ 

ཨནན་པར་བསམ་མོ། སྙིང་པོ་དང་རུ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་གཞོད་བྱེད་མ་རཱ་ཡ་གཱཾ་བྷ་ཡ་མནན། ཆེས་བྗོད་ཙངི་། ཕྱོགས་སྐྱོང་མགོན་པོ“”་ 
བསལ་བའི་བར་དྲྭ་བ་། རོཡ་མདང་བྱངས་པས་ཆད་སྔགས་བརྗོད་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུཿབསྐྱལ། །ཧྷྱོཾ་བཟློག་ཏུ་བྱ། སེལ་རྣམས་ལས་རྒྱ་གྲི་དུ་གཏོརབ་འམ་*་ 
མནན སྦྱིན་བསྲེག་ཐལ་བརྣམས་དབྲ་ཕྱོགས་སཱ་ཡྱར་བ་འས་གཏོར། གསུམ་པ་ནི། སྙར་ཡང་མཆོད་བསྙེད་བསྔས་པ་བྱེད། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། 
བསྡོ་བསྫོན་ལམ་བྱགོ། །དཔལ་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲག་པའི་སྒོནས་ལས་སྣབ་པའི་རིམ་པ། བླ་མའི་གསུང་དང་ཕྱག་ལེན་ལྤ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཁྱོགས་” 


གཅིག་ཏུ་བསྡེབསནས་བཀོད་པའོ། །འདི་ཡིས་དགེ་བས་སྒིབ་པའི་བུད་ཤིང་དང་། །རྟོགས་པའི་གདན་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཆོག ་མེད་མེ་ཡི་ནང་དྲ་དི་མ་ 
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༄༅། །གྱུར་རྱིག །དེ་སྐད་དེནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལི། །ནོར་འཁུལ་མགོན་པའི་ཚོ་གས་ལ་བཟོད་པར་གསེལ། །མང་ཐོས་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གིས། 
མཁས་གུབ་གོང་མའི་མན་ངག་ལ། ཕྱད་ཁུགས གསཝ ནས་ ་དག་པར་བས། ། མི རྟ འབྲུབ་ཁུང་ལྷིད་འཁོན་ལོ་སོགས་བསྟན་པ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བྱ་བ་རཱ་ཧུ་ལས་འཁྱུང་པོ་རྣ)འབྱོན་ 
ལ་གནད་བས་གསང་བའི་ནོར་བྱཞགས་སོ།། བྲ ཅྣ ཡས་0ི་འཁོར་ལ་ཞེས་ བྱ་བ། གྲོག་ཨཁར་བདུ་དང་གཡུཡ་ས་དང་། །བུང་ས་ དུར་འ ཁྲོད་ས་ཿ དགཏུ། །དྲག་ས་ལ ལྷ་ཁང་ཁིག་ 
3, བོའི ཕཔ། །བ །བཅུ་གཉིས པང ་སེརྦ་ཆེན་ ་ཆུས། །སྦྲས་ པས་འབླབ་ཁྲང་གསུམ་ རིམ་ བ་། །བ། 'རྱེརགསམ་ དང་ལན་ པརྱ་བ། ཕྱི་རོལ་ལུགས་ རི ཟླུམ་ པོདང་། ༽ །བོདྲ་མཁར་ 
རྭ་བ་རིམ་ པ་གཉིས། །ལུགས་ རླིགུ་ག་སུམ་སརྭ་དག་གཉིས། བི དག་ར་ོབྱསང་པ། པ། །ནངྲ་དྲུ་དུག་དང་། གཱི་ཁྲག་དང་། །བལ་ཆེན་ནམས་ཀྩི་ ནག་པོར་བུ། ། 
རྗ་ས རྫ་ས་དྲེ་ནམས་ཡྲ་བི་ གྲི་ཁྲོད་དང་། ] རབས་ཆད་ ཐོད་པ་ཨཛ་ཟོདངང་། །བྱི་ཐྲོང་ཝ་ཐོད་ སྔིའུ་ཐོད། ། །བྱ་རོག་ ་མགོ་རུས་ བྲསེས་པའི་ས། ། །ཐོད་པ་ཁ་སྦྱོར་གཉིས་བྱས་ པའི ། 
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ཞང་ངུ་བག་ཟན་ནང་ཇེས་ལ། །དྲི་ཚུ་བཤར་བའ་བཅས་པ་ཡི། །གཟུགས་སུན་སོར་དགུའི་ཚད་དྲྭ་བ བྱ། །དེ་སྙིང་རོ རོ་རས་ལྕིད་གཞུག །སྙིང་ཞང་འཁོར་ལོ་མྱིབས་བཞི་་ 
= ར༈ལས་བྱེད་བཞི་པ་གཤེད་དུ་དབབ། །དྲལ་བར་རྩ ས་དང་སྙིང་ཁར་མིང་། །བླན་ལྷ་ཟུ་དག་བགོད་བྱ་བ། །ཡན་ལག་བཁི་ལ་མཱ་ར་ཡ། །ཇྲ་དང་ཛ་ཞེསྱ་བ་བ་་་་ 
དགོད། ར༈རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་དམ་པོ་དགྱུག །དེ་ཡྱི་ཞ་དང་བྲསང་མ་ནམས། །རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞིང་དུ་འཕངས། ། །ནམ་ཤེས་ཝིག་པའི་ཕུང་པོ་ནམས། ། 
བདུད་རྱི་ར་སྒྲུབ་ཞས་ལྷ་ལ་འབུལ། ། །དྲག་པའོ་རྫ་ས་ཀྱི་རབ་གདུཊ།ཅིང་། ། །ཝོད་པ་ལ་སྦྱོར་ནང་དུ་བ།ཁུག ] །རི་སྙང་དུར་ཁྲོདག་ཡམ་པ་ཡི། །དེ་མིས་བགབ་ཅིང་་ 
འབྱུ་བཱ། །ཐུཉ་ཐག་དུར་ཁྲོད་སད་བུ་སྟེ། ༽ཡུངས་ ཀར་ཐལ་ཆེན་སེོལ་བ་དང་། །ཀེ་ཨོལ་སགས་ར་སྔ་ནམས་འཕངས། །གཉིས་པའི་ཁ་ལ་རུ་ངསྣ་ནས་་ 
དགོད། རྟག་སུམ་ངྲག་པོའི་གཏོར་ཆན་བཞག །ཟུར་གཞན་གསུམ་དྲ་ཐླན་གཏོར་གསུམ། །ལྕིད་གཏོར་མའི་ནང་དུ་གྲབུག །དྲམ་བོའི་ཤདང་ཁྲག་ཏུ 
























༡ ༄༅། | །དམིགས། ནབྲལ་མོ་འཁོར་ལོ་མྱི་བས་སྙོང་པའི། །བའདྲུ་བེ་ཨར་བཏང་དམིགས་ནས། ། །ཆོས་སློང་འཁོར་དང་བཅུས་ལ་འབུལ། །སྙེང་ 


དྲུ་ནག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །ལས་བེད་བཞི་དང་བདུན་བྱརྩལ། ། བྱ་དང་ལྕེ་སྦྱང་ཕཀ་ཟནྣམས། །དུག་སྦྲལ་ཅྱི་དང་ཝ་སེགས་གྱིས། ] །དམྱལ་བ་བཞིན་དྲ་ཟ།ཞིང་འདྲེད། 

ཚོ་ན་ཆའི་ཆར་དབབས་ནད་དང་གདྲུངས། །མུན་པའི་གླིང་འཁོར་ཐར་མེད་བསམ། ། ། །གཙོ་འཁོར་ལས་ཐེད་ཤ་སའི་ནའི། ། །བཤམ་དྲ་དྲག་བ་མུར་ཡ། ། 
བཉགསཉས་རྒྱན་དྲུ་བབས་པརྱ་བ། །རྟགས་རྣམས་བྱུང་ནས་གཏོར་མ་འཕངས། །ལྲིད་དག་པོའི་སྦྲིན་བསྲེགབྱ། །རྫ་སདང་བལ་བྱ་ཆུ་བོར་དན། །སྔོན་དང་ 
ཡྱེར་ར རམ་དགྲེ་ཚོགས་ དང་། | །སྡིཾག་བཤགས་སཾྫ་ལ་སོགས་བ། [མི་བཟད་དྲག་པོའ་ །ལས་མཐའ་འདི། །དཱ་ཧཱ་ལ་ཡླི་གཞང་བ་ཡིན། ༈ །ཤིན་ཏུ་གསང་བྱུ་དམྱལ་ 
བའི་རྒྱ། །ནག་པོའ་རང་སྲོག་གཅོད་པར་བྱེད། །ཟྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གསང་བཞི་ནོར། །དམ་མེད་དམས་ཡོ་ར་རེ། ། ཨཿ ཆྱེས་བྱ། མང་ཐོས་དགེ་ལེགས།༥ | 






༩] 





3, 










དཔལ་བཟང་གིས། །མཁས་གྲྭབགོང་མའི་མན་ངག་ལས། །རུད་ཁྲགས་གསལ་ནས་དག་པར་བྱས།།མཱ༽ ཙྷདྲག་པོའི་སེར་བ་འབེབས་པའི་མནངག་བཞུགས་སོ།། དག པ། 
༈ མབྷ་ཀཱ་ལནམ། །དགུཔ་སེརབ་འབེབས་འདོད་ན། །དྲག་བའོ་ཁིང་གི་དྱཉིལ་དག་ཅུ། །ལུ་གང་ཟླམ་པོ་ཐུརདྭ་ཟཱ) །སྙེང་དུ་ཆུ་རིས་མང་པཾ་བྲི། །རོ་སྟོདམི་ 
ལ་རྡོ་སེད་ཐཱལ། །སྦྲལ་མགོ་གསུམདང་ལྡན་པར་བྱ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཞུག །ངེ་སྟེང་བག་ཟན་ལསྱ་ཟས་པའི། །ཨ་མ་ཆེན་མྭ་ཕག་བཞི་མ། ། 
གཡས་པ་གྲི་གུག་རལ་གི་དང་། །གཡོན་པ་ཐད་ཁགྱ་ཆལ་མཚན་འཇིན། །བེང་བུགཔ་བཞོན་པྱ་བ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཞུག །དེ་ལྕ་བ་ཡི་ཅིཡྲ་བཱ་ 
དང་ན ཏྫཾའི་ཡུསདཀར་པོའི་དུད་པས་གངུག །ར་ལོའི་ཁག་གི་མགོ་མ་ཏིག །སགས་བཞི་གདབ་ཆིང་དྲག་སྔགས་བཟླས། །ཆུག་ར་ཛ་མ་མ་ཀི་རི་ཀུ་ནན། །ཤ་རཤ་ 
ཕབ་སྲ་ཕཾབ། ཐེ་མཤ་ར་ཝཱ་ཕཾབ། ནག་ཡྲ་ཀ་བོབ། ནན་ཤ་ར་ཤ་རྟ་ལེ་པོབ། ཧི་ཡུ་རྱི་རྷི་སིདྡྷི་ནན། ཤར་ཤར་ལྟོ་ལོབ། བབས་ཤི་བས་རྱོག །ཤར་ཤར་ལྷོ་ 























༣-=- 5 


༄༅། །ཕོབ། མགོན་པོའི་ལས་སྔགས་བཏགས་ལ་བསྭེནཔ་སྩལ། ཟླ་སྣི། འྲུག་པ། བྱ་རོག རྟ་ གཡག རྟ་བོནཔ། ཡུགསའི་དོར་ 
རྟ་རྣམས་ཀྱིས་དུད་པས་བདུག མགོན་པོ་འི་སཱགས་ཀྱི་མྱི་རྗེ་སབ་ཅོད། །གནམ་སྙོང་ལ་་ཞིལས་ལ་སྩོར། །ཅེས་བྱའོ། མང་རྦོས་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་*་ 
གིས༈ ར༈མཁས་གྲབ་གོང་མའི་མན་ངག་ལས། །ལྷད་ཁྲགས་གསལ་ནས་དག་པར་ངས། ། མེ ༈ ཤོག་མོལ་བཞི་པ་ལས་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི་མཇད་པའི་གནད་ལྡས་ཆོས་ 
སྦྱོང་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་བའི་མན་ངག་བཞུགསས།། སེ ༈ ན་མོ་གུར། སྦྲབ་པ་པོས་ཆོས་སྟོང་རྣམས་འཁྲལ་ཁིང་ལས་གང་བསྒོ་བཉན་པར་འདོད་ན། མན་ངདག་ལཱ་དྷ། 
བ་སེནཔ་སྔན་དུ་སོང་པས་ཆོས་སྩོང་གི་སོག་འཛྲོག་པདང་། འྲལ་ཝོགྱ་བེད་ན་ཝོག་བཅིང་བ་དང་། རབཉིདགང་དུ་འོ་ཡངཆོས་སྱུང་འི་བཞིན་ཁིད་པ་དང་། 
ཆས་སྩོདྭ་ཉིས་བརྟེན་ན་ཝ་མས་ཕྱི་མ་ལ་མི་འཁྲེན་པ་དང་། ཆོས་སྩོདཉིསཅིག་ཅར་དུ་བསུལ་ན་ནོད་པོ་རླུ་ཝལ་བྭལར་རུ་ལ་འདྲེན་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པོ་ནེ 
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རང་ཏིད་ཡི་དམ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཁྲོ་ བར་བྲསོམ། རང་གི་སྟིར་གར་པླར་འདབ་བརྒྱཆད་ཁ་ཕོགས་པར་བསྙོམ་ཏེ། དེའི་དབས་ 
་གཅིག་བསམ། ཡང་དེའི་ཞུགསས་ཀར་ང། ངྨ་འད བ་བརྒྱད་ཀྱི་སཱེང་དཱ་རྗོ་རྗེ་ ཧེེ 


དང 









'སྣུ་རོ་རེ་སེམས་དཔའ་མཆོན་གང་བ་་ 
།ཅིག་བསམ། ཡང་དེའི་ཐུག། རེ ཚི་རཱི་ཝཱ་པ་ལྗང་གུ་གྱེན་དུཿཡུངས་བ་གཅིག་བསམ། ངེའི་ལེ་བར་ཅི་མའི་ ཉེར་དྲ་རཱ་ནས་རྡོག་ 
ཅམ་གཅིག་བསྒོམ། དེ་འི་ཁོག་ཏུ་གདན་རྱི་ཚཱ་ཡ་དྲུ་ཆོས་སྐྱོང་གང་བྱེད་དེའི་ས་བན་བསམ། ཧཱཾ་དང་ཆོས་ ང་དེའི་ས་བོནྱ་མི་མཐའ་མ་ལཚས་སྩེང་དེའི་སྔཊུ་ 
མགོོ་ཕིརབ་སན་ནས་ཕང་ལ་བྲམརབ་རབསམས། དེའི་མཐའ་ལ་ཨ་དཀར་པོ་མགྱོ་ཕིན་བསྙན་པས་བསར་བར་བསམ། རང་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརཊ 
སྭ་གསལ་བའི་མདུན་དྭུ་ཆོས་སྩོང་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྐྱེད་ཆིང་། དེ་ལྟར་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཅེ་གས 'དང་སྔགསྣ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། 


རང་གི་ཕྣ་གཡས་ནས་ཐན་ཆོས་སྩོང་དེའི་སཱ་གཡོན་ཞས་ཞྲགས་སྙིང་གར་ས་བོན་ལྲ་བིམ་པས་ཤཤིན་ཏུ་དགེས་པར་བསམ། ཆོས་སྩྱོང་དེའི་ཁཱས་པ་ཐྲཾད་ 

















༄༅། །བསྔས་ནས་སྩ་ཁུག་གཡས་ནས་བུང་། རང་གྱིས་བྱགག་ཡོན་ནས་ཁུགས་སྙིང་གར་ས་བོན་ལ་ཟིམ་པས། རངྡ་རྩས་པ་དང་་་ 
ཝན་པར་བསམ། དེཉས་རང་ཞྩས་པ་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དབང་དུ་བྱ་བའི་གནད་ཟབ་མོ་འེ། །གཉེས་པ་ཁྲ་ལོག་བྱེད་ཞ་གྲོག་ཆིང་བ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་ 
གཱིང་གར་སཱགས་བསྔོམ་པའི་སགས་དེ་ནམས་སྱི་མྱི་རུ་ཨ་ལི་ཀ་སི་སྒྲ་ཞིས་བསྐོར་བར་བསམ་ལ་སྔགས་བརླའོ། །གསུམ་པ་ཁྱི་ལྟར་འཁྲིད་པནི། སཱགས་བསློམ་པའི་ 
ས་བན་སགས་ངང་བ་ཆས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཐྲོས་རང་གི་སྣ་གཡས་ནས་ཐོན། ཆོས་སྩོང་གིསྣ་གཡོན་དྲུ་ཞྭགས། དེའི་ས་བོན་སིང་པོ་སྭིང་ཁག་དང་བཅས་པྨ་ནིས 
བསྡུསནས་འེད་དམར་པྱོ་བས་ཏེ་ཆོས་སྩོང་གི་ཡང་སྣ་གཡས་ནས་བྱུང་རང་གི་སྣ་གཡོན་པར་ཞུགས་ནས། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་སྙིང་པདང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་ 


` །བསམ༔ དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱས་པས་རང་གང་དྭ་གྲོ་བའི་རེས་ས་འབྲང་ངོ་། །གཞི་པ་ཆོས་གྩོང་ས་མསྣ་ཆེས་མ་ལ་འྲ་ཐེནན། རང་ཉིད་སྔར་གྱི་དམིགས་པ་བཞིན་ 
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བྱས༔ མདུན་དུ་ཆོས་སྐྱོང་སྔ་མ་དེབཀའསྡོང་རྱི་ཚུལ་དྲུ་བྱས། གྱི་མདེ་ཡང་བསྒོམ་སྙེ་རངདང་ཆསསྦྱོང་སྲ་མ་དེའི་སའོན་དང་སཱགས་ཀྱིས་མཐའ་ལ་ཆོས་སྐོང་ཁྱི་མ་དེའི་ 
པཱགས་རྱིས་བསློར་བར་བསམ། རང་གི་ས་བོན་ལསའོད་འཕྲོས་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། ཆོས་སྐྱོང་སྔ་མ་དེའི་སྣ་བྲག་གཡོན་དུ་ྷགས། ས་བོན་སྔགས་དང་སྙིང་ལག་ 
སྔུསནས་སྩྣ་གཡས་ནས་ཐོན། ་བདག་ལྱ་པག་ཉེན་རྱི་ཚུལ་དྲུ་མུལ་ནས་ཟིམ་པར་བསམ། ཆོས་སྩོང་ལི་མ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་བའོ། །དེ་ནས་ཆོས་སྦྱོང་ཁྱི་མ་དེ་འོད 
དམར་པོར་ཞྭ ནས་མ་མ་དེ་ལ་ཟིམ་པས། སཱ་མ་དེ་ཡང་འོད་དམརཔ་རྦ་འྭ་སེ་རང་གི་ལྟེ་བའི་ཐད་ ཀར་ཐིམ་པས་དེས་འཁྲ་ལོགྱ་བེད་མྲི་རུས་ཏེ་རང་་རང་གི་མི་ཟ་ 
རང་ཁག་རང་གིས་མི་འབྲང་བས་གཉིས་སྐུ་མེད་པར་བྲསེ་བའི་མནངག་གོ །ལྔ་པ་རྒོད་བཾ་རུ་གཱེལ་ལྟར་ཆུ་ལ་འགྲན་དུ་གཞུཊ།པ་ནི་སྲར་དང་འདྲ་བ་ལས། ཆོས་་་ 
སྐྱེང་སྔ་མའི་སྙིང་པོ་ལབྱི་མའི་སྙིང་པའི་བསློརབརབསམ། ཛ་མའི་ནང་པསྱ་ཕི་མའི་མགོ་མནན་པར་བསམ་སྙ་འོདྱ་ཀི་སོ་བྲས་སར་དང་འདྲ། དེ་ཆོས་སྩྱོང་ 


།གཉིསཔོ་རུ་ལ་འགྲན་ནས་བྱེད་དོ། །ཡངན་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྲོག་བསྡུ་བའི་དམིགས་པ་ནི] དམ་ཅན་མདུན་དྲ་བསྔལ་ཏི་ཚུར་བསྟིས་པས་ 
རངཤ་རང་གི་མི་ཟ་བཞིན་ལྡག་མི་སིདདོ། །འདིའི་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་དམན་པོ་ཡིན། དམི་གསེ་པ་ནི། ཐུཉྱྱཙི་མགོ་ཞབས་ཅྱ་བ་ཞིང་། ། ཆོས་གྱོང་བསྒྲུབ་ཀྱང་ཁདི་་ ° 
བཞིན་བསན་བདླེ་བགྲ་ཏུ་འཟྲབབོ། །གཞད་འདི་མེད་པརབསྦྲབ་པ་ནི། ྡ རྟཔ་ལ་སྦྱང་ཀི་ཟབ་དང་འདྲའོ། །གནད་འདི་ཡོདན་རང་གི་འབྱད་། ༥ལ་བཀའ་སློ་བ་དང་འདའོ། ། 


- གནད་ལྔ་ ཆས་སྐྱོང་བྲན་དུ་བཀོ་ལ་བའི་མན་ངག་ ་སོབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ཆྗེའི་གདམས་པ་ཚོགས་སོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཨཿ མེ མེེ ལྟ མཉན་པ་འདོན་པ་བཅིདས་པ་འགྲོལ་བ་ ༤ 
བསྡམས་པ་བཅད་པ་ངག་ལ་ པ་དབད་བསྱར་བ་སགས་་ི། མཐུ་བསྐྱད་པ་བཟླུས་པའི འིདབལགས་བ་ ་སོ་ཝ་ཿ ངར་བླུད་པ། མཆུ་ལ་དུགླ་བརྐུ་ཐ། ཤེ ལྕེལ་སྤ་ཟྲི་ འདོགས་ པ་སྟེ ་གདམས་པ་གནད་དགུ་མ་ བགསསོ།། ཀེ༽ཿ ༈གུརུཿ 
མཐཧཱ་ཀཱ་ལ་ན་ཨ།ོ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་པྱག་དྭག་ པ་འི་ཏིང་འཛིན་ལ། ༥འཇྲས་པ་ལ། གདམས་པ་ཟབ་མོ་གནད་དྲྭགུ་དང་ལྡན་པ་ དགོསས་ཏེ། ཏེ། མནན་པ་བཏོན་པ། བཅངས་ 
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ད པ་དའཀོལ་བ་ བསམས་པ་བཅང་པ། ངག་ལ་དངང་བསྒྲུརབ། སྔགས་ཀྱི་མཐུ་བསྐྱེད་པ། བླཟས་པའི་དབལ་གསོ་བ། ཟ ས་ལངར་བཱད་པ། མྱ་ལཱ་ལ་ དུག་བསྲབ། ལྕེ་ ཝེ 
| ས་སཱཱ་གི་འདོགས་པ་དང་དྲ་གུའོ། །དྲེ་ནམས་མགངག་ཏྲྭ་བསྐན་ ཙམཚོ་ལྱ་རུང་ན་མཚོ་སྐམ། བྲག་ལ་རྒྱབ་ཞ་བྲག་འདྲུབས། རི་ལྕ་ཆུབ་ནརི་སྟིལ། ༈ དེ་ནམཆན་པ་འདོ 
དཱ པ་ནི་ བདག་རྗོ་རེ་སེམས་དཔའ་བྱ་སེད་ལ། བ་ར ས་ཏྭ་ཨོྭར་ཏྲཾི འེ ཨཱཿ བཛྲ་པ་ཆི་སཱཱ་ཕཊ། །ཞེས་འབྱ མ་བླཟས་ན་རི་ཡི་རྒྱལ་པ་རི་རབ་ཀྱིས་ཀྱང་མེ་ནོན་ནོ་ } 
བསྲམས་པ་བཅུད་པ་ཆི་ རང་མི་ག་ཡོ་བརང་སྱེད་ལ། ཨི་ཛྲ༔་མྭཱ་རོར་ཧཱཾ་པཊ། ཀཱག་ལམ་སྔམ་ཕྷཊྷ་ཧྷ་སྲུང་ །ཞེས་འགྲམ་བླཟས་ནགཟའ་དྲ་རུལས་ 
བསམས་ཀྱང་གྲོལ་བར་འགྱུར་ རོ། །འདི་ཆར་གཏང་མཆནགསུམ་བཉེན་ནདདགོས་པ་ཡིན། བཅིངས་བླ་མོལ་བནི། རང་ དམལ་ཆེན་ཁགྲ་དྲག་པར་བསྩེད་ལ། ། 
ཀ་ཁ་ཀ་༥༥ཇ་ཀ་ ཙཱི་ཝཾ་ལྷརྷ ངྱམྨ་ལ་སང་སྲ་ལོ་ན་ཡ་ཡཊ། ཞེས་འབྲམ་ བླཟས་ནྭ་ཀའི་རྒྱལ་པོ་གཏང་བཟང་གིས་ ཀྱང་མི་འཆིངས་སོ། ] །ངག་ ་ཡ་དབང་བསླར་བ་ནི། 






















་ ༄༅།་ །དབུ་མའས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་ལ། ཡི ནཱ་མོཾད་ཨྭཉི་ཁྱིཿཀ་ཡཝ་ཀཙྷིཏྟཱ།  (ཞེས་འབྱུམ་བླཟ་སན་མྭ་ད་དེ་ཝྭ་ཡང་དབང་དུ་ 
འགྱུར་རེ། ༈ སྔགས་ཀྱི་མཐྲབསྩེད་པ་ནི། ཤརང་ྱཐ། རྡོར་དུ་བ་སྐྱེད་ལ། ཨིཾ་ཌིག་ནྷྲ་ཆུབས་མཱ་ཀྱི་ས་ ར་ཡ་ཕཊ། ཞེས་འ འདུམ་བླཟསན། སངས: རྒྱས་གངྒའི་ ླི་ཀུང་གི་ 
# བྱི་མ་ཧྙེ ཧེདྱ་ཀྲི་ལངས་དང་མཉམ་པས་ཅྱིནྲ་གིས་བླརོབས། །བླཟུས་པའི་དབལ་གས་བ་ནི། རང་ཏཱ་ མགྲིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཨོ་ཆྫས་ནི་ཁས་སྭ་རྭ་སཱ་ཙད་ཟད་ ནི་པཱ་ཏཱནན 
རྦོད་རྦོད་ཞ་ན་བསད། ེས་འབུམ་བླཟས་ན་དམ་ཆིག་ ཉམས་པ་ཡང་གསོས་ནས་མབུ་མེ་ལར་འབར་རོ། །སོལངརྦྨ་བུད་པ་ནི། ཨོཾ་རྦཀཱ་ནོ་མོ་དྲགབོའི་མོག་ལ་ཛཿཛཿ 
རུད་ཇུད། ཅེས་འབྱམབླནས་ནས་སྩེར་པའི་བར་ཧུན་ལ་བཏབནས། སོ་ལྕ་ཟུགས་ན་ གང་ལ ཡང་ཐོག་པ་མེད་དོ། འདི་ཨན་ངག་བླནོག་པ་མཁན་ལ 'དགོསསོ། ། 
ཡྩེ་ལསྤ་རྲི་བཏགས་པ་ནི། ཨོཾ་ཞྭགྲྭ་རཱ་ཟུད་ ་མཱར་ཡ་ཁས་ཁས། ཅེས་འབྲ མ་བླ་ཟ་སནས། གྲི་གུག་གསེར་ཁྲིག་ལ་བཏབ་ན། ལྕེ་ལ་བྱུག '་བྱུགསན་སྔགྲས་ཐམས་ 
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ཅད་ཐེག་མེད་དྲུ་རྫས་པྱ་རྒས།པར་འགྱུར་རོ། །མམཱ་ལ་དུག་བླར་བ་ནི། ཨྤ་བུམསྲ་བཱམས། ཇི་ཤྭ་སཱར་སྦ་དཱ་མས། ཅེས་འྲབམབྱཟས་ལྔ་མཱ་ཟི་ནག་པོ་ལ་་༥ 
བཏབ་ལ་མྱཆ་ལྕྱབཱས་པས་ལས་ཐམས་ཅང་རྒྱར་དུ་འགྲུབ། ལྡུཾལ་ལ་མཐུ་བསྐྱེད་དམཚིག་ཉམས་ན་དབུ་མར། དབང་པོ་ཉམསན་མནན་པ་མངོན། དམ་ 
གནོན་མང་ན་དམ་པ་བྱ་ཅད། མྲུ་རངན་བཅིངས་ ་་གྲོལ། ཆུས་པྲ་རུར་ན་དབལ་གསོ། བསང་བ་ཉམས་ ་ངརླྨ་དུད། འགྲོ་ཨཞིང་་༩༡༡༡་༨༡༡༡༡་༡ འགྱངས་ཐ་སྲུ་གྲི་་ 
གདགསན མ་ཕེད་ན་དུབཏརས། དྷེ་ལརྱ་བས་ན་ལས་གང་ཡིན་མུར་དུ་འགྲབ་བོ། དཔལ་ཆེན་ཕྱག་དྲག་མགོན་པ་ཡིས། །བསིམ་བཙ་ལ་གི་དུར་ཁོད་དུ། །ཟབ་ 
མོ་གནད་དྲ་བཱའི་གདམ་ངག་ནི། །དཔལ་ཝན་ག་བ་རི་པ་དང་། །བང་སེམསྣ་བློ་གོས་རིན་ཆེན་དང་། །དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་མགོན་པ་དང་། །ཐུཿརུ་པདྨ་འབྱུང་གཞསཱ་ 
བྲམ་ཟེསརཧ་པ་དང་། །རུབ་ཆེན་རྭ་ཧུལ་ཆམས་ལ། །དངས་སུགསུང་པའི་མན་ངག་ཡིན། །ཟླ་མྔ་ནམྱདུག་རིམ་པར་བརྒྱུད། །གྲུབ་ཆེན་རཱ་ཧུ་ཆེན་པོལ། 










༣ པར་ རླ་ཞིག །མང་ཐོས་དགེ་ལེགས་ ་དཔལ། བཟང་གིས། ། །ཡཁས་ གྲུབ་ ་ཤོང་ མབ་ འི་མན་ངག་ལ། ང། རྒྱད ཞུགས གསུལ་ ཞནས་དབ།་ པརྩཾས། ། རྒྱ་རྒྱ ཛྣ 


༨, 


༠. 


| སྒྲོ་ནས་བསྲང་བའོ། །དང་པོ་ཆོ། སེང་ཝེང་གི་ཕཱརཾ་པཱ་སོར་བྱྱད་པ་འམ་ ་བྱམགཉིས་པ་གཅིགྱ་ཆུ་མདུད་དབུས་མ་ལྔ་ཛཱ་གཅིག་བིས་ཏེ། ངེ་མགོན་ ˆ, 
པར་བསྩེད་ལ་ཡེ་ཤེས་གྲཞག །གཏོར་མ་འབྲ་ལ། ཨོཾབྔརྫ་མཛཱ་ཀཱལ་ཁིམ་ཁྲེ་ཏ་ངིབྣན་བིརཱ་ཡ་ཀ་ཛཱཾ་དཱཾ་ཕཊ། བྱིས་པ་འདི་ལེ་བསུངས་ཤིག་སྱ་དཱ། །ཅེསཔ་ 


; །བདག་འབྱཡུངབོན་ལ་འོར་ཅི། །གསེར་སྲང་སུམ་ ་ཅ་ཆཱ་བདྡུན་དང་། ༈ །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནསྭ་འྭ། ་ །ཕྱག་དྲུག་ཡེ་ཤེས་་] པ 
མགོན་པོ་ཡི། །མན་ངགྲ་ནམསྱ་ཀི་སོག་ཤིང་ཡིན། ། གཞན་ལ་མི་གེལ་དམ་པརྱ་བཱ། །གནད་འཇི་ཁལ་གྱི་གདམས་པ་ ་ ་ ་“.ཁུ༔མོདྨན་པ་ཡིན་པས་གཅེས་ . 


སིཝགསོ་བའི་གདམས་པ་བཞུགས་སོ། ལི ལྷ གགོན་པོ་ པོ་འདིའི་ འི་སློ་ནས་ ་སྲའུ་གསོ་ ་བར་འདོད་ ་ན། ] ཨཾ ཨརྟ་དང་ཆེ་། ཐག་གི་ བསླང་བ་ དང་། །བཏའ་ དང་གཏོར་ མའི པ 












| 
| 





944 


| བྱིས་པ་འདི་ལ་འཚེབ་ཐམས་ཅད་བསླུདགི་ག །ལོ་དྲུས་སྭུ་ཁོད་རང་ལ་གཏང་རག་ཆེན་པོ་གཏང་ཤྲི་བས་ལ། 





བྱཧ་ལ་སོགས་པ་བླནས། དེ་ཡང་མགོན་པོའི་ཞལ་ནས་བདག་གི་ཞལ་དྲ་། བདག་གྙི་བུགས་ཀ་ནས་མགོན་པའྲ་བགས་ཀར་འཁོར་བར་བསམ། ངེ་ནས་འཕྲིན་ 
ལས་བ་རོལ་ཏེ་ཀབ་སེགས་ལ་བཏོད་ལ་བཞག །གཉིས་པ་ནི། ཚེ་ཟག་གི་སུད་པ་གསྩམ་སྦེལ་སྔན་པོ་ག་ཆིག་བྱས་ལ་མདུད་པ་རེརེ་ལ་ཝཱགས་ཉི་ཧྷཱ་མ་གཅིག་་༽ 
རེ་བཏབ་ལ། མདུདྲ་པ་ལྔའམ་བདུན་བྱས་ལ་གདུགས། ཕྱིས་པ་དེ་ལ་མགོན་པོ་ཝའམ་བདཉྱ་ཧིས་བསར་བར་བསམ་ནས་བསྲུང་བ་ཡིན་གསུང་། གསུམ་པནི། 
མདུའྱབ་ནདྱ་ཊི་སཱུ་མེས་མ་གྲཆཱར་བག་ཅིག་ལ་དར་ནག་ཁ་གུང་བཏགས་བ་ཅུད་དང་སོང་ནག་པའི་ཕྱ་སྤོ་ཡི་བརད་གོང་གི་སྔགས་སྤེལ་ཨིག་དང་བཅས་པ་སྨོའ་ 
བར་གསུམ་ལྲ་བིས། བསྙེནཔ་སྔོན་དྲུ་སོངན་གུང་རེ་རེས་ཆོག་གསུང་། །དེནས་མདའ་དེ་མགོན་པལ་ཏེན་དུ་བ་ུག་ ༽བྱོད་ལ་འདྷི་ཆེནྡ་དུ་འཆའ་བ་ཡིན་པས་ 


༤ 


མི་འགོང་བའི་ས ར་ཏེན་དུ་འཛུགས་པརྩབའོ། ། 














།གཏོར་མས་ ས་བྱསུང་བ་ལ་ཞལ་ཤེས་ ྱང་ ་ཡོད་དོ། །ཙེ༽༈ ར་མ་ིཞ་གབས་གཞགས་བསོད་པབྱགནས་ས། གེ ༈ ཨོཾ་མ་པྷ་ ཙཱཀ་ལ་ཡེ་གྲུ་གྲལ་ 
ཀྱི་བསྙེན་པ་ལ། , རང་ཉིདམི་དམ་གཤིནྨ་ ཞད་དངྱ་བག་ནམས་གས་གཔ་ཡི ཡ་ནདུ་བསྐེད་ལ། མདུན་ དུ་མུ་གུཡ་བཞག པ་ལ། རང་གི་ ཟུགས་ ཀའི་ས་བྱྱརི་འད་ , 
དཱི ཟེ་རྩཾ་ཆུབས་འོ་བེའྲཾ་རོ་གས་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་མངྩན་ཧི་ནམ་མཁར་སྨྱན་དྲུངས། ༈ རང་གྲི་བུགསས་ཀནས་སང་པྦས་གིས་ 
ནས་རང་གིུས་པདང་མྲད སོབསྣ་ནམས་ རང་རང་གི་ཝཱགས་དང་། ༽ ཧྲིཾ་ཡིག་དང་མེ་འོད་ཀྱི་ རྣམ་པར་བྱུང་ཏེ] ༈ གུ་གུལ་ལ་ཟིམ་པར་བསམ་ཁིང་ཡི་དམ་དང་ ་ 
གོན་པཡི་ སྙིང་པོའ་རྩ་སཱགས། སཱ ནི་ལཿ སོགས་པ་མང་དྭ་བནས་ཤིང་། གྭ གུགུལ་ལ་ཧས་ ་བཏབ་ལླ། བསན་པ དེས ་བགེགས་བྱའེ བསློད་ 
ཡུདས་ ཀར་རྱ། 'བསྙེན་་ *, 


༩ 











དུས་ སྲ བྲསེགས་པའིདུ་བ ་བ་ཁོ་བང་ ༢མཛུ་སྙོབས་གྱི་ རང་བཞིན་དུ་ཟུརཔས་ ་བགེགས་ ་བཐྲམས་ཅང་མོས་ཤང་ 














གཅིག་གྲི་མགོན་པོའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྙིམ་པ་ལ་མཆོད། སྨད་པ་སྙིལ་པར་བཅུག་སྟེ་སྙིང་པོའི་མཐར། འཆང་བ་པོ་ལའཀྟ་ 
རླ ཅེས་སྲེལ་བ་ཉེར་ག་ཅིག་བླཟས་ནས་རབགནསྤྱ་བ། དེནསདེ་ཉིད་བསྣུབ་བུའི་སེ་ལ་བཏགས་ནས། མགོན་པོ་བརྩན་ནམ་ཉེརགཅིག་གིས་བཏའ་ 
ནས་བསུང་བར་བསམ། ཡང་ན་མགོན་པོ་ནམས་འྭ་བ་ལས་ནྡོ་ཇེ་ནག་པ་རཱ་ལྔ་པ་ལེ་བ་ལྭ་རཱ་གིས་མཚན་པ་རེ་རེབསམ། སྨད་པ་མཁེལ་མཁན་བྭུ་མོམ་ 
ཉམས་པའམ། ཡང་ན་སྔོམ་ལྡན་དམ་ཆིག་མཉམས་པླ་བའོ་། །ཌྷཱ ངག་གནོན་སེལ་བའི་གདམས་པ་བཞྲུགས་སོ།། ཏ ངག་གནོན་སེལ་བའེ་མན་ངག་ནི། རང་མགོན་་ 
པོརབསྐྱེད། ཝཱེ་སྐད་ཅིག་གིས་སྙོང་པའི་དང་ལས་རལ་གྲི་སེར་བཞི་པ་འོད་འབར་བར་བསྒོམ། དེའི་ཆང་ཟུང་སྟང་དུ་ཧཱིཿལྗང་གུ་གཅིག་བསློམ། དེ་ལས་ 


ཁོད་འཕྲོས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འངས་པའི་དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་་ཁི་ནམ་པར་བྲསས་ནས་ཟིམ་པར་བས མ་ནས་ཉཅི་དེ་ལས་འདོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
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2 ༨ ༨ 


།གནོད་བྱེད་ཐྲམས་་ ཅད་བྲགགས་པའ་བས་མ། མཛུ  ཀ་དྲ་ལར་ 


༄༅། 
དཀྲ་རས་པ་དང་ཝཕན་པར་འ འ་རོ། ། ཨཿ ཌོ རྫ་ས་ལ་འརྟེན་པའི་མཚོ་ན་བ་སྤང་བཞུགས་སོ སོ།། 
པ་སོགས། ྱུང་ན་འུན་མཐིལ་ངུ་ཚས་ ་དི་དག་བྱརུག་ ་སྟེ་འབང་སན་མཚོན་གྱི་མིཚུག་གོ ཨཿ རེ 
ཡོག་ལྡོག་པའི་མན་ངག་ལ། ། རྨི་བོན་པོའི་ས། ཐལ་བ། མཆོད་ཉེནྷ་ཆིང་པའི་ས། ་བོངོ་གི་དྲེག་ 


རྔ མཚོ་ན་བསྲང་བ་ནི། འབྲས་ ཅུདྲ་ནག་ ཀེ་ཚེ་ ལྕགས་ཕྱེ་མ། རང་མགོན་པོར་ཤསལ་ 
དེ 
བལ་ཡེ་ཤེས་པ་བྱརགནས། ལགས་སམ དེནས་ ཨཚལཔདྭམབས་ལྱེ་ཏ་ཏི་བྷོ་ནྱོ། ། ཅེས་ཁྲིདྷཱཱ་ཧོངབླ་ཟུས། དྲག་བོ་གནོང་ 
། ཧཱ 


སོ་ལཾགས་པར་བཏང་ནང་དྲྭ་ ཆཱ་སྔགས་གྲི་ གཱི་བྲག་གིས་ཟིས་པ་ཚར་ཉེར་གཅིག་བཟུང་གྲྭུགྱ་བ། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་པ་ལ་རྩ་སགས་བརྒྱ་ཚུ་བརྒྱད་`༣་ 


ཅྭ ། ཅོས་ཉིན་ལ་ལན་བྱན་བླདན་བརོད་པ་ཅོ་མྒྱགིས་་ 






ོད་ཏས་ཡུན་ོའིགགསགམསས། ] ཆེ ཛྷ འདིའི་ཧཱ 
ཁཿ མཆོད་ཉེན་བང་རི་མབཞི་པ་མཐོགང་སར་བཞི་ པཾ བྱས་སྙེ། 


--.- 
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བླ་ཟས༔ གྲུ་རུན་ཏན་ཏེ ཉེ་ཀོ་ཡ་ཀོ་ལ་བྷྱོ་བོ ཏི་ཀོ་ལྫྦྱོཧྷཾ། དྲུག་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཡུར་བུ་ལ་དང་། ཡུངས་ ཀར་ཛཱརྭ་བཱའི་མགན་པར་ཟུམས་སྤོ་བས་ནས་བཅིངས། མཆོད་ 
ནྱ་གི་ནང་དྲ་མགོན་པོ་འཁ་རབྲུཔས་པྱ་ཡད་པ་ལ་ཡ་ཡིས་པ་བྱ་རག་བཏོར་མ་ཡཱལ་ཏེ་འགྲིན་ལས་བ བྱ་རོལ་ནས་ཕྲར་བུ་མཆོད་ཉེན་ལ་ཚོན་ 'སུད་སཱ་ལྔ་དམ་དུ་ཅིངས་ 


ཀར་འ 


སྤྱ་རབོའྱི་ཕོགས་སཱརགས་ ཀྱི་དཀྱིལ ལ་ལམ་ས་འོག་ཏུདམ་པརབྱ་ཆུག་པསྦ་རཱབོ་ཆེན་པོ་འཕལདྷཱ་ཝོག་པར་འགྱུར་རོ། ། ཨཿ རྣོ ཐོ་བུའ་ལ་བརྟན་པའི་སེར་བསྲང་བྲགས་་ 


རྗ སེར་བ་བསང་བ་འདོད་ན།་ པུཿས་ ཀརལྱ་མ་ཝགས་ཨང་དུ་བླནས་ནས་ཚེར་མ་ཅན་་ི་ཤིང་སྦེར་པ་བཐོགས་ལ་བྱར་བཨོར་བཞི་པའམ་བརྒྱད་པྱ་བུས་ 
པའི་མ མགུ་ལ་དུ་“ཱརྫས་ །ཀར་ཧི་ [བམྲ་བ་བྱཅིངས་ ནས། མཐོ་བརི་གས་པ་རེ་རེའི་ནང་དྲུ་པ་རྦུ་རེ་ངང་། འཛིན་གཏོར་དྲུསྲ་བུ་རེ་གདན་གཅིག་ཏུ་བཞག །ཇོ་༢འི་ „ 
འགྲམ་དུ་ཐུམ་བུཿམགོན་བར་བསྐེེད་པ་ངེ་ལགཏོརམ་རེ་གཏང་ལ་འཁྲིན་ལས་བཅོལ། རང་གི་ནང་ ེབས་བྱིཿཅད། སྔ་དྲོ ཐོ་རང་དང་། མཚན་མོ་དང་བོ་ཡ་ 
















༄༅། །་བ་རེ་བཞིན་ཐོ་ པུརྲ་བུ་གསལ་བཏབ་ ནས་དོ་པར་རེ་ རེ་རེ་བཞིན་དྭ་མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ དྲི་ལྷ་བྔ་ཟྷགས་ པའི་མགོན་པོ་ བོ་སུུ་ཆེ་ལ་ ཡན་ལག་འ 
པ། དྲག་པོ་འི་སཱགས་ཀྱི་ སྒུགས་ཆིང། བསྲང་བའི་ལས་མཛད་པརབླློམ་ཏེ། ཝྔགས་རུང་རེབླཟས་པ པ་མ་ཆག་པར་་བ་པྟེ། ྷེ་ུར་ཞྱ་ཤིས་གདངས་ཡོག་སགསས 
མི་དགོས་གསུངས་སོ། །ཨཱཅ རྣ མྨི་ལམངནཔ་བཟློག་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། ཛེ༽ ༈ མགན་པ་ལ་ཉེནནས་མི་ལམ་ངན་པ་བླཟོག་པའི་ཐབས་ལ། མཚན་མོ་མི་ལམ 
ངན་ང་རིས་ན། གཉིདསད ས་ཐག་མདྱན་དུ་གཏོརམ་བཤམས། མདུན་གྱི་ ཡྱི་ནམ་མཁའམ་གོན་པོ་འཁོར་བཅས་བསླེད། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱུན་དྲངས་ལ་བརྙེས་ 
པྲས ཟླ་མ་མགོན་པ་དྱབེར་མེད་ལ། ཅེས་གསའ ལ་བྲ་དགྭ་ཏུ་བཏབ ༡ བསྙོད་པྱ། དེ དྲེ་ནསྔ་ཚུ་མགས་ལ་སྤར་བྱི་ནན་ཤུ་ཏཱ་མ་ཆཱ་ཡའི་མེལ་ཚིག་དང་ 


བྱས་པ འི་བླཟས་པ་ཅི་མངྱ་བུས་ཏེ། ༽ དེ་ནས་རང་གི་ཞལ་ནས་མགོན་པ་འི་གལ་དང་ ༽ མགོན་པོའ་ ལྟེ བནས་རང་གི་ གི་ལཱེ་བར་འཁོར་བའི་སྔ་ ལྱ་སྙགས་ཀྱིོ` 























བྲེད་པ་ལས་འོད་ཟེརྐ་མེའོརྐོ་ལྭ་བའྲ་པོསཔས། མི་ལམ་དཆ་པ་ཇི་ལརྲ་མི་སང་ཁྲི་རམ་པ་དེ་ལུར་བསྒོམ་པས། དྲེ་ནསས་བ་ས་མེས་ཚིག་པ་ལྟར་ལག་མ་ 
` མེང་པར་ཆ་ཆབསགས་པར་བསམ་པ་ཡང་ཡངྱ་བ། དེ་ནབ་གཏོར་ མྱ་བིནྡ་ནུབསྦྱ་བེད་ན། མི་ལམ་ངན་པ་ཇི་ལྟར་རྨིས་པ་དེ་ཡང་གཏོར་སྣོད་དྲ་ 







༄..༽ ༠. ¬= ངི ¬ ¬ ` ¬ ངི ¬ ༢-.༤༨ རཿ 8 
བྱཅག་པར་མས་ཏྱེ་ཅི་ྱ་སཾསྨ་ཟནབས་པས། འོད་དམར་ཤིག་གེ་བར་སེར་བར་བསོམ་སེ། མགོནཔ་འཁོརབཅས་ཀྱི་ཞལ་ནས། འངྱ་ཀྱི་པྭ་གླུ་ཐུང་བ་གཏོའ་ 

༽ ༤ ` ¬~ ༥ - འཀ༥ོ་རོ་འ།འརལ་འ། ` 
མ་ལ་ཟུག་སྙི། མི་ལམ་ངན་པདེང་དེ་སིབ་སིབ་གསོལ་བར་བསམ། ད་ནས་འགྲན་ལས་ཀྱང་བཅོལ་ལོ། ཆ་ལམ་ཤིན་ཏུ་ངན་ན་ཉིན་མའད་གཏོརྐ་མ་བྱརས 
ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཟྱང་སྟོངས།སམ་གཏོར་མ་ཨི་འཇོས་པའི་སར་ རང་གི་མདུཉ་དུ་ཐོད་པར་དམེགས་པ་བསྐྱེད་ལ་འབྲུཡཡགསུངས། འཇོམས་པའི་ས་འཇིན 


གཏོར་སཊ་ཡོདྱ་ཀུང་གཏོརྦ་རུང་བཤམས་པར་བྱའོ། ཨཱཿ ཛྷཱ ཤོག་སྦེལ་ལྔ་་ལརྒྱུད་ཀྱིེའུ་བརུ་གཉིས་པ་ནས་གསུངས་པའི་མགོན་པོ་རྒྱན་ཅན་ལ་རྟེན་པས་ནླང་བསྲབ་ཤིན་ཏུ་ཟབཔ་༡”ི་ 











ན་སོ དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྱི་མགོན་པྱོ་ཕག་དུག་པའི་སྒོ་ཞས་རླུང་བ 
མོ ཤེས་ཀྱི་མགོན་པྱོ་ཕག་དུག་པའི་སྒོནས་རུང་བ 
༤༨ ༨ 


ཐ། བླསྒབ་པའྱི་ནུང་སྦྱོར་དང་རྡོ་རྗེ་འེ་བ ཟླས་པ། དྲག་བོ་མར་བ ཅད་པའྱི་རུང་སྦྱོར་གསུམ་ལས། དང་པ། 








854 








དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་འགྲོ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བླ་མམགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོཐ་འཁོར་དང་བཅས་པརྣམས་ལ་སྩྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྐད་ཅིག་༽ 
ཅིད་ལ་ཡང་དགུ་ལམ་སྟན་པའི། །ཟླ་མརྣམས་དང་རེབྱུན་སྱན་རས་གཟིཐ། །མགོན་པོ་དབེར་མེད་སླུ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །སླིབ་བཞི་དག་ས་དབང་་ 
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༄༅༅༧ 
གྱིས་ཞུ་བས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ནས་མར་གྲིམཔས། ཡུས་ཀྱི་སྨིན་མཚམས་ཡན་འད་རྱི་ 


ཏྲེ ` 


༤. 
༤: 


༄༅ ལ་ཟྲི་མ། དེམགོན་པ་ལ་ཟིམ་པས་མགོན་པོ་འདོ་དང་བེ་བའི་རང་བཞིན་དྲ་འབར། འུནྭ་འུར་སིལ་སྲེལ་གར་མཛད་ཆིང་འོད་དྲྭ་མེར་་ 
'གང་། སྣཱའི་ཟིན་ནབས་ཞྲགས། ལུས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག །བུ་་དབང་ཐྲོབ། 
འདདམར་བབས། མགྲིན་པ་ཡན་གང་། གསུང་གྱི་བི་ནྷ་ནབས་ཁུགས། ངག་གི་སླིབ་པ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐབ། འོད་དམར་བབས།  སྙིང་ག་ཡན་གང་། 
¦ ཐུབ་ཀྱི་ཟིནླ་ནུབས་ཞྲགས། ཡིདྱ་ཉི་རི་མ་དག །གེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་ཐོབ། འོད་དམར་བབས། རྐང་མཐིལ་སོར་མོ་་ཡན་ཆད་འྱ ཨྭ་ཀྱི་ནང་བམས་ཅད་ 
འོད་ཟེརྱ་གྲི་ བེབས། ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལསྤ་ཧྤི་ཟིནླ་ནབས་ཁྱུགས། རང་གཞན་ཀུན་་ཤི་སྡིག་སྦྲིབདང་། རང་གྱི་ནམ་སླིན་ལསྤ་གབ་པའི་ཤརྦས་ས་ཧི་ཕུང་པོ་ 
དག་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིན་དྲ་མི་ཉོག་པྱ་ཐག་རྒྱཆེན་པོའི་དངལ་འཇོག །དེའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སྣིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་་”་* 
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༣༨༤༨ ༨ 


དགུཤྭུས་དབང་བཞི་པ་ཐེབ། དའི་སྟེང་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་དང་ལས། རང་ལིད་སྐད་ཅིག་གྲི་མུར་མཛད་པེ་ཤེསྤ་ཉི་མགོན་པོར་གྲུར་པའི་སྤིབོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
ཀཾ ངོ 


བུས་ས་ྲི་ནུ་ས་འོད་འྲགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལི་སིག་སླིབ་སྩུངས། ཐམས་ཅད་མགོན་པའོ་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སུ་གསུང་བུའ་ནོརེག་སམ་ྱིང་བའ་ 
སསྤྱ་གས་པར་ཧུན། གཡེས་པ་དངོས་གཞི་བསོམ་པནི། རང་གི་སིབ་གར་པླད་དམརབ་འདབ་མ་བརྒད་པའི་ལེེ་བར་ཉི་མའི་དྱ་གིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་གྲི་གུག་རྡོ་ 
རྗེ་མཚ ན་པའི་ལྕེ་བ ར་དཱཾ་གི་ ་བ་མཚན་ང་ངེ་ལས་ཞང དྭ་འཕྲོས་འཕཝ་པ་མཆོད་སྤེམས་ ན་གི ཚིག་སླིབ་སྦྱོང་ བ།་ ཚུར་འདུས་ཡེངས་སུ་གླུརཔ་ལས་མྱུརམ ཛད་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྭུ་མདོག་མཐིངནག་ཞལ་གཅིག་མྱག་དྲུག་པ། དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་གྲི་གུག་དང་ཐྲོད་ཁྲག་འཛིནཔས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་གཅིག་ཤོས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། 





གཡས་བར་པས་ཕྲེང་བ། བམས་ཐྲུ་མ་ནུའ་ཁོལ་བ། གཡོནྱ་ཀཱི་བར་པས་ཚེ་གསུམ། ཐ་མས་ཞང་པ་བསྣམས་པ། སྨུན་གསུམ་དམ་འིང་ཟུས་པ། མཆེ་ 






















༄༅། །བ་གཙིགས་པ༽ སྨིན་མ་དང་། སྨར་དང་། དྭབ་ག་ཁམ་སེརྦ་གེན་དུ་སྦྱིལ་བ། ཐེད་སམ་ལས་དབྱུ་རྒན་ཆིང་། ཐོད་ནོན་ཝ་ ་ 
བ འི་དེཔགལ་བྱས་པ། དྲཔལ་བར་སྤིནྡཱ་རའི་ འླ་བུཊ་ཤིང་། སྦྱི་བོར་མི་བསྩྱོད་པའི་རྒྱས་བཏབ་པ། སྦུལ་དཀར་པོའི་མགུལ་རྒྱན། ། དམར་པོའི་སཱན་ཤུལ། ལྗང་ི 
མྱ་པག་གུབ་དང་དོ་ཤལྷ་བས་པ། ཤནག་པོའ་ས་ར་ད་ པ་ཞབས་གདུབྱ་བས་པ། ཟྲིལ་བུསཾ་གཡེར་ཁས་མཛེསཔ། སྟགགི་ཕཝཔྨ་རོན་པའི་ཤམ་ཟེབས 
 བྱས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་ རྡོ་རེག་ཅིག་གོས་མནག་མོ་གཡས་གི་གུག་བཟུང་ནས་ ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡོན་ཐོང་ཁག་ཡབ་ཀྱི་ཞལདུ་སབས་པ། ཞབས་་་ 
།གཡས་བརྒྱང་ཁིང་གཡོན་བསྙམ་པས་ཡུབ་ལ་འཁུད་པ། དེའི་སྦྱི་བོར་ཨོཾ། མཆྲིན་པར་ཨཱཿ ཿ ཟུང་ཀརྱ་ཐཱ། རྲཱུས་འོད་འགྲོས་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་ཡེ་་ `, 


 . ོ 


ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས། ཛརརྡཱཾ་པཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུམེད་པར་གྱུར། སཱར་ཡང་བུཊ་ཀའི་དྲིུ་ལས་འོད་འབྲོས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། དེ་བཞིནགཤིགས་ 







ཅང 





856 པྲ་ནམས་ཀྱི་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསླར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲེ་ནམས་ཉྱི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་བདུད་ཆྩི་ས་གང་བའི་བྱམ་པ་ཐོཊཱ་ 
ཏེར མོ་སྤར་ཏྲ་བུ་ག་ཏ་ཨྭ་ཧི་ཁྱི ས་མ་ཡྭ་ཤྲི་ན། །ཞེས་སྦྱི་བོ་ནས་དབུ་མར་བབས་བདུད་རྩི་ས་ཚུས་གང་དྲི་མ་དག །ཨུ་ལྱག་མ་ཡར་འུད་པ་ ` 
ཡས་མི་བསྐྱོད་པའི་དགྲུ་རྒྱན་ངར་གྲུ། དེ་ནས་ཡེབྱེ་ཀིི་ཟུཊ་ཀར་ཧི་མ་ལ་སྙིངཔོ་དང་། མམྱ་ཧི་ཐཱཿ་ཀར་ཉི་གདན་ལ་མི་ཨཱཿསྭཱཧཱ། ཆེསཔས་་་ 
བསྐོརབ་ལ་དམིཊ་ནས་བླཟས་པྱ་བའི། །དེ་ནས་རང་གྱི་སྤྱི་བོ་ནས་གསང་གནས་ཁྱི་བར་ལྭ་ར་དྭབུམ་སྲ་ལཊ་ཙམ་པ།དམར་ལ་སྣམཔ་གསལ་ཁིང་དྭངས་ 
བ་ཅིག་བསམ། དེའི་གཡས་ནས་རོ་མདམར་མོ་དང་། ག།ཡོན་ནས་བརརྐྱང་མ་དཀར་པོས་འཁྱུད་པ། མར་སྣེའི་སུམ་མདོར་རུང་གི་དྱ་ཅིལ་འཁོར་སྔོན་༥ 
པོྣ ལྟི་བར་ཉི་གདན་ལ་རཾ་མེ་འབར་བ། ཡར་སྣེ་ཧཾ་དཀར་པོས་བཀག་པ། ཧིང་གར་རྲཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་བཀོད་ལ། ཆུང་རོ་ལན་གསུམ་ཁྲཱསལ། ཡུས" 
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༄༅། 





།གཡས་གཡོན་དུ་བསྒྲལ་སྤྱོད་བྱས་པས་རོ་བརྐྱང་གཉིས་ལྷོད་ཤིགས་སེ་སོང་ནས་གཡས་གཡོན་གཙི་ས་ནསྤུ་རུང་རུབས་པས་དྲ་ 


མའི་ནད་དུ་སོང་སྟེ། དབུ་མ་མོམ་ཞིང་དཱངས་པར་ ར། དེ་ནསྨ་ནུང་བཟུང་བས་གསུམ་མདོརྦ་རུང་གི་དྱྭ་ཚིལ་འཁོར་གཡོས། ཝེ་བའི་རི་ལྤབས་པའི་མེ་་ 
འེ སོ བཿ བོའ པ་ རོ པཔས་་་་ད་ ༤ 
འབའི་མྱ་ལེ་དབུ་མའི་ནང་ལ་ཡར་སོང་། སྤྱི་བོའི་ཧི་ལ་ལོག་པས། བྱང་སེམས་ཁྲ་བའི་རྒྱུན་མར་བབས། ནོར་བུའི་ཚྩེར་སྤེབས་པཿདང་། བྱང་སེས 


༣༡༡༤ ༥ 
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༄༅། །ཀའི་རྫུཾཡ་ཐིམ། ཡུམ་་ཡབ་ལ་ཐིས། ཡབྱ་ཀང་ཙཱལ་ཐིམ། རྤུཾ་ཁྲབས་ཀྱུཧ་ལ། ཧ་མགོ་བོ་ལ། མགོབོ་ཟླ་ཚེས་ལ། ཟླ་ཚེས 
ཐྲིག་ལེ་ལ། ཟིག་ལྭེ་རཱད་ལ། རད་ཡང་འོད་གསལ་དུ་ཟིམ་ནས་མི་དམིཿ་པའི་ངང་ལ་རེག་སྟོངདྱའི་རྡ་མེད་འགག་མེད་རང་ཤརྦ་པཱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངུང་ལ་གནས་༥ 
ཟུ རྩ་བའོ། །དེནས་དངོས་གཞི་ཡམ་བསོམ་པའི་ཞལ་ཤེསས། །གསུམ་པ་རྗེས་བལྙ་བ་བསྒྱང །ནིང་སྤྱོད་པ་བྱ་བཞི' རྫོ་ཊུ་རིམ་ེའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་དྲནརྫོགས་ 

ཀྱི་མགོན་པོའི་སླར་ལངས་ལ། འགྲོ་འཐག་ཉལ་འདུགལ་སོགས་པའི་སྫོད་ལམ་ཐམས་ཅད་། རིག་སེོང་དྱབེར་མེདྲ་ཀྱི་ངང་དུ་མ་ཡེངས་པ་རྩ་ཐས་ལ། སྣང 
བགཟུགས་སྲུ་གུབ་ཚདམགོན་པོའྲས། སྨཐམས་ཅད་སྙིང་པོའེ་རང་སྨ། དྲན་རྟོག་ཁམས་ཅད་འོད་གསལ་བྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ པར་ 
སྤྱོད་པ་ནི་མགོན་པོའེ་སྤོད་པ་སྙེ། དེ་ལྟར བསློམ་པས་ཆེ་འདི་ཉིད་ལྭ་པགྲ་ར་ཆེན་པ་མཆག་གི་དངོསྲ་གྲབ་ཐོབཔརའརུརརོ།ཤ །ཞལ་གདམས་ཁྱད་པར་ 


° ཞསྲ་ཐའ་ ༧ཆེན་རྨ་པལ་གསུངསོ 
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ཅན་འདེ་ 'ཟུང་བ་ པྨོ་ནལ་འབྱོར་ཏ ་པས་གསེར་ སང་བྱར་པུལ་ན་སྭ་བྲས་ ་པ། མོག་ ལྕོག པཿ རིན་ཆེན ཿབརོན་འགྲུས ཆེག བརྒྱུད ༥ལསྔ་ལེ་དེལ་བར་གདམསཤས་ 
གནང་ངོ་། །མང་ཐྲོསདགེ་ལེ་གས་དཔལ་བཟང་གིས། །མཁས་གྲབ་གོང་མའི ལ་མན་ངག་ལ། །ཨལདྲ་འུང་གསལནས་དག་པར་བས། །གྱུ་ཧ་སྔ་མ་ཡ། འདི་ནི་མཆོག 
ཐཿ་ཙི་ཤོག་སེལལོ། ལྷ དབ་ཚ་འོདི་ན་ླ་་པགཚོ་བདངའོ་ི་ལས་ོད་གཉསི་དཔོལྔ་མསངཏིངདེ་ཛིན་ལཉནཔའ འི་མགོནོའྱི་ནུང་བླསབ་ ྱི་ལོརྦགའཛོམས་ཤིང་ཁྲོག་བབས་པགུཊ་སོ།། ཏེ༽ 
གཉིསཔ་རྡེར་བཟླས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་གཟན་དུ་གསལ། | །གསུམཔ་ད་གྲ་བོ་ཚར་བཅོད་པའི་རུང་བསྒྲབ་ལ། ག གཙོ་བོདང་འཁོར་གི་གཉིས། དང་པོ་ལ། ལོ་ 
ག་འཛོམས་ཤིང་ཐོག་ དབུབས་དང་། ] སྔེཾས་ཏེ ་ཏེ་བད་ ་པའོ། ༈ དང་བོནི། ཤ་བའི་ དབང་ཕྱུག་གི་ །[ིརྒྱུད་ནས' 'བྱང་རེགུཔྟཱ་ བཛྫལ་གནང་། དེསྱ་ཁུང་པོ་ལྷ་ཧོ་པའི་ `\ 

བྲག་ཏུ་གནང་། དེ་ཉིདྱ་ཅཱི་སཱ་རགསྦ་ཧི་ཞྲི་སྔ་ བང་ནས 'བྱུང་བ་འདི་ལྟར རརོ། ཡེ་ཤེས་མགྲོན་པོའ་ཏིང་འཛིན་ཚིས། ར་བ ཡདང་སེ་ ་ནམས། །དམིཊ་ 
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ཝྲུན་རྫས་བསྲེག་ཆིད་སཿ་འདི་བགྲུང། །ཆུ་ཤིང་ཛན་པའི་རྩེ་མོ་ལ། །ཐྲུག་མེད་ཁ་སྦྱར་སྙིང་གར་ ཟུག ། །ཟུག་པས་ལིང་སླུདུ་པ་ཅེས། ། །སཱ་ཡྕི་ཝ་གཏོན 
།ཞབས་ས་བྱདག །མང་ཉུང་་ “ ཟིབ་པས་དྱྭ་པད་པར་བ། །ལོ་ཐོག་འཛོམས་ན་མེ་དགོས་སོ། །གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་མེར་བྲསཙ་ཏེ། །དདང་དྲྭ་ས་མཉམ་རང་ 
ཡངས་ལ། །རྭ་བ་ལནི་ཞབས་ཀྱི་གུཡ། ] །དེག་པ་འིད་མག་ཚོཿ ཡུདེར་འགྲོ་ནས། །ལོ་ཟོག་འཛོམས་པའིལས་མཛད་རྒྱུར།  །རི་ཟུ་ཅནྱ་སིས་གཏོར་མ་དེ། །ལྷུ་ །ལྱར་ 
བསྐྱེད་དགྲ་ཡུཡ་མཐོང་བར་འཕངས། ཕྱི་ཨིག་མེ་བལ་ དང་ཡུལ་ ལོག བརབྱས་ལ དྒ་སྔཔ་ཀྱི་མཉན། རྒྱ་གྲམ་ལམ་གྱི་གཞི་མདོ་སྲ། །མེ་ལྕེས་ ཡིས 
དགུནི། །གང་དུ་བསྟན་པ་དེ་རུ་ཤེས། །མངུ་ཐོས་དགེ་ལེངུ་དཔལ་བཟང་གིས། །མཁས་གབ་གོང་མའི་མནངག་ལ། །ལྒྱད་བཞུརྨ་གསལ་ཇས་དག་པར་ངུས། 

མ་ཡ། གུངྱ། འདི ལ་བོག་འཇོམས་པའི་ཤེག་སྦེལ་ལོ། ] ཛྷ ཚརིད་ཁྲ་བརྟེནནས་མཧོནཔོིླངསྲུབགིས་སྦསཏེབསད་པ་བཞུསཾ། ། ཟེ༽ ཙྷ གཉིས་པ་སྲོས་ཏེ་`་ 
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༄༅། །བསང་པ་ནི། མྲངཱ་ཊཱ་ཡ་ཨཡ་ ཨེས་མགོན་པའོ་ལས་སྦྱོར་ལ། །སྐྱེ་བུ་ག་ཡུཡ་དུ་བསང་པ་ཡེ། །ལག་པའི་བང་བ་རྒལ་བཅས།་ 


དྲག་ར ལ་མེང་པབ་ཤུས་ནས་སྭ། རྣ པི ཤྲིང ཙུ་ཅན་ བྲེསཔ་ ལ། །ཨཱ་དང་པྲ་ལ་མཇ་ ངག་བྱེད། ཟག གྲ་རྗ་ས' ཟླེ ཙཱུ ཞང་དྲུ་བ རུ །བྱི་ ཙ་སྨོན་ར ་རས་ཿ པའེ ལེ ཙུ་པར་བྲ་ཝི་ས། 
༧ [གྱ་ བྱ་སུ་ཏ་ཡི་སྣེ་ཡེ་ ཡས་དྲངས། །ལྲི་ལུ ལཱཛ་རེ་ ཡཞི་ པ་རི མཚན། །བ་ཟུདབག་ཚང་མུ་ སྩེ་མོ་ནི། ། །ལྷག་གཏིར་ཚང་ལ་བཏཝ་པརྨ་བ ༥ ཆོས་འབྱུང་ནག་པོའི་ ཞང་ 


ཚད དུ་ཟྭཊ། །ཁ་རྭ རུ་རྩས་ཆེན་རང་ ་ཤཱི་བསྐོར།  །དེག་ཡག་ ཅྱི་ཡི་སླ་དངནི། ི་སླའི་སྐུད་པརྒྱ་རུ་ཁེས། ། །རང་ཉིད་ཡེས་མགོན་པོ་བྱ་སེད། ༽མེས་སེམས་དཔའ་ 
ཡྤྱན་དྲངས་བསྙེམ། །ཁྲི ˆ-*ˆ ་པྲ གག་ཅིག་གི་དྲག་ཝཛ་བཟླུས། །འཐྭལ་གཏོར་གཤས་བ་ཟླུ་རག་སྙུམ་ལ། ། །ལསྦྲདུགྱ་ཟུས་ལ་འགྲལ་གཏོར་འབྱཔ། །བསྙོད་ 
པྱ་བས་ལ་སྲིན་ ་ ལས་བཅོལ། །དྲེ་ནས་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་ལ། ། །ས་བོན་ཉིད་ལས་སྦོས་པནི། །མགོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གམས་པ་རྩུ་ 
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སར་ཞུ ཚན ། །༢ཡྭ་ཧྲི་སོགྱ་མཱ་རདྱ་ཀྱིསབ་ཅད། །ཧཧིང་ཁྲག་དམར་པོ་ཞལདུ་གསོལ། [ཛྷོ །རྒྱོམམོ་ནག་མ་བཏ་ལི་སྙིརཱཀཱ་ལཾཁཱ་ལཱཨ་པབ་ལྕིར་ཚོཾ་མཱ་ར་ཡརཱིཕཊ་ 
ལྷ་མོའི་གཏའགཏོར་བྱིན་གྱིས་རྫབས་ལ། །འྲབལ་གཏོར་རྒྱུན་དུ་འ ཁུལ་བ་གཅེས། །འབོད་རད་བསང་གཙུའདི་ན་མད། ༈ །རང་གི་སཱིང་གར་ཆོས་འབྱུང་ནང་། ལྷ་ 
མཚོན་གང་འཐུལ་མེད་བསམ། །འདྲི་ནས་མི་བརེད་དམྲཡོག་བསམ། །ག་བདྩུཊ་བར་དྭ་རིལ་བནི། །ཟགཞད་ཀྱེ ཅླི་རོལ་ཕུང་། །མི་ཏྲིས་ལས་བྱ་ར་མཛད་པ་ 

བན ར་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེདངོ་ཞེས། ། ། །གུཧ་བྫང་གྲ་སུངས་ནས་ཀྱང། །ལྷ་མེའེ ༢སིབྲ་ཧཱར་མནངག་འདི། །རིན་ཆེན་བྱརོ་ན་འྲགས་ཆྱོད་ལ་གཏད། །ཅེས་ `--` 
གསུངས་ས། ] །བང་ཐྲཾས་དགེ གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གིས། ། །མཁས་གླུབགོང་མའི་མན་ངག་ལ། །ཧཱད་ཁྷུར་གསལནས་དག་པར་བྱས། །ལྷ་མེའཾ ནུང་ སྦྲབ་ཀྱི་ཤོག་ 
དྲིལ་ལོ [ཛ དོམ་གྱི་ཆུ་འཛིན་ལ་བརྟེནཔའི་ནླང་སྒྲུབ་ཀྱི་རབ་ཞག་བཅུན་འབྲིངབརྒྱད་ཁྲ་མ་དགུ་ཡ་དགྲ་བོ་འགུམ་པར་བཞྲར་སོ་ ། ནི༽ མྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ན་མོ། ཀྱི་ཏྲ་པཱ་ལའི་ལས་པྩོར་ལ། །དོམ་ི 
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ཡས་མཁན་བླསལ་བར་བསམ། །ྷོ་བིི་ཏྭ་པ་ལ་བྷིགན་ཙོཾ་སཱ་ར་ཡ་དཱ་ཕཊ། །ཨག་བརྙུན་བར་དྭ་བྱསབ་རྱུར་ན། །རབཞི་བདྱུས་ལ་འབྲིང་ནི་བརྱད། །ཐམ་ཞགད་ལི 
ནང་དུ་འགུམ། །གཏོར་མ་ཝཱལ་ཞིང་ཝིས་བཅོལ། །འིང་སྦྱོང་ལས་སྦྱེརེ་མང་ཡོད་ཀྱང་། །འདི་ལས་ཟེབཔ་ང་ལ་མེད། །དེ་ཡྱིར་སྙིང་གི་བུཿལགཏད། །མང་ཐེས་ 
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པར་བས། །ཛིན་མི་ཏྲའི་རླང་སྦྲབ་ཀྱི་ཤེག་དྲིལ་ཏེ་གསུམ་པའོ། །ཛྣ ལྟེ་ཁུནཞག་པོ་་”དང་ཟངས་འཐ་ཉྱི་སྦྱོར་པའ་བརྟེན་པའི་ཊུཀྐི་རཱ་ཛའི་རླུང་སྒྲབ་ཀྱིས་ཞག་གསུམ་ནས་བསད་བཞུགས་སོ། །ཡེ༽ 
/ མབཱཀཱ་ལམ་མོ། གཤིན་རྗེའི་མནངག་མཐར་ཐུག་པ། །ལྟེ་ཁྲང་ནག་པའི་ནང་དུ་ནི། །ཚབ་གསུམ་གྱིས་ལེཊ་པར་བྱུགས། ཡྱི་རུ་རུག་ཁྲག་སྦྱར་བས་བྱུགས། ། 
8དི་མཐྭ་ཅན་ཆུ་ུཡཔ། །རྲིམ་སྦྱར་བ་ཞང་དྲ་བརུག །ཅྱི་ལ་ནག་པོའི་ཐྲོད་པ་འི་ནང་། །བུན་རྫ་ས་བཀང་བཞི་ངེདབུས་སྭ། །ལེ་ཁུང་གིས་སྐྲས་དྲེལབ་བཞག །ཕག་“ 
རྒེར་རྔ་མོང་ར་སའི་སྦ། །པཱཿ ་ཤུད་སྲིནྱ་བྭ་ཀུང་ཀའི་སྒོ། །ཉྱི་ར་ཕག་གི་ཟུཨ་རྣམས་ནི། །མཐྲིལ་ངུ་བྱ་རུག་ཅིང་ལོག་ལབྒརྒྱན། །རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོརཔ་སྐྱེད། ] 
ཕུལ་གཉོར་འབྱུལ་ལ་ཁྲིས་བཅོལ། །སཛ་ཀྱི་བླཟས་པ་ཁིི་ཕག་གཅིག་ །ཐད་པར་ལས་ཅི་མགོན་པར་བསྩེད། །བཱྱ་རྲི་བབ་ལྭ་མཛ་འདི་བླསངས། །ཨོཾ་ལའི་སྔང་ 
སམ་ཡྒྱཾ། །ཚཾམ་ར་ཡ་ཛྲཱཾ་ཕཊ། །ནང་དུ་འོད་དང་མགོན་པོར་འབར། ཀྱབ་སློ་གཟིངས་ནས་མེ་སྟག་འཕྲོ་ ་] །ཐུག་ཚོ་འྲཆསཱ་སྣ་ཚོགས་འཇྱུང་། །དེ་ནས་དྲི་རོས་བྱེ་ 


ཁོ 















༄༅། མ་ཡི། །ཌྷེ་ཁུང་ཕྱུང་ལ་ཐུན་གྱི་ས་བྲབ། །ཟངས་ཁབ་སྩོར་བས་སྲཾག་དང་གྲལ། །ལྟེ་ཁུང་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་བཅངས། །ཉི་མ་གསུམ་ལས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཊི་རཱཛའི་ལས་སྦྱོར་འདི། །ཀུན་ཀྱང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཀྱང་། །མྲས་ཀྱི་དྲམ་པ་ཁྱོད་ལགཏད། †ཅེསགསཿསོ། །མང་ཐོས་དགེ་ལེང་དཔལ་བཟང་་ 
` གིས རམཁས་གྲུབ་གེང་མའིམཨངག་ལ། །ལྷང་ཞྭར་གསལ་ནས་དྭག་པར་བྱས། །བུཀྐི་རཱཛ་འི་རླུང་ སྦུབ་ཀྱི་ཤེག་དྲིལ་ཏེ་དང་པའོ། ། ¥ ནག་པ་རྟའི་ཆུ་འཛིན་ཁ་བཏེན 
༧ཝ རས་བདུད་ཉི་སྒྱ་བུ་ཏུྐདགྱ་རླུང་ སྤྲབ་ཁྱིས་ཞག་གསུམ་ནགསོད་པ་བཞུནས་སོ། { བེ༽ ཌྷ མ་ཧཱཀཱ་ལ་མམོ། བདུདྲ་ཀྱི་སྐྱེས་བུའི་མཉངག་ལ། །ནག་པོ་རྟའི་ཆུ་འཛིན་དང་། ། 
དུག་དང་ཁྲག་གྲི་ལེཊ་པར་བྱུགས། །རེ་བཞག་པོའི་ནང་དྲ་བཅུག །བྱ་ཞག་སྔོ་ར་སྦ་གན་སྦྱར། །སྣེ་མོ་ཚུ་ཤིང་ཐུམཔར་བཏགས།། །དམར་ནག་ཨེ་ཡི་ནང་དུ་བཅཅུག། 
གཡུལ་བསད་རུས་པའི་ཆིང ་གིས་བསྐར། །སྔོ་དམར་བསལ་ ་་མའི་རྒྱ་རུ་ཟྲཾ། །ལིངྷ་སྔཐབཅས་ཟག་པས་བྱུགས། །མི་ལྟེབས་ཤི་སྦས་རྒྱ་གྲི་བསྔམས། [སྒེ་ 
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མིག་མ་བརགསང་བ་ཤེས། །ཡུརཔ་བདུད་ཀྱི་མགོན་ཕོར་བསྐེད། །གཡས་པས་རྩེ་གསུམ་འབར་བ་ཡིས། །རྩེ་གསུམ་དག་གིས་བསྩན་པར་བསམ། །གཡོན་ 
པ་བདུད་གཛུ་ནག་བ་ཡིས། །དབང་པོའི་སློ་རྣམས་བསྔམས་པར་བསམ། །རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་བ་སྐྱེད། །བླཟས་དང་གཏོར་མྲ་པིས་བ་ཅོལ། །ལས་ཧྲི་མགོན 
བརགཏོར་མ་ཡང་། །གཏོར་ཆེན་བཞིན་དུ་འབྱཡབརྩ་བ། །རང་གི་བཀའ་ནི་བསྡོབ་ཡི། །མཱནཱ་འདི་ཞག་གསུ་མ་བར་དྲ་བྲགང་། །མོཾ་ད་མོག་ཛ་མ་པ་ཀཱ་ལ་ཏཱག་ཤདད་རཱ་ཏྲི 
མ་རུནི་ཛ་ཛྭ་མཛྲཾརི་གྲངུང་མ་སཱནི་ཁག་ཁུག་ཚོནི་ཨ་ཏུར་ཡཛ་ཛ མྲཔ་ཀྲཱརཱས་པ་མུས་པཤ་ཙཱནན་ཚལ་པ་ནན་མ་ར་ཡ་ནན། ནུང་གི་སྦྱོར་བས་སྦོས་པའ་འགྱུར། །གྲི་ལུགས་ 
མཚོཧྱ་ཧྲི་སོག་ཆུ་ག་ཅོད། །ཞག་གསུམ་ཉིད་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ལས་མགོན་ཀུནཆྱིས་བཅུད་བསྡས་ནས། །རིན་ཆེན་བརྩོ་ན་འགྲུཊས་ཁྱོད་ལ་གཏད་། །གཞན་ 
ལམ་སྲེལ་ཆིག་བརྒྱུད་ཀྱིས། །གསེར་སྲང་གསུམ་གྱི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད། །མང་པོ་མྲཾཡན་ངམ་ཚིག་ཉམས། །སཱཾཡ་བྱེད་དམཉམས་སྙིང་ཁྲག་དེ། །ཏྲག“དད་ནག་བའི་` 
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༄༅། །ཞལདྭ་གསོལ། །འདི་ནི་ལས་གོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀིི་སིང་བོ་སངབས། །བདག་གིས་ཀྱང་ཉམས་སླུ་བངས་ཤིང་བགྲ་ཆོད་པར་བས་ཏེ།། 


རལ་འབྱོར་པ་དགེ་ལེར་དཔལ་བཟང་བོསདག་པའརྱ་བས་པའོ། །བདུད་མགོན་ག་གད་ཀྱི གློག་དིལ་ཏེ་དུག་པའོ། །མནངག་འདི་ནི་སྲོག་ལས་གཅས། །དགོས༥་ 


ཡཿ འདོད་འབུང་བའི་ནར་བུ་སྟེ། །སོག་ཁྲབོག་དྲུག་མངའ་ནག་པོ་ན། །ལོགྭ་ལ་དྲག་བོའི་གནིཙང་ཡིན། །དྱེ་ཕིར་ཁ་བས་བྱ་ཚོ་ན་པས་བཅལ། །གཞནལ་སེལ་བྭི་ 


བས་མེདྱ་ཀང་། །མགོན་པ་ཉིདྲ་ཉི་རྗེས་བཟུང་ཡྱིར། ། ལན་ཉོང་གོག་ཆོད་ལ་གཏད། །ཆིག་བརྒྱད་གྱི་ས་ལ་བདྭན་པ་བསཱུངས། །ཆོས་དང་མི་མབུན་གཞན་དག་་ 
ཡན རྟའོ་གར་སྙེར་ན་སྙེར་བྱེད་དེ། །མགོནཔོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །ིིང་ཁྲག་འཐུང་ལ་ཚེ་རཆོད་ཅིག །ས་མ་ཡ། གཙོ་འཁོར་ཡོངྡཚོ་ཅྲ་ཅ་  རུང་སྦྲབཀྱི་སྔཇགབ་ 


སྦས་ཕྱོཝུ་གཅིག་ཏུ་མཁས་གྲུབ་ཆོས་རྗེ་བ་སྒྲིན་པ་བཞུགས་སོ། ། མེ༽ ༈ མ་པཱ་ཀཱ་ལ་ནཆ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པྱོ་ག་དུག་པ་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པའའི་རུང་ སྒྲུབ་བྱོཊ་ 








876 








གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ། དེའི་སཛཱནི་མཆངག་འདྲི་ལྟ་སྟེ། གཙོ་བོའི་ཝར་མ་ཆོ་འཇུག་ཏྲུ། མྲཔ་ཀཱ་ཡགྭ་ཧཾབྷེརེག་ཡ་བྷེ་ཉེག་ཡཆཾལ་ཇུད་ཇུད། སགཙལ་པྲཟད་ 
མྭྭ་འཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱབ་གདུན་ཙིཏ་བཾ་རིལ་ཇད་ཅེས་པ་ནི་གཙོབའི་སརུ་སོ། །༈ ལྷ་མོའི་སྔཿྷ་ཊི་འཇག་ཅུ་མམ་རྩའུ་རྦད་ཟད་ཁ་ལ་རག་ཟད་ནང་ཨ་ཨོ་ཁ་ལ་རག་ཤ་ཡེ་སྙིང་ 
བརིལ་དྲཱ་རཾིག་ཤིག་ ཀེ་ཏྭ་ཡེ་ཚོ་ལཧཱཿབཱར་ཐེར་པ་ལ་ཁུག་ཨ་མ་མོ་བྷྱོ་རྦང་ ཅེས་པ་ནིལྷ་མོའི་སཱཊ་ཏེ་གཉིས་པའོ། །ཀྱི་ཏྲ་པ་ལའི་སྔཛ་ཀྱི་རྡཾ་ཕཊ་ཀྱི་རྗེསསྲ། 
མྭ་བཱ་ཀཱ་ལྤཿཔག་ཤ་དཾམས་འདིའི་སོགྱ་ཚ་ལྲ་རང་དད་རྲི་མཿཤིག་ཤིག་ ཅེས་པ་མི་ ཀླི་ཏྲ་པ་ལའི་སཊ་ཏེ་གསུམ་པའོ། །ཛིན་མྲི་དྲིམྭྱ་ཧྲི་ཆིཡའི་འྔཇག་ཧུ། ། 
མྭ་དབྲ་རྲིྲི་རཾ་ཡང་ཊོ་ཤག་ཤག་དྲ་མཱལོ་ཀ་པཱལ་ཆི་ གཟིར་གཟིར་ ཇུང་ཇུད་ཟད་ཇད་འུཨ་ཞག་ཛང་ ཅེས་པ་ནིཛི་ནམི་ཏའི་སར་ཏེ་བཞི་པའོ། །༈ ཐྭཀི་རཛའི་ 
ཝྔ༅ི་ཙོ་འཇུག་ཅུ་ཅིཏཱ་ལ་ཡང་ཡང་དྷ་ཇུད་ྷཇུང་ཚེ་རཾརི་ཙི་ཏྟས་ལ་༡་ཡ། མ་ར་ཙ་རད་ནད་ ཆུད་རུད་རྲུཇུ་ཤིག་ཤིག་ཛཛ་ ཅེས་པ་ནི ཐཀྐི་ར་ཇ་འི་ཝྔཿ་ཏེ་ལྔ་“། 
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༄༅། །པའོན རྭཧྲག་ཤད་ཏྱི་སཱཐུ་ཀྱི་ ཡ་སོར་བདུར་མི་ཆེ ཆྗེས་ད སྲ་ཟོག་ཆོ་ཡེ་རཆང་ར་ཙ་ ་ཝི་ཤུརཱཧ་དྲན་ ཟུར་ནྭང་སཱིང་ཁག་ལ་ནྭད་ཐད་ཨར་ནི་དྩན་་ 
དུན་ཛ་ཛཿ ཏཱི་ཨཱར་ནི་དྲག་བོ་བྲགྲ་བག་ངགཤད་ཛྲ་དྲུན་རྲད་ཅེས་པ་ནི་ཧྭགཤད་ཀི་མཁུ་ཏྲེ་རག་ ་་པའོ། །ཅེསྨ་ནུང་སྦྲབ་ཀྱི་ཝ་བྱོཛ་གཅིག་ཏུ་སླིཊ་ཏེ། ། ། །བཟུནཔ་ 
#' དགེ་ལ ངུ་དཔལ་བཟང་པེས་དག་པརྩ་བས་པའོ། རྣ ཤོགྲ་དི་ལྔ་རམསྱ་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་ནི། །སིང་ཁག་གིགོགྲ་དིལྲ་དུག་ལ། ] རྫ གཙོ་བོའ ལསབས་སུ་ཚྭ་སྔགས་ 
གམས་བུ་ཅན་ཆི་ལྟར་ཅེས་པ་ནི། ། །མིཾ་བཛ་ཨ་་ཱ་ཀལ་ཡ་སི་ཉེ་ཁྱི་གརིན་ཡ་ཀ་དྲག་ོ་ཚཨར་ལ་ཧྲི་ཡ། ཅེས་པའོ། བཱ་དོརབའོ། ༧ བདེན་སྙེབས་ 
མི་རབ་གནས་གཅས་པ་གང་ཡིན་གཅེས། །ན་ཨོ་སངས་རྒྱས་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་གྱི་ཅྲེས་སོགས་བསྲང་བཟློག་བསད་གསུམ་བཟློག་པའཾ་ི འ་དས། ། ཐལ་ཡོ་ 
བརབ་པའི་ སབས་ན་ཡོད་པ་ངེ་ལ་ ལྩོས། །ངེ་འཁོ་ར་ལོ། ་ལྔ་ཚིག་གོང་མའི་རྗེས་༣ ་ཡཱ། ། །བདཊ༦ཿཡཱང་ཨིང་བ།ནོད་ པརྱ་ཐེད་པ་འི་དྲག་བགེག་སྔ་ཆོ་ ་འངྱི་སུརད་ ༥ 





















སོཾ ཤིག །ཅེས་པའ། དེལ་རབ་གནས་ཟེར་བ་ཡིནནོ། །༈ ལྷ་མོའི་འཁོར་ལྷོ་མི་བས་བྱ་ཆད་ལ་སབོནགང་ཡིན་ཅེས་པ་ནི། །ཧྫྱ་ཿཡིན་ལ་ལ་མོགཉིས། 
ཀ་ལྭ་ཐཱོ་ཡིན་ནོ། རྣ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཅེས་པ་ནི། ལྷ་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སཛ་མ་མར་ཙུ་ཏུར་བྷཀཱ་ར་ཛྲ་མེ་ཏྲེ་འུར་བ་འུརབ་ས་མ་ཏི་ར་ 
ཛྲ་རྫརདྲག་བྷོ་མ་ར་ཡ་ཕཊ་སྫིནྡི་ཡི་དུ་ཛ་ཆཾ་ཨ་རཱ་ཡ་གསོད་གསད་ཀྲིང་རྒ་ལ་འྲརའུར་བ་ཆགསད་གསང་ རྒྱུག་ཏི་རྒྱག་ཏི་ དགྲབ་གསོད་གསད་ ཅེས་པ་འབོད་་༽ 
རུད་བསད་གསུམ་འདི་ཀ་ཡིནནོ། །དེ་དང་པོ་འཁོར་དང་མད་། །འཁོར་ལོ་དེ་དང་འཇྲབ་གཅིག་དང་། །ལྷ་མོའི་འབོད་ནད་གསུམ་གྱི་སྔཊུགཡོནབསྭཱོར་ང་་ 
བྲིས༔ རྟ་འིྒགཉིས་ཀྱང་དབུས་སུ་རྲི་ས་ལ། །གཡོན་བསྐོར་བྲིས་པ་དེ་ཁོ་འཁོར་ཏེ། །དེ་གཉིས་ཀི་བརང་ལྷིདཱ་གཉིས་ལྟེབས་པ་ཡིནནོ། །གཟྲུངཀི་སྙིང་ 
གར་ཡེཤེསྤ་ནག་ཅེསཔནི། གོང་བེད་ཟརཔལཁྲདཔི་ཧིང་གར་དྲབབ་ཚོ་བྷརི་་མཛདི་ཕཊ། ཅེསཔཞི་ངགིག་ཙོཁ་ད་དངཨིས་ཅི་ེངགརྦི། 

















༄༅། འདི་དང་ཆ་འདྲི་བི་དྲུ་གུགས་དྲ་གུགས། ། །ཞེས་གཏོར་ཆེན་བཞིནདྷུ་བེད། །གྲོང་ཁྱེར་དཀྲུརུཉ་མིནཔ་མི་དགོས། ། ཁྱི་ལའི་ཁྲག་ལསཊ 
པྲ་ནམས་གག་ཚ་ལ་བསེས། ཨ་ནར་ཡ་ ཅིས་པའི་སྲང་དེབི་བ་ཡིན། རཱ་དངྱ་ཆུང་གི་ཟཱག་ནམས་ ལླིདཱལྱ་བུཔ་ཡིན། བླ ནམས་ཐག བབྲགས་པ་ཡིག། 
`# ཌྷ དགྲ་བོ ཡྨིད་ལ་དགུས་པ་དངྡ་མ་སྱ་བུང་ཡིན། ། །ཌྷ་ མིད་ནི་དབབས་ ་ཡའ་ འི་ཅེས་པ་དྲག་པོ་ངེ ངའ འི་ཞིང་ས། ང་པ་མཁར་གྱི་ས་ཁོ་སེམས་ཆབད་པ་འི་ཉ་ནོར་གང་ཡིན་ 
6 པ པའི་སུདང་སུན། ། ཆུ་ཉ་ཤཱལྱ་གིས་དང་། ། ཅྱིཅ་བ། བྱཡ་ ་ཝཱཱཡག་ཡག་ཤྭཱ་རམས་ལྗིད་ལྭ་བུཊ་པའི་ནངདྭ་བྱུག་ཁྱང་ཆོག །རྣ པོ ལུས་ངག་ཡིད་གསུ་ཆརྱ་ཐེད་དི་ ་ 

ཅེེས་པ་ནི། ངར་ཚོན་ཝ། ཤནམས་ལྕིདལ་བུགས། ངབགཅགས་པ་ཨེ་ཏོག་དམར་བཞི། ཨུགཆས་ཡིན་ལ། ། རྫ་ས་འདི་རྣམས་ རོ་ལ་སྦྱར་ལ། ། ཤོག་ - 
བནར་མོ་ལ། ཨྤར་ཅེས་པྲ་བིས་ལ་ཁ་ལྭ་ནན། ཡིད་ཆཊ་པ་གསེརདྲང་་ལ་སོཿ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གང་རྙེད་། ཕྱིརུ རུདང་ནམས་གང་རྙེད་དང་། ་ཤོག་བ་ལྲ་གིས་ 
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་སྙིང་གར་མནན། འའརྲི་རམས་བྲིས་པའི་ འི་སུག་སུ་གི་ཝུགས་ཀྱིས་ཐྱ། མི་མེང་ནི་མུག་ས་མོའི་མངལ་ཁག་ཡིན། །ྣ སྲོག་འཁོར་རྩི་བས་བརྒྱད་ལ་འཁོ 
ལ་ནི །ཤར་ཆཱི་བས་ལྭ་འེ་ཏྭ་པ་ལ། ། ལྷ་ཡི་ཆི་བས་ལ་ཛིན་མི་ཏྲ། །རིབས་ལཀྲི་ན་ཛ། བྱང་རྩི་བས་ཏྲག་ཤད། ཤར་ལྷོར་གསང་ ་་ ་ཡུམངམར་མོ། 
ལྷོ་མུཁ་ཏུ་ཕྱག་བཞི་མ། ཆུཁ་བུང་དུ་བྱག་གཉི་སམ། བྱང་ཤར་དུ་ཆེ་ཏཱ་པ ལའི་ཨཱམ་མེ་ལོང་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པདེ་ཡིན་ནོ། །བཟློག་འཁོར་ཆི་ལྷ་དང་སྔགས་ 
ཆཱམས་མགོ་ནང་དྲ་བསྟན། །དེ་ཁྱ་ཡིར་བྷཉས་ལ་་ཟི་བུ་ཡིན། ། །སཱ་ཧྱི་ཤམ་དྲ་ཡང་བླཟོག་ཅེས་པ་བསང་བླཟོག་བསདགསུམ་གྱི་བཟློག་པའི་སྐབས་ ཀྱི་བདེན་ *" 
སྙེཐས་ཀྱི་འཇུག་ཏུ་ཡེད། །རབ་གནས་ནི་མགོན་པའིབིས་སྲུ སོགསས་ལ་རབག་ནས་བེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རཿབྭ་སིཡ་པདང་། མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚུལྡ་ནམས་་་ 
མགོན་པོའི་རབ་གནས་བྱེད་པ་ཡིན། རྣ ཐྲོག་སེར་སེཙུ་ཀྱི་ལག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཆོས་ཁྲི་བ་སོགས་དང་། །རྫ་ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཤོག་རྲིལ་ལྟར་ཡིན། །སཱགས 























༠9 ༄༅། །ཀྱི་ཕམ་བུ་ནི' ཨོཾ་བྲཛྲ་མཐཱ་ཀཱཡ་ཁྲཾ་ཁྲེ་ཏ་བིསྣནའི་ན་ཡ་ཀརྲི། རྭ་ཧུ་ཡ་ས་མ་སིང་རྭ་བུ་དེབ་སིསི་དེབ་ཙ་ཡ་ ཡི་ཏཱི་བ་ནི་ག་ཏཱི་ནན། སྐྱག་ 
སྦུར་ཡཛ་ལ་རཾ་ཐེབས་ འཇུས་འཇུས་ འུན་འུར་སྱྱག་སྐག་ ཛོ་ཁྲོ་ དྲིལ་ཁྲིལ་ ཡཾ་ལཾ་ ཤར་ཤར་ ན་ན་ གེ་མབདྲག་ཏུ་ཕབ་ཡ་ཕོབ་ཡ། གཟའ་བདུད་སྲིན་པོའ་ཙན 
ལ་སོགས་པ། ལྷ་ཀྲུ་མམོ་གཤིསྡ་རེའྱི་རམས་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་སེར་བྲངག་ཏུ་བོབ་ཅིག་ ཅས་པའོ། འདིའི་ཤོག་དྲེལ་ལ་ཞིབ་ཏུ་ལྩོས་ཤིག ངོ རླུང་སྦྲབ་ཀྱི་ཤོག” 
2) དྲེལ་ལ། མདུན་བ་སྩིད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཇི་ལྟརབ་སྐྱེད་ཅེས་པ། རང་ཉིད་མགོན་པོབ་སྐྱིད། མདུན་ངུ་ཡང་མགོན་པོ་བསྟེད། བྱི་ལའི་ཤུད་བུའི་ནང་དུ་ཡི་ྣེ་བཅུ་གཞས་ 
དྲག་བོའི་མགྲིན་པ་མགོན་པོ་གཉིས་འྱི་ཞགས་པས་བསྔམས་པར་བསམ་ལ། ཝྔཛུ་ལ་སོགས་པ་ཤོག་སྦེལ་ལས་ཤེསསོ། །ལྷ་མོ་ཡ་སེཊ་པའི་འཁོརརྣམས་གྱང་ 
རང་ཉིད་མགོན་པོར་བསྩེད་པ་སེཛ་མགོན་པོ་འདྲའོ །ལྷ་མོའི་གཏོར་མནི་འབྲུ་བཞི་ཆེས་པ། སན་ ་མ་ཆྱེཅུང་གཉིས། བབོ་ནས་འགའ་ཞིག་རི་ཡང་ཟེར་ནས་ནག་ 
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དང་བཞི་ཡིན་ལ། ཟླཿངནི་ནལྦ་བུག་གི་ནང་གྱི་ཟེར་པ་ཡིནོ། །ཚ གྷེ་མིག་སུ་བ་གསང་བནི། ལྕིདའི་གིང་གའི་ཌིདེའི་མིག་དེ། ཞེ་ཏྲཔཱ་ལའི་དོ་གྱི་སེནམོའ་ 
འབིགས ནག།ཞན་ནམས་སྲི་ལྕགས་ཁབྱཀིས་འབིག་པ་ཡིན། །ཅི་ཐཱག་པར་གསང་ཅེས་པ་ནི་དེ་ཡི་ནནོ། །ཝྣ ཏག་ཤདྱ་ཀི་ཡ་བདྱཉ་ཅེས་པ་ཤོགྲེ་བལྱ་གི་ནང་གི་ 
ལྦགསར དྭ་ཡོག་ཛྭ་སྭ་པཱ་ཀཱ་ལ་ཅེས་པ་འཇྲག་ཏུ། །ཐི་གཙོ་ཅེས་སོགསྭ་ཟུད་པ་ཡིན། །གཞན་བཅུམམེད། ཟླ ད་འདི་ལ་ཡ་བདུན་ཅེས་བཏཇ་པ་ ཿཡིནགསུངས་འདུག་ 
ཧོཾ ༈འདི་ལ་ངེད་གྱི་རུ་བག་ཅདྱ་ཀང་འདི་ལས་མཐུང་། །འདི་ལྭ་རུང་ཟད་ཡིད་མཆེས་ཙམ་ཡོད། ༈ །ཤཤོགྲ་རེལ་ནས་པའི་ལྕིད་ཁད་མེད་དོ། །འཁོར་ ལ་ལྭོ་རིབས་བྱརཆད་པ་༠ 
གཉིསྱ་ཁྱིའི་འབས་རེས་ །ཕོ་འཁོར་གྱི་ ཙི་ཉེ་བརྡ་ར་ཟིས་མཱ་ཆུད་ནངམ་ལ་ནིར་གཉེས་ཟྲིས། ། །ཡྱི་མ་ལ་ཨིཾ་སྭ་ཏོ་ཀ་རྲིའིས། །ཕྱི་རོ་ལ་དུ་གནོད་སྣིཧྲི་གཟུགས་ 
དང་༈ ༈དུས་མཚན་མའིགྲཟུགསྤ་བིས། ། །བར་དྭ་དྲག་ཡེ་ལྗེད་བཞག །འཁེར་ལོ་གཉིས་པོ་འཁོར་ཁྲ་ཚུར་བརྟན། །མོ་འཁོར་ཁ་པར་བསྙན། །ཡང་འཁར་ལ་གཏོརམ་ 
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༄༅། །ལ་བཏུགས་ཀྱང་ཆོག་གསུངས་སོ། །མོ་ཉེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ྲཾཛཿཇ་ཿ སཾ་ཧ་མྦྒྱུ་འདཱརྒ ཤྩོ་ཛཛ༔ འབོད་པའོ། ཞག་གསུམ། ཨོཾནིན་ནི་མསྣ་ 
¦ 





འེ 
་ཀཱི་གྱའེ་ རྷ་ར་བུ་ ལཟལ་ར་ལ་ཛྭམ་བི བིརི་ནི་ས་ ཏཱ་ས་ར་ཕོབ་རྷི ཀྩི་ རིགས་ལ གེདྲཾ་ཆེཀྲ་འ་ལ་ཀི་ ས་ལེ་བི་བྲ་གི་ ཧི་ཟཱ་དེས དེ་རི ཤཾ་ལ་རད་པད་ཝགས་ །ཞག་ ་གསམ་སྲ་ཏི་་” 
གག་ཞན་ ཉཔ་ཟི་ཤ་ཡ་ཿམའི་ཤ་ཡ་ཙི་ ཙིཉནི་ཤ་སྙིང་ལ 'བྲེལ་གྲེལ་ཡ་ཡ་ ནམ་འྲདྲཿཆྲསོག་ལམ་ར་ཡྲ་རད་ཅེས་ པུ ཙོ ཤོག་དྲེལ་དྲུག་པ་ལ་གྲིབསེལ་གནད་དབབཀྱི་ 
1 །གདམ་པ་༢ སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན་ཡནལ་མི་གུརྒུད་ལ་གནད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཁྲར་མགས་པ་སངས༔ རྒྱས་གཉན་སྙཧརྱི་ཨཛད་པ་བ ་བཁུགས་སོ། ། ཅེ་ ༽ ཛྷ ཆུས་མགོན་པོ་དབེར་ཨེད་འདུད། ། 
གྲན ཤྱོགགྲ་དུག་འཁོའ་བཅས་ཁིས། གིབ་སེལ་གཅུད་དབབ་བཤད་པརྱ་བ། །ཞེས་ཟེད་པའི་གནད་ཀིགདམས་པ་ནི། །མདུཉ་དྷ་མགོན་པ་འཁོར་བཅས་བསྩྱེད། ། 
རཾ པཾ འསྙིམ། །ངེའི་ འིསྱི་བོར་བླ་མརྡོ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲི་རྔམ་པ་ཅནབསྒོམ། །དེལ་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མཆམས་བསྙི་མ་པ་ལ། ། ན་ལོ 











ཧུདྡྷ་ཡའི་གསོ་དྲག་པོ་བཏབ་པས། །བླ་མའི་ཐུཊ་ཀ་ནས་འོང་ཟེ་རདབག་ཏུ་ཨེད་པ་ཐུང་། །མགོནཔའོ་སྭ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པར་བསམ། །དེ་ཡིཉས་ 
གྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ཞས་སྣུ་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ཅནནཊ་པ་དང་མཐུ་ཡུན་སཱམ་ཚོགས་པ་དང་ཝན་པརབསམ། ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སྣ་བམའི་་་་ 
སཱའི་འོད་ཟེར་ནམསྨྲབ་མའིས་ལུས་ནང་དུ་འདུས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 'ནས་པདང་མབ་ཐམས་ཅད། འོད་ཟེར་་༽ 
ད་ཀར་པོའེ་ནམ་པས་འདྲས། ཟ་མའི་སྭ་ནང་དྭ་ཁིམ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བིནྷ་གྱི་བུང་ཆུབྱ་ི་སེམས་སཿ་འཱ། གསང་བ་རྡ་རིའི་མེ་ཞས་བབས་པ་མགོན་པོའིི 
སྩྱིགུག་ནས་ཁྲགས། སྒའི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བཀྲས། མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཉམ་གྲིབ་དག །ཐུཊ་བདེ་བཆེན་པོའི་རང་བཞིན་སྤ་གཞི་བརྗིད་ཡུསུམ་ 
ཚོུ་པ་ནས་བདག་གི་ཕྲིས་གང་བཅོལ་བཅནཔར་བསསམ་མོ། དེནས་ཡང་ན། ན་མོ་ྷརཱ་ཡའི་གསོལྦ ཡནགསྔམ་བཏབ་ པ་ལས། ན་ར་ལི་ཀྲི་ལ་ཝལགས་ 
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༅། ]།དང་བྱུམས་པ་བླ་ཟུས་ལ། དེ་ལ་གསལ་འདེབས་གཟུམ་གཉིས་མཆུགསུམ་མབྷནུས་ལ། མགོན་པའི་དྲཔལ་བདང་མགྲིན་པ་དང་།། 
ཟྲུགས་ཀ་གསུམ་དྭ་ ཨོཾཿ ༔དྲུ་གསུམ་བསམ། རང་གིགནས་གསུམ་དྭུ་ཡང་དེ་གསུམ་བསམ། མགོན་པོའི་ཡི་གེ་་གསུམ་པ་ལས། ཡི་ཞེོ- ་གསུམ་་ 

- བྱཆ་དང་བརྒྱད་བསས། དེ་ལས པའོད་ཟརད་ཀར་དམར་མ་ཟིང་བརམབུང་ལྱ་ རང་གི་གནས་སསྙམ། དུ་ཟིམ་པས། ས་ངག “བེད་གསུམ་གྱི་ནད་ག རོན་དང་ཝིག་ 
2 སླྲིབདག་པར་བསམ་ལ། སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲིང་པོགསུམ་བཟླས་སཾ། །དེ་ནས་མགོན་པ་འི་ཡ་གེ་༠་གྲསུམ་ཆད་ནས་རང་གི་གནས་གས་མ་དྲུ་ཟིམ། རང་གི 
དྲཔལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཡི་གེ་བྱྱས་པས་བགར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དཔག་ཅུ་མེད་པྱ་ཟུང་ལུས་སྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁེངས། ལུསྤ་ཀི་ཞད་གདོན་གིག་སླིབ་དྲིད་༽ 
དག རསྨའི་ཉམས་ཆག བསྣང་། །དེ་ལར་བསྒོམ་ཁིང་ཡིག་བརྒྱབཟླས། མགྲིནཔའི་སཱ་ལ་ ཡིགེ་བྱར་པས་བསོརབ་ལས་འོད་ཟེརདམར་པོ་བྱུང་། རང་གི་” 











མགྲིན་པར་བིམ། ངག་སཱི་གླིབ་དག །གསུང་གི་དམཚིག་ཉམས་ཆག ་བསྣོང་། ཐུར་ཀའི་ཧལས་ཡིག་གེ་བྱས་པས་བསརབ་ཡས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་དཔག་ 
ཏུ་མེང་པ་བྱུང། རང་གི་གྙིངཾ་གར་བྲི་མ།  ཡེད་ཀྱི་ཝིག་སི་བ་དག །ཐུགས་ཁྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྣོང་། དྭེ་ཉརབྲ་སམ་ཞས་ཡིག་བརྒར་ནུས་ཚད་དབླཟས་སོ། ། 
དཔལ་བའི་ཡིགབརྒ་དེ་ཨོཾ་ལ་ཟིམ། ཨོཾ་མགན་པའི་ཡིག་བྱརལ་ཟིམ། ཡིག་བརསདེ་ཨཱཿལ་ཟིམ། ཨཱཿཐཿ་ཀའི་ཡིག་བྒྱ་ལ་ཟིམ། ངེ་དེའི་སྲཾལ་ཐིམ། ཛཱིཾའོད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱུར། ལུས་འོད་ཟེར་སོནཔོ་འི་ཁེངས། དེ་ལ་ཨན་ཙམ་སེམབ་འཛིན། གདོན་ནམས་ཐམས་ཅད་འཇེམས་པརྱ་བེད་དོ། དེ་ནས་ལས་འདི་ཡང་། 
སྙོང་པར་བསློམ་ལ། གྩེ་མེད་ཀྱི་དང་ལ་ལྷ་ཡི་སྐམགསལ། འགག་མེད་ཉྱི་ངང་ལ་རང་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བསླམ་པར་བྱའོ།  དེས་ 
མགོན་པ་འཁོར་དང་བཅས ལ་ཉམས་ཞྲིབྱ་ཀི་བོག་པ་དང་། དམ་ཧམས་ྱི་ཟས་ཟོས་པ་དག་ནས་ལས་ལ་མི་གཡེལ་བརྡ་བན་བཞིན་དུབཀའ་ཉན། གདོན་ 


















།འདོར་སྟབས་ ཅྱི་བཞེངས་པ། སཱ་ཡས་འ འོར་ཟེ་ར་འྲ་པོ་བ། བེའི ཐུཊ་ཀར་རོོ་༔ རྗེ་གཏུམ་པོ་ ལོ་སྭ་མདོག་མཐིང་ནག་ ་ནཡ་གཅིག་པྱག་ ་གཉིས་ ་པ། གཡས་རྡོ་རེ་དང་ ་་' 
གཡོན་མཱིགཧཱརྨཱ་ཛད་པ། ཞབས་བརང་བུམྱ་སི་ཚུལ་གཱི་བཟུགས་པ། ༈ (ལས་འོད་ཟེར་སནཔོ་འྲབོ་བ། དི དེའྲི་བུཛ་ཀར་སཱན་རས་གཟིགས་སྲ་མདོག་དཀར་པོ་་ 
ཆུགགཉིས་པྨརི་ཆོག་གི་མ་མཛདཔ། ཟཱ རྗ་ལཱིཡ་མོ་ ་ཀུང་གི་ ་བཞྲགས་པ། ངེའི་ཟྲགས་ ཀར་དྲོད་པའི་ གབ དེའྱི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ བུམ་པ། དེའི་ ཟ་བངུ་ ཀར་འོད་པག་ 
མེད། དེ དེའི་ཞུཛུ་ཀར་ རང་གི །ྨམ་པར་ཤེས་པ་འངི་ལྭཅ་ །ཡེ་ཊུ་གཅིག་ཏུབསམ། རྩ་བར་གང་བསྲླང་བའ་ འི་མིང་ཡིག་དང་པོ་བསམ། ཟུ ཉ་མོང་མིན་པའི་ཞལ་ཤེས་བ བཾ 
ཤེས་རབ་ཆེན་ངག་ ཏུ་མི་བརྗོད་པར་ ཡིད་ཀི ཀྱི་གསལ་གདབ། རང་ཡང་བ་དང་པ་རོལ་གྱི་རྲོད་གཏོང་ེ ཡོད་པའི ལྷི་ར་ཐུངན་ཐོང་པ་ཁ་སྱོར་གྱི་ཨང་དུ་མང་གི་ ལུས་ཁྲོ་ལས་ 
གླུབ་པའི་རྔོརྗེ་རྱེ་དགཔར་བསམ། རྗེ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཁ་ཊཱཾག་སྔར་དང་འདྲབ་གཅིག་ལོ་ཡིན་ན། གཉིད་ལོག་ཁར་ཁྭ་ཅྱ་ཀི་ཆེ་དྲབ་མའི་ལྟེ་བར་ཆི་ཡིག་མཐིང་ཁ་ 













་༄༅། ` །གཅིག་བསམོ། དེ་ཡ་སེམས་བྱཟླང་ནབས་གཉིད་ལྐགག །བླསང་བའི་ཞལསཤེས་མ་ལས་པྔ་རོ་གས་ས། །བཞེགས་ཀྱི་རལ་པོལ་བཉེན་གྭི 
སྲ་འབེབས་པའི་མན་ངག་བཞུགས་སོ། །ཛེ༽ ༈ ་ཨོཾ་སྭ་སི། བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབརྟེན་ ་ནས་པྲ་ཕེབས་པ་འདོད་ན། ཁང་པ་གཙང་སར་ཁི་འག་ཚང་མ་ཁུསྤྱ་བས་ 
ཏེ་གོས་དཀར་པྱོ་ཆོནནོ། དར་དཀར་ཐོད་དྱ་བས་མདྱན་དུ་རས་སམ་དར་དཀར་བོའི་སང་དུ་མས་དཀར་བོའི་ཚོམ་བབཝམ་ལ། སོས་དཀར་ཧི་དུད་པས་བདྲ། །ཕྱེ་ 
མར་ཝེར་ཞིང་བཞག །ཨྱེ་ལུདེ་སྦིན་དཀར་པའིགསེབ་ནས་སྩེས་བུ་སྫད་བཞོན་པ་གཅིག་ཏུ་བསོམད་བཅུག །རང་སྦྲེས་བུདཀརལོངབསྒོམལ་ཁྱེ་ལདའི་སྦྱིབོ་ནས་ 
པེ སར་གས་བུད་ཀར་པོམཐེ་བང་ཙམ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ཆར་འབུབ་པ་བཞིན་དྲ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསམ།། རངདྲིལ་བྷཱ་འོ་ལ་ཞིང་ལཱསྱསྤྱི་རམ་འགྱུརབྱས། བི་ནའི་ཛྲིམ་་“། 

ཇིམ་ཅིས་བྱས་མ་ལ་སོགས་པ་འཇོད། ེབས་པདང་ཐལ་མོ་སྦྲན་ལ། ལག་པ་ནི་བཟུང་སྟེ་དྲི། དེའི་གང་དྲིས་པ་སྨྲའོ། ` ཡལ་དུ་མ་བཏུཐན་ཕྱགན་རྡ་རྔའི་སྔགས་ 






















བཏབ་པའྱི་ཆས་དྲགས་པས་ཡལ་ལོ། ིནའེསཾཡ་ཛོམཇོམ ཁ་གཅིག་ན་ཟེར་བ་འདུག ། ཛྷ ཛཱ ཤོགྲ་བེལ་བཅུན་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་ལ་མའྱི་ཕག་གཡོནྲ་སི་ཟོད་པ་ལ་བཏིག་ནས་དྭགའོ 
ཡང་ནུ་འཇུག་པ་བཞགས་སོ། །ལེ༽ ཛྣ མྲཏཱ་ཀཱ་ལ་ན་མོ། དཔལ་ལྡནྷ་ལམོའི་པག་གཡོན་གྱི་ཐོདཔ་ལ་བཏེན་ནས་དག་བོ་པུང་དུ་འཇུག་པ་ནི། མཁ་བུའི་ཐོད་པ་ ་ 
ཁུཿ་ཤུལ་གྱི་ས་དང། ལྷ་ཁང་རྙིང་པའི་ས། ལམ་གི་གཞི་མདོ་འབུཊ་པ་ཆེན་པོ་ འྱཟུང་བའི་སྣ་རམས་བླསས་ལ། རྭ་དེ་ལ་བོང་གསུམ་གྱི་གཉིན་དང་སྩྱར་ལ་ར 
མེང་ནི་གཟུགས་མཛུབ་གང་བརྩ་བ། ྱི་ཟ་བྱི་ྱབ་རོག། འྷག་པའི་ཁག་གྙི་ཐུགས། གྲི་ཐལ་དང་། ར་གྱི གྱི་ས་བཟུས་པ་ལ་་ཝྲིལྲཁག་གིས་བུགས་པ་ལ་་ 


འབྲེབ་གང་པ་སྩོན། དེའི་ལག་གཡས་ངལ་གྲོང་ཁྱེར་དྲ་འུ་པའི་ལཱགས་བིས་ལ་བཏགས་གཡོན་པའིསེར་མ་ལྔ་བླསད་པརྦ་བ། མགོན་པ་འཁོརབྱཅས་ལ་་་ 
གཏོར་མ་པཱཡ་ལ་ཕྲིས་བཅོལ། ལྷ་མོའ་འ འབོད་པ་འི་དྲ་ཐྭ་ཀྱི་གཤཿམདྦ་བོང་ཁྱི་རདྲ་འཐུ་པའི་སཐུ་བཏགས་པ་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དྲ། ཟླནྡ་ས་ས་ལ་རབ་གནས་བ། 






















°༡༧། །མེཧྗ་ཨསལ་ལནནས་སྨོ་ཆའཇུག་པ་བཞུགས་སོ། ] ཟྭ ༈ྣ ཛི་ཨམི་ཏྲའི་ཚུམ་རུཿཡ་བརྟེན་ནས་དགྲ་བེ་སྨྱོ་རུ་འཇུཊ་པ་ནཾ། སྦྱོ་ནཔའིརོརས་སམ། རོ་ལ་བཀབ་པའེ་ཤོག་བ་ 
ཐོད་པ་སམ་བོ་ལྟག་པ་སྤད་པ་བྲི། གྲོད་པ་ག་ཅིག་ཆུ་རིས་དང་། གཅིག་ལྷ་རུང་རིས་བ། དེ་གཉིས་ཆི་ནང་དྲ་དྲུག་དང་ལགཙ་སྦྱར་ལ་འྲིད་ཚོན་གང་བ་རྩེ་ཐེད་། དེའི་ 
ཐའ་མ་ཡིག་མགོ་ཨང་དྭ་བདྟན་ལ། ཨོཾ་ཛིམམི་ཏ་ཝ་ཤི་ཀྲ་རུ་ཚི་སཱར་ཡྭ་རཱ་ཕཊ་། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་བེག་ཡ། སྤང་ཙུ་ཧུར་མ་སིལ་ཆུད། ཅེས་པས་བསྣོར། 
དེ་ལི་འམ་མཁར་བའི་སྣོད་དྲུ་བཞག་ཡ་དགུག་གཞུག་དང་ལྷངབྱེ་བྱ། ཡིད་ཆེས་པ་དང་འགྲུབ་བུང་དུ་བཞག་ལ་གང་གི་སཐ་འདྲེན་ཅིང་དྲུག་ཆུ་དང་ཆེ་ར་མཅན་ 
སྱི་ཤིང་བླང་ཡ་ལིདྡ་ལ་བྲབ། རང་གིརི་མ་མ་སང་བརྡ་བྱེ། དྱེ་ལི་སྦྱོན་གྱི་བྲོད་པར་བྱུག་ལ་ལམ་བྱི་བཞི་མདོ་ར་ཡྲས་ན་སྨྱོན་བར་འགྱུར་རོ། ལྟ  རུལྐི་ར་ཛའི་རྒྱུ་ཞགས་ལགྟེན 
རུག་པར་བྱེད་པ་བཆུགས་སེ།] ཞེ༽ ༈ ཐུལྐི་ར་ཛའི་རྒྱུ་ཞགས་ལ་བརིན་ནས་དགྲ་བོ་ལྦུག་པར་བྱེད་པའི་ཐྲབས་ཡ་གཡེར་ཆེན་གྱི་འབྲུས། ཡིནག་ འཾ་རྒོད་རྣམས་་ 









༠6༡ 



















མྤོ་ཨཱ་ཙྭ་ཏཱ་ཡ་པཊུ་ ཏག་ཤད་ཆིམོ་ཡང་མངཧད་ཧེང་ལི་ཅ་ནད་ ཏྲག་གད་ཆི་མོ་ཡ་ཧྭཀ་དྷ་ཤིལ་དྲ་གིས་རྭི་བ་ ཅེས་པ་འབུབ་གྲསམདང་དམར་པོ་གསུམ་གྱི 
ཁུ་བ་ཟྲེས་པ། པ་ཚིཡ་དག་བོའི་ཟགྲ་ཚེ་སྭ་ཏི་ཏུ་བྲེས་ལ་ལག་ཏུ་གཏད་་པག་གི་ཀོ་བའྲི་གུར་བྱརུག་རེ། ཉིན་སྲིབ་ཀྱི་མདའ་གཞུ་ཟྲིས་པའི་ཁརབཞག་ལ། 
རམཁ་སྦྱར་དུ་གོང་གི་ཝགས་བསྒྲང་སྟེ། ཡྱི་ཡུག་མའི་འཇུས་དང་དཀར་བྲུན་གྱི་བྲབ་ནས། ི་དཀྱིལ་ཆུར་སྦྱར་ན་ཡུལ་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། འདི་རྣམས་**་ 
བཀའ་སྡེད་ཀྱི་ལས་སྦྱ་རངུ་སྨང་བས། བྱཙུན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པ་ཡི་དག་པརྱ་བུས་ས། [རོ ཤོག་ཟེལ་བྱམད་པ་ལས་ཅྱེན་རྒིས་བརླབས་པ་ནག་པེ་ཨེ། 
པ་ཡིགནད་སྦྱན་བཞི་གཞད་ནས་བླསལ་ཐའི་ཞལ་གདམས་ཆིགརྒུད་མ་བཞུགས་སོ། ] རེ༽ སྣ ཟླ་མ་མགོན་པོའི་ཞབས་བཏུད་ནས། །ཟྱིནབརུབས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡི། །གནད་ 
ནས་བསྐུལ་བའི་ཞལ་གདམས་བྲིས། །ཆིག་བརྱུད་དག་ཡས་མ་སྲེལ་ཆིག །དབང་དུ་བསྡུད་ཅིང་གཞད་ནས་བསླལ་བའི་དུས་གནོད་སྦིནབཞི་བསྩེད་པནི། གཙོ་" 














8?5་ 





༨. 


༄༅། །བོའི་གཡོན་དྲུ་ཁི་ཏྲ་པ་ལ། གཡས་ས ཛིན་མི་ཏ་དམར་ནག་གཡས་རྡོ་རེ་ལ་ལཾ་གཡོན་འཁོར་ལོ་འཛིནཔ། སྱད་ཚོ་གྱི་གོམ་པས་ 
ཧཱོང་གསུམ་ཤུལ་བ། རྒྱབ་ཏུ་ཐཞྐི་ར་ཛ་མཐྲིང་ནག་རྔཾས་ཤིང་མི་སྡག་པ། སུ་གྲི་དང་ཐོད་པའཛིན་པ། ཝ་མོའི་རྒྱབ་གཙོ་བོའི་གཡོན་དྭ་ ཏྲ་གད་ནག་པོ་ཏ་་་ 
¿| ནག་ལ་བཞོན་པ་མདུང་ཚ་གསུམ་པ་དང་ཐོད་ཁག་འཇིན་པ། དརེ་ནག་གི་བེར་སྲ་ལ་གསོལབ། བཞི་ཀའང་མཁའ་འགྲོ་དང་། གཤིནྫརེདང་། བདུད་ཀྱི 
“ཾ ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་བསམ། ྱོགས་སྒྱོངསགཙང་རིགས་ཀྱན་དུར་ཁོད་ཆེན་པོའི་གནས་ས་བྣསམ། དེ་ནས་དབང་བསྡད་ དང་གནས་ནས་ 

བསསཡ་བའི་དྲ་ས། མས་གུསྲ་དག་ཏྲུ་བ་གིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། མིད་གས་པརྱ་བེད་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །ཡྱོགས་བཅུངི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ `` 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཆཁའ་འགྲོ་དང་ཞེ་མོའྷི་ནམ་པར་གུར་ནས་སྨ་ལ་ཟིམ་པས། གྱུ་དམར་གུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་པུང་པོ་བཞིན་དུ་འོད་ཟེར་དང་གཟི་། 

















ཤུཉ༡§ 








བརྗིད་ལྷག་ལྷག་ཡོད་པར་བསྒམ་ཞིང་། སཱ་ལི་སྟེད་ནས་དཔའ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། སྨད་ནས་དཔའ་མེ་དཔག་ཏུ་མེང་པ་སྲུ་མདུག་མཐཾང་ཁ་བསས་གླིྫི་ 
ཁྱབ་པ་འྲེ་བརབསམ། གནད་ལ་བབས་པའི་དྲ་སྲ་སུ་གནོད་བེད་ལ་སོགས་པ་མདྦ སྐད་བྲཀུག་ལ། རང་ལྱ་རབ་བསྙན་གཏོརམ་ལ་མདུན་བསྟན་ནས་སྙིང་འདར་ཡི་ 
དད་ཡོད་པར་བསམ། ཝིག་ཆེན་འདི་བསྲལལ་བསྙནཔ་སྦྱོང་སྙམ་དུ་བསམལ་གསོལ་བ་དྲག་ཏྲ་བཏབ། གསང་བའི་ལས་དག་གི་དྲག་པོ་འི ཤྲ་བག་ཏུབསམ་ 
བུལ་བས་མགོན་པོ་འཁོརབྱངས་ཀྱི་ཞལ་དུ་དམར་ཅིལ་ཅི་ལ་གསོལ་བར་བསམ། མགོནཔའི་ཞལ་དྲ་བཏབ་པར་བསམ། མནོར་སཛནམས་བསྣར་་ 
བར་བསམ། ཞཞེས་པ་ནིགཏོར་ཆེན་དང་སྦྱིན་ཝེག་ལ་སོཊ་པའི་དུས་སྱབས་ཀྱང་ཝེག་མ་ཉནན། འཁོར་གྱི་གཞོད་སྦྱིན་བཞི་པོ་གནད་ལ་དབབ་པ་ནི། རང་ 
¦ གོན་པོ་གཟི་བརིད་བསྙེད་པདང་གསལ་བ་འདེབས་པ་གཉིས་བྱས་ལ། ༢ང་སྲིད་པ་གསུམ་ཟ་བརྡ་རྭ་ས་པའི་ངྱ་རལ་བས་པའི་ཆེ་བ་བལིའི་རེ་མོ་གཅིག ། 




















.-698[ ¬ -- ཱ < - 
- ` །བསྐེར་བར་བསམ། གསཡོན་དུརེ་མྟཏྲི་རྲེའ་ལ་ཞོན་པ། མདོག་ནག་མོ་ཁ་གདངས་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་འྲམ་ཤིང་དང་གཡོན་ནདྲ་དྭལ་འོགསཔ། 









མ་ཨ་དཔག་ཏུ་སེང་པས་བསོར་བརབསམ། གནད་སྦྱིསག་སུམ་ཡངགཞན་བཞིན། ཕྱོགས་སྩོངསབཅུ་གཙང་རིགས་མགོན་པོ་བདྙུན ཅུདམ་ཅཧན་རྒྱ་མཚོ་དང་``་ 
བཅས་པ་བསྩེད་དོ། དེ་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག༣ །དེནས་མགོན་པའོཾ་སྤྱི་བོར་བླ་མ་སཱ་མདོག་དམར་པ་གཡས་ཧུ་མ་རུ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཐོང་པ་གཅིག་བསམ། ། 
དེ་མསྣ་མྲ་མ་ལ་གསོ་ལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཐ་མའི་བགས་ཁནས། ཨོཾ་བྲཛན་རྭ་ཁྲཁཱ་ཛཱཱ་ཛཱ་ཕཐ་སྭ་དྲ། ཅེས་པའི་ཡིགའྱབུ་བྱར་གཉིས་ཧྭིཿ དང་བྱརུ་གྲསམ་མདོག་ 
དམར་བོ་རྱུང་ཧེ། མགོནཔོའི་དྲཔལབའི་སི། ་༢འི་སྙེང་ངུ་ཧྲིཿ དབུམ་ངང་། ཡིག་འབྲུབརུ་གཉིས་མཐའ་བསྐོར་ངུ་ཡོངས་སྲ་ཆུརཔ་ལས། གནད་འབེབས་འི་༨ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་སོག་ཡས་ཅྩུ་མ་རུ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ་སོང་གསུམ་གཡོ་བར་བྱེད་པ་བཅུ་གསུམ་དུ་ཟླུར་ཏེ། འཁོར་བཅུ་གཉིས་གྱི་ཚུ:་རུའི་སྒ་་ 













་ཟེར་དམར་པོ་འཕོ་བ། ཙྭུ་མྲ་རུ་དང་། ཕྲིལ་བུའི་ ་སྤ་དྲག་ཏུ་ པ་གོགས་ཡིང་། འཆ་འཆ་ཆེམྔ་ཆེམ་མགོན་པོའི་སི་གྲུགས་ན་འདུག་པས། མགོན་པོ་གཞད་། ཡ་ཕབ་ 
ྱི་རང་བཞི མེ་ལུག ཅུ་འོ་ཞིང་། བགེགས་ཀྱི་སྙེངན་ཚོ་ཚའུཿ འུམའུར་སྨྱན་གསུམ། ག་ནོད་སྦྱིན་བཞི་ལྷ་མེ' ཡྱོཤགས་སྩོ་ ཡྩོང་དང་བཅས་པ་དྲག་ ཅུ་གཟིར་ཞིང་ ༈ ། 
ཡནས་སྭོས་ ཅབྲ་ཀླ ཀིཾ ཧྲི བྲས་ཏར་ གླགས་ པས་གྲང་ ་འཁོརྦ་རམས་ རང་ ངད་བང་མེད་ པར་ལས་བྱེད་པར་བར སྔམ། ་མི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ ཤཱཀཱ་ལ་ ཱི་ཊཱ་ཏྭ་བྷན་བིན་ཡ་ 

(དྲ་ཀུ་ཡ་ ཙ་ྭི་ཉེ་ཏ་བླ ཅ་ཙྭཱ་ཏཱ་ལ ཅཨ་ངན་དྷན་ འི་ནཿཡ་ ཀུད བྱི ཅེས་བརྗོད 
སིམ། གཉོར་མ་འབུལ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་ ཆིལམ་་ 


× ས་ 

ཀཏྭག་འསྲ་མོ་ རྭ རུཉི་ཙིཧཱ་ལ་ ཨཨ་དུན་བུཿམརྦང་ རྫུཾནཾཊ་ལཛུ་སུ་ཧྲ། ཨོཾ་བར་མ་ 
(མའ །དགྲ་བགེགས་ཐྦམས་ཅད་རང་དབང་མདད་པར་འཡོརྨ་ནམས་ ཀྱིབ་བཀྲུག་ཞས་ ་གཙོ་བོ་ལ་སྙན་པརབས 

ངན་པ་དང་། ¡གཏེ་ར་ཆེན་དང་། མྦྱིནབསྲེག་དང་། ལས་མ་ན་པའི་དྭས་སྲུ་བའོ། དཔེ་ བིཉྟེདར། དྭ གནད་འབེབ་ཡི ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱའི་ཤོག་དིཡ་ 


ཐཉོདུལང་། 
པོའི་སྣི་ 
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༄༅ །ལོརྟོ རྣར ཤོགེ་དྲིལ་དགུཔ་ཁ་ཁས་བྱད་ཊྟེ་ཧྲ་པ་ལེ་གདམས་པ་ཉྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་གྤོ་ཁ་ཁྲིད་མ་ཧྲགས་པ་བཁྲགས་སོ། ། ༨ེ༽ རྩ མུྱར་མཛད་སྨན་རས་གཟིགས་ 
ཀྱི་དཱཀའཉན་པས། ནག་བ་དཔལ་འབརྱ་ཐག་དག་འཇྲིག་པའི་སླ། ཁས་ནས་ལས་བེད་ཊེ་འདྲ་ ལ་ཡིན། བསྟན་པ་བསྔང་ཡིར་འདི་ཉིད་བསྒྲབ་འདོད་པས། ལུག 
༼[ནག་སྙིང་དང་རིཊ་ཆེནུ་ཨཱ་ཝྔ་དང་། སུག་གི་འཁོརལ་གསེར་ཆིས་བིས་པ་བཞག །མདའ་མྱེ་བ་ནོང་སྩོ་ཁི་མུ་བ་ལ། དམར་ནག་དམདང་ཙཀ་ཡི་བ་ཏགས་ནས། ། 

དྲུར་ཁད་ས་ལས་དྭ་ཀིལའ་ཁོརྦ་གུ་བཞིའི་དབས། གྲུ་གསུམནང་དྲ་མཚ་ཨངན་རབ་ཆད་ཐོད་། དྲེ་རང་དྲག་བོའི་ལི་ བག་ཟན་ཡ། འདྲ་འབག་བྱས་ལར་ཆིའི་ 
དང་བ། མཐའ་མར་ཇད་བསྔ། ལགསྭ་ཏི་བམནར་ནསབཞག །ལྷ་ནུབ་མགོ་བསྟན་གྙིང་ཁར་ཡུར་པ་གདབ། ཚེ་མ་ཤིང་ནག་པོ་འི་ཕཱར་པ་སར་བྱ་ཧད་པ། སྔགས 
ཟྲིས་གཞོད་སྦྱིན་དངོས་སུ་ཁྱིན་བརླབས་པས། དེམས་དྲར་ཁོད་ས་དང་ནང་ག གི 












༡༢2 


ང་། བྲག་ནག་སོག་པོ་ཁྲས་འདྲའི་ས་དགལ། མགོམ་པོའི་བཀའ་་ 





902 





ཉན་གནད་སྦྱིན་ཞག་པོ་ཞི། གཡས་པ་གཱིང་འཛིན་གཡོན་པྲ་དྲེ་མྭའིད། དེ་ཡི་ཕུམ་ཆེན་དུས་མཚན་ནག་མ་ནི། ལྟས་དན་འག་པའི་མགོ་ཅན་མིགགས།་ 
ལ། ༈ག་ཡས་པ་རུམཚོན་གཡོན་པ་ཐོད་ཁག་འཛིན། ལྕིདདེའི་གཡལ་གཡོན་གཉིས་སུ་བཞག །སིང་གར་སདང་དྲས་ལྱ་བོ་བིས་བཞག །ཁ་ ར་ཁ 
་མགོ་ལ་གཟུགས། བདག་ཉིད་མགོན་པར་གསལ་བའི་གཟུགསྱུ་ནན་མདུན། ཡས་བེད་ཀུ་ཏྭབ་ཁ་དམ་ལ་ནོན། 0 པ་ཝྲའུ 






ཁྲིད རག་ཡོན་དྭ་ངཱ་མེད་འག་གདོང་ལས་ལ་འཆའ། དྭེ་ཉར་གསལ་ཡ་སྔཝ་འདི་སྦྲབ་པར་བྱ། ི་བཛཛ་མྭ་འཱ་ཀཱ་ལྭ་ལཱི་ཞེ་ཏཱ་པ་ལའི་པི ན་བི་ན་ཡ་ཀ་ཀཱ་ལ་ 










- |; ལོཀ༽།' རེ $ དོ་ཀ་ི `` 
བ་འུར་བ། རྟག་རྩུག་བེང་བེང་། ཐུམ་རི་ལ་ཛ་ཛ་ད་ཉམས་ཙྭང་ཨན་ ཇུད་ཇུད་ ཨ་བེ་ཤ་ བི་ཤ་ཡ་ བེཤ་ཡ་ མ་ཏོ། ལི ལཏི་ཀའི་ རླལ་ 
ཅི་ཧཱ་ཏེ་ཊི་ཤ་ སྤིཡ་སྤཾལ་ མི་ཊི་མ་རུཝ་རུ་ཝངཝ་ཁ་རྩོ་ཁཱེ་ཏྲ་པཱཡ་རྦད་ནན་ འདི་བླཟས་སོ། ལྕགས་ཕྱེ ཟངས དྡོ་ཕེ་ ཁག་སྣ་ དག་ལ ། 















སེ༽ ༈ མྲད་ཀཱ་ཡ་ན་མོ། བྲེའུབུམ་ནག་པའྲི་སྙིང་བོ་འདི་། །ཤིན་ཏུ་བནག་པས་མནངག་སྟེ། །བསྟན་དྲག་བསྒྲལ་ཁྱིར་བཤད་པར་བྱ། །གཏོ་མའི་ 
"༢ བ་འི 'ངྲཀ༥་ངདི་ཤྲེས་ཤྲི པའི་ལོ །ཟི་ཟ ༢ བ་ལ་གས་ཞྲེབ། 'འྒོར་ར་ཡགས་བརི་ན་༠༠ 
ཡས་ལ་བནག་པ་ཡི། །མན་ངག་འདི་ནི་ཤེས་ཕྱིར་བྲིས། །རུས་པའི་ལྕོབ་ཅྭཀནི། །རིམཉམ་པདྲ་སོ་སཾགས་ཐོག་ལ། །ས་བོན་རུ་སྔགས་བཙིན་ 
ཐུན་བཀོད། །ལྟེ་བར་ཆི་ལ་གསང་བར་མི། །གྱི་རོལ་ཙྭཀ་རི་བས་ལཝ་ལ། །འཁོར་དང་ལ་མའིསབན་སྔགས། །མི་གྷེ་ཡི་གོང་དྲུ་མིང་། །གཞུག་ 
ལྭ་ལྱི་རོལཕྲད་སྭ་ན། །བར་་སབས་མིང་གཞུག་ཤེས་པར་བྱ\ །ཡི་གེ་བཞི་ཡི་གཟོར་ཆེན་གདབ་། །གྲོང་ཁྱེར་དཀྲགས་པའི་ལས་སྩྱོར་ལ། །གྲོང་ 
ཁྱེར་དབུས་སུ་རྒྱལ་བློན་གྱི། །གཟུགས་ཨྱི་སྙིང་གར་ཡི་གྲེགགཁུག ` །ཝོགས་པའ་བྲེལ་་ཌ་༡༡ཝ་བཅུག་པ་སྟེ། །ུང་གི་ས་ནོན་མཚལ་རྱི་ཤླཾས། 
རུས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་སྟབས་སཱ། །གྲི་ལུགས་སཱ་གྲས་བྱིལ་དང་། །བྱི་བར་ཁྱི་དཀར་ནག་ཁྲག །འུག་པ་བྱ་རོག་ཁྲག་དང་སྦྱར། །ཆུབ་བྱང་ཊ*ˆ 

























ུངས་ ཀར་བཅས། །རུས་ཝལ་རུས་པ་ཐལ་ཆེན་ཐུཊ། །བྲིནྱ་བ་ཏི་ལོག་ཡང་ཤེས། །ངའི་ཚཧྷ་བེད་མེ་ཏོག་དམར། །ཀར་ཆིལ་ཆེན་ར་འོ་སྦར། །ཨྦར་ཏི་རྡཛྲ་མ་ 
༡ཁཾ། །འདྲི་དི་ས་ཁ་མི་ཕེང་དྲ་མནན། །ཡིདྲ་ཀྱི་རྡའུ ང་དང་ག །ཅྱེ་རུ་དྲུང་དང་ལཱར་ནས་སྭ། །ཐོད་པར་ཨྤ དྲ་ལྤུ་ནི་འི། །ཀྲ་བཾ་སིལྔ་ཛ་གྲས། འདྲི་བྲིས་སྟིང་ 
| །འདྲི་བི་ས་ཁ་ཡི་སྟེང་དུ་མནན། །ཡིད་་ཅི་ཆྭཐྱུ་ཐཱསིརདང་དངུ། །བྱེ་རུ་དུང་དང་སྦྱར་ནས་སུ། །ཐོད་པར་ཨངྨ་མཱུནི་འཾ། །ཀྲབཾརིལཛ་གསཾ། འདི་དྲིས་སྙིང་ག 
༈༈འ་སྦྱོརདབྱེ་བབྱེད་པ་ཡིན། །དུ་བས་བདུག་པས་རྫས་ལ་ཞི། །སྔཊ་ཡ་དབང་ཁྲོབ་དཾ་ཚི་ག་ཉིས། །ཨི་མེད་ཨཛེས་ཅན་བརྔིས་པ་ཤོའ། །དི་ཆེན་གྲཾཁྲིར་སྣེདང་། །མུ་ཐྲ་དཀར་ནག་རོལ་སོལ་ཡ། 
གྲ་ཤཝེ་དུ་ཁ་མཛོས་པ་རགཅེས། །མང་ཁྲེས་དགེ་ལེཊ་དཔལ་བཟང་གིས། །མཁས་གླུབགོང་ཨྲི་ཨན་ངག་ཡ། །ཡྱད་ཞུརྲ་གསཡནས་དག་པར་བླས། །རྟ་ཉས་ིམ་པའདི་ལྟ་སྟེ། དདམགི་བརྔོན་ནི་ཟུང་བ་དང་། །ཟྱིའུ་ཁ་ཡི་དེད 
དང་། །སིནཔ་དངོསའཁྲོབརྣཾས། །གཞན་གྱི་དེད་པས་རང་ལ་སྩབས། །དེ་ལྟརརྟཇ་ནིབླུང་བདང་། །ཡ་སྦྱོར་དབྱེ་བྱེད་པན། །འོད་ཟེར་རང་ལ་ཟིམ་པ་དང་། །དུད་འགོ་སྐྱབས་དང་བྲལབ་དང་། །གཅེ་ར་མོ་འགྲོ་བའི་སྣང་བ་ 
ནདེ་ནས་གཏོར་ཆེན་ལ་སལ་འཇུག།ཤོག་རྲིལ་ནག་པོའོ་མན་ངག་རྫོཝསོ། གྩིཾསམ་ཡ།༈ འཁེར་ལོགྲ་སྒོནས་དགྲ་ .སད་པའི་ལསསྦྱོན་མགོན་པོ་མདོས་གྱི་ཞངས་པ་ཁོ་ལཱ་བ་ལ་གནང་བ་བཞྲུགས་ཡོ། དཱ 
འགགས 
























༄༅༅ 
ས་པའི 
།འཁེར་ལོཿ 
སཾ རཁོ་ལ་ཇིམ་ ཛ་ལ 
'ཟིམ་པར་ ལི 
ལ་བིས་པ བསམ་པའི་ར་ བར་བྱ 
བསམ་པའི བྲ སྩངདཔ་ལཿ 
འསང་ འུགཞུས་པ རྭ མང ྭ 
བྱ་གགནས་པརྩ་བའོ། རྭ མགོན་པོའིབ་ རོ 
རུ ་ 
འི ཁབ་ལི་ ལོཁ་མྦྱོར་ 
དིད མེད། མས་ཏེ 
བབ ་ ཁག པའི 
གཙི མའི 
སྨའ་སླང 
དཔས་ 





།རང་ 
ཤཀ 





བྲི་ས། དེགཏོན་མའིནང་དྲ་གཞུག། འདི་ལ་ཡང་མང་ 
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༄༅། །ྒྱྱུང་དྲ་བྲམ་གཉིསྦྱ་ཅིས་བཞེདཔ་ལྟྭག་སུངཔའདི་ཡིན་ཏེ། ལད་ཐུཇ་པ་ནཱམས་བསལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དག་བརྩབས་པ་ཡིན་པས། 
རང་བཟྲྱོ་བས་པྲ་ས་ཡིན་ནོ། ངེས་ནགཏོར་ཆེནྒྱ་ཧི་མནངག་མྲལས་པྲ་ནམས་ོཊ་གཅིག་ཏུ་བསྡུསཔ་ཡིན་པས། དགགྲའགཁ་བྱོར་གི་དབེ་བ་མན་ ་ 
-ཤཱཾཿངྭགུ་དང་བཅས་པ་གཏོར་ཆེན་ནས་བཤད་པྷ་ལརྦ་བེདངགོས་སོ། ཆོགནིགཙོ་འཁོརྒ་ི་གཏོར་ཆེན་ཁདཔར་འྱབེདཔས་ཤེས་པར་འགུར་རོ། དེས་ནབ་ 

ཙཱ པའི་མན་དགབྱརགཉིས་ཐོག་སེར་དང་བྲར་གསྱུས་པོ་འདི། ཟྭ་མགཉི་སྦཱ་ གོངསཔ་བླམསནས་མགོན་པོ་འཁོན་བཅུས་ལགཏོར་མྭ་ཕྲལ་ཞིང་གསོཁབ་ ་ 
བཏབནས། དགེ་སོང་རྡོ་ཇེ་འཛིནཔ་དགེ་ལེཊ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྲིགས་པར་ཝིབནས། མཁས་པའི་དབང་པོ་ནང་སྟོན་ཀྲན་ངགའ་རྒྱལ་མཚན་ཝ་གངིས་ 


པའོ། ཆྱིགླ་རྒུད་འཛིན་ལ་བསྟན་པ་བླསང་། །གཞན་ལྭ་མལན་དམ་ཚིག་ཉམས། །ཟཾིལ་ཁིད་དམཉམས་སིང་ཞག་ད། །ལས་མཁན་བཞི་ཡིས་ཞལ་དུ་ 
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གསོལ། ༈གླུགྱ་སམ་ཡ། †༈ ཤོག་ཇིལ་བྱརཔ་ལ་མགོན་བ་ཡབ་ཡུམ་རྱིས་སྲོག་གི་ཁཁ་འ་ལོ་མན་ངག་གཞན་ལ་མངབའི་ཁད་ཆོས་བལུགས་སོ། ཀོ ༈ , ནམོམ་ཧཱ་ ༩ 
ཡ། ༈བཀའ་སྡོང་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ལ། །སྲོག་གི་འཁོར་ཁོའདི་མེདན། །ལས་ལ་མི་འགྲོ་འཁྲུ་ཚོག་ཆེ། །དནས་སུག་གི་འཁོར་ལོ་གེས། །ཇྱེ་ཟིར་ནལ་འཛྱོར་ 
འདིལ་བྱ་ཚོན། །སོག་འཁོར་བཞི་ཡི་མན་ངག་ནི། །རྒྱ་ཤོག་གམ་ནི་དར་དཀར་ལ། །རིན་ཆེན་མཚལ་ལས་སྣག་མཚག་བིས། །ཅྭཀྲ་མཱ་ཁྱང་ལྔཔ་ལ། །ལྟེ་་ 
བར་ཨོཾ་ལཱ་མིང་མཱལབཅས། །རྔིབས་ཇུག་དང་སྔཟུ་ཡིག་མགྒོ་ཝི། །མ་ཚུདགཉིས་པར་ལས་སྔགས་ཟྲིས། །སལཚིག་དགལ་རླ་བཅས། །གསྔམ་པ་ལྔའི 
བཅོ་བའི་སྣགས། །སྤེལ་ཚེག་བུསྙེན་པ་བཅས་པའྦི །བཞི་པ་ལནི་ ཤཱ་ས་ན །ལྔ་པ་ལ་ནི་ཐོད་རས་བསྐོན། །དེནི་ཡབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །གཉིས་པ་ ་ཡུམ་ཕྱེ 
འཁོར་ལོ་ནི །དའ་དཀའ་ འམ་ནྱི་ཆ་ཤོག་ལ། །རྙིན་ ན་མཚལ་ལམ་སྣག་ཚལ་ཡི། །འཁོན་ལྤོམ་བྱུད་གསུམ་པ་ལ། །ཉྟེ་བར་བྷྱོ་ལ་མིག་གྲེལ་བཅས། །མཱ་་ 





`. ༄༅། `  །ཅྱུད་ངང་པོར་རྩིབས་བཞིལ། །རང་སགས་ཡིག་མགྩོ་མིར་བསྟན་བྲི། །མཱཱ་ཁདགཉིས་པྷ་ལྷ་མོ་ཡིས། །ོད་ཟདབསངགསྤས་་ 
སྔཊརྲམས་ཇི། །མུ་ཁྱར་གསུམ་པར་ཐོད་རས་བསྐོན། །འཁོན་ལོགཉིས་ལ་རབ་གཅས་ནི། །མན་ངག་བཞིནདྲ་ལགས་བརྩ་བ། །མཆནངག་བཞིན་ངྲ་ 
ཤཱ) ལེཐུ་པར་རྡབས། །དོམྤྱ་སི་ཉི་ང་ཤུན་ནང་ངྲ་འདིཡཔ། །ངན་ནག་བ་ཏགས་ལ་དཔུང་གཡོན་གདགས། །འདི་མད་བཀའ་བསོད་ལས་མི་བྱ་ཆེད། །ཕ་རོལ་ ་་ 
ཚ བཟློག་པ་ནང་ལ་ཕུང་། །འེབས་གནད་འདི་གཅེས་པར་མཛོད། །གཞན་ལ་མད་པའྱི་ཁང་ཆོས་ཡིན། །ཝི་ཿ ༈  ཉྟི་ཏྲ་པ་མའི་ཆླང་ 'སྒྲབབསློག་མེདཧ་ཁ་ཁོང་སང་ 
མན་དག་བཞུགས་སོ། ཁ༽†༈ ཌཱེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་ལས་སྐྱོན་ནི། །དྲུག་ཁྲག་སྦྱར་བའི་རུས་པ་བྲི། །སྙིང་གར་མིང་རུས་སྔཝུ་ཁྱིས་བསྐོར། །ཟག་རྫས་་ 
ཟུགས་ལ་གྡེ་ཡིག་ཏྲ། །དོམྱི་སེནམོས་ཇི་ཡིག་ཕུབ། །མྲས་ཏ་ཡེ་ཤེས་སྤའི་བཀྲང་པས་དངས། །གྲི་རའིགྲི་གུག་བྲཀདྱ་སརྡ་དངས། །གྲ་ཟུངས་་། 
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ཞལ་མྱིར་བསྟན་ལ་བྲི། ཤིདྱ་མཡང་དག་བོས་ཁ་ླམུརལ་མི་སིར་བས་པའི་ལྕབ་ལྕ་ཆབནས་ཕུརྱ་ཆུཔ་སོགསག་དུན་ལྲ་པརྩ་ཐས་གླུགལ་དང་སོས།་ 
༢ྒགྱི་ལེགས་པརྱ་བུགས་འཁོར་ལོ་མྲི་སྲབྲ་ཀྱི་མདཱན་ སལ་མགོ་འཇུག་མ་ལོག་པར་ལེགས་པར་སུར། མགོན་པོ་བ་སྐྱཾདཔ་སོཐ་གོང་དང་འདྲ། འཇིག 
བྔམས་པར་བྱ་སིད། དནནགགིས་ཞལ་ཁབས་བསལ་མགོན་བོའི་སླུ་ཆབ་སོགས་སལིཝཔའྲ་སའོ། དྷེལཱརྦྱ་བསན་གནས་དེ་ཡང་བསིལ་བའི་ 
ཚལ་དངྱ་ཁད་མེད་གྲསངས། གདབ་པ་སོགས་ཆེར་མི་ཉནབསེནཔ་ཚད་དྲ་བངསཔ་ཡིན་ན། ནང་དེ་ཉིད་དུ་ཞལྱ ཕིརྱ་ཐོགས་ལ་བླགལ་པ་ཙྱ་བའོ། 
སྒོར་མི་འདོན་ མི་ལ་མི་ ནུ་པ་དམ་ཆིག་ཡིན་པར་བསམ། བསྐང་བཤགས་རྒྱས་པར་བྱ། བཟོདཔར་གསོལ། སླན་ཡང་བརྟན་བྲའཞགས་བའོ། 
ཤོག་དྲིལ་དམར་པོའི་ཞལ་ཤེས་ཟུར་ཙམ་མོ། རུས་པའི་ཉེ་བརམཚོན་ཆའི་འཁོར་ལྩོ་རི་བས་བྱར་གཉིས་པ་སོའཐབ་པའི་བར་དྲ་དྲག་བོའི་མིང་གྲཞུག་ ་ 





ལཿ 





























་ །་ཅི་བནབས་དེལྲས། །འབལ་མད་དམཚགབྲས་བ་ཡིན། །རྩ་དྭལ་ཡྱིལག་ལེནནི། །གབམ་པ་ལྕོགའྱ་ཐད་ཆོས་ཡེན། ། 

གསྱ་་ླབལ་ཟཿཡནསྦ་ང་། ་ཚིག་ཞནཔམ་གཏུགསབ། ིབབསམ་མངང་ ཙྭ བོགསནཏེཧྱགི་ཞལ་ཤེས་ལ། །མཁའ་ཡྲོ་ལྱད་ 
པའི་དུས་ཀྱིཚ། །རང་ཉིད་གནས་བའྲི་ལྩོབོགསྲ་ས། །ཕག་སྟག་ ལྱསི་ོབ་སེ། །མ་རྫ་བས་པ་ཡི་ལས་གང་དག །གྲི་ལྕུགས་མཚོན་ཐོག་ལྷོ་རྱོགས་ལ། བུམོ 
གཙང་མ་ཤིང་བཟྲང་བ་ས། །བཅད་ཡཨན་ངག་གསུང་དྲ་གསལ། ; ཇཡཚལ་དང་གྲི་ཡི་བྲི་ས། །མན་ངག་བཞིན་དུ་རབ་གནསྦྱབ། 
ཕྱཡི་རྙནཔནི། །མགོན་པོར་དྲན་པའི་མིང་འདོགས་ཤིང་། །ཐགཔ་ནག་པའི་བཏགས་ཨྱི་བླ། །ཟིབ་དང་མིགཙང་མཛཔག་ཅེས། 
མནངག་ཀོ་ །¥ཾཿ ནང་གི་རྟེན་ལ་ཤར་ལྷོ་མཚམས། །ཐག་དང་ཆགཉིས་འཐབ་པ་ཡི། །སྟུག་སེས་ཉིམས་མཆཐོང་བ། །ནམ་མཁའ་ནོད་བྲུ་དབེན་པའི་ 





/ཌ] 
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ལུ ཤོག་ཟྦིལ་བཅུར་གསུམ་པ་ལ་དཔལ་མགོན་པོའི་རབ་གནས་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོརབུ་བྲགས་སོོ། ཚེ༽ 





ལྔའམ་ བངྱསལ་སོགས་པཙི་རིགས་པརྒྱབ་ཞིང་། ཚོགས་དང་གཏོན་མས་བྲག་སངམ་རས་་ 


'དུདཔས་བདྲུག། སོས་སྦྱོན་བསྲེགས། 














པོའ་སྦག་སྱ་ཀིས་བགྱེ ལླ་གད་པརྱ་བའོ། དནས་སྐ་འེལ་མེ་ལོང་བ ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་མྱི་འགྲོ་ལྟརབྱ། གཞན་ཡང་རྣམ་འཇོམས་འང་ཐུགྲུ་ 
ཇེ་ཆེན་པ་སྐགས་པའྲིབ་བས་རེ། ཨག ་གས། ལུས་ལ སགས་པྱསི་འ་ལྱས། གའ བན སས 
ཡམ ལ་ལེགས་པགཅིག་ཟི་ས་ལ། རབ་གནནསྱ་བུ། དེ་མྫརཱལ་དེའི་དྲབསྲ་ས་བཞག་པར་མོས་ཏ། དེ་ཡང་ཚེ་དང་བསོདནམས་རྒྱས་པར་བྱེདན་ཟླབ་ཡན་ 
། པཿ ་ འྱ་བ། མྲབུ་དངྲ་དྭགྲ་པོའི་ལས་ལ་ཤེས་པར་འདོད་ན་ཏྲི བུ་དྲགའི་ཞམྱ་པེད་ལ་བཱའོ། རང་ཇེ་བཙུན་ 
སྒྲལས་སྐུ་མདོག་ལྗུང་སེར་ཞལག་ཆིག་ཕྱགགཏི་ས་མ་གཡས་མཆོད་སྦྱིན། གཡོན་ཨུ་ཱ་བྱ་གཡས་པ་གཅིག་ཏ་བྱ་གད། མགོནཔའ་ས་དེཆོག་གསམ་ 
- གྱིས་བསྐྱེད་ཆོག་ལཾགས་བོ་གཅིག་བྱས།། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟི་ཨ་ནས། མེ་ཏོགྷ་ནམས་མགོན་པོ་དཔག་ཏུ་མད་པན་བསམ་ལ། རེན་འབྲེལ་སྟིང་་ 













༡༨ །བ་བླཟས་ཤིང་གཏོར་བས་ཐམས་ཅད་མགོན་པོའི་སླ་དེལ་སིབ་སིབ་ཟྲིམ་པར་བ་སམམོ། ཡེ ཤེས་པ་འཛོས་ས་གྲཞུགས་པ་ནྲི་བ་ 
མའི་ཞལ་ཤེས་སོ། གསུམ་པྔ་རེ་སནི། རྒྱས་པར་བྱེདན། གསརྒྱ་གི་མྔབ་རམས་སྱན་དབེ། ཤངས་འཐླ། སྐྲ་བཤད་ལ་སོགསཔ་རབ་གནས་ 
#ཆོག་བཞིན་དྲུ་བེད་གྲསངས། དྲེནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་བསྐོར། བྲཀ་ཤིས་བཇོད། སོབ་དཔོན་ལ་ཡོནྲ་ཕལ། རབ་གནས་ངྷེ་ཝར་ལན་གསུམ་ ་ 
ཚ ཇུས་པ་ངེ་མགོནབ་དངོས་དངྱ་ཁད་མེད་བར་ཆད་ཟམས་ཆད་སེལ། མཆོག་ཟ ན་མོང་གི་དངོསྒྲ་གུབ་ཐམསཿཅང་ཡིད་བཞིནྷ་གིོརབྱ་ རིན་པོ་ཆེ་དངོས་་ 
. །ཡིན་གྲསུངས་སོ། ཟམ་དུས་གསུམ་སང་སྐྱ་རས་ཅི། །རྒྱན་ཆད་མེད་པྲ་བུགསྔ་རེ་གཟིགས། །དེ་རིན་བསམ་ཞིང་ཆེ་བའྱི་པིར། །རུན་ཆང་མེད་པར་ 
གསལབ་འདེབས། །དང་སྲ་གབ་ཟམས་ཅད་འགགང་བ་ཡི། །རབ་གནས་ཡིད་བཞིན་ནོད་བྱའི་གནས། །ཡི་གེན་བཀོད་པའི་དགེབ་ཡི། །ཟམམགོན་པོ་དངེད 
























མདྱ་ཧཱི། །ཐུགས་མཉེས་བསནརྱ་ར་སྤྱ་བདཔཤོག །མགོན་པོའི་རབ་གནས་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བ་ཞིནནོད་བུ་ཞེསྐྱ་བ་བ། ཟླམའི་གསུངས་གཉན་སྙོན། 
གྱིས་རིགོང་དཔལྱ་གི་དགོན་པར་ཡི་གར་བཀོད་པའོ། མཿ ༈ རུག་གནས་ཝན་དུ་བསེནཔ་འདིགལ་ཆེགསུངས། རང་རྗེ་བཙུན་སྒོལ:མན་ ་ 
བྱ་སིད། མངུ་ཤྫ་གི་མེ་ཏོག་ནམསྤ་གང་ཉེན་གཞུན་ལརབ་གཞསྦྱ་བད་ནྭ་སྒོལ་མར་བྱ་སེད་ཅིང་། མགོན་པོའི་གླུ་རབ་གཞགྱ་བདཔའི་ཆོམ་ཏོག་ཐམ་ 
ཅད་རེ་རེ་བཞིན་ཆོགགསྩུམ་ལས་མགོན་བོར་བསྐྱེད། དེལ་སངསྤ་རསྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དཔགྲ་ངྲམདཔ་བཉྟིམ་ཞིང་ཏེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བླ་ག་་་༠་ 
གྲསུངས། མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚེ་རྟེན་ནམསྣ་ཕགང་ཡིནཔ་དེདང་རེ་རེ་གསལ་ལམམ་ཏོགྱ་ཀང་ཐཱར་ལྟན་གསལ་བའི་དང་ནསྣ་ལ་ལྷ་ལ་ཟིམ་པའྲཾ་ཚུལྱ་གི་འཐོད 
བ་འདི་གནད་ཆེ་གསུངས། ཚེ་དང་བསོད་ནམསྐ་རྱས་པརྩ་བ་བའྱི་ཕིར་རབ་གནས་བད་ན། མེ་ཏོགྲ་ནམས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ཝན་དྲ་བསམནས་བསྟན་པར་ ་ 
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༄༅། བྱེད། འཐོར་བའིཚེ་འང་དེ་བཞིནྱ་བ་གྲསརས། འགྲོབ་དབང་དྲ་བྱམུ་བ་སོགསྱ་ཉི་ནབ་གཞསྤ་བཏན། སང་སྦྱརས་སངབ་་་ 
མཐུའ་ཡས་ལྲ་ཁོབོ་འདོད་པའྱི་རྒལ་བོ་སྐུ་མདོག་དམར་པྱོ་ཕག་གཡས་ལུགས་ཆཁུ་གཡོན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དཔགྲ་འམེད་པས་བ་གོར་བྱ་སུན་དངས། མེ་ཏོག་ 
¿] ལབ་སྙིམ་ཞིང་ཏེན་འབྲེལ་སྙིང་བོ་བཟླས་པའི་བསྟེན་པབྱ། འབོར་བའི་དསྲ་སའང་དེ་བཞིནྱ་བེད་གསང་ས། མ་ཏོག་གི་ཞལ་གདམས། ཟམ་དམ་པའི་སྐུ་ 
@ ལ་དབ་གཞསབྱདན། སྲོནའགྲོ་བ།ཞན་དང་ཁྱད་མེད། དངོས་ས་ཀྱི་གམའི་སྤའབགས་དླེ་བམ་ཉིདྱ་ཀྲི་ཟུགས་དུམ་གང་ཡིན་དུ་བྱ་སིད་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་བིས། 
གྲུ་གསུང་ཐླབྱ་གིནྤ་སིས་བནབས། དབང་བླསརྩ་ཆུས་གདབ་སྨྱན་དེབ་སོགས་སྤྱི་དང་ཁད་མེད། ལྷ་ལོངས་སླའི་རམཔར་བརྒྱེ་དཔ་ཡིནན། ཟཱམ་ ་ 
ཐྔགས་པ་ཏེེནྱ་གབོ་ཡིནན་དེདག་མི་དགོས་སོ། རབ་གནས་ྱི་མེ་ཏོག་འཐོནབའི་དས་ས། སྐ་བཤང་བཏདཔ་ལ་སོགསཔ་ཡང་བ། ཆེ་ས་སུ་ལོངས་སླ་ 
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དེ་ཉིད་གདུལྱ་བའི་གྲདུལ་སྣང་ལ། ཟླ་མ་རབྱ་བུང་གྲི་ནམ་པ་ཅནྱ་ི་སུརྦ་བོན་པ་བསམ་ལ། ངྲབྭ་སྭ་བསིལ་བ་དང་། འཇྲེགས་དྩམད་གཏདཔ་སོགསྐ་བ། 
ཟམ་ཝགས་པ་རྟེནྱས་བོ་ཡིནན་དེ་དག་མི་དགོས་ཞལ་གདམས་སོ། རབ་གནས་ཀྱི་མ་ཏོག་འཐོན་བའྲི་དུས་སྲ་རང་ཉིད་ ལ་མྭ་ཐཱང་སཾར་གཅིག་ཏུ་བསས་ལ། 
ནཚོབླུཇཱཡ་གསོལ་བའདེབས་ཤིང་གཏན་རོ། སྒོལ་ཨ་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན། སྐྲ་མདོག་ལྗང་སཾརཾ་གྱི་རྒྱས་པའི་ལས་འགྲུབ་པ་ཡི གྲསུང་། འཐོར་བའི་རབ་གན་ 

ལ་རྗེ་རི་ལ་ཉི་ཨ་ཤརྡ་ཇེས་ཅི་ལ་བཤདྱ་ཁང་། ལག་ལེན་དྲ་ནམྦྱ་ཕད་ལ་འདྲ་མི་གྲསམ་ཉམ་བའི་དུས་སྦ མིས་མ་ཚོར་བམགོན་པོའི་རབ་གནསྐ་འི་ཨན་ངག་ ་ 
ཡིན། དེ་ནས་རྫིརེ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བའི་དུསྲ་ས་ཡང་མི་གཞན་ཆྱི་གྲོ་ཐོས་དང་བླགནནས་འཐོར་བ་ཡིན་གསུངས། དུསྦ་ིཞལ་གདམས་སོ། ༈ རབགྲའ་ 
སྔོན་འགྲོ་གྲུ་གཡྭ་རི་བླ་སིནཔ་ལ། རད་ཡི་དམ་གཤིན་ཇེ་དངྱ་ཕག་ནོན་ལ་སོགས་པའི་དག་པའོ་མགོན་པོན་ ་མངུནདྲ་གྲ་གུལ་བཞག་ལ། རང་གྲི་ཐུགས་་། 


































འཁན་ཁོ་པྱད་འདབ་བྱསད་ཚད་ཨཉམཨ་པ་གཉིས་ལ། གཅིག་གི་དྲབས་དང་། འདབ་མ་བྱརང། དེ་དྲག་ལ་ཡབ་དྭགྲའི་གྲཟང་བིས་དང་། རང་རངྲ་ཐག 
ཀན་རང་གིས་ས་བོན་ལ། རང་རང་གི་ཝགས་གཡས་བསྐོར་བ་མིང་མེལ་དངབཅས་པ་བིས། གྲཟང་གི་ཐ་མར་ཡང་ཟི། ཡང་གཅིག་ལ་གོང་སྦྱིན་དང་མོ་ ་ 
དྭགུ་བ་ཀོད་ལ། དེ་ངག་གྲི་ཟུགས་ཀར་ས་བོན་ལ་རང་གྲི་སགས་མིང་སྲེལ་དང་བཙས་པ། གཡོན་བསོར་དུ་བསྐོར་བ་ཟི། གྲཟཝ་ཡ་ཡང་ངོ། ལྷ་གཉིས་ 
པ་ཁྱ་མུར་ལ་དྲཔལ་བ། ཟྲགས་ཀར་དངགནས་གྲསམ་འཆཆག་མད་འྱར་བ་གཅིགྲ་བེད་པ་གལཆ། གཉིག་ཀའི་གྲཟུགས་པྨ་དའི་ནང་དྲ་ཟིས་པས་གཔ་་། 
ཨང་མཐུན་བ་ཡིན། ལྷ་འདྲེ་ཨི་གསྱས་དང་ཝད་པན་ཆོས་དབང་དྲ་འྲ། ལོངས་སྨྱོད་འཕེལབ་ཡིན་གསུང་། རབྱ་བུང་སོགསྦ་ཀྲི་སེ་ཡིན་ན་ཡབྱ་འི་འཁོན་ 
ལོ་ནང་དུ་རི། སྔོམ་ཁྲིམས་གཙང་བ་ཡིན་གསུང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གནམ་འཕར་བ་དང་སྐྱར་སྲང་པ་ལ་གཞང་བའི་ཞལ་གདམས། སངསྐ་ཆྱས་གཉེན་ 


















༄༅། ཚ་མེ་རུས་ནམས་ཟླན་དང་ བའི། ཟུན་ལགྲ་བྲུ་གུག སར་ཨཐོན་ བང་མཚོ་མསྐ་བ་འབང་ཚ་ལབའོ།ཀིནཿ 
བླ་གུང་ཐབ་སྣྲ་ཅུང་སའ ས་བ་ཤོག་བིལྲ་དུག་པའོ། མ ་ི་ཐེགས་དཔལ་བཟང་གིས། ཁེ 
§ གཨལ་ནས་ངགབ་རྒྱ་བྲས། གཅས། ། 


ངཱ 
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